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lMossicHumenwbHas 3anucka

BonbLuyo ponb B npouecce y4ebHoM AeATEeNbHOCTM LWKOMbHMKOB HavarbHbIX KNaccoB, Kak
OTMEYaoT NCUXONOrN, UrPaeT YPOBEHb Pa3BUTUSA NO3HaBaTENbHbLIX MPOLIECCOB: BHUMAHNE,
BOCMpUATUNE, BOOOpaXKeHne, NnamsaTh, MbllLNeHne. PasBnte n COBEPLLUEHCTBOBAHNE
no3HaBaTerbHbIX NpoLeccoB OyaeT 6onee adhhekTUBHBIM NPU LieNneHanpaBieHHOM
opraHu3oBaHHOM paboTe, YTO NOBMEYET 3a COBON U pacLUMpeEHNE NO3HABATENbHbLIX BO3MOXHOCTEN
aeTen.

OAHMM 13 OCHOBHbIX MOTVBOB MCMNOMb30BaHUS Pa3BMBaOLLMX 3aHATUIA SBMSIETCS NOBbILEHNE
TBOPYECKO-MONCKOBOW aKTUBHOCTW AeTel. BakHoe B paBHOW CTENEHM Kak A5t yqaLLMxcsl, passuTme
KOTOPbIX COOTBETCTBYET BO3pPACTHOM HOPME UK e onepexaeT eé (ans NocnegHnx paMmku
CTaHAAPTHOM NporpamMmbl MPOCTO TECHbI), Tak M ANs LWKONbHUKOB, TPeOyoLWmX cnewmanbHoi
KOPPEKLUMOHHON paboThbl, MOCKOSbKY MX OTCTaBaHWe B pasBUTUM U, Kak CreacTBUe, MOHMKEHHas
ycneBaemMocCTb B GOMbLUMHCTBE CINy4YyaeB OKa3blBalOTCS CBSA3AHHLIMU MMEHHO C HE4OCTAaTOYHbIM
pas3BuTEM 6a30BbIX MCUXNYECKUX (PYHKLIMINA.

3aHATUSA, cneunduyeckn HanpaeneHHbIE Ha pa3BUTUE 6A30BbIX MCUXNYECKNX DYHKLNIA OETEN,
npuobpeTatT 0CO0Y0 3HAaYMMOCTL B Y4€OHOM MpoLecce HavanbHOWM LWKONbI. [pnynHa Tomy -
ncmxodmamonornyeckne 0Co6eHHOCTM MNagLnX LWKONTbHUKOB. A MIMEHHO TO OBCTOSATENLCTBO, YTO B
7-10-neTHeM Bo3pacTe Hanbonee MHTEHCUBHO NPOTEKaET U, NO CyLLECTBY, 3aBepLUaeTcs
dunsnonorndeckoe cospeBaHne OCHOBHLIX MO3rOBbIX CTPYKTYP. Takum o6pa3omM, MMEHHO Ha 3TOM
aTane BO3MOXHO Hanbornee adhpekTMBHOE BO3OENCTBME HA MHTENNEKTYanbHYI0 N NMIMYHOCTHYIO
chepbl pebeHka. OHO cnocoBHO, B YaCTHOCTU, KOMMEHCUPOBATL B M3BECTHOWM CTENEHWN 3a0EPXKKN
NCUXNYECKOro pa3BUTUS, UMELOLLME HEOPraHNYECKYo NPMpOoAY (Bbl3BaHHbIE 3a4acTyto
HeoCTaTOYHbIM BHUMAHMEM K BOCNUTAHMIO U pa3BUTUIO AeTen CO CTOPOHbI poauTenen). Ewe ogHa
BaXkHas nNpuymHa, nobyxaaroLLas akTuBHeEE BHEAPATb pa3BUBatoLLne 3aHATUA B y4ebHbIN npoLecc
HavanbHbIX KIaccoB: BO3MOXHOCTb NpoBeaeHnsa adhheKkTMBHOM ANAarHOCTUKN MHTEMNNEKTYanbHOro u
NNYHOCTHOrO PasBUTUS AeTEN, ABMSAIOLENCAS OCHOBOW AN LeneHanpaBneHHoro nnaHmpoBaHns
MHAnBMAYyanbHOM paboTbl C HUMU. BO3MOXHOCTb Takoro HENPEpPbLIBHOrO MOHUTOPUHIa 0bycrnoBeHa
TeMm, 4YTO passuBatoLme urpbl n ynpaxHeHna YMK «PassuBatowuime 3agaHus. TecTbl, Urpbl,
ynpaxkHeHusi» 6a3npytoTcst B 6OMbLUMHCTBE CBOEM Ha PasfMYHbIX NCUXOAMArHOCTUYECKNX
MeToaMKax, U, Takum obpasom, NokasaTenu BbIMOMHEHNS YHaLLMMUCA TEX UINN UHbIX 3agaHNI
NpeaoCTaBnAT HENOCPEACTBEHHYI0 MHOPMALMIO O TEKYLLEM YPOBHE Pa3BUTUSA AeTEN.

Akmya.anocmb, nedazoz2uyeckasi uenecoo6pa3Hocmb, HOBU3Ha npoecpamMmbli

B »13HM peBEHKY HY>KHbI HE TONbKO 6a30Bble HAaBLIKW, TakMe Kak, yMeHne 4ntaTtb, NMcatb, pelarthb,
CnywaTb Y roBOPUTb, HO N YMEHWE aHanNn3npoBaTb, CPaBHNBATb, BblAENATb rMaBHOE, pewlaTb
npobnemy, ymeHne aatb afeKkBaTHY CaMOOLEHKY, YMETb TBOPUTb U COTPYyaHUYATb U T.4. XopoLllee
BHMMaHMWe, NaMsiTb, - BaXKHeWLLee YCIToBMeE YCMNELLHOro LWKONbHOro o0y4yeHus. Begp B Lwkone
pebEHOK JOIMKEH COCPEAOTOUNTLCS Ha OOBSACHEHUSAX YUMTENS U BbIMOSTHEHUN 3a0aHUN, yOEPXXUBaTb
CBO€ BHMMaHMWE B TEYEHMWE ANUTENBHOIrO BPEMEHMU, 3aNOMUHATDL MHOIO BaXKHOW MHApopmauun.
HepoctatovHas chopMMpOBaHHOCTL NO3HABATENbHBLIX NPOLECCOB CO3A4alnT NpobnemMbl B 00yyYeHnmn
MagLero WKosbHMKa. YacTo GbiBaeT Tak, YTO YMTAOLLMIA, CHATAOLWLMIA U NULLYLLMIA peBEHOK
UCNbITLIBAET 3aTPYAHEHUS NPU BbINOMHEHUN 3aaHUA Ha NTOrM4eckoe MolwneHne. Bcé rosoput o
TOM, YTO Y Y4EHUKA HEQOCTATOYHO PA3BMUTbI TaKME NCUXMYECKME NPOLIECCHI, KaK NPOM3BOSIbHOE
BHMMaHMe, NOrnMyeckoe MblLLSIeHne, 3pUTENbHOE U CITYXOBOE BOCNpUsiTUe, NaMsitb. [oaTomy BaXkHO
cchopmmupoBaTh Yy pebEHKa BHUMATENbHOCTb, YMEHNE paccyaaTb, aHanmsamMpoBaTb U CpaBHMBaTb,
06006LWaTh 1 BbIAENATb CYLLECTBEHHbIE NPU3HAKM NPEAMETOB, pa3BmnBaTh NO3HABATENbHYIO
aKTUBHOCTb. Y MHOIMX AeTel Mnaglwero WKObHOro Bo3pacrta oTMevaeTcsl HegocTtaTovHas
CchOpMUPOBAHHOCTL BHUMaHUS, NamMsaT, CMOCOOHOCTU K perynsiumm yMCcTBEHHbIX AeicTBui. Mcxoas
M3 3TOro, MOXXHO MPEANONOXNTb, YTO LieNeHanpaBneHHoe pa3BUTME NO3HABATENbHbIX NPOLIECCOB
JeTeln — JocTaTovHO BaXkHas 3agada.

OcyLuecTBNATL KOPPEKLMOHHO-pa3BMBatoLLyo paboTy Ha4o No cneumarnbHbIM NporpaMMam,
COCTaBNALLMM €[4MHbIA pa3BMBalOLLMI KYpC 1 NPOLLEALLINM MPOBEPKY Ha 3pEKTUBHOCTL. YUYebHO-
METOAMYECKUIN KOMMNNEKT «Pa3BuBatolLme 3aganHnst. TecTbl, Urpbl, YNPaXXHEHUAY ABMASETCHA OAHOM U3
nporpamMmm, KoTopasi MOXXeT NOMOYb OCYLLECTBUTb TaKylo KOPPEKLNOHHO-PA3BUBALOLLYIO paboTy.

Bonbluas YacTb ynpaxHeHui B y4ebHO-MeToaNYECKOM KOMMNekTe «PassuBarolume 3agaHms. TecTol,
Urpbl, ynpaxxHeHNsa» npefcraBneHa TakumMn HeCTaH4APTHbIMK 3agaHusamu. 1o mepe Toro, kak



pebEHOK HaUMHaEeT CMCTEMAaTUYECKN YNPaXKHATLCSA B peLleHUn HecTaH4apTHbIX 3a4aHunii, ero
MblLLIeHNe Hen3bexHO HaYnHaeT nepecTpavBaTbes. HectaHgapTHbIe 3aaaHns, pellaemMble Ha
ypokKax, Criyxart «rnepexofHbIM MOCTOM» OT KriacCcHoW paboThl K BHeKnaccHon. lNocnenoBartensHoe
OCYLLeCTBIEHNE OPraHMYeCcKon CBA3M MeXay NoBceaHeBHOW y4ebHoM paboTon Ha ypokax u
BHEKMNaccHon paboTton, no3songeT AobuTbcsa 6onblunx ycnexos. [MNpu peleHun HecTaHAAPTHbBIX
3afiaHu OPMUPYIOTCA HaBbIKM CaMOCTOSATENbHOCTU, HEOPAMHAPHOCTb MbILLMEHUS, YMEHNe
aHanuanpoBaTb, CpaBHUBATbL, 0006LLATL U MPUMEHSATL 3HAHUS B Pa3fMYHbIX CUTYaLUNAX, YTO
HEManoBaXKHO AN COBPEMEHHOrO LLKOMbHMKA, OBMageBatoLLero y4ebHo-opraHu3aLMoHHOW 1
WHTENMNeKTyanbHOM KOMNETEHUNSMU.

MHoroumcneHHble HabnOeHUS Negaroro, UCCregoBaHUSA NCMXONOroB yoeanTenbHO nokasanu, YTo
pebeHOoK, He HayYMBLLMIACS YYUTLCS, HE OBNaAEBLUMNIA NPUEMAMWN MbICIIUTENBbHON OEATENBHOCTU B
HavanbHbIX Kraccax LUKOMbl, B CPeAHMX Knaccax 0bbl4HO NepexoauT B paspsia HeyCcrneBatoLLmX.
OaHMM 13 BaXkHbIX HanpaBfeHUN B PELLEHUN 3TOM 3aaun BbICTyNaeT co3gaHne B HayvarbHbIX
Knaccax ycnosui, obecneunBaroLLmMx NOMHOLEHHOE YMCTBEHHOE pa3BMTUE OETEN, CBA3AHHOE C
dopMMPOBaAHNEM YCTONYMBbLIX NO3HABATENbHBIX NHTEPECOB, YMEHUIN U HABLIKOB MbICITUTENTLHOW
AEeATenbHOCTU, Ka4ecTBa ymMa, TBOPYECKON MHULMATUBLI M CAMOCTOATENBHOCTI B MOMCKax CrnocoboB
pelueHns 3agad. OgHako Takune ycnosus obecneunBatoTcsl B Ha4arbHOM 00y4YeHnn Noka He B
NOJSTHON Mepe, NOCKOSbKY BCE eLLé pacnpoCTpaHEHHbIM NPUEMOM B NpakTUKe npenogaBaHus
ABNSETCA OpraHu3auns yyntenem AenCcTBUN yyallmxcsa no obpasuy: U3nuLiHe 4acTo yuntens
npeanaralT OeTsM YNpaXXHEHUS1 TPEHMPOBOYHOIO TUMa, OCHOBAHHbLIE HA NogpaKaHuy 1 He
TpebyloLme NposiBIEHNS BbIAYMKN Y MHULMATMBSI.

PaGoTa yuntensi no npeoaoneHnto TpyaHocTeln obydeHns yyalmnxest ManoaddekTmBHa 1 no
NpUYMHE NCNONb30BaHMS TPaAMLMOHHBIX cnocoboB paboTel co criaboycrneBaloLWMMn: yYUTeNb
NPOBOAUT AOMNONHUTENbHbIE 3aHSATUSI, COCTOSILLME B OCHOBHOM B MOBTOPEHMWN U AOMNONHUTENBHOM
pasbsicHeHnn y4ebHoro maTepuana. MogobHble 3aHsaTUA TpebytoT GonbLLO 3aTpaThl BPEMEHM,
YCUIUIA yYnTENs 1 Yalle BCero He JatoT xeraeMoro pesynbTaTa. Jlormyeckoe MbllneHne He
SBNsSieTCs BPOXKAEHHBIM, MO3TOMY Ero MOXHO U HY>KHO pa3BuBaTh. PelleHne HecTaHaapTHbIX 3a4ay
B Ha4arnbHOW LLKOe KaK pa3 U NpeacTaBnseT cobol OAMH U3 NPUEMOB Pa3BUTUSI MbILLNEHMS.

HecdopmnpoBaHHOCTb OCHOBHbIX YMCTBEHHbIX AENCTBUA N HABBLIKOB Y LLKOSTIbHUKOB HE TONbKO
oTpuUaTenbHO BNUSIET HA YCNEBaeMOCTb 1 CO3A4aET cneundudeckue TpyaHOCTM NpU BbIMONTHEHNUN
y4yebHOM AeATeNbHOCTU, HO U BEAET K y4eOHbIM neperpyskam. Hay4yHo-ncMxonormieckmin aHanms
nNpobrem LLKOMbLHOro 06y4eHUsi NPUBOAAT K BbIBOAY O TOM, YTO B COBPEMEHHO MAaCCOBOW LUKOrIEe
OOMKHO CYyLLIECTBOBATb KOPPEKLNOHHO-Pa3BMBaIOLLLEE HAMPaBEHME LENbo KOTOPOro siBNAETCS
aKTUBHOE BO3ENCTBME B3POCIOro Ha npoLecc hopMmMpoBaHus No3HaBaTenbHoM cepbl pebEHka.
3apava aToro HanpaeneHus — obecneyvyeHne COOTBETCTBMS YMCTBEHHOIO pasBuTus pebéHka
TpeboBaHMAM y4ebHON aeaTenbHOCTU. CnucTtematmyeckme 3aHATUS No y4ebHO-MeToaNYECKOMY
komnnekTy «PassuBatowne 3agaHua. TecTbl, Urpbl, yNpaxHEHUA» MOTYT NOMOYb B PELLUEHUN AaHHbIX
aKTyarnbHbIX MpobneM COBpeMEHHOW HavyarnbHOW LUKOMbI.

HoBu3Ha gaHHOM NnporpaMMbl 3aKnYaeTcsl B TOM, YTO B HEW BbICTpamMBaeTCsl eauHasi NMHUA
3aHATUI NO LeNeHanpaBneHHoOMyY pa3B1UTUIO NO3HaBaTenbHoN cdepbl pebéHka, HaunHas ¢ 1 knacca
1 3aKaH4MBas 4 Knaccom.

HoBu3Ha y4ebHO-MeToanYecKoro KomnnekTa «PassuBatoLLme 3agaHus. TecTbl, Urpbl, YNPaXKHEHNA»
COCTOMUT B TOM, YTO 3TOT KOMIMJIEKT ABMSIETCS aBTOPCKON TEXHOMOrMen paboTbl Mo akTMBM3aumm
no3HaBaTeNbHOW AeATENBHOCTU MNaaLLMX LUKOMbHUKOB BO BHEYPO4YHON paboTe. PaspaboTaHa
cucTemMa TBOPYECKMX 3adaHnin, KOTopas LeneHanpaBneHHO pa3BMBaeT No3HaBaTeNbHble NPOLECCHI
AeTen, B TedeHne Bcero nepuoga odyveHums pebéHka B HadanbHoM Wwkose. CucremaTnyeckoe
BbIMOMHEHME LiefieHanpaBneHHo nogobpaHHbIX HECTaHOAPTHbBIX 3a4aHnin, 3a4a4, YNpakHeHW
OyOeT okasbiBaTb NONOXUTENBHOE BIIMSAHME HE TOMbKO HA Ka4eCTBO 3HAHMI NO NPOrpaMMHOMY
MaTtepuany, HO 1 Ha aKTUBM3aLMIO NO3HaBaTENIbHON AEATENbHOCTU; 3HAYMTENbHO paclunpsieT
0OBEM M KOHLUEHTpaUUIoO BHUMaHNS. Yyalumecs oBrnageBatoT NPoCcTbiMU, HO HEOBXOANMbIMUY L1151
HUX NPUEMaMM 3PUTENBHONO 3aNOMNHaHUS U COXPaHEHWsT YBUOAEHHOIO B MaMATU. 3HAYNTENBHO
oboralaeTcs 3anac u ymeHne ooopmIiATe B CITIOBECHON hopMe CBOM pacCyXaeHusi, 00bsICHEHUS.
BBegeHue B y4eOHbIN NpoLecc perynspHbiX passmMBatoLLNX 3aHATUIA, BKIKOYEHWE OETEN B
NMOCTOSIHHYIO NOUCKOBYIO AeATENbHOCTb CO34at0T YCOBMA ANS pa3BuUTUA y eTen no3HaBaTeNbHbIX
WMHTEPECOoB, PEOEHOK CTPEMMUTCS K PA3MbILLITEHNIO U NMOUCKY, NOSIBMSAETCSA YYBCTBO YBEPEHHOCTU B
CBOMX CUIax, B BO3MOXHOCTSIX CBOEro MHTeNnekTa. Bo Bpems 3aHATUMIA NPOMCXOANT CTaHOBNEHNE Y
aeTen pasBuTbiXx OPM CaMOCO3HAHMSA U CAMOKOHTPOSS, Y HUX ncye3aeT 60A3Hb OLLNMBOYHbIX



waros. CHmxatoTcs TPEBOXHOCTb U HeobocHoBaHHOe 6eCcnokonNCTBO. TeM caMbiM MOBbLILLAETCA
Nno3HaBaTellbHaA U TBOPYECKO-NOUCKOBAA akKTUBHOCTb aeTen, cosgatoTcsl Heobxoanmble
JINYHOCTHbIE U MHTEeNNEeKTyalrlbHble NpeanocCbiJiIK1 OAnA ycnewHoro npoTekaHua npouecca o6yquM;|
Ha BCeX nocnenyrnwmnx aTanax o6pasoBaH|/|;|.

AKTUBHOE BBEEHME B TPAANLMOHHBIN y4eOHbIN NpoLecc pasHOOOpasHbIX 3aHATUI, cneumnansHO
Hanpa.feHHbIX Ha pa3BUTNE NUYHOCTHO- MOTMBALMOHHON N aHaNUTUKO-CUHTETUYECKON cdhep
pebéHka, NamMATnN, BHUMaHUS!, NPOCTPAHCTBEHHOIO BOODpaXxeHus, 06pa3HOro MblLLNEHMs U psga
APYrNX BaXKHbIX NCUXNYECKMUX (PYHKLIMIA, SBSIETCA B 3TON CBA3W OOHOW N3 BaXKHENLINX 3agad
obpasoBaTenbHOro npotecca.

Lenb u 3adaqu npocpamMmbl

Llenb nporpamMmmbl — 3TO AMarHOCTUKa, pa3BUTNE U KOPPEKLIMSA No3HaBaTerNbHbIX NPOLECCOB
MINaALIMX LWKOSNBbHMKOB C LIENbIO YIyYLIEHUS BOCNPUATUS, NepepaboTkn U YCBOEHUS MPOrpaMMHOro
martepuarna, NoBblLIeHNe YPOBHS 06y4aeMoCTy AeTel CpeacTBamm KOMMIEKCHO pa3paboTaHHbIX
3afaHui yuebHo-meToaMYeckoro komnekTa «PassuBatoLme 3aganust. TecTbl, Urpbl, YNpaxKHEHUs».

3adayu npozpammbi

e bopMmpoBaHmNe OBLLENHTENNEKTYANBbHBIX YMEHWUI (ONepauun aHanuaa, CpaBHEHMS,
06006LLEeHMS, BblOeNeHNe CyLLLECTBEHHLIX NMPU3HAKOB 1 3aKOHOMEPHOCTEN, TMOKOCTb
MbICIIUTENBHBLIX MPOLECCOB);

e yrnybneHue n pacluMpeHne 3HaHUI yYaLLMXCs UCXOAs U3 UHTEPEeCcOoB M cneuundmkmn nx
CMOCOOHOCTEN.

e bopmMUpOBaHME 1 pa3BUTHE NOTMYECKOTO MbILLMEHUS;

e pa3sBMTUE BHUMaHUS (YCTOMYMBOCTbL, KOHLEHTPALMS, paclunpeHme obbeéma, nepeknioveHne
nT.40.);

e pasBuTUE NamsTN ((POPMMPOBaHME HaBbLIKOB 3arOMUHAHWS, YCTOMYMBOCTH, pasBuTme
CMbICIIOBOM NaMATH);
e pasBUTUE NPOCTPAHCTBEHHOIO BOCMPUATUSA U CEHCOMOTOPHOWM KOOPAMHALIMMK;

e pasBuTUE NCUXOSIOMMYECKMX NPEANOCHLINOK OBNafgeHns y4ebHOM OesaTenbHOCTbIO (YMeHMe
KonupoeaTb obpasel, YMEHUe crylaTtb U CrbllaTth YYUTENS, T.€. YMEHUE NOOYNHSTHCS
CMOBECHbIM YKa3aHUSIM YYUTENS; YMEHNE YYNTbIBaThL B CBOE paboTe 3adaHHyo cucTemy
TpeboBaHWn);

e pasBMTUE PEYU M CIIOBAPHOro 3anaca yyalmxcs;
e pasBuTUE BbICTPOTHLI peakumm.
e bopmMMpoBaHMNE NONOXKUTENBHON MOTUMBALUN K YYEHWUIO.

e opMMpOBaHUE afeKBaTHOM CaMOOLLEHKM, OO bEKTUBHOIO OTHOLLIEHMS pebEHKa k cebe n
CBOUM Ka4yecTBaMm;

e dopmupoBaHue ymeHus pabotaTb B rpynne

Kpr pa3BunBarOLLNX 3aHATUN HaLEemneH Ha peweHne 3agad n nHTennektyanbHO-NIMYHOCTHO-
0eATeNNbHOCTHOro pa3BnTn4a Mmnaglinx LWKOJTIbHUKOB.

OmnuyumernbHbie 0cob6eHHocmu rnpozcpamMmbi

OTnNNYNTENBLHON 0COGEHHOCTLIO MPOrpamMMbl «YUYUCh YYUTLCS» ABNSETCHA pa3Butme
no3HaBaTerbHbIX CMOCOBHOCTEN Yepes 3agaHnst He y4ebHOro xapakrtepa, No3TOMy CepbéaHas
paboTa npuHMMaeT hopMy UrPOBOK AesTeNbHOCTU. Beab MMeEHHO urpa noMoraeT mnagwmnm
LUKOSIbHMKaM ferko 1 ObICTpo ycBamBaTh Y4eOHLIN MaTepumar, okasbiBas 61aroTBOpHOE BUSHWE Ha
pa3BuTUE M NTMYHOCTHO-MOTMBALMOHHYIO cdepy. Ho B TO e BpeMsi cucTeMaTu4eckoe BbINOfTHEHNE
AaHHbIX 3a4aHWI TOTOBAT YYaLLMXCH K y4aCTUIO B MHTENNEKTYanbHbIX MapadoHax 1 KOHKypcax.

Peanuaaumsa nporpamMmmbl paccymMTaHa He Ha OAVH rofl, a Ha YeThIpe, T.e. No3HaBaTerbHbIe
npouecckl pebEéHKka pa3BnBalOTCA Ha BCEM NPOTSKEHUN 00yYEeHNs ero B HaYarnbHOWM LLKONE.



Bce 3agaHusa YCIOBHO MOXHO pa36I/ITb Ha HECKOJ1bKO Hal'lpaBJ'IeHI/Il7|Z
- 3afaHnA Ha pa3BuTne BHUMaHUA,
- 3ajaHnAa Ha pa3BUTUE NaMATH;

- 3aJaH1A Ha pa3BUTNE NPOCTPAHCTBEHHOIO BOCMNPUSATUS, 3pPUTENBHO-MOTOPHOM KOOpAUHaLUN,
yMeHUs KonuposaTb obpaseL;

- 3ajaHnA Ha pa3BUTUE MbILLUITEHNUA,
- 3aaHn4 Ha pa3BUTUE peUN, oboraueHune CroBapHOro 3anaca.

OTa KJ'IaCCI/ICt)I/IKaU,I/IFI ABNAETCA yCJ'IOBHOVI, NMOCKOJ1bKY BC€ No3HaBaTesibHbl€ NpoLeCChl
npeacTtaBnAaAroT cobon €OUHYH0 CUCTEMY U, crneaoBaTesibHO, pa3BMBAOTCA B KOMIJIEKCE. OaHnm
3agjaHnem pa3BmBaeTCAd U BHUMaHME, N NaMATb, U MblLUIEHNE.

OCHOBHbIE NPUHLIMMBI, HA KOTOPbLIX NOCTPOEHA NporpaMmma:

* [puHyun passusatowje2o obyyeHus. laHHas nporpaMmmMa peanuayeTcs Ha OCHOBE MOMOXEHNs O
BeayLleln ponu obyveHuss B pasBuTum pebeHka, yunTbiBas «30Hy ero bnmxariwero pas3sutusa». OHa
HanpaerneHa 0by4nThb LUKOMbHMKOB Ha4arbHOW LUKOMbl YMEHWUSIM BhIMNOMHATbL OCHOBHbIE OnepaLmmn ¢
NOHATUSMW: aHanM3, ConocTaBneHne N o6begUHEHNE NO CXO4HbLIM NpU3Hakam, 06obLLeHme n
yCTaHOBIIEHME pa3HbIX BUAOB NOMMYECKMX CBsA3el. [epeuncneHHble onepaumm, aBnsisicb cnocobamm
BbIMOMHEHWS MbICITMTENbHON AeSATENbHOCTW, COCTaBMSOT OCHOBY A1 PACCYXXAEHWUI 1
YMO3aKMIoYeHUA, NpeacTaBnsioWwmnx OO0 CrnoXHbIe LeneHanpaBneHHble akTbl MbIleHust. Y
LUKOMbHWKOB Ha 3aHATMAX OPMUPYIOTCH YMEHUSI MPOBOAWTE CEMaHTUYECKMIA aHanu3 U NoHUMaTb
06NN 1 NEPEHOCHbIN CMbICI CIOB, dopa3s, TEKCTOB — Pa3BUTUE PEYEBOIO MbILLSIEHUS,
CTUMYNMPOBAHME TOYHOW peyn.

* [lpuHyun y4ema eo3pacmHbix U uHousudyarnbHbix ocobeHHocmel pebeHka. CoaepxaHune
nporpamMmMbl MOCTPOEHO C YHETOM Pa3BUTUSA OCHOBHbLIX OCOOEHHOCTEN YMCTBEHHOIO pasBuUTus 4eTen,
WMHAUBMAYaNbHOrO NoaxoAa K yYalummcs:

- CUCTEMHOCTb: 3afaHu1s pacrnonaratTcs B onpedenéHHoOM nopsaake — oavH BUA AeATENbHOCTH
CMeHseT apyrou;

- IpMHUMN «cnunpann». B 3aHATUAX 3a4aHNA MOBTOPAIOTCA;

- MPUHLMN «OT MNPOCTOrO - K CIIOXHOMY»: 3a[jaHNSA MOCTEMNEHHO YCIOXHATCH N0 Mepe nx
oBnageHus. Kaxabii TMn 3agaHum u ynpaxkHeHUN CAY>XUT NogroTOBKOW A1 BbINOSIHEHNS
cnepayollero, 6onee CnoXxHoro sagaHus.

- yBenm4yeHue o6bEma maTepuana oT Knacca K knaccy.

* MpuHyun docmynHocmu. MakcumansHoe packpbiTue nepes peGeHKoM MexaHU3MOB 1 onepaumi
NOTMYECKOro M PeYeBOro MbILLIEHMS C LiENbIO UX MOSIHOMO NOHMMaHUS. Micnonb3oBaHue B 3agaHnsx
MaKcMmarnbHO pa3Hoo6pasHoOro matepuana, OTHOCALLErocs K pasHbiM 06nacTsiM 3HaHWI 1
PasnNMYHbIM LLIKOMbHBLIM NpeaMeTam.

* [lesmernibHOCMHbIL MPUHYUM. 3aHATUSA NPOXOAAT Ha B3aUMOOTHOLLEHUSIX COTPYAHMYECTBA,
B3aMMOMNOMOLLN, COPEBHOBAHMM yYaLLUXCs, KOTOpble 00MnervyarT YCBOEHME HOBbIX MbICIINTENbHbIX
onepauui n UHTENNEKTyanbHbIX 4ENCTBUIA, CNOCOOCTBYIOT pe4eBOMY pas3BUTUO, (POPMUPOBAHNIO
NOSTIOXXMUTENbHON MOTMBALMN K MO3HABATENbHOM AeATENbHOCTU. [1pn BbINOSTHEHUKN 3a8aHUN,
KOHTPONUpyeTCcs U NPaBUiIbHOCTb UX BbINOSIHEHWS, OKa3bIBAaeTCA NoAAEPXKKa U CTUMYNUpyeTcs
aKTUBHOCTb pebeHKa. YYEeHUK caM OLIEHMBAET CBO AEATENbHOCTb B KOHLIE KaXKOOro 3aHATUS B
cneunansHon Tabnuue.

Takmm obpa3om, 4OCTUraeTCca OCHOBHAas Leflb 00yYeHns — paclumMpeHne 30Hbl bnvkanwiero
pa3BuTUSA pebEHKa 1 nocrneaoBaTerbHbIA NEPEBOS €€ B HEMOCPEACTBEHHbIN akTUB, TO €CTb B 30HY
aKkTyanbHOro pasBuTUS.

CyLLI,GCTBGHHOVI 0COBEHHOCTbLIO 3aHATUI MO pPa3BUTUIO MNO3HABATESIbHbLIX MPOLIECCOB B OTII4nE OT
TpaauunoHHbIX NpeAMETHbIX YPOKOB ABIAETCA NnepeHeceHne akueHTa C pe3yﬂbTaTVIBHOl7I CTOPOHDbI
y4yeHuna Ha ero npoueccyalibHyo CTOPOHY. Ha YpPOKaX He CTaBATCA OTMETKHN, HO OUuEeHMBaHUe



ocyulecTtBnsieTca 0b6a3aTensHO. B KOHUE KaXgoro 3aHATMS YYEeHUKY npegnaraeTtcs Tabnuua ans
OLIEHKM CBOEW paboTbl Ha KaXXAOM 3aHATUMW. [JeTn n3baBnsaTcst OT «OTMETOYHONY MCUXONOrMKn, OHU
He 6oATCA OaTb OWMOOYHBLIA OTBET, TaK Kak HUKAKMX HEYAOBMNETBOPUTENbHbLIX OTMETOK 32 HUM He
nocnegyet. Y geTen NnocTteneHHO (oOPMMPYETCHA OTHOLLEHME K 9TUM YpOKaM Kak K CpeacTBy
pa3BuUTUSE CBOEN NIMYHOCTW.

Cpoku peanusayuu npo2pammbi

OGpa3soBaTenbHasa nporpaMmma paccymTaHa Ha 4 roga obyyeHums. KonuyecTBo Yacos B 1 knacce —
16 u, B 2-4 xnaccax — 17 4. Nporpamma paccuntaHa Ha geten 7-11 ner.

Oxunaaemble pesynbTaThl
B pesynbTate o6y4eHus no 4aHHOW NporpaMMe yvalimecst OMKHbI HAayYnTbCs:

-NOrMYeCKN paccyxaaTb, Nonb3ysicb NPUEMaMM aHanmaa, cpaBHeHusl, 0606LLeHMs, Knaccudukaumm,
cucTtemMaTusauuu;

- YBENNYUTb CKOPOCTb M TMOKOCTb MbILLSIEHNS

- BbIENATb CyLLECTBEHHbIe NPU3HAKN N 3aKOHOMEPHOCTU NPEAMETOB;

- CpaBHMBaTb NpeaMeTbl, NOHSATUS;

- 0606LaTh 1 KnaccuuumMpoBaTh NOHSATUSA, NPEAMETbI, ABNEHUS;

- onpeaensiTb OTHOLIEHNS MEXAY MOHATUSIMU UKW CBS3WN MEXAY ABMEHUAMU U MOHATUSIMU;

- KOHLIEHTPUPOBaTb, NEPEKoYaTb CBOE BHUMAHME;

- pasBmBaTb CBOO NaMsiThb;

- YNYYLWWTb YPOBEHb NMPOCTPAHCTBEHHON COOGPa3NTENbHOCTH, 3PUTENBHO-MOTOPHON KOOPAMHaLWMK;
- YMEeTb KONMpoBaTb, pasnuyaTb LBeTa, yMeTb aHann3npoBaTh U yOepKuBaTb 3puUTenbHbI 06pas;

- CAMOCTOSITENbHO BbINOMHUTL 3a4aHus;

- OCYLLECTBIATbL CAMOKOHTPOIb, OLEeHMBaTL cebsl, UCKaTb U UCMPaBMsiTb CBOW OLLINGKK;

- pelaTb Norryeckre 3a4aym Ha pa3BuTMe aHanuTUYeckmMx cnocoBGHOCTEN M CNOCOGHOCTEN
paccyxaaTb;

- HaxoOWTb HECKOmbKO crnocoboB pelueHns 3aaady; paboTtats B rpynne.

Yy4yebHo-memamuyeckul nnaH

HasBaHus TeM gBAAIOTCA «YCAOBHLIMUY, TAK KaK Ha KaXKAOM 3aHATUN NPOUCXOOMNT pPas3BUTUE
NO3HaBAaTENbHbIX NPOLIECCOB B KOMMAEKCE (MbILLIIEHWS, BHUMAHUS, NaMATU, 3pUTENTbHO-MOTOPHOWN
KOOpAMHALMW, MPOCTPAHCTBEHHbLIX NPEACTaBIEHWI), 8 HE OOHOI0 KaKoro-To npoLecca.

1 knacc
Ne n/m Kon-s:
Tema 3aHsamus
4acoe
1 |BBogHoe 3aHsTME. BHAKOMCTBO C MPOrpaMmon n obyyeHnem. VIHCTpyKTaX Nno TEXHUKE 1
6esonacHocTL.
2 |YnpaxHeHusi Ha pa3BuTHe yMeHMs knaccudmunpoBaTb NPeaMEThI U CNoBa. 1
3 |YnpaxHeHus Ha pa3BuUTUE YMEHUsT 0606LLaTh, aHanM3npoBaTh, CONOCTABMATL NMOHATUS. 1
4 |YnpaxHeHus Ha pa3BuUTME yMEeHUs BrnageTb onepauusaMmmn aHanusa n cuHTesa. 1
5 |YnpaxHeHus Ha pas3BuTre 3pUTENbLHO-MOTOPHOWM KOOPAMHALMM. 1




6 |YnpaxHeHMs Ha pa3BUTUE MOHATUIAHOIO MbILWseHns (YyMeHe o6obLaTs).

7 YHpa»(Heva Ha pa3Butune CnocoBHOCTU K Knaccmcbvmaumm, aGCTpaFI/IpOBaHI/IlO.

8 |YnpaxHeHune Ha pasBuUTnE 3pUTENBbHO-MOTOPHOW KOOPANHALMMN.

9 YHpax(HeHme Ha pa3BUTnUE yMeHUA yCtaHaBliMBaTb CBA3U MeXAy NOHATUAMN.

10 |YnpaxHeHue Ha pa3BuTME CMOCOBHOCTU K Kraccudukaummn, abcTparnpoBaHuio.

11 |YnpaxHeHue Ha pa3BuTMe YMeHUs 0606LWwaTh, aHanManpoBaTb, CONOCTaBNSATL MOHATHS.

12 YHpax(HeHme Ha pa3BuTne BHMMaHuA, HabnaaTenbHOCTH, HAaBbIKOB YCTHOro c4yeta.

13 |YnpaxHeHue Ha pa3BUTnE 3pUTENbHO-MOTOPHOWM KOOPAMHALMM.

14 YHpa»(HeHme Ha pa3BnUTne BHMMaHuA, accoumaTUBHOW NamsITu.

15 |YnpaxHeHue Ha pasBUTME YMEHWS BNadeTb onepaumsiMm aHanmsa u cuHTesa.

16 |[WToroBoe 3aHATUE .UTOrM roaa.

CodepikaHue npozpamMmbi

1. BBOAHOE 3aHATME. 3HAKOMCTBO C Mporpammoi n obydeHnem. IHCTpyKTaxk No TeXHWUke
Oe3onacHoCTW.

2. YnpaxHeHnsa Ha pa3BuTne ymeHus knaccudpumumpoBaTb npeameTsl U cnosa. «donuwu no
aHanorumy», «Pasgenu Ha rpynnbl», «Hapucyn no Toukamy.

3. YnpaxHeHus Ha pa3BuUTUE yMeHUs1 0606LLIaTb, aHanu3npoBaTh, CONOCTaBNATbL NOHATUA. «Hanan
CnoBo B cnoeey, «lLndposanbLumky, «[oBTOpU Urypy».

4. YnpaxHeHusa Ha pasBuTUE YMeHUs BNafeTb ornepaumsammn aHanusa n cuHtesa. «lpespaTu ogHu
cnosa B Apyruey, «Bcrtaeb crnoBo», «Hapucymn no Toykam».

5. YnpaxHeHus Ha pa3BuTUE 3pUTENBHO-MOTOPHOM KOoopAuHaumn. «BocctaHoBM nopsiaok»,
«Hapucyn no Toukam», «Hangu cnosay.

6. YnpaxHeHus Ha pa3BuTUE NOHATUAHOIO MbllNeHns (ymeHne obobwats). «Haram obwee
Ha3BaHue», «CoeanHU NONOBUHKM CrOBY, «Hapucyin no Toukamy».

7. YnpaxHeHuMs Ha pa3BuTUE CNOCOBHOCTM K Kraccudukaumm, abctparnpoBaHmio. «3ameHn ogHUM
cnosom», «Hangu nuwHee cnoso», «Hapucyii no Toukamy.

8. YNpaxHeHus Ha pa3BuUTUE 3pUTENBHO-MOTOPHON KoopauHaumu. «BocctaHoBu crioBa», «Bbibepu
npaBunbHbIN OTBET», «Hapucyi no Todkamy.

9. YnpaxHeHns1 Ha pa3BUTUE YMEHUS yCTaHaBNMBaTb CBA3M MeX4y NOHATUSMU. «[logyepkHn
«HaobopoT», «BcTaBb uncna», «Hapumcym no Toukamy».

10. YnpaxHeHus Ha pa3BuTre cnocobHOCTU K Knaccudmkauumn, aberparmposaHuto. «Hangm nuiiHee
cnoBoy, «BoccTaHoBu cnoeay, «Hapucyn Takyto xe urypy».

11. YnpaxHeHus Ha pa3Butue ymeHuns obobLiaTtb, aHannM3npoBaTh, CONOCTaBNATb MOHATUS.
«Bbibepu npaBunbHbIM OTBETY», «Hanau cnoso B crnosey», «Hapucyi Takyto xe durypy».



12. YnpaxHeHus Ha pa3BUThe yMeHus KnaccugumumpoBaTs npeamMeTsl U cnoBa. «Hanam nuwiHee
cnosoy, «Pasgenun Ha rpynnbl», «Packpacb KapTUHKY».

13. YnpaxHeHusi Ha pa3BuTre BHUMaHWS, HabnioaaTenbHOCTM, HAaBbIKOB YCTHOMO cyéTta. « TpeHupyn
BHUMaHue», «CoeiMHM NOMOBMHKM CINOBY», «PacKkpacb KapTUHKY».

14. YnpaxHeHus Ha pa3BuUTMe YMEHUH BradeTb onepaunsamn aHanuaa n cuHtesa. «lpespaTtu ogHu
cnoBa B gpyrue», «CocTtaBb crioBa», «Packpacb KapTUHKY».

15. YnpaxHeHus Ha pasBuUTUE 3pUTENbHO-MOTOPHOW KoopauHauun. «Beibepu npaBubHbIA OTBETY,
«Hangu crnosa», «Packpacb KapTUHKY».

16. Ntorosoe 3ansTne. torn ropa.

2 knacc
Ne i/ Tema 3aHsmus Kos-eo 4aco
1. |BBogHoe 3aHATME. VIHCTPYKTaX NO TeXHUKe GesonacHoCcTU. TecTupoBaHue 1
3 |YnpaxHeHus Ha pa3BuTNE yMeHUs BnageTb onepaumsamMmm aHanmsa u cuHTesa. 1
4  |YnpaXHeHWns Ha pa3BUTNE YMEHUS yCTaHaBMBaTb CBA3M MeXOY NOHATUSMN. 1
5 |YnpaxHeHusa Ha pas3BuTUE YMEHUSA KnaccugmumpoBaTb NpeaMeThl U CroBa. 1
6 |YnpaxHeHWs Ha pa3BUTME YMEHUSA YyCTaHaBNMBATb Pa3fiMyHble BUAbI OTHOLLEHWI 1
MexXay NOHATUAMMN.
7 |YNpaxHeHns Ha pa3BUTME MbILLIEHUS (MPOLLECChl CUHTE3A). 1
8 |YnpaxHeHus Ha pa3BuTne BepbanbHO — CMbICIOBOrO aHanmaa. 1
9 |YnpaxHeHne Ha pa3BuTUE NIOTMYECKOro MbILLSIEHUS. 1
10 |YnpaxHeHue Ha pa3BUTUE BbICTPOThI peakuuun. 1
11 |YnpaxHeHue Ha pa3BuTne BepbarnbHO - MOHATUAHOIO MbILLNIEHUS. 1
12 |YnpaxHeHune Ha pa3BuUTME YMEHUS KnaccuduumpoBaTtb NpegMeThbl U CroBa. 1
13 |YnpaxHeHue Ha pa3BUTNE YMEHMS yCTaHABMMBATL CBA3U MeXAyY NOHATUAMW. 1
14 |YnpaxHeHune Ha pa3BuTMe BepbarbHO - MOrMYECKOro MbILLSIEHNS. 1
15 |YnpaxHeHne Ha pa3BUTME BHUMaHUS, acCoLMaTUBHON NaMSATL. 1
16 |YnpaxHeHune Ha pa3BUTME MbICIINTENBHOW onepauumn aHanmns Yepes CUHTES. 1
17 |WTtoroBoe 3aHaTue. Ntoru roga. 1

CodepxkaHue npozpamMmbl
1. BBogHoe 3aHsTMe. TecTnpoBaHue.

2. YnpaxHeHus Ha pa3BuTe YyMeHus BrnageTb onepaunsmMu aHanmaa u cuHtesa. «BoccraHosu
cnoBay, «Hangu cnosa», «Hanam napy», «Hapucyi Takyto xe urypy».



3. YnpaxHeHns Ha pa3BuTne yMeHUs yCTaHaBnMBaTb CBA3M MeXay NoHATuaMK. «Bctaeb no
aHanornm», «Cnoea paccbeinanucby, «PassmBain ObICTPOTY peakuuny, «Hapucyn Takyto xe urypy».

4. YnpaxHeHus Ha pa3BuUTUE YMeHUs KnaccudunumposaTtb NpeameTsl U criosa. «Hangm nuwHee
cnoso», «Hanau crnosax, «Jonuwn nocnosuy», «Hapucyin Takyo xxe dourypy».

5. YnpaxHeHusa Ha pa3BuTue YMEHNS yCTaHaBNuBaTb pasfinyHble BUObl OTHOLLEHUA MexXay
noHsaTuaMn. «CoeanHm NomnoBuHKKM crioBy, «CrioBa pacceinanucky, «HaobopoT», «Hapucyii Takyto
xe dourypy».

6. YnpaxHeHus Ha pa3BuTUE MbllneHns (npoLecckl cCuHTe3a). «Hanam nuiiHee cnosoy,
«BocctaHoBu cnosa», «CocTasb HOBOE CrOBO», «Hapucyin Takyto Xe durypy».

7. YnpaxHeHusi Ha pa3Bntne BepbanbHO — CMbICNIOBOro aHanmsa. « CoctaBb HOBOE CIOBOY,
«BcTtaBb no aHanorumy, «KpbinaTtbie» BblpaXkeHUa», «Hapucyn Takyto ke dourypy».

8. YnpaxHeHnsa Ha pa3BuTne yMeHuUs ycTaHaBnmBaTb CBA3WM MeXay NoHATUsMKU. «Bctasb rno
aHanorum», «Hangu nuwHee crnosoy, «Hanan napy», «Hapucyn Takyto xe urypy».

9. YnpaxHeHuMs Ha pa3BuTUE NOrMYecKoro molwneHus. «Moabepu cnosoy», «TpeHUpyn nornyeckoe
MbILLNeHne», «Hanam obLiee HasBaHue», «Hapucyn Takyto ourypy».

10. YnpaxHeHus1 Ha pa3BuTME ObICTPOTLI peakuun. «Bctaeb No aHanormmny, «PaserBai ObICTPOTY
peakunny, «CoctaBb napy», «Hapucyn Takyto xe urypy».

11. YnpaxHeHust Ha pa3BuTne BepbanbHO - MOHATUAHOIO MblwneHnst. «CoctaBb napy», «Hangn
obuee HasBaHme», «Hangu napy», «Hapucyn Takyto xe curypy».

12. YnpaxHeHus Ha pa3BuTUe yMeHus KknaccuduumpoBaTb NnpegmeTsl n cnosa. «Hangn obwee
Ha3BaHue», «Pasgenu cnoea Ha rpynnbl», «Hanam napy», «Hapucyn Takyto xe dourypy».

13. YnpaxHeHus Ha pa3BUTNe YMEHMS yCTaHaBNMBaTb CBA3N MeXAy NOHATUAMK. «BcTaBb no
aHanorum», «CocTtasb cnosay, «[1pogormkn YmcnoBon psaa», «Hapucyim Takyto xe urypy».

14. YnpaxHeHus Ha pa3suTue BepbanbHO — NOrMYECKoro MbllneHus. «Jonvimy onpegeneHnsy,
«Hangu nuwHee cnoso», «Hapucyi Takyto xe durypy», «[pogomku Yyucnoson pagy.

15. YnpaxHeHus Ha pasBuUTME BHUMaHUSA, accoumaTtmBHon namaTu. «LLndposanslumky», «Hangu
napy», «onuwmn onpegenenuns», «Hapucyii Takyto xe gurypy».

16. YnpaxHeHns Ha pasBuTue MbICIIUTENBHOW onepauun aHanma yepes cnuHtes. «Passusan
noruky», «BocctaHosu cnosa», «AHarpammbly», «Hapucyn Takylo xe urypy».

17. Atoroeasa guarHocTuka n tectupoBaHme. Mitorm roga.

3 knacc
Ne n/n Tema 3aHssmus Kou-
Yaco
1. BBogHoe 3aHsaTMe. MHCTpyKkTax No TexHuke 6e3onacHocTu. TecTupoBaHme 1
2. YnpaxHeHuss Ha pa3BuTne MblfeHns (BepbanbHoe, MbICIIUTENBHbIE OnepaLmm aHanusa 1
N cMHTe3a). PasBnTue NpoCcTpaHCTBEHHbIX NpeacTaBieHni.
3. YnpaxHeHus1 Ha pasBuUTUE 3PUTESTbLHOW NaMATH. 1
4, YnpaxHeHus Ha pa3BuMTUE BHUMAHWS, aCCOLMaTUBHOM NaMsITL. 1
5. YnpaxHeHue Ha pa3BuTue BepbanbHO — NOrMYECKOro MbILLUNEHUS. 1
6-7. YnpaxHeHue Ha pasBuTMe CNOCOBHOCTH K Knaccudukaumm n abctparmpoBaHmio. 2




8 YnpaxxHeHne Ha yCTaHOBIIEHME CBA3WN MEXAY NOHATUAMM. 1
9 YnpaxHeHne Ha pa3BuUTME KOHLEHTpauumn n n3bmnpartensHOCTN BHUMaHMS. 1
10 YnpaxHeHue Ha pasBuTUE BHUMaHUS 1 acCouMaTMBHOM NamsaTu. 1
11 YnpaxHeHue Ha pasBuTME CMOCOBHOCTH K Knaccudukaumm n abctparmpoBaHmio. 1
12 YnpaxHeHne Ha pasBuUTME NTOTMYECKOTO MbILLSEHMS. 1
13 YnpaxHeHue Ha pasBuTue 3puTenbHON NamsaTy. 1
14 YnpaxHeHue Ha pasBuThe NamMAaTU, BHUMAHUS, MbILLITEHNUS. 1
15 YnpaxHeHue Ha pasBuTue NnamsaTh, BHUMaHNS, MbILUSIEHUS. 1
16 YnpaxHeHue Ha pasBuUTME acCoLMaTMBHOIO MbILLSIEHUS. 1
17 NTorosoe 3aHATMe. Ntorm roga. 1

CodepxkaHue npozpaMmbI

1. BBogHoe 3aHATME. MIHCTpyKTaX NO TeXHUKe Ge3onacHoCTU. TeCTUpoBaHueE.

2. YnpaxHeHus Ha pa3BuTue MbllwneHns (BepbanbHoe, MbiCAUTENbHBIE Onepauun aHanusa u
cuHTe3a). PasButme npocTtpaHCTBEHHbIX NpeacTaBneHuin. «[poBean aHanoruoy,
«WundpposansLumk», «CoctaBb aHarpammy», «dopucyin No KneToykamy.

3-4. YnpaxHeHus Ha pa3BuUTUE 3puTeNbLHON NamMsaTn. «BctaBb HegocTatolee crioBoy, «Hangum
nvHee cnoso»», «Hanam crnosa B crnose», «[oTpeHnpyn namaTby,

5-6. YnpaxHeHus Ha pa3B1TNe BHMMaHUWSA, accoumaTuBHON namaTtu. «poseam aHanormo»,
«LundpposansLumky», «Passusain BHUIMaHNE», «[Jopncyin No KrneToykam».

7-8 YnpaxHeHusi Ha pa3BuTne BepbarnbHO - NIOrM4eckoro MollineHuns. «Hanan obuee HassaHvey,
«Pa3BunBan BHUMaHue», «Hanam sce cnosa B CTpo4kax», «[Jopucyi Nno Knetovkam»

9-10. YnpaxXHeHUs Ha yCTaHOBNEHNE CBA3WN MexXay NoHATUAMU. «Hanam nuiiHee crnosocoveTaHme,
«TpeHupy nornyeckomn MoluneHuney, «opucyi no knetodkam», «BctaBb No aHanormmy.

11-12. YnpaxHeHnsa Ha pa3sBuTne BHMMaHWs 1 accoumnaTneHom namsatu. «CocTtaBb cnosa,
«BocctaHoBu cnoeax», «Hangu nuiwHee crnoso», « TpeHUpyn BHUMaHUE..

13-14. YnpaxHeHus Ha pa3BuTue namaTu, BHUMaHWS, MbiluneHns. «poBean aHanorunoy,
«PasBuBan sputenbHylo namMaTb», «PasBuBan nornyeckoe MbilineHney, « Hapmucyn no knetoukamy.

15. YnpaxHeHust Ha pa3BuTUe NamsaTh, BHUMaHUs, MbluneHus. «poBeau aHanormoy, «Passusan
nornyeckoe MmbiluneHuey, «MerarpaMmmbl», «Pa3BuBai 3puUTenbHY0 NaMATbY.

16. YnpaxHeHUsi Ha pasBUTME acCoLMaTMBHOIO MbllLNeHusl. «PasBuBaii accoumaTuBHOE
MblLLeHne», «Pa3BuBait GbICTPOTY peakummn», «Hapucyii no knetodkam», «Coctaeb crioBay.

17. NToroBoe 3aHaTHE.

4 knacc

Ne Tema 3aHsIMUuUS Kos-e




CodepikaHue npoz2pamMmbli

Pasgen 1. BeegeHuve B nporpammy

1. BBogHoe 3aHATUe. HavanbHas gnarHoctuka u TecTnpoBaHue

2.yl'lpa)KHeHI/IF| Ha pa3Butune Bep6aano — NIorn4yeckoro mbiwneHus. «Caenan PaBEHCTBO BEPHbIM»,

«BcTaBb no aHanormumy, «Monbepwu BbipaxeHusa», «Kakon urypbl He xBataeT?», «BoccTaHOBM
PUCYHOK MO KOAy».

3. YnpaxHeHns Ha pa3BuTne aHannMTUYEeCKMX No3HaBaTeNbHbIX CNOCOBHOCTEN. «BcTaBb
HegocTarowmn crory, «CoctaBb cnosay, «Hanan aHToHUMbI», «Kakon courypbl He xBaTaeT?»,
«BoccTtaHoBu pucyHoK no kogy»

4. YnpaxHeHust Ha Knaccndukaumio pasnnyHbiM cnocobom. «Hamam nuwHee cnoeoy, «Hangn
Ha3BaHWS XMBOTHbIX», «BCcTaBb nponyLieHHoe cnoBoy, «Kakon curypbl He xBaTaeT?y», «Hapucyn
TaKyto e KapTUHY».

5. YnpaxHeHus Ha pa3BuTre CoCOBHOCTM K 06beAMHEHUIO YacTen B cMcTeMy. «3anuwn ogHNM
cnosomy, «BocctaHosu cnoeay, «[poBean aHanormo», «Kakon gurypbl He xBaTaeT?»,
«BoccTaHoBU pUCYHOK NO KOOy ».

6. YnpaxHeHus Ha pa3BuTUe CNocOBHOCTM K Kraccudukaumm n abetparmposaHuto. «Hangm niHee
CrnoBO»,

«Kakown comrypbl He xBaTaeT?», «Pacwmndpyny, «3anuwmn ogHum cnosomy, «Hapucyin

TaKyto e KapTuHy».

n/n qaco
1. |BBoaHoe 3aHATUe. VIHCTpyKTax No TexHuke BesonacHocTu. TecTupoBaHue 1
3 |YnpaxHeHus Ha pa3suTue BepbanbHO — NOrMYECKOro MblLLMEHNS. 1
4 |YnpaxHeHus Ha pa3BUTUE aHaNUTUYECKNX NO3HaBaTeNbHbIX CNOCOBHOCTEN. 1
5 |YnpaxHeHune Ha knaccugukaumio pasnmyHbIM crnocobom. 1
6 |YnpaxHeHue Ha pa3BuTME CMOCOBHOCTM K 06 beOUHEHNIO YacTen B CUCTEMY. 1
7 |YnpaxHeHue Ha pa3BuTUe CNOCOBHOCTM K Knaccudukaumm n abctparmpoBaHuio. 1
8 |YnpaxHeHue Ha pa3BuTME aHanNUTUYECKUX MO3HaBaTENbHbIX CMOCOBHOCTEN. 1
9 |YnpaxHeHue Ha pa3BMTUE BHUMAHWUS U acCoLMaTUBHON NaMATH. 1
10 [YnpaxHeHWne Ha pa3BUTUE MbICIIUTENbHBLIX ONepauuin aHanuMsa n CUHTe3a, yCTaHOBIeHne 1

3aKOHOMEPHOCTEN ,NPOCTPaHCTBEHHbIX NPEACTaBNEHNN.

11 |YnpaxHeHne Ha pa3BUTUE CMNOCOBHOCTM K aHann3y, CUHTEe3y, knaccudukaumm. 1
12 |YnpaxHeHne Ha pa3BUTME aHANUTUYECKMX NO3HABaTENbHbIX COCOBHOCTEN. 1
13 |YnpaxHeHne Ha pa3BUTNE KOHLEHTpaLUUn 1 n3bnpatenbHOCTU BHUMaHKS. 2
15 |YnpaxHeHue Ha pa3BMTME acCoLNaTUBHOIO MbILLSIEHUS. 1
16 |YnpaxHeHue Ha pasBUTUE MEXMOHATUNHBIX CBA3EN. 1
17 |WUtorosoe 3anATMe. Ntorm ropa. 1



7. YNpaxHeHns1 Ha pa3BUTME aHaNUTUYECKMX NO3HaBaTENbHbIX cnocobHocTen. «BoccTaHoBM
cnoBay, «[pogosmkun Yncnosowm pagy», «Hanan aHToHUMbI», «Kakon ourypbl He XxBaTaeT?»,
«BoccTaHoBM puUcyHOK Mo Kogy».

8. YnpaxHeHus Ha pa3BMTME BHUMAHMWS U accoumaTuBHon namsatn. «BocctaHoBm cnoBay,
«Pacwundpyn», «lMposeamn aHanoruto», «Kakon urypbl He xBataeT?», «Hapucyi Takyto xe

dourypy».

9. YnpaxHeHuns Ha pa3BUTUE MbICIIUTENbHBLIX ONepaLuin aHannsa n CUHTe3a, ycTaHOBMeHUe
3aKOHOMEPHOCTEN, NPOCTPaHCTBEHHLIX NpeacTaBneHnii. «CoctaBb TpeTbe CrioBoy, «Jonuin
CTUXOTBOpeHMe», «BocctaHoBM cnosay, «Kakon curypel He xBaTaeT?», «Hapucymn Takon xe
3aMOK».

10. YnpaxHeHus Ha pa3BuTMe CNOCOBHOCTU K aHanmay, CUHTe3y, knaccudumkaumm. «M3 gyx cnos
cocTaBb 04HO», «Kakon durypbl He xBaTtaeT?», «[1poBean aHanormnoy, «Caenan paBeHCTBO
BEPHbIMY», «Hapucyn Takyto e pblOKy, HO B 3epKaribHOM OTPaXKEHUN».

11. YnpaxHeHUs1 Ha pa3BUTME aHANUTUYECKNX MO3HABaTENbHbIX cnocobHocTen. «Hanau nuwwHee
cnosoy, «Kakon durypbl He xBaTaeT?», «A3 gByx CroOB coCTaBb OOHO», «[1poBean aHanoruoy,
«Hapucyn Takyto e nucy, HO B 3epKaribHOM OTPaKeHUN».

12. YnpaxkHeHus1 Ha pa3BUTME KOHLIEHTpaLMK 1 n3bnpaTtenbHOCTM BHMMaHus. «Hanam Bce cnosa B
CcTpoykax», «BocctaHoBM cnoBay», «[1pogormkmn YncnoBon pag», «Kakon ourypbl He xBaTtaeT?»,
«Hapwucyi Takyo xe coBy».

13. YnpaxkHeHus1 Ha pa3BUTME acCoUMaTUBHOIO MblwneHus. «Hanam obuwee Ha3BaHue», «Hanan
nponyLleHHble Yucna», «Kakon durypel He xBaTaeT?», «BcTaBb HegocTaloLlee CnoBoy,
«BoccTaHoBU pUCYHOK NO Koay».

14. YnpaxHeHus Ha pasBUTUE MEXMOHATUNHBLIX CBA3en. «Hanam oblee Ha3BaHue», «BcTaBb no
aHanornny», «Kakomn dmrypel He xBaTaeT?», «BoccTtaHoBM pacckas», «[Jopucyn BTOPYHO NOSOBUHY
poboTta».

15. YnpaxHeHus Ha pasBUTUE MbICIUTENbHbLIX ONepauun aHanM3a u CUHTE3a, yCTaHOBIEHNE
3aKOHOMEPHOCTEN, NPOCTPaHCTBEHHLIX NpeAcTaBneHnin. «AHarpammbl», «I paMmaTtumyeckas
apudmeTumkay, «BctaBb HegocTatoLee cnoBoy, «Kakon coumrypel He xBaTaeT?», «Hapucyn Takoro
xe nebeas, HO B 3epKanbHOM OTPaKEHUMY.

16. YnpaxHeHus Ha pasBuTMe NamMsaTh, BHUMaHUS, MbiuneHns. «Hangm xxusotHoe», «PaccTaBb
3Hakuny, «lMpoeeaun aHanornioy, «Kakon urypbl He xBaTaeT?», «Hapucym Takyto xe 3Meto».

17. NTorosoe 3aHsaATHE.

MeToaunueckoe obecneveHune
ConepmaHme 3aHATUN NCUXOSIOrMYeCcKoro pa3BnTuA «Yuncb YUNTbCA» OCHOBbIBAETCA Ha:

- aHanun3e NcUxonornyYeckMx NPUYNH TPYAHOCTEN, KOTOPbIE UCMbIThIBAOT MNAALLIME LLIKOMbHUKX MPW
yCBOEHWUM y4eGHOro matepuana;

- He0BX0AMMOCTY LieneHanpaBneHHoro opMNPOBaHNS NCUXONOTUYECKMX HOBOOBpa3oBaHMUi
MINafLLero LWKOMbHOro Bo3pacTa;

- He06X0AMMOCTM (POPMUPOBAHNS NCUXONOTMYECKON FTOTOBHOCTM YHaLLMXCS K NEPEXOAY B CPEAHION
LUKONY.

AHann3 atmx u apyrux d)aKTOpOB Nno3BOJIUIT onpeaennTb coaepXXaHmne Taknx 3aHATUN. OHKM
BKMOYaloT:

* pa3BuTUE NO3HABAaTENbHbIX NPOLIECCOB (MamMsaT, BHUMAHUS, MbILLIEHNS, NPOCTPaHCTBEHHOMO
BOCMPUATUS);



* co3faHne NCUXoNorM4yeckmx Npeanockifiok OBnaaeHus y4ebHon AesTeNbHOCTbIO, T. €. Takux
MCUXOMOrMYECKUX KAYECTB N YMEHUI, 6e3 KOTOPbIX y4ebHas AesTENbHOCTE HE MOXET
OCYLLECTBNATLCS yCnewHo (YyMeHue konnpoBaTb 0b6paseL, yMeHue cnyliaTtb U CrblliaTth yuuTens, T.
€. YMeHVe NoAYNHATLCS CIIOBECHBIM YKa3aHUAM yYUTeNs; yMeHUe yunTblBaTb B CBOEN paboTe
3afaHHyo

cuctemy TpeboBaHui);

* dbopMmnpoBaHUE NCUXOMNOrMYECKMX HOBOOOpa3oBaHMIA MaALLIEro WKONbHOro Bo3pacTa
(BHYTpPEHHEro nnaHa OencTBus, T. €. YMEHMS BbIMOMHATL 3a4aHnNs B UHTENNEKTyanbHOM nraHe 6e3
onopbl 1 peanbHOro MaHUNynMpoBaHMsa 06bEKTaMN; MPOM3BOSILHOCTU B YNPaBEHUM HE TOSbKO
ABUraTenbHbIMU, HO, FMaBHbIM 00pPa3oM, MHTENMEKTyanbHbIMU NPOLEecCcaMu, T.e. LUKOSIbHUK AOKEH
HaY4YMTbCHA MPOM3BOSIbHO YNPaBMSATbL CBOMM BOCNPUSTUEM, BHUMAHMEM, MPOU3BOSIbHO 3aNnoMuHaThb,
NOAYUHATL MbICIIUTENBHYIO AEATENBHOCTL NOCTABNEHHOW 3adade, pedriekcuu, T.e. YMEHUIO
0CO3HaBaTb CBOW MCUXMYECKMNE MPOLIECCHI, X0 CBOEN AeATEeNbHOCTU, aHan1M3nMpoBaTb CBOW OTBET,
3aTpyaHEHWS, OLLINGKN);

* He MeHee BaXKHOW SIBMSIETCA M 3a4ada NOAroTOBKM MIafLUero WKOMbHUKA K Nepexoay B CPeaHIo
LUKOSTY. XOPOLLUO M3BECTHO, YTO LUKOSIbHUKW UCTbITHIBAKOT NOPOI 3HAYUTESbHBIE TPYAHOCTU, HAYNHas
Y4MTbCS B CpeaHMX Krnaccax, TpeboBaHUsi B KOTOPbIX K CTENEHN Pa3BUTUSI Pa3fNYHbIX CTOPOH
NCUXMYECKOW AEATENBHOCTM yYaLLMXCH 4OCTAaTOUHO BbicokMe. [MoaToMy y yyalmxcs OIMKHbI ObiTb
chopMUpOBaHbI TakMe UHAMBMAYarbHbIE Ka4ecTBa U YMEHWS, KOTOpble NO3BONUMN Gbl UM
Hanbonee nerko aganTMpoBaThCs K TpeboBaHMAM cpeaHeit LWKOMbl. ATO 3HAYMT, YTO
MCUXONOrMYECKNE NPOLIECCHI YYaLLMXCA AOMKHbI ObITb CHOPMUPOBaHbI HA HOBOM, 6oriee BbICOKOM
YPOBHE: AOMKHbI (PyHKLMOHUPOBATL Bonee crnoxHble, onocpefoBaHHble (hopMbl NaMsTH, ObITb
pa3BuTbl NPEAMNOCHINKA K NEpexoay Ha YpoBeHb abCTPaKTHOrO, CrIOBECHO-TIOMYECKOro
(MOHSATUMHOIO) MbILLNEHWS!, UMETb MECTO AOCTAaTOYHO BbICOKMI YPOBEHb NPON3BOSbHOCTY B
yrnpaBfieHVUM kak ABuraTesnibHbIMU, TaK M UHTENNeKTyanbHbIMM NpoLeccamu.
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