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В основной образовательной программе основного общего образования в п 36 Рабочая 

программа по учебному предмету «Физическая культура» заменить слова «предметная 

область «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности»», на 

«предметная область «Физическая культура». 

в п. 37 Рабочая программа «Основы безопасности и защиты Родины» перенести в 

«предметная область «Основы безопасности и защиты Родины»» 

Внести изменения в следующие разделы основной образовательной программы 

основного общего образования: 

п. 35   Рабочая программа по учебному предмету «Технология» переименовать в Рабочая 
программа по предмету «Труд (технология) 

п.37 Рабочая программа по учебному предмету «Основы безопасности 

жизнедеятельности» 

п. 49 Рабочая программа воспитания 

п.50 Учебный план основного общего образования 

п. 51. Календарный учебный график 

п. 52. План внеурочной деятельности 

п. 53. Календарный план воспитательной работы. 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Программа по учебному предмету «Труд (технология)» интегрирует знания по 

разным учебным предметам и является одним из базовых для формирования у 

обучающихся функциональной грамотности, технико-технологического, проектного, 

креативного и критического мышления на основе практико-ориентированного обучения 

и системно-деятельностного подхода в реализации содержания, воспитания осознанного 

отношения к труду, как созидательной деятельности человека по созданию 

материальных и духовных ценностей. 

Программа по учебному предмету «Труд (технология)» знакомит обучающихся с 

различными технологиями, в том числе материальными, информационными, 

коммуникационными, когнитивными, социальными. В рамках освоения программы по 

предмету «Труд (технология)» происходит приобретение базовых навыков работы с 

современным технологичным оборудованием, освоение современных технологий, 

знакомство с миром профессий, самоопределение и ориентация обучающихся в сферах 

трудовой деятельности. 

Программа по учебному предмету «Труд (технология)» раскрывает содержание, 

адекватно отражающее смену жизненных реалий и формирование пространства 

профессиональной ориентации и самоопределения личности, в том числе: компьютерное 

черчение, промышленный дизайн, 3D-моделирование, прототипирование, технологии 

цифрового производства в области обработки материалов, аддитивные технологии, 

нанотехнологии, робототехника и системы автоматического управления; технологии 

электротехники, электроники и электроэнергетики, строительство, транспорт, агро- и 



биотехнологии, обработка пищевых продуктов. 

Программа по учебному предмету «Труд (технология)» конкретизирует 

содержание, предметные, метапредметные и личностные результаты. 

Стратегическим документом, определяющими направление модернизации 

содержания и методов обучения, является ФГОС ООО. 

Основной целью освоения содержания программы по учебному предмету «Труд 

(технология)» является формирование технологической грамотности, глобальных 

компетенций, творческого мышления. 

Задачами учебного предмета «Труд (технология)» являются: 

подготовка личности к трудовой, преобразовательной деятельности, в том числе 

на мотивационном уровне - формирование потребности и уважительного отношения к 

труду, социально ориентированной деятельности; 

овладение знаниями, умениями и опытом деятельности в предметной области 

«Технология»; 

овладение трудовыми умениями и необходимыми технологическими знаниями по 

преобразованию материи, энергии и информации в соответствии с поставленными 

целями, исходя из экономических, социальных, экологических, эстетических критериев, 

а также критериев личной и общественной безопасности; 

формирование у обучающихся культуры проектной и исследовательской 

деятельности, готовности к предложению и осуществлению новых технологических 

решений; 

формирование у обучающихся навыка использования в трудовой деятельности 

цифровых инструментов и программных сервисов, когнитивных инструментов и 

технологий; 

развитие умений оценивать свои профессиональные интересы и склонности в 

плане подготовки к будущей профессиональной деятельности, владение методиками 

оценки своих профессиональных предпочтений. 

Технологическое образование обучающихся носит интегративный характер и 

строится на неразрывной взаимосвязи с трудовым процессом, создает возможность 

применения научно-теоретических знаний в преобразовательной продуктивной 

деятельности, включения обучающихся в реальные трудовые отношения в процессе 

созидательной деятельности, воспитания культуры личности во всех ее проявлениях 

(культуры труда, эстетической, правовой, экологической, технологической и других ее 

проявлениях), самостоятельности, инициативности, предприимчивости, развитии 

компетенций, позволяющих обучающимся осваивать новые виды труда и сферы 

профессиональной деятельности. 

Основной методический принцип программы по учебному предмету «Труд 

(технология)»: освоение сущности и структуры технологии неразрывно связано с 

освоением процесса познания - построения и анализа разнообразных моделей. 

Программа по предмету «Труд (технология)» построена по модульному принципу. 

Модульная программа по учебному предмету «Труд (технология)» состоит из 

логически завершенных блоков (модулей) учебного материала, позволяющих 

достигнуть конкретных образовательных результатов, и предусматривает разные 

образовательные траектории ее реализации. 

Модульная программа по учебному предмету «Труд (технология)» включает 

обязательные для изучения инвариантные модули, реализуемые в рамках, отведенных на 

учебный предмет часов. 

ИНВАРИАНТНЫЕ МОДУЛИ ПРОГРАММЫ ПО УЧЕБНОМУ ПРЕДМЕТУ "ТРУДУ 



(ТЕХНОЛОГИЯ)" 

Модуль «Производство и технологии» 

Модуль «Производство и технологии» является общим по отношению к другим 

модулям. Основные технологические понятия раскрываются в модуле в системном виде, 

что позволяет осваивать их на практике в рамках других инвариантных и вариативных 

модулей. 

Особенностью современной техносферы является распространение 

технологического подхода на когнитивную область. Объектом технологий становятся 

фундаментальные составляющие цифрового социума: данные, информация, знание. 

Трансформация данных в информацию и информации в знание в условиях появления 

феномена «больших данных» является одной из значимых и востребованных в 

профессиональной сфере технологий. 

Освоение содержания модуля осуществляется на протяжении всего курса 

технологии на уровне основного общего образования. Содержание модуля построено на 

основе последовательного знакомства обучающихся с технологическими процессами, 

техническими системами, материалами, производством и профессиональной 

деятельностью. 

Модуль «Технологии обработки материалов и пищевых продуктов» 

В модуле на конкретных примерах представлено освоение технологий обработки 

материалов по единой схеме: историко-культурное значение материала, 

экспериментальное изучение свойств материала, знакомство с инструментами, 

технологиями обработки, организация рабочего места, правила безопасного 

использования инструментов и приспособлений, экологические последствия 

использования материалов и применения технологий, а также характеризуются 

профессии, непосредственно связанные с получением и обработкой данных материалов. 

Изучение материалов и технологий предполагается в процессе выполнения учебного 

проекта, результатом которого будет продукт-изделие, изготовленный обучающимися. 

Модуль может быть представлен как проектный цикл по освоению технологии 

обработки материалов. 

Модуль «Компьютерная графика. Черчение» 

В рамках данного модуля обучающиеся знакомятся с основными видами и 

областями применения графической информации, с различными типами графических 

изображений и их элементами, учатся применять чертёжные инструменты, читать и 

выполнять чертежи на бумажном носителе с соблюдением основных правил, знакомятся 

с инструментами и условными графическими обозначениями графических редакторов, 

учатся создавать с их помощью тексты и рисунки, знакомятся с видами конструкторской 

документации и графических моделей, овладевают навыками чтения, выполнения и 

оформления сборочных чертежей, ручными и автоматизированными способами 

подготовки чертежей, эскизов и технических рисунков деталей, осуществления расчётов 

по чертежам. 

Приобретаемые в модуле знания и умения необходимы для создания и освоения 

новых технологий, а также продуктов техносферы, и направлены на решение задачи 

укрепления кадрового потенциала российского производства. 

Содержание модуля «Компьютерная графика. Черчение» может быть 

представлено, в том числе, и отдельными темами или блоками в других модулях. 

Ориентиром в данном случае будут планируемые предметные результаты за год 

обучения. 

Модуль «Робототехника» 

В модуле наиболее полно реализуется идея конвергенции материальных и 



информационных технологий. Значимость данного модуля заключается в том, что при 

его освоении формируются навыки работы с когнитивной составляющей (действиями, 

операциями и этапами). 

Модуль «Робототехника» позволяет в процессе конструирования, создания 

действующих моделей роботов интегрировать знания о технике и технических 

устройствах, электронике, программировании, фундаментальные знания, полученные в 

рамках учебных предметов, а также дополнительного образования и самообразования. 

Модуль «3D-моделирование, прототипирование, макетирование» 

Модуль в значительной мере нацелен на реализацию основного методического 

принципа модульного курса технологии: освоение технологии идёт неразрывно с 

освоением методологии познания, основой которого является моделирование. При этом 

связь технологии с процессом познания носит двусторонний характер: анализ модели 

позволяет выделить составляющие её элементы и открывает возможность использовать 

технологический подход при построении моделей, необходимых для познания объекта. 

Модуль играет важную роль в формировании знаний и умений, необходимых для 

проектирования и усовершенствования продуктов (предметов), освоения и создания 

технологий. 

В модульную программу по учебному предмету «Труд (технология)» могут быть 

включены вариативные модули, разработанные по запросу участников образовательных 

отношений, в соответствии с этнокультурными и региональными особенностями, 

углубленным изучением отдельных тем инвариантных модулей. 

ВАРИАТИВНЫЕ МОДУЛИ ПРОГРАММЫ ПО УЧЕБНОМУ ПРЕДМЕТУ "ТРУД 

(ТЕХНОЛОГИЯ)" 

Модуль «Автоматизированные системы» 

Модуль знакомит обучающихся с автоматизацией технологических процессов на 

производстве и в быту. Акцент сделан на изучение принципов управления 

автоматизированными системами и их практической реализации на примере простых 

технических систем. В результате освоения модуля обучающиеся разрабатывают 

индивидуальный или групповой проект, имитирующий работу автоматизированной 

системы (например, системы управления электродвигателем, освещением в помещении 

и прочее). 

Модули «Животноводство» и «Растениеводство» 

Модули знакомят обучающихся с традиционными и современными технологиями 

в сельскохозяйственной сфере, направленными на природные объекты, имеющие свои 

биологические циклы. 

В программе по учебному предмету «Труд (технология)» осуществляется 

реализация межпредметных связей: 

с алгеброй и геометрией при изучении модулей «Компьютерная графика. 

Черчение», «^D-моделирование, прототипирование, макетирование», «Технологии 

обработки материалов и пищевых продуктов»; 

с химией при освоении разделов, связанных с технологиями химической 

промышленности в инвариантных модулях; 

с биологией при изучении современных биотехнологий в инвариантных модулях и 

при освоении вариативных модулей «Растениеводство» и «Животноводство»; 

с физикой при освоении моделей машин и механизмов, модуля «Робототехника», 

«^D-моделирование, прототипирование, макетирование», «Технологии обработки 

материалов и пищевых продуктов»; 



с информатикой и информационно-коммуникационными технологиями при 

освоении в инвариантных и вариативных модулях информационных процессов сбора, 

хранения, преобразования и передачи информации, протекающих в технических 

системах, использовании программных сервисов; 

с историей и искусством при освоении элементов промышленной эстетики, 

народных ремёсел в инвариантном модуле «Производство и технологии»; 

с обществознанием при освоении тем в инвариантном модуле «Производство и 

технологии». 

Общее число часов, отведенное на изучение учебного предмета "Труд 

(технология) - 272 часа: в 5 классе - 68 часов (2 часа в неделю), в 6 классе - 68 часов (2 

часа в неделю), в 7 классе - 68 часов (2 часа в неделю), в 8 классе - 34 часа (1 час в 

неделю), в 9 классе - 34 часа (1 час в неделю).



СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 ИНВАРИАНТНЫЕ МОДУЛИ 

Модуль «Производство и технологии» 

5 класс 

Технологии вокруг нас. Материальный мир и потребности человека. Трудовая 

деятельность человека и создание вещей (изделий). 

Материальные технологии. Технологический процесс. Производство и техника. 

Роль техники в производственной деятельности человека. Классификация техники. 

Проекты и ресурсы в производственной деятельности человека. Проект как форма 

организации деятельности. Виды проектов. Этапы проектной деятельности. Проектная 

документация. 

Какие бывают профессии. Мир труда и профессий. Социальная значимость 

профессий. 

6 класс 

Модели и моделирование. 

Виды машин и механизмов. Кинематические схемы. 

Технологические задачи и способы их решения. 

Техническое моделирование и конструирование. Конструкторская документация. 

Перспективы развития техники и технологий. 

Мир профессий. Инженерные профессии. 

7 класс 

Создание технологий как основная задача современной науки. 

Промышленная эстетика. Дизайн. 

Народные ремёсла. Народные ремёсла и промыслы России. 

Цифровизация производства. Цифровые технологии и способы обработки 

информации. 

Управление технологическими процессами. Управление производством. 

Современные и перспективные технологии. 

Понятие высокотехнологичных отраслей. «Высокие технологии» двойного 

назначения. 

Разработка и внедрение технологий многократного использования материалов, 

технологий безотходного производства. 

Мир профессий. Профессии, связанные с дизайном, их востребованность на рынке 

труда. 

8 класс 

Общие принципы управления. Управление и организация. Управление 

современным производством. 

Производство и его виды. Инновации и инновационные процессы на 

предприятиях. Управление инновациями. 

Рынок труда. Функции рынка труда. Трудовые ресурсы. 

Мир профессий. Профессия, квалификация и компетенции. Выбор профессии в 

зависимости от интересов и способностей человека. Профессиональное 

самоопределение. 

9 класс 

Предпринимательство и предприниматель. Сущность культуры 

предпринимательства. Виды предпринимательской деятельности. 



Внутренняя и внешняя среда предпринимательства. Базовые составляющие 

внутренней среды. 

Модель реализации бизнес-идеи. Этапы разработки бизнес-проекта: анализ 

выбранного направления экономической деятельности, создание логотипа фирмы, 

разработка бизнес-плана. Эффективность предпринимательской деятельности. 

Технологическое предпринимательство. Инновации и их виды. Новые рынки для 

продуктов. 

Мир профессий. Выбор профессии. 

Модуль «Компьютерная графика. Черчение» 

5 класс 

Графическая информация как средство передачи информации о материальном 

мире (вещах). Виды и области применения графической информации (графических 

изображений). 

Основы графической грамоты. Графические материалы и инструменты. 

Типы графических изображений (рисунок, диаграмма, графики, графы, эскиз, 

технический рисунок, чертёж, схема, карта, пиктограмма и другое.). 

Основные элементы графических изображений (точка, линия, контур, буквы и 

цифры, условные знаки). 

Правила построения чертежей (рамка, основная надпись, масштаб, виды, 

нанесение размеров). 

Чтение чертежа. 

Мир профессий. Профессии, связанные с черчением, их востребованность на 

рынке труда. 

6 класс 

Создание проектной документации. 

Основы выполнения чертежей с использованием чертёжных инструментов и 

приспособлений. 

Стандарты оформления. 

Понятие о графическом редакторе, компьютерной графике. 

Инструменты графического редактора. Создание эскиза в графическом редакторе. 

Инструменты для создания и редактирования текста в графическом редакторе. 

Создание печатной продукции в графическом редакторе. 

Мир профессий. Профессии, связанные с черчением, их востребованность на 

рынке труда. 

7 класс 

Понятие о конструкторской документации. Формы деталей и их конструктивные 

элементы. Изображение и последовательность выполнения чертежа. Единая система 

конструкторской документации (ЕСКД). Государственный стандарт (ГОСТ). 

Общие сведения о сборочных чертежах. Оформление сборочного чертежа. 

Правила чтения сборочных чертежей. 

Понятие графической модели. 

Применение компьютеров для разработки графической документации. 

Построение геометрических фигур, чертежей деталей в системе автоматизированного 

проектирования. 

Математические, физические и информационные модели. 

Графические модели. Виды графических моделей. 



Количественная и качественная оценка модели. 

Мир профессий. Профессии, связанные с черчением, их востребованность на 

рынке труда. 

8 класс 

Применение программного обеспечения для создания проектной документации: 

моделей объектов и их чертежей. 

Создание документов, виды документов. Основная надпись. 

Геометрические примитивы. 

Создание, редактирование и трансформация графических объектов. 

Сложные 3D-модели и сборочные чертежи. 

Изделия и их модели. Анализ формы объекта и синтез модели. 

План создания 3D-модели. 

Дерево модели. Формообразование детали. Способы редактирования операции 

формообразования и эскиза. 

Мир профессий. Профессии, связанные с компьютерной графикой, их 

востребованность на рынке труда. 

9 класс 

Система автоматизации проектно-конструкторских работ — САПР. Чертежи с 

использованием в системе автоматизированного проектирования (САПР) для 

подготовки проекта изделия. 

Оформление конструкторской документации, в том числе, с использованием 

систем автоматизированного проектирования (САПР). 

Объём документации: пояснительная записка, спецификация. Графические 

документы: технический рисунок объекта, чертёж общего вида, чертежи деталей. 

Условности и упрощения на чертеже. Создание презентации. 

Профессии, связанные с изучаемыми технологиями, черчением, проектированием 

с использованием САПР, их востребованность на рынке труда. 

Мир профессий. Профессии, связанные с изучаемыми технологиями, черчением, 

проектированием с использованием САПР, их востребованность на рынке труда. 

Модуль «3D-моделирование, прототипирование, макетирование» 

7 класс 

Виды и свойства, назначение моделей. Адекватность модели моделируемому 

объекту и целям моделирования. 

Понятие о макетировании. Типы макетов. Материалы и инструменты для 

бумажного макетирования. Выполнение развёртки, сборка деталей макета. Разработка 

графической документации. 

Создание объёмных моделей с помощью компьютерных программ. 

Программы для просмотра на экране компьютера файлов с готовыми цифровыми 

трёхмерными моделями и последующей распечатки их развёрток. 

Программа для редактирования готовых моделей и последующей их распечатки. 

Инструменты для редактирования моделей. 

Мир профессий. Профессии, связанные с 3D-печатью. 

8 класс 

ЭБ-моделирование как технология создания визуальных моделей. 

Графические примитивы в 3D-моделировании. Куб и кубоид. Шар и 

многогранник. Цилиндр, призма, пирамида. 



Операции над примитивами. Поворот тел в пространстве. Масштабирование тел. 

Вычитание, пересечение и объединение геометрических тел. 

Понятие «прототипирование». Создание цифровой объёмной модели. 

Инструменты для создания цифровой объёмной модели. 

Мир профессий. Профессии, связанные с 3D-печатью. 

9 класс 

Моделирование сложных объектов. Рендеринг. Полигональная сетка. 

Понятие «аддитивные технологии». 

Технологическое оборудование для аддитивных технологий: 3D-принтеры. 

Области применения трёхмерной печати. Сырьё для трёхмерной печати. 

Этапы аддитивного производства. Правила безопасного пользования 3D- 

принтером. Основные настройки для выполнения печати на 3D-принтере. 

Подготовка к печати. Печать 3D-модели. 

Профессии, связанные с 3D-печатью. 

Мир профессий. Профессии, связанные с 3D-печатью. 

Модуль «Технологии обработки материалов и пищевых продуктов» 

5 класс 

Технологии обработки конструкционных материалов. 

Проектирование, моделирование, конструирование - основные составляющие 

технологии. Основные элементы структуры технологии: действия, операции, этапы. 

Технологическая карта. 

Бумага и её свойства. Производство бумаги, история и современные технологии. 

Использование древесины человеком (история и современность). Использование 

древесины и охрана природы. Общие сведения о древесине хвойных и лиственных 

пород. Пиломатериалы. Способы обработки древесины. Организация рабочего места при 

работе с древесиной. 

Ручной и электрифицированный инструмент для обработки древесины. 

Операции (основные): разметка, пиление, сверление, зачистка, декорирование 

древесины. 

Народные промыслы по обработке древесины. 

Мир профессий. Профессии, связанные с производством и обработкой 

древесины. 

Индивидуальный творческий (учебный) проект «Изделие из древесины». 

Технологии обработки пищевых продуктов. 

Общие сведения о питании и технологиях приготовления пищи. 

Рациональное, здоровое питание, режим питания, пищевая пирамида. 

Значение выбора продуктов для здоровья человека. Пищевая ценность разных 

продуктов питания. Пищевая ценность яиц, круп, овощей. Технологии обработки 

овощей, круп. 

Технология приготовления блюд из яиц, круп, овощей. Определение качества 

продуктов, правила хранения продуктов. 

Интерьер кухни, рациональное размещение мебели. Посуда, инструменты, 

приспособления для обработки пищевых продуктов, приготовления блюд. 

Правила этикета за столом. Условия хранения продуктов питания. Утилизация 

бытовых и пищевых отходов. 

Мир профессий. Профессии, связанные с производством и обработкой пищевых 

продуктов. 

Групповой проект по теме «Питание и здоровье человека». 



Технологии обработки текстильных материалов. 

Основы материаловедения. Текстильные материалы (нитки, ткань), производство 

и использование человеком. История, культура. 

Современные технологии производства тканей с разными свойствами. 

Технологии получения текстильных материалов из натуральных волокон 

растительного, животного происхождения, из химических волокон. Свойства тканей. 

Основы технологии изготовления изделий из текстильных материалов. 

Последовательность изготовления швейного изделия. Контроль качества готового 

изделия. 

Устройство швейной машины: виды приводов швейной машины, регуляторы. 

Виды стежков, швов. Виды ручных и машинных швов (стачные, краевые). 

Мир профессий. Профессии, связанные со швейным производством. 

Индивидуальный творческий (учебный) проект «Изделие из текстильных 

материалов». 

Чертёж выкроек проектного швейного изделия (например, мешок для сменной 

обуви, прихватка, лоскутное шитьё). 

Выполнение технологических операций по пошиву проектного изделия, отделке 

изделия. 

Оценка качества изготовления проектного швейного изделия. 

6 класс 

Технологии обработки конструкционных материалов. 

Получение и использование металлов человеком. Рациональное использование, 

сбор и переработка вторичного сырья. Общие сведения о видах металлов и сплавах. 

Тонколистовой металл и проволока. 

Народные промыслы по обработке металла. 

Способы обработки тонколистового металла. 

Слесарный верстак. Инструменты для разметки, правки, резания тонколистового 

металла. 

Операции (основные): правка, разметка, резание, гибка тонколистового металла. 

Мир профессий. Профессии, связанные с производством и обработкой металлов. 

Индивидуальный творческий (учебный) проект «Изделие из металла». 

Выполнение проектного изделия по технологической карте. 

Потребительские и технические требования к качеству готового изделия. 

Оценка качества проектного изделия из тонколистового металла. 

Технологии обработки пищевых продуктов. 

Молоко и молочные продукты в питании. Пищевая ценность молока и молочных 

продуктов. Технологии приготовления блюд из молока и молочных продуктов. 

Определение качества молочных продуктов, правила хранения продуктов. 

Виды теста. Технологии приготовления разных видов теста (тесто для вареников, 

песочное тесто, бисквитное тесто, дрожжевое тесто). 

Мир профессий. Профессии, связанные с пищевым производством. 

Групповой проект по теме «Технологии обработки пищевых продуктов». 

Технологии обработки текстильных материалов. 

Современные текстильные материалы, получение и свойства. 

Сравнение свойств тканей, выбор ткани с учётом эксплуатации изделия. 

Одежда, виды одежды. Мода и стиль. 

Мир профессий. Профессии, связанные с производством одежды. 

Индивидуальный творческий (учебный) проект «Изделие из текстильных 

материалов». 

Чертёж выкроек проектного швейного изделия (например, укладка для 

инструментов, сумка, рюкзак; изделие в технике лоскутной пластики). 



Выполнение технологических операций по раскрою и пошиву проектного 

изделия, отделке изделия. 

Оценка качества изготовления проектного швейного изделия. 

7 класс 

Технологии обработки конструкционных материалов. 

Обработка древесины. Технологии механической обработки конструкционных 

материалов. Технологии отделки изделий из древесины. 

Обработка металлов. Технологии обработки металлов. Конструкционная сталь. 

Токарно-винторезный станок. Изделия из металлопроката. Резьба и резьбовые 

соединения. Нарезание резьбы. Соединение металлических деталей клеем. Отделка 

деталей. 

Пластмасса и другие современные материалы: свойства, получение и 

использование. 

Индивидуальный творческий (учебный) проект «Изделие из конструкционных и 

поделочных материалов». 

Технологии обработки пищевых продуктов. 

Рыба, морепродукты в питании человека. Пищевая ценность рыбы и 

морепродуктов. Виды промысловых рыб. Охлаждённая, мороженая рыба. Механическая 

обработка рыбы. Показатели свежести рыбы. Кулинарная разделка рыбы. Виды 

тепловой обработки рыбы. Требования к качеству рыбных блюд. Рыбные консервы. 

Мясо животных, мясо птицы в питании человека. Пищевая ценность мяса. 

Механическая обработка мяса животных (говядина, свинина, баранина), обработка мяса 

птицы. Показатели свежести мяса. Виды тепловой обработки мяса. 

Блюда национальной кухни из мяса, рыбы. 

Групповой проект по теме «Технологии обработки пищевых продуктов». 

Мир профессий. Профессии, связанные с общественным питанием. 

Технологии обработки текстильных материалов. 

Конструирование одежды. Плечевая и поясная одежда. 

Чертёж выкроек швейного изделия. 

Моделирование поясной и плечевой одежды. 

Выполнение технологических операций по раскрою и пошиву изделия, отделке 

изделия (по выбору обучающихся). 

Оценка качества изготовления швейного изделия. 

Мир профессий. Профессии, связанные с производством одежды. 

Модуль «Робототехника» 

5 класс 

Автоматизация и роботизация. Принципы работы робота. 

Классификация современных роботов. Виды роботов, их функции и назначение. 

Взаимосвязь конструкции робота и выполняемой им функции. Робототехнический 

конструктор и комплектующие. 

Чтение схем. Сборка роботизированной конструкции по готовой схеме. 

Базовые принципы программирования. 

Визуальный язык для программирования простых робототехнических систем. 

Мир профессий. Профессии в области робототехники. 

6 класс 
Мобильная робототехника. Организация перемещения робототехнических 

устройств. 



Транспортные роботы. Назначение, особенности. 

Знакомство с контроллером, моторами, датчиками. 

Сборка мобильного робота. 

Принципы программирования мобильных роботов. 

Изучение интерфейса визуального языка программирования, основные 

инструменты и команды программирования роботов. 

Мир профессий. Профессии в области робототехники. 

Учебный проект по робототехнике. 

7 класс 

Промышленные и бытовые роботы, их классификация, назначение, 

использование. 

Беспилотные автоматизированные системы, их виды, назначение. 

Программирование контроллера, в среде конкретного языка программирования, 

основные инструменты и команды программирования роботов. 

Реализация алгоритмов управления отдельными компонентами и 

роботизированными системами. 

Анализ и проверка на работоспособность, усовершенствование конструкции 

робота. 

Мир профессий. Профессии в области робототехники. 

Учебный проект по робототехнике. 

8 класс 

История развития беспилотного авиастроения, применение беспилотных 

летательных аппаратов. 

Классификация беспилотных летательных аппаратов. 

Конструкция беспилотных летательных аппаратов. 

Правила безопасной эксплуатации аккумулятора. 

Воздушный винт, характеристика. Аэродинамика полёта. 

Органы управления. Управление беспилотными летательными аппаратами. 

Обеспечение безопасности при подготовке к полету, во время полета. 

Мир профессий. Профессии в области робототехники. 

Учебный проект по робототехнике (одна из предложенных тем на выбор). 

9 класс 

Робототехнические и автоматизированные системы. 

Система интернет вещей. Промышленный интернет вещей. 

Потребительский интернет вещей. 

Искусственный интеллект в управлении автоматизированными и 

роботизированными системами. Технология машинного зрения. Нейротехнологии и 

нейроинтерфейсы. 

Конструирование и моделирование автоматизированных и роботизированных 

систем. 

Управление групповым взаимодействием роботов (наземные роботы, 

беспилотные летательные аппараты). 

Управление роботами с использованием телеметрических систем. 

Мир профессий. Профессии в области робототехники. 

Индивидуальный проект по робототехнике. 

 

ВАРИАТИВНЫЕ МОДУЛИ 

Модуль «Автоматизированные системы»  8-9 классы 



Введение в автоматизированные системы. 

Определение автоматизации, общие принципы управления технологическим 

процессом. Автоматизированные системы, используемые на промышленных 

предприятиях региона. 

Управляющие и управляемые системы. Понятие обратной связи, ошибка 

регулирования, корректирующие устройства. 

Виды автоматизированных систем, их применение на производстве. 

Элементная база автоматизированных систем. 

Понятие об электрическом токе, проводники и диэлектрики. Создание 

электрических цепей, соединение проводников. Основные электрические устройства и 

системы: щиты и оборудование щитов, элементы управления и сигнализации, силовое 

оборудование, кабеленесущие системы, провода и кабели. Разработка стенда 

программирования модели автоматизированной системы. 

Управление техническими системами. 

Технические средства и системы управления. Программируемое логическое реле в 

управлении и автоматизации процессов. Графический язык программирования, 

библиотеки блоков. Создание простых алгоритмов и программ для управления 

технологическим процессом. Создание алгоритма пуска и реверса электродвигателя. 

Управление освещением в помещениях. 

Модуль «Животноводство» 

7-8 классы 

Элементы технологий выращивания сельскохозяйственных животных. 

Домашние животные. Сельскохозяйственные животные. 

Содержание сельскохозяйственных животных: помещение, оборудование, уход. 

Разведение животных. Породы животных, их создание. 

Лечение животных. Понятие о ветеринарии. 

Заготовка кормов. Кормление животных. Питательность корма. Рацион. 

Животные у нас дома. Забота о домашних и бездомных животных. 

Проблема клонирования живых организмов. Социальные и этические проблемы. 

Производство животноводческих продуктов. 

Животноводческие предприятия. Оборудование и микроклимат 

животноводческих и птицеводческих предприятий. Выращивание животных. 

Использование и хранение животноводческой продукции. 

Использование цифровых технологий в животноводстве. 

Цифровая ферма: автоматическое кормление животных, автоматическая дойка, 

уборка помещения и другое. 

Цифровая «умная» ферма — перспективное направление роботизации в 

животноводстве. 

Профессии, связанные с деятельностью животновода. 

Зоотехник, зооинженер, ветеринар, оператор птицефабрики, оператор 

животноводческих ферм и другие профессии. Использование информационных 

цифровых технологий в профессиональной деятельности. 

Модуль «Растениеводство» 

7-8 классы 

Элементы технологий выращивания сельскохозяйственных культур. 

Земледелие как поворотный пункт развития человеческой цивилизации. Земля как 



величайшая ценность человечества. История земледелия. 

Почвы, виды почв. Плодородие почв. 

Инструменты обработки почвы: ручные и механизированные. 

Сельскохозяйственная техника. 

Культурные растения и их классификация. 

Выращивание растений на школьном/приусадебном участке. 

Полезные для человека дикорастущие растения и их классификация. 

Сбор, заготовка и хранение полезных для человека дикорастущих растений и их 

плодов. Сбор и заготовка грибов. Соблюдение правил безопасности. 

Сохранение природной среды. 

Сельскохозяйственное производство. 

Особенности сельскохозяйственного производства: сезонность, природно-

климатические условия, слабая прогнозируемость показателей. Агропромышленные 

комплексы. Компьютерное оснащение сельскохозяйственной техники. 

Автоматизация и роботизация сельскохозяйственного производства: анализаторы 

почвы c использованием спутниковой системы навигации; автоматизация 

тепличного хозяйства; применение роботов-манипуляторов для уборки урожая; 

внесение удобрения на основе данных от азотно-спектральных датчиков; 

определение критических точек полей с помощью спутниковых снимков; 

использование беспилотных летательных аппаратов и другое. 

Генно-модифицированные растения: положительные и отрицательные аспекты. 

Сельскохозяйственные профессии. 

Профессии в сельском хозяйстве: агроном, агрохимик, агроинженер, тракторист- 

машинист сельскохозяйственного производства и другие профессии. Особенности 

профессиональной деятельности в сельском хозяйстве. Использование цифровых 

технологий в профессиональной деятельности.



ПЛАНИРУЕМЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

В результате изучения программы по учебному предмету «Труд (технология)» на 

уровне основного общего образования у обучающегося будут сформированы следующие 

личностные результаты в части: 

1) патриотического воспитания: 

проявление интереса к истории и современному состоянию российской науки и 

технологии; 

ценностное отношение к достижениям российских инженеров и учёных; 

2) гражданского и духовно-нравственного воспитания: 

готовность к активному участию в обсуждении общественно значимых и 

этических проблем, связанных с современными технологиями, в особенности 

технологиями четвёртой промышленной революции; 

осознание важности морально-этических принципов в деятельности, связанной с 

реализацией технологий; 

освоение социальных норм и правил поведения, роли и формы социальной жизни 

в группах и сообществах, включая взрослые и социальные сообщества; 

3) эстетического воспитания: 

восприятие эстетических качеств предметов труда; 

умение создавать эстетически значимые изделия из различных материалов; 

понимание ценности отечественного и мирового искусства, народных традиций и 

народного творчества в декоративно-прикладном искусстве; 

осознание роли художественной культуры как средства коммуникации и 

самовыражения в современном обществе; 

4) ценности научного познания и практической деятельности: 

осознание ценности науки как фундамента технологий; 

развитие интереса к исследовательской деятельности, реализации на практике 

достижений науки; 

5) формирования культуры здоровья и эмоционального благополучия: 

осознание ценности безопасного образа жизни в современном технологическом 

мире, важности правил безопасной работы с инструментами; 

умение распознавать информационные угрозы и осуществлять защиту личности 

от этих угроз; 

6) трудового воспитания: 

уважение к труду, трудящимся, результатам труда (своего и других людей); 

ориентация на трудовую деятельность, получение профессии, личностное 

самовыражение в продуктивном, нравственно достойном труде в российском обществе; 

готовность к активному участию в решении возникающих практических трудовых 

дел, задач технологической и социальной направленности, способность инициировать, 

планировать и самостоятельно выполнять такого рода деятельность; умение 

ориентироваться в мире современных профессий; 

умение осознанно выбирать индивидуальную траекторию развития с учётом 

личных и общественных интересов, потребностей; 

ориентация на достижение выдающихся результатов в профессиональной 

деятельности; 

7) экологического воспитания: 

воспитание бережного отношения к окружающей среде, понимание 

необходимости соблюдения баланса между природой и техносферой; 



осознание пределов преобразовательной  деятельности 

человека. 

 МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

В результате изучения программы по учебному предмету «Труд (технология)» на 

уровне основного общего образования у обучающегося будут сформированы 

познавательные универсальные учебные действия, регулятивные универсальные 

учебные действия, коммуникативные универсальные учебные действия. 

Познавательные универсальные учебные действия 

Базовые логические действия: 

выявлять и характеризовать существенные признаки природных и рукотворных 

объектов; 

устанавливать существенный признак классификации, основание для обобщения и 

сравнения; 

выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых фактах, данных и 

наблюдениях, относящихся к внешнему миру; 

выявлять причинно-следственные связи при изучении природных явлений и 

процессов, а также процессов, происходящих в техносфере; 

самостоятельно выбирать способ решения поставленной задачи, используя для 

этого необходимые материалы, инструменты и технологии. 

Базовые проектные действия: 

выявлять проблемы, связанные с ними цели, задачи деятельности; 

осуществлять планирование проектной деятельности; 

разрабатывать и реализовывать проектный замысел и оформлять его в форме 

«продукта»; 

осуществлять самооценку процесса и результата проектной деятельности, 

взаимооценку. 

Базовые исследовательские действия: 

использовать вопросы как исследовательский инструмент познания; формировать 

запросы к информационной системе с целью получения необходимой информации; 

оценивать полноту, достоверность и актуальность полученной информации; 

опытным путём изучать свойства различных материалов; 

овладевать навыками измерения величин с помощью измерительных 

инструментов, оценивать погрешность измерения, уметь осуществлять арифметические 

действия с приближёнными величинами; 

строить и оценивать модели объектов, явлений и процессов; 

уметь создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и схемы 

для решения учебных и познавательных задач; 

уметь оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные 

возможности её решения; 

прогнозировать поведение технической системы, в том числе с учётом 

синергетических эффектов. 

Работа с информацией: 

выбирать форму представления информации в зависимости от поставленной 



задачи; 

понимать различие между данными, информацией и знаниями; владеть 

начальными навыками работы с «большими данными»; владеть технологией 

трансформации данных в информацию, информации в знания. 

Регулятивные универсальные учебные действия 

Самоорганизация: 

уметь самостоятельно определять цели и планировать пути их достижения, в том 

числе альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения 

учебных и познавательных задач; 

уметь соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять 

контроль своей деятельности в процессе достижения результата, определять способы 

действий в рамках предложенных условий и требований, корректировать свои действия 

в соответствии с изменяющейся ситуацией; 

делать выбор и брать ответственность за решение. 

Самоконтроль (рефлексия): 

давать адекватную оценку ситуации и предлагать план её изменения; объяснять 

причины достижения (недостижения) результатов преобразовательной деятельности; 

вносить необходимые коррективы в деятельность по решению задачи или по 

осуществлению проекта; 

оценивать соответствие результата цели и условиям и при необходимости 

корректировать цель и процесс её достижения. 

Умение принятия себя и других: 

признавать своё право на ошибку при решении задач или при реализации проекта, 

такое же право другого на подобные ошибки. 

Коммуникативные универсальные учебные действия 

Общение: 

в ходе обсуждения учебного материала, планирования и осуществления учебного 

проекта; 

в рамках публичного представления результатов проектной деятельности; 

в ходе совместного решения задачи с использованием облачных сервисов; 

в ходе общения с представителями других культур, в частности в 

социальных 

сетях. 

Совместная деятельность: 

понимать и использовать преимущества командной работы при реализации 

учебного проекта; 

понимать необходимость выработки знаково-символических средств как 

необходимого условия успешной проектной деятельности; 

уметь адекватно интерпретировать высказывания собеседника - участника 

совместной деятельности; 

владеть навыками отстаивания своей точки зрения, используя при этом законы 

логики; 

уметь распознавать некорректную аргументацию. 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Для всех модулей обязательные предметные результаты: 



организовывать рабочее место в соответствии с изучаемой технологией; 

соблюдать правила безопасного использования ручных и электрифицированных 

инструментов и оборудования; 

грамотно и осознанно выполнять технологические операции в соответствии с 

изучаемой технологией. 

Предметные результаты освоения содержания модуля «Производство и технологии» 

К концу обучения в 5 классе: 

называть и характеризовать технологии; называть и характеризовать потребности 

человека; классифицировать технику, описывать назначение техники; 

объяснять понятия «техника», «машина», «механизм», характеризовать простые 

механизмы и узнавать их в конструкциях и разнообразных моделях окружающего 

предметного мира; 

использовать метод учебного проектирования, выполнять учебные проекты; 

назвать и характеризовать профессии, связанные с миром техники и технологий. 

К концу обучения в 6 классе: 

называть и характеризовать машины и механизмы; 

характеризовать предметы труда в различных видах материального производства; 

характеризовать профессии, связанные с инженерной и изобретательской 

деятельностью. 

К концу обучения в 7 классе: 

приводить примеры развития технологий; 

называть и характеризовать народные промыслы и ремёсла России; оценивать 

области применения технологий, понимать их возможности и ограничения; 

оценивать условия и риски применимости технологий с позиций экологических 

последствий; 

выявлять экологические проблемы; 

характеризовать профессии, связанные со сферой дизайна. 

К концу обучения в 8 классе: 

характеризовать общие принципы управления; 

анализировать возможности и сферу применения современных технологий; 

характеризовать направления развития и особенности перспективных технологий; 

предлагать предпринимательские идеи, обосновывать их решение; определять 

проблему, анализировать потребности в продукте; 

овладеть методами учебной, исследовательской и проектной деятельности, 

решения творческих задач, проектирования, моделирования, конструирования и 

эстетического оформления изделий; 

характеризовать мир профессий, связанных с изучаемыми технологиями, их 

востребованность на рынке труда. 

К концу обучения в 9 классе: 

характеризовать культуру предпринимательства, виды предпринимательской 

деятельности; 

создавать модели экономической деятельности; разрабатывать бизнес-проект; 

оценивать эффективность предпринимательской деятельности; 

планировать своё профессиональное образование и профессиональную карьеру. 

Предметные результаты освоения содержания модуля «Компьютерная графика. 

Черчение» 

К концу обучения в 5 классе: 

называть виды и области применения графической информации; называть типы 



графических изображений (рисунок, диаграмма, графики, графы, эскиз, технический 

рисунок, чертёж, схема, карта, пиктограмма и другие); 

называть основные элементы графических изображений (точка, линия, контур, 

буквы и цифры, условные знаки); 

называть и применять чертёжные инструменты; 

читать и выполнять чертежи на листе А4 (рамка, основная надпись, масштаб, 

виды, нанесение размеров); 

характеризовать мир профессий, связанных с черчением, компьютерной 

графикой их востребованность на рынке труда. 

К концу обучения в 6 классе: 

знать и выполнять основные правила выполнения чертежей с использованием 

чертёжных инструментов; 

знать и использовать для выполнения чертежей инструменты графического 

редактора; 

понимать смысл условных графических обозначений, создавать с их помощью 

графические тексты; 

создавать тексты, рисунки в графическом редакторе; 

характеризовать мир профессий, связанных с черчением, компьютерной 

графикой их востребованность на рынке труда. 

К концу обучения в 7 классе: 

называть виды конструкторской документации; называть и характеризовать виды 

графических моделей; выполнять и оформлять сборочный чертёж; 

владеть ручными способами вычерчивания чертежей, эскизов и технических 

рисунков деталей; 

владеть автоматизированными способами вычерчивания чертежей, эскизов и 

технических рисунков; 

уметь читать чертежи деталей и осуществлять расчёты по чертежам; 

характеризовать мир профессий, связанных с черчением, компьютерной графикой их 

востребованность на рынке труда. 

К концу обучения в 8 классе: 

использовать программное обеспечение для создания проектной документации; 

создавать различные виды документов; 

владеть способами создания, редактирования и трансформации графических 

объектов; 

выполнять эскизы, схемы, чертежи с использованием чертёжных инструментов и 

приспособлений и (или) с использованием программного обеспечения; 

создавать и редактировать сложные 3D-модели и сборочные чертежи; 

характеризовать мир профессий, связанных с черчением, компьютерной графикой их 

востребованность на рынке труда. 

К концу обучения в 9 классе: 

выполнять эскизы, схемы, чертежи с использованием чертёжных инструментов и 

приспособлений и (или) в системе автоматизированного проектирования (САПР); 

создавать 3D-модели в системе автоматизированного проектирования (САПР); 

оформлять конструкторскую документацию, в том числе с использованием систем 

автоматизированного проектирования (САПР); 

характеризовать мир профессий, связанных с изучаемыми технологиями, их 

востребованность на рынке труда. 



Предметные результаты освоения содержания модуля «3D-моделирование, 

прототипирование, макетирование» 

К концу обучения в 7 классе: 

называть виды, свойства и назначение моделей; 

называть виды макетов и их назначение; 

создавать макеты различных видов, в том числе с использованием программного 

обеспечения; 

выполнять развёртку и соединять фрагменты макета; 

выполнять сборку деталей макета; разрабатывать 

графическую документацию; 

характеризовать мир профессий, связанных с изучаемыми технологиями 

макетирования, их востребованность на рынке труда. 

К концу обучения в 8 классе: 

разрабатывать оригинальные конструкции с использованием 3D-моделей, 

проводить их испытание, анализ, способы модернизации в зависимости от результатов 

испытания; 

создавать 3D-модели, используя программное обеспечение; 

устанавливать адекватность модели объекту и целям моделирования; 

проводить анализ и модернизацию компьютерной модели; 

изготавливать прототипы с использованием технологического оборудования (3D- 

принтер, лазерный гравёр и другие); 

модернизировать прототип в соответствии с поставленной задачей; 

презентовать изделие; 

характеризовать мир профессий, связанных с изучаемыми технологиями 3D- 

моделирования, их востребованность на рынке труда. 

К концу обучения в 9 классе: 

использовать редактор компьютерного трёхмерного проектирования для создания 

моделей сложных объектов; 

изготавливать прототипы с использованием технологического оборудования (3D- 

принтер, лазерный гравёр и другие); 

называть и выполнять этапы аддитивного производства; 

модернизировать прототип в соответствии с поставленной задачей; 

называть области применения 3D-моделирования; 

характеризовать мир профессий, связанных с изучаемыми технологиями 3D- 

моделирования, их востребованность на рынке труда. 

Предметные результаты освоения содержания модуля «Технологии обработки 

материалов и пищевых продуктов» 

К концу обучения в 5 классе: 

самостоятельно выполнять учебные проекты в соответствии с этапами проектной 

деятельности; выбирать идею творческого проекта, выявлять потребность в 

изготовлении продукта на основе анализа информационных источников различных 

видов и реализовывать её в проектной деятельности; 

создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и схемы; 

использовать средства и инструменты информационно-коммуникационных технологий 

для решения прикладных учебно-познавательных задач; 

называть и характеризовать виды бумаги, её свойства, получение и применение; 

называть народные промыслы по обработке древесины; характеризовать свойства 



конструкционных материалов; 

выбирать материалы для изготовления изделий с учётом их свойств, технологий 

обработки, инструментов и приспособлений; 

называть и характеризовать виды древесины, пиломатериалов; выполнять простые 

ручные операции (разметка, распиливание, строгание, сверление) по обработке изделий 

из древесины с учётом её свойств, применять в работе столярные инструменты и 

приспособления; 

исследовать, анализировать и сравнивать свойства древесины разных пород 

деревьев; 

знать и называть пищевую ценность яиц, круп, овощей; 

приводить примеры обработки пищевых продуктов, позволяющие максимально 

сохранять их пищевую ценность; 

называть и выполнять технологии первичной обработки овощей, круп; называть и 

выполнять технологии приготовления блюд из яиц, овощей, круп; называть виды 

планировки кухни; способы рационального размещения мебели; называть и 

характеризовать текстильные материалы, классифицировать их, описывать основные 

этапы производства; 

анализировать и сравнивать свойства текстильных материалов; выбирать 

материалы, инструменты и оборудование для выполнения швейных работ; 

использовать ручные инструменты для выполнения швейных работ; 

подготавливать швейную машину к работе с учётом безопасных правил её эксплуатации, 

выполнять простые операции машинной обработки (машинные строчки); 

выполнять последовательность изготовления швейных изделий, осуществлять 

контроль качества; 

характеризовать группы профессий, описывать тенденции их развития, объяснять 

социальное значение групп профессий. 

К концу обучения в 6 классе: 

характеризовать свойства конструкционных материалов; называть народные 

промыслы по обработке металла; называть и характеризовать виды металлов и их 

сплавов; исследовать, анализировать и сравнивать свойства металлов и их сплавов; 

классифицировать и характеризовать инструменты, приспособления и технологическое 

оборудование; 

использовать инструменты, приспособления и технологическое оборудование 

при обработке тонколистового металла, проволоки; 

выполнять технологические операции с использованием ручных инструментов, 

приспособлений, технологического оборудования; 

обрабатывать металлы и их сплавы слесарным инструментом; знать и называть 

пищевую ценность молока и молочных продуктов; определять качество молочных 

продуктов, называть правила хранения продуктов; 

называть и выполнять технологии приготовления блюд из молока и молочных 

продуктов; 

называть виды теста, технологии приготовления разных видов теста; называть 

национальные блюда из разных видов теста; называть виды одежды, 

характеризовать стили одежды; 

характеризовать современные текстильные материалы, их получение и свойства; 

выбирать текстильные материалы для изделий с учётом их свойств; самостоятельно 

выполнять чертёж выкроек швейного изделия; соблюдать последовательность 

технологических операций по раскрою, пошиву и отделке изделия; 



выполнять учебные проекты, соблюдая этапы и технологии изготовления 

проектных изделий; 

характеризовать мир профессий, связанных с изучаемыми технологиями, их 

востребованность на рынке труда. 

К концу обучения в 7 классе: 

исследовать и анализировать свойства конструкционных материалов; выбирать 

инструменты и оборудование, необходимые для изготовления выбранного изделия по 

данной технологии; 

применять технологии механической обработки конструкционных материалов; 

осуществлять доступными средствами контроль качества изготавливаемого изделия, 

находить и устранять допущенные дефекты; выполнять художественное оформление 

изделий; 

называть пластмассы и другие современные материалы, анализировать их 

свойства, возможность применения в быту и на производстве; 

осуществлять изготовление субъективно нового продукта, опираясь на общую 

технологическую схему; 

оценивать пределы применимости данной технологии, в том числе с 

экономических и экологических позиций; 

знать и называть пищевую ценность рыбы, морепродуктов продуктов; определять 

качество рыбы; 

знать и называть пищевую ценность мяса животных, мяса птицы, определять 

качество; 

называть и выполнять технологии приготовления блюд из рыбы, характеризовать 

технологии приготовления из мяса животных, мяса птицы; называть блюда 

национальной кухни из рыбы, мяса; характеризовать конструкционные особенности 

костюма; выбирать текстильные материалы для изделий с учётом их свойств; 

самостоятельно выполнять чертёж выкроек швейного изделия; соблюдать 

последовательность технологических операций по раскрою, пошиву и отделке изделия; 

характеризовать мир профессий, связанных с изучаемыми технологиями, их 

востребованность на рынке труда. 

Предметные результаты освоения содержания модуля «Робототехника» 

К концу обучения в 5 классе: 

классифицировать и характеризовать роботов по видам и назначению; 

знать основные законы робототехники; 

называть и характеризовать назначение деталей робототехнического 

конструктора; 

характеризовать составные части роботов, датчики в современных 

робототехнических системах; 

получить опыт моделирования машин и механизмов с помощью 

робототехнического конструктора; 

применять навыки моделирования машин и механизмов с помощью 

робототехнического конструктора; 

владеть навыками индивидуальной и коллективной деятельности, направленной 

на создание робототехнического продукта; 

характеризовать мир профессий, связанных с робототехникой. 

К концу обучения в 6 классе: 

называть виды транспортных роботов, описывать их назначение; конструировать 



мобильного робота по схеме; усовершенствовать конструкцию; программировать 

мобильного робота; 

управлять мобильными роботами в компьютерно-управляемых средах; называть и 

характеризовать датчики, использованные при проектировании мобильного робота; 

уметь осуществлять робототехнические проекты; презентовать изделие; 

характеризовать мир профессий, связанных с робототехникой. 

К концу обучения в 7 классе: 

называть виды промышленных роботов, описывать их назначение и функции; 

характеризовать беспилотные автоматизированные системы; назвать виды бытовых 

роботов, описывать их назначение и функции; использовать датчики и программировать 

действие учебного робота в зависимости от задач проекта; 

осуществлять робототехнические проекты, совершенствовать конструкцию, 

испытывать и презентовать результат проекта; 

характеризовать мир профессий, связанных с робототехникой. 

К концу обучения в 8 классе: 

приводить примеры из истории развития беспилотного авиастроения, применения 

беспилотных летательных аппаратов; 

характеризовать конструкцию беспилотных летательных аппаратов; описывать 

сферы их применения; 

выполнять сборку беспилотного летательного аппарата; выполнять 

пилотирование беспилотных летательных аппаратов; соблюдать правила безопасного 

пилотирования беспилотных летательных аппаратов; 

характеризовать мир профессий, связанных с робототехникой, их 

востребованность на рынке труда. 

К концу обучения в 9 классе: 

характеризовать автоматизированные и роботизированные системы; 

характеризовать современные технологии в управлении автоматизированными и 

роботизированными системами (искусственный интеллект, нейротехнологии, машинное 

зрение, телеметрия и пр.), назвать области их применения; 

характеризовать принципы работы системы интернет вещей; сферы применения 

системы интернет вещей в промышленности и быту; 

анализировать перспективы развития беспилотной робототехники; 

конструировать и моделировать автоматизированные и робототехнические системы с 

использованием материальных конструкторов с компьютерным управлением и обратной 

связью; 

составлять алгоритмы и программы по управлению робототехническими 

системами; 

    использовать языки программирования для управления роботами; осуществлять 

управление групповым взаимодействием роботов; соблюдать правила безопасного 

пилотирования; самостоятельно осуществлять робототехнические проекты; 

характеризовать мир профессий, связанных с робототехникой, их 

востребованность на рынке труда. 

Предметные результаты освоения содержания вариативного модуля 

«Автоматизированные системы» 

К концу обучения в 8-9 классах: 

называть признаки автоматизированных систем, их виды; называть принципы 

управления технологическими процессами; характеризовать управляющие и 

управляемые системы, функции обратной связи; осуществлять управление 



учебными техническими системами; конструировать автоматизированные 

системы; 

называть основные электрические устройства и их функции для создания 

автоматизированных систем; 

объяснять принцип сборки электрических схем; 

выполнять сборку электрических схем с использованием электрических устройств 

и систем; 

определять результат работы электрической схемы при использовании различных 

элементов; 

осуществлять программирование автоматизированных систем на основе 

использования программированных логических реле; 

разрабатывать проекты автоматизированных систем, направленных на 

эффективное управление технологическими процессами на производстве и в быту; 

характеризовать мир профессий, связанных с автоматизированными системами, 

их востребованность на региональном рынке труда. 

Предметные результаты освоения содержания модуля «Животноводство» 

К концу обучения в 7-8 классах: 

характеризовать основные направления животноводства; 

характеризовать особенности основных видов сельскохозяйственных животных 

своего региона; 

описывать полный технологический цикл получения продукции животноводства 

своего региона; 

называть виды сельскохозяйственных животных, характерных для данного 

региона; 

оценивать условия содержания животных в различных условиях; владеть 

навыками оказания первой помощи заболевшим или пораненным животным; 

характеризовать способы переработки и хранения продукции животноводства; 

характеризовать пути цифровизации животноводческого производства; объяснять 

особенности сельскохозяйственного производства своего региона; характеризовать мир 

профессий, связанных с животноводством, их востребованность на региональном рынке 

труда. 

Предметные результаты освоения содержания модуля «Растениеводство» 

К концу обучения в 7-8 классах: 

характеризовать основные направления растениеводства; 

описывать полный технологический цикл получения наиболее распространённой 

растениеводческой продукции своего региона; 

характеризовать виды и свойства почв данного региона; 

называть ручные и механизированные инструменты обработки почвы; 

классифицировать культурные растения по различным основаниям; 

называть полезные дикорастущие растения и знать их свойства; 

назвать опасные для человека дикорастущие растения; 

называть полезные для человека грибы; 

называть опасные для человека грибы; 

владеть методами сбора, переработки и хранения полезных дикорастущих 

растений и их плодов; 

владеть методами сбора, переработки и хранения полезных для человека грибов; 



характеризовать основные направления цифровизации и роботизации в растениеводстве; 

получить опыт использования цифровых устройств и программных сервисов в 

технологии растениеводства; 

характеризовать мир профессий, связанных с растениеводством, их востребованность 

на рынке труда.  

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

 5 КЛАСС  

№ 

п/

п  

 

Наименование 

разделов и тем 

программы  

 

Количество часов Электронные 

(цифровые) 

образовательн

ые ресурсы  

Всег

о  

 

Контрольн

ые работы  

 

Практическ

ие работы  

 

Раздел 1. Производство и технологии 

1.1 

Технологии вокруг 

нас. Мир труда и 

профессий 

 2     

1.2 
Проекты и 

проектирование 
 2     

Итого по разделу  4   

Раздел 2. Компьютерная графика. Черчение 

2.1 
Введение в графику и 

черчение 
 4     

2.2 

Основные элементы 

графических 

изображений и их 

построение. Мир 

профессий 

 4     

Итого по разделу  8   

Раздел 3. Технологии обработки материалов и пищевых продуктов 

3.1 

Технологии 

обработки 

конструкционных 

материалов. 

Технология, ее 

основные 

составляющие. 

Бумага и ее свойства 

 2     

3.2 

Конструкционные 

материалы и их 

свойства 

 2     

3.3 

Технологии ручной 

обработки 

древесины. 

Технологии 

 4     



обработки древесины 

с использованием 

электрифицированно

го инструмента 

3.4 

Технологии отделки 

изделий из 

древесины. 

Декорирование 

древесины 

 2     

3.5 

Контроль и оценка 

качества изделия из 

древесины. Мир 

профессий. Защита и 

оценка качества 

проекта 

 4     

3.6 

Технологии 

обработки пищевых 

продуктов Мир 

профессий 

 8     

3.7 

Технологии 

обработки 

текстильных 

материалов 

 2     

3.8 

Швейная машина как 

основное 

технологическое 

оборудование для 

изготовления 

швейных изделий 

 2     

3.9 

Конструирование 

швейных изделий. 

Чертеж и 

изготовление 

выкроек швейного 

изделия 

 4     

3.10 

Технологические 

операции по пошиву 

изделия. Оценка 

качества швейного 

изделия. Мир 

профессий 

 6     

Итого по разделу  36   

Раздел 4. Робототехника 

4.1 
Введение в 

робототехнику. 
 4     



Робототехнический 

конструктор 

4.2 

Конструирование: 

подвижные и 

неподвижные 

соединения, 

механическая 

передача 

 2     

4.3 

Электронные 

устройства: 

двигатель и 

контроллер, 

назначение, 

устройство и 

функции 

 2     

4.4 
Программирование 

робота 
 2     

4.5 
Датчики, их функции 

и принцип работы 
 4     

4.6 

Мир профессий в 

робототехнике. 

Основы проектной 

деятельности 

 6     

Итого по разделу  20   

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 
 68   0   0   

 6 КЛАСС  

№ 

п/

п  

 

Наименование разделов 

и тем программы  

 

Количество часов Электронные 

(цифровые) 

образовательн

ые ресурсы  

 

Всего  

 

Контроль

ные 

работы  

 

Практич

еские 

работы  

 

Раздел 1. Производство и технологии 

1.1 

Модели и 

моделирование. Мир 

профессий 

 2     

1.2 

Машины и 

механизмы.Перспектив

ы развития техники и 

технологий 

 2     

Итого по разделу  4   

Раздел 2. Компьютерная графика. Черчение 

2.1 
Черчение. Основные 

геометрические 
 2     



построения 

2.2 

Компьютерная графика. 

Мир изображений. 

Создание изображений 

в графическом 

редакторе 

 4     

2.3 

Создание печатной 

продукции в 

графическом редакторе. 

Мир профессий 

 2     

Итого по разделу  8   

Раздел 3. Технологии обработки материалов и пищевых продуктов 

3.1 

Технологии обработки 

конструкционных 

материалов. Металлы и 

сплавы 

 2     

3.2 
Технологии обработки 

тонколистового металла 
 2     

3.3 

Технологии 

изготовления изделий 

из тонколистового 

металла и проволоки 

 6     

3.4 

Контроль и оценка 

качества изделий из 

металла. Мир 

профессий 

 4     

3.5 

Технологии обработки 

пищевых продуктов. 

Мир профессий 

 8     

3.6 

Технологии обработки 

текстильных 

материалов. Мир 

профессий 

 2     

3.7 

Современные 

текстильные 

материалы, получение и 

свойства 

 2     

3.8 

Выполнение 

технологических 

операций по раскрою и 

пошиву швейного 

изделия 

 10     

Итого по разделу  36   

Раздел 4. Робототехника 



4.1 
Мобильная 

робототехника 
 2     

4.2 

Роботы: 

конструирование и 

управление 

 4     

4.3 

Датчики. Назначение и 

функции различных 

датчиков 

 4     

4.4 

Управление 

движущейся моделью 

робота в 

компьютерно-управляе

мой среде 

 2     

4.5 

Программирование 

управления одним 

сервомотором 

 4     

4.6 

Групповой учебный 

проект по 

робототехнике. 

Профессии в области 

робототехники 

 4     

Итого по разделу  20   

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 
 68   0   0   



 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 7 КЛАСС (ИНВАРИАНТНЫЕ МОДУЛИ) 

№ 

п/ 

п 

Наименование разделов и 
тем программы 

Количество часов 
Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы Всего 
Контрольные 

работы 

Практические 

работы 

Раздел 1. Производство и технологии 

1.1 Дизайн и технологии. Мир 

профессий 
2 0 0 

httDs://resh.edu.ru/ 

httDs://uchebnik.mos.ru/main 

1.2 
Цифровые технологии на 

производстве. Управление 

производством 

2 0 0 
https://resh.edu.ru/ 

https://uchebnik.mos.ru/main 

Итого по разделу 4  

Раздел 2. Компьютерная графика. Черчение 

2.1 
Конструкторская 

документация 
2 0 0 

https://resh.edu.ru/ 

https://uchebnik.mos.ru/main 

2.2 

Системы 

автоматизированного 

проектирования (САПР). 

Последовательность 

построения чертежа в 

САПР. Мир профессий 

6 0 4 
https://resh.edu.ru/ 

https://uchebnik.mos.ru/main 

Итого по разделу 8  

Раздел 3. ЭБ-моделирование, прототипирование, макетирование 

3.1 
Модели и 3D- 

моделирование. 

Макетирование 

2 0 0 
https://resh.edu.ru/ 

https://uchebnik.mos.ru/main 

3.2 
Создание объёмных моделей 

с помощью компьютерных 

программ 

4 0 4 
https://resh.edu.ru/ 

https://uchebnik.mos.ru/main 

 

https://resh.edu.ru/
https://uchebnik.mos.ru/main
https://resh.edu.ru/
https://uchebnik.mos.ru/main
https://resh.edu.ru/
https://uchebnik.mos.ru/main
https://resh.edu.ru/
https://uchebnik.mos.ru/main
https://resh.edu.ru/
https://uchebnik.mos.ru/main
https://resh.edu.ru/
https://uchebnik.mos.ru/main


 

 



 

3.3 

Программа для 

редактирования готовых 

моделей. Основные приемы 

макетирования. Оценка 

качества макета. Мир 

профессий. Профессии, 

связанные с 3Б-печатью 

4 0 2 
httDs://resh.edu.ru/ 

httDs://uchebnik.mos.ru/main 

Итого по разделу 10  

Раздел 4. Технологии обработки материалов и пищевых продуктов 

4.1 

Технологии обработки 

композиционных 

материалов. 

Композиционные 

материалы 

4 0 1 
https://resh.edu.ru/ 

https://uchebnik.mos.ru/main 

4.2 
Технологии механической 

обработки металлов с 

помощью станков 

4 0 2 
https://resh.edu.ru/ 

https://uchebnik.mos.ru/main 

4.3 

Пластмасса и другие 

современные материалы: 

свойства, получение и 

использование 

2 0 0 
https://resh.edu.ru/ 

https://uchebnik.mos.ru/main 

4.4 

Контроль и оценка качества 

изделия из 

конструкционных 

материалов. Мир 

профессий. Защита проекта 

4 0 0 
https://resh.edu.ru/ 

https://uchebnik.mos.ru/main 

4.5 
Технологии обработки 

пищевых продуктов. Рыба и 

мясо в питании человека. 

6 0 0 
https://resh.edu.ru/ 

https://uchebnik.mos.ru/main 

 

https://resh.edu.ru/
https://uchebnik.mos.ru/main
https://resh.edu.ru/
https://uchebnik.mos.ru/main
https://resh.edu.ru/
https://uchebnik.mos.ru/main
https://resh.edu.ru/
https://uchebnik.mos.ru/main
https://resh.edu.ru/
https://uchebnik.mos.ru/main
https://resh.edu.ru/
https://uchebnik.mos.ru/main


 

 

 

 Мир профессий     

4.6 Конструирование одежды. 

Плечевая и поясная одежда 
4 0 4 

httDs://resh.edu.ru/ 

httDs://uchebnik.mos.ru/main 

4.7 
Мир профессий. Профессии, 

связанные с производством 

одежды 

2 0 0 
https://resh.edu.ru/ 

https://uchebnik.mos.ru/main 

Итого по разделу 26  

Раздел 5. Робототехника 

5.1 Промышленные и бытовые 

роботы 
4 0 1 

https://resh.edu.ru/ 

https://uchebnik.mos.ru/main 

5.2 Алгоритмизация и 

программирование роботов 
4 0 2 

https://resh.edu.ru/ 

https://uchebnik.mos.ru/main 

5.3 

Программирование 

управления 

роботизированными 

моделями 

6 0 3 
https://resh.edu.ru/ 

https://uchebnik.mos.ru/main 

5.4 

Групповой 

робототехнический проект с 

использованием 

контроллера и электронных 

компонентов 

«Взаимодействие роботов». 

Мир профессий 

6 0 4 
https://resh.edu.ru/ 

https://uchebnik.mos.ru/main 

Итого по разделу 20  

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ 

ПО ПРОГРАММЕ 
68 0 27 

 

 

https://resh.edu.ru/
https://uchebnik.mos.ru/main
https://resh.edu.ru/
https://uchebnik.mos.ru/main
https://resh.edu.ru/
https://uchebnik.mos.ru/main
https://resh.edu.ru/
https://uchebnik.mos.ru/main
https://resh.edu.ru/
https://uchebnik.mos.ru/main
https://resh.edu.ru/
https://uchebnik.mos.ru/main


 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 8 КЛАСС (ИНВАРИАНТНЫЕ МОДУЛИ) 

№ 

п/п 

Наименование разделов и 

тем программы 

Количество часов 
Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы Всего 
Контрольные 

работы 

Практические 

работы 

Раздел 1. Производство и технологии 

1.1 
Управление 

производством и 

технологии 

1 0 0 

httDs://resh.edu.ru 

https://videouroki.net/blog/tehnolo 

giva/2free video 

http://tehnologiva.narod.ru 

https://infourok.ru/ 

1.2 Производство и его виды 1 0 0 

https://resh.edu.ru 

https://videouroki.net/blog/tehnolo 

giva/2free video 

http://tehnologiva.narod.ru 

https://infourok.ru/ 

1.3 
Рынок труда. Функции 

рынка труда. Мир 

профессий 

2 0 0 

https://resh.edu.ru 

https://videouroki.net/blog/tehnolo 

giva/2free video 

http://tehnologiva.narod.ru 

https://infourok.ru/ 

Итого по разделу 4  

Раздел 2. Компьютерная графика. Черчение 

2.1 

Технология построения 

трехмерных моделей и 

чертежей в САПР. 

Создание трехмерной 

модели в САПР. Мир 

профессий 

2 0 1 

https://resh.edu.ru 

https://videouroki.net/blog/tehnolo 

giva/2free video 

http://tehnologiva.narod.ru 

https://infourok.ru/ 

2.2 Технология построения 2 0 1 https://resh.edu.ru 

 

https://resh.edu.ru/
https://videouroki.net/blog/tehnologiya/2free_video
https://videouroki.net/blog/tehnologiya/2free_video
http://tehnologiya.narod.ru/
https://infourok.ru/
https://resh.edu.ru/
https://videouroki.net/blog/tehnologiya/2free_video
https://videouroki.net/blog/tehnologiya/2free_video
http://tehnologiya.narod.ru/
https://infourok.ru/
https://resh.edu.ru/
https://videouroki.net/blog/tehnologiya/2free_video
https://videouroki.net/blog/tehnologiya/2free_video
http://tehnologiya.narod.ru/
https://infourok.ru/
https://resh.edu.ru/
https://videouroki.net/blog/tehnologiya/2free_video
https://videouroki.net/blog/tehnologiya/2free_video
http://tehnologiya.narod.ru/
https://infourok.ru/
https://resh.edu.ru/


 

 



 

 
чертежа в САПР на 

основе трехмерной 

модели 

   https://videouroki.net/blog/tehnolo 

giva/2free video 

http://tehnologiva.narod.ru 

https://infourok.ru/ 

Итого по разделу 4  

Раздел 3. ЭБ-моделирование, прототипирование, макетирование 

3.1 

Прототипирование. 3D- 

моделирование как 

технология создания 

трехмерных моделей 

2 0 1 

https://resh.edu.ru 

https://videouroki.net/blog/tehnolo 

giva/2free video 

http://tehnologiva.narod.ru 

https://infourok.ru/ 

3.2 Прототипирование 2 0 1 

https://resh.edu.ru 

https://videouroki.net/blog/tehnolo 

giva/2free video 

http://tehnologiva.narod.ru 

https://infourok.ru/ 

3.3 

Изготовление 

прототипов с 

использованием 

технологического 

оборудования 

2 0 1 

https://resh.edu.ru 

https://videouroki.net/blog/tehnolo 

giva/2free video 

http://tehnologiva.narod.ru 

https://infourok.ru/ 

3.4 
Проектирование и 

изготовление прототипов 

реальных объектов с 

помощью 3Б-принтера 

2 0 1 

https://resh.edu.ru 

https://videouroki.net/blog/tehnolo 

giva/2free video 

http://tehnologiva.narod.ru 

https://infourok.ru/ 

3.5 

Изготовление 

прототипов с 

использованием 

технологического 

4 0 1 

https://resh.edu.ru 

https://videouroki.net/blog/tehnolo 

giva/2free video 

http://tehnologiva.narod.ru 

 

https://videouroki.net/blog/tehnologiya/2free_video
https://videouroki.net/blog/tehnologiya/2free_video
http://tehnologiya.narod.ru/
https://infourok.ru/
https://resh.edu.ru/
https://videouroki.net/blog/tehnologiya/2free_video
https://videouroki.net/blog/tehnologiya/2free_video
http://tehnologiya.narod.ru/
https://infourok.ru/
https://resh.edu.ru/
https://videouroki.net/blog/tehnologiya/2free_video
https://videouroki.net/blog/tehnologiya/2free_video
http://tehnologiya.narod.ru/
https://infourok.ru/
https://resh.edu.ru/
https://videouroki.net/blog/tehnologiya/2free_video
https://videouroki.net/blog/tehnologiya/2free_video
http://tehnologiya.narod.ru/
https://infourok.ru/
https://resh.edu.ru/
https://videouroki.net/blog/tehnologiya/2free_video
https://videouroki.net/blog/tehnologiya/2free_video
http://tehnologiya.narod.ru/
https://infourok.ru/
https://resh.edu.ru/
https://videouroki.net/blog/tehnologiya/2free_video
https://videouroki.net/blog/tehnologiya/2free_video
http://tehnologiya.narod.ru/


 

 



 

 

оборудования. Мир 

профессий. Профессии, 

связанные с 3D- печатью. 

Защита проекта 

   httDs://infourok.ru/ 

Итого по разделу 12  

Раздел 4. Робототехника 

4.1 
Автоматизация 

производства 
1 0 1 

https://resh.edu.ru 

https://videouroki.net/blog/tehnolo 

giya/2free video 

http://tehnologiya.narod.ru 

https://infourok.ru/ 

4.2 
Подводные 

робототехнические 

системы 

1 0 0 

https://resh.edu.ru 

https://videouroki.net/blog/tehnolo 

giya/2free video 

http://tehnologiya.narod.ru 

https://infourok.ru/ 

4.3 
Беспилотные 

летательные аппараты 
9 0 0 

https://resh.edu.ru 

https://videouroki.net/blog/tehnolo 

giya/2free video 

http://tehnologiya.narod.ru 

https://infourok.ru/ 

4.4 
Групповой учебный 

проект по модулю 

«Робототехника» 

1 0 0 

https://resh.edu.ru 

https://videouroki.net/blog/tehnolo 

giya/2free video 

http://tehnologiya.narod.ru 

https://infourok.ru/ 

4.5 
Групповой учебный 

проект по модулю «Р 

обототехника». 

1 0 0 
https://resh.edu.ru 

https://videouroki.net/blog/tehnolo 

giya/2free video 

 

https://infourok.ru/
https://resh.edu.ru/
https://videouroki.net/blog/tehnologiya/2free_video
https://videouroki.net/blog/tehnologiya/2free_video
http://tehnologiya.narod.ru/
https://infourok.ru/
https://resh.edu.ru/
https://videouroki.net/blog/tehnologiya/2free_video
https://videouroki.net/blog/tehnologiya/2free_video
http://tehnologiya.narod.ru/
https://infourok.ru/
https://resh.edu.ru/
https://videouroki.net/blog/tehnologiya/2free_video
https://videouroki.net/blog/tehnologiya/2free_video
http://tehnologiya.narod.ru/
https://infourok.ru/
https://resh.edu.ru/
https://videouroki.net/blog/tehnologiya/2free_video
https://videouroki.net/blog/tehnologiya/2free_video
http://tehnologiya.narod.ru/
https://infourok.ru/
https://resh.edu.ru/
https://videouroki.net/blog/tehnologiya/2free_video
https://videouroki.net/blog/tehnologiya/2free_video


 

 

 

 
Выполнение проекта 

   httD://tehnologiva.narod.ru 

https://infourok.ru/ 

4.6 

Групповой учебный 

проект по модулю «Р 

обототехника». Защита 

проекта по 

робототехнике. Мир 

профессий, связанных с 

робототехникой 

1 1 0 

https://resh.edu.ru 

https://videouroki.net/blog/tehnolo 

giya/2free video 

http://tehnologiya.narod.ru 

https://infourok.ru/ 

Итого по разделу 14  

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 
34 1 8 

 

 

http://tehnologiya.narod.ru/
https://infourok.ru/
https://resh.edu.ru/
https://videouroki.net/blog/tehnologiya/2free_video
https://videouroki.net/blog/tehnologiya/2free_video
http://tehnologiya.narod.ru/
https://infourok.ru/


 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 9 КЛАСС (ИНВАРИАНТНЫЕ МОДУЛИ) 

№ 

п/ 

п 

Наименование разделов и 
тем программы 

Количество часов 
Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы Всего 
Контрольные 

работы 

Практические 

работы 

Раздел 1. Производство и технологии 

1.1 

Предпринимательство. 

Организация собственного 

производства. Мир 

профессий 

2 0 1 

httDs://resh.edu.ru 

https://videouroki.net/blog/tehno 

logiva/2free video 

http://tehnologiva.narod.ru 

https://infourok.ru/ 

1.2 
Бизнес-планирование. 

Технологическое 

предпринимательство 

2 0 1 

https://resh.edu.ru 

https://videouroki.net/blog/tehno 

logiva/2free video 

http://tehnologiva.narod.ru 

https://infourok.ru/ 

Итого по разделу 4  

Раздел 2. Компьютерная графика. Черчение 

2.1 
Технология построения 

объёмных моделей и 

чертежей в САПР 

2 0 1 

https://resh.edu.ru 

https://videouroki.net/blog/tehno 

logiva/2free video 

http://tehnologiva.narod.ru 

https://infourok.ru/ 

2.2 
Способы построения 

разрезов и сечений в САПР. 

Мир профессий 

2 0 1 

https://resh.edu.ru 

https://videouroki.net/blog/tehno 

logiva/2free video 

http://tehnologiva.narod.ru 

https://infourok.ru/ 

Итого по разделу 4  

Раздел 3. D-моделирование, прототипирование, макетирование 

 

https://resh.edu.ru/
https://videouroki.net/blog/tehnologiya/2free_video
https://videouroki.net/blog/tehnologiya/2free_video
http://tehnologiya.narod.ru/
https://infourok.ru/
https://resh.edu.ru/
https://videouroki.net/blog/tehnologiya/2free_video
https://videouroki.net/blog/tehnologiya/2free_video
http://tehnologiya.narod.ru/
https://infourok.ru/
https://resh.edu.ru/
https://videouroki.net/blog/tehnologiya/2free_video
https://videouroki.net/blog/tehnologiya/2free_video
http://tehnologiya.narod.ru/
https://infourok.ru/
https://resh.edu.ru/
https://videouroki.net/blog/tehnologiya/2free_video
https://videouroki.net/blog/tehnologiya/2free_video
http://tehnologiya.narod.ru/
https://infourok.ru/


 

 



 

3.1 
Аддитивные технологии. 

Создание моделей, сложных 

объектов 

7 0 3 

httDs://resh.edu.ru 

https://videouroki.net/blog/tehno 

logiva/2free video 

http://tehnologiva.narod.ru 

https://infourok.ru/ 

3.2 
Основы проектной 

деятельности 
4 0 3 

https://resh.edu.ru 

https://videouroki.net/blog/tehno 

logiva/2free video 

http://tehnologiva.narod.ru 

https://infourok.ru/ 

3.3 
Мир профессий. 

Профессии, связанные с 3D- 

технологиями 

1 0 1 

https://resh.edu.ru 

https://videouroki.net/blog/tehno 

logiva/2free video 

http://tehnologiva.narod.ru 

https://infourok.ru/ 

Итого по разделу 12  

Раздел 4. Робототехника 

4.1 
От робототехники к 

искусственному интеллекту 
1 0 0 

https://resh.edu.ru 

https://videouroki.net/blog/tehno 

logiva/2free video 

http://tehnologiva.narod.ru 

https://infourok.ru/ 

4.2 

Конструирование и 

программирование БЛА. 

Управление групповым 

взаимодействием роботов 

6 0 0 

https://resh.edu.ru 

https://videouroki.net/blog/tehno 

logiva/2free video 

http://tehnologiva.narod.ru 

https://infourok.ru/ 

4.3 Система «Интренет вещей» 1 0 0 
https://resh.edu.ru 

https://videouroki.net/blog/tehno 

logiva/2free video 

 

https://resh.edu.ru/
https://videouroki.net/blog/tehnologiya/2free_video
https://videouroki.net/blog/tehnologiya/2free_video
http://tehnologiya.narod.ru/
https://infourok.ru/
https://resh.edu.ru/
https://videouroki.net/blog/tehnologiya/2free_video
https://videouroki.net/blog/tehnologiya/2free_video
http://tehnologiya.narod.ru/
https://infourok.ru/
https://resh.edu.ru/
https://videouroki.net/blog/tehnologiya/2free_video
https://videouroki.net/blog/tehnologiya/2free_video
http://tehnologiya.narod.ru/
https://infourok.ru/
https://resh.edu.ru/
https://videouroki.net/blog/tehnologiya/2free_video
https://videouroki.net/blog/tehnologiya/2free_video
http://tehnologiya.narod.ru/
https://infourok.ru/
https://resh.edu.ru/
https://videouroki.net/blog/tehnologiya/2free_video
https://videouroki.net/blog/tehnologiya/2free_video
http://tehnologiya.narod.ru/
https://infourok.ru/
https://resh.edu.ru/
https://videouroki.net/blog/tehnologiya/2free_video
https://videouroki.net/blog/tehnologiya/2free_video


 

 

 

     httD://tehnologiva.narod.ru 

httDs://infourok.ru/ 

4.4 
Промышленный Интернет 

вещей 
1 0 1 

https://resh.edu.ru 

https://videouroki.net/blog/tehno 

logiya/2free video 

http://tehnologiya.narod.ru 

https://infourok.ru/ 

4.5 
Потребительский Интернет 

вещей 
1 0 1 

https://resh.edu.ru 

https://videouroki.net/blog/tehno 

logiya/2free video 

http://tehnologiya.narod.ru 

https://infourok.ru/ 

4.6 
Групповой учебно-

технический проект по теме 

«Интернет вещей» 

3 0 0 

https://resh.edu.ru 

https://videouroki.net/blog/tehno 

logiya/2free video 

http://tehnologiya.narod.ru 

https://infourok.ru/ 

4.7 

Современные профессии в 

области робототехники, 

искусственного интеллекта, 

интернета вещей 

1 1 0 

https://resh.edu.ru 

https://videouroki.net/blog/tehno 

logiya/2free video 

http://tehnologiya.narod.ru 

https://infourok.ru/ 

Итого по разделу 14  

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ 

ПО ПРОГРАММЕ 
34 1 13 

 

 

http://tehnologiya.narod.ru/
https://infourok.ru/
https://resh.edu.ru/
https://videouroki.net/blog/tehnologiya/2free_video
https://videouroki.net/blog/tehnologiya/2free_video
http://tehnologiya.narod.ru/
https://infourok.ru/
https://resh.edu.ru/
https://videouroki.net/blog/tehnologiya/2free_video
https://videouroki.net/blog/tehnologiya/2free_video
http://tehnologiya.narod.ru/
https://infourok.ru/
https://resh.edu.ru/
https://videouroki.net/blog/tehnologiya/2free_video
https://videouroki.net/blog/tehnologiya/2free_video
http://tehnologiya.narod.ru/
https://infourok.ru/
https://resh.edu.ru/
https://videouroki.net/blog/tehnologiya/2free_video
https://videouroki.net/blog/tehnologiya/2free_video
http://tehnologiya.narod.ru/
https://infourok.ru/


 

 

 

ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ   5 КЛАСС  

№ 

п/п  

 

Тема урока  

 

Количество часов 

Дата 

изучения  

 

Электронные 

цифровые 

образовательные 

ресурсы  

 

Всего  

 

Контрольные 

работы  

 

Практические 

работы  

 

1 Технологии вокруг нас  1      

2 

Технологический процесс. Практическая 

работа «Анализ технологических 

операций» 

 1      

3 Проекты и проектирование  1      

4 
Мини-проект «Разработка паспорта 

учебного проекта» 
 1      

5 

Основы графической грамоты. 

Практическая работа «Чтение графических 

изображений» 

 1      

6 
Практическая работа «Выполнение 

развёртки футляра» 
 1      

7 Графические изображения  1      

8 
Практическая работа «Выполнение эскиза 

изделия» 
 1      

9 
Основные элементы графических 

изображений 
 1      

10 
Практическая работа «Выполнение 

чертёжного шрифта» 
 1      

11 

Правила построения чертежей. 

Практическая работа «Выполнение чертежа 

плоской детали (изделия)» 

 1      

 



 

12 

Профессии, связанные с черчением, их 

востребованность на рынке труда 

(чертёжник, картограф и др.) 

 1      

13 

Технология, ее основные составляющие. 

Бумага и её свойства. Практическая работа 

«Изучение свойств бумаги» 

 1      

14 

Производство бумаги, история и 

современные технологии. Практическая 

работа «Составление технологической 

карты выполнения изделия из бумаги» 

 1      

15 

Виды и свойства конструкционных 

материалов. Древесина. Практическая 

работа «Изучение свойств древесины» 

 1      

16 

Индивидуальный творческий (учебный) 

проект «Изделие из древесины»: 

обоснование проекта, анализ ресурсов 

 1      

17 
Технология обработки древесины ручным 

инструментом 
 1      

18 

Выполнение проекта «Изделие из 

древесины»: выполнение технологических 

операций ручными инструментами 

 1      

19 

Технологии обработки древесины с 

использованием электрифицированного 

инструмента 

 1      

20 

Выполнение проекта «Изделие из 

древесины»: выполнение технологических 

операций с использованием 

электрифицированного инструмента 

 1      

21 
Технологии отделки изделий из древесины. 

Декорирование древесины 
 1      

22 
Выполнение проекта «Изделие из 

древесины». Отделка изделия 
 1      



 

23 
Контроль и оценка качества изделий из 

древесины 
 1      

24 
Подготовка проекта «Изделие из 

древесины» к защите 
 1      

25 

Профессии, связанные с производством и 

обработкой древесины: столяр, плотник, 

резчик по дереву и др. 

 1      

26 
Защита и оценка качества проекта «Изделие 

из древесины» 
 1      

27 

Основы рационального питания. Пищевая 

ценость овощей.Технологии обработки 

овощей 

 1      

28 

Групповой проект по теме «Питание и 

здоровье человека». Практическая работа 

«Разработка технологической карты 

проектного блюда из овощей» 

 1      

29 

Пищевая ценность круп. Технологии 

обработки круп. Практическая работа 

«Разработка технологической карты 

приготовления проектного блюда из 

крупы» 

 1      

30 

Пищевая ценность и технологии обработки 

яиц. Лабораторно-практическая работа 

«Определение доброкачественности яиц» 

 1      

31 

Кулинария. Кухня, 

санитарно-гигиенические требования к 

помещению кухни. Практическая работа 

«Чертёж кухни в масштабе 1 : 20» 

 1      

32 

Сервировка стола, правила этикета. 

Групповой проект по теме «Питание и 

здоровье человека». Подготовка проекта к 

защите 

 1      



 

33 

Мир профессий. Профессии, связанные с 

производством и обработкой пищевых 

продуктов 

 1      

34 
Защита группового проекта «Питание и 

здоровье человека» 
 1      

35 

Текстильные материалы, получение 

свойства. Практическая работа 

«Определение направления нитей основы и 

утка, лицевой и изнаночной сторон» 

 1      

36 

Общие свойства текстильных материалов. 

Практическая работа «Изучение свойств 

тканей» 

 1      

37 
Швейная машина, ее устройство. Виды 

машинных швов 
 1      

38 

Практическая работа «Заправка верхней и 

нижней нитей машины. Выполнение 

прямых строчек» 

 1      

39 
Конструирование и изготовление швейных 

изделий 
 1      

40 

Индивидуальный творческий (учебный) 

проект «Изделие из текстильных 

материалов»: обоснование проекта, анализ 

ресурсов 

 1      

41 Чертеж выкроек швейного изделия  1      

42 

Выполнение проекта «Изделие из 

текстильных материалов» по 

технологической карте: подготовка 

выкроек, раскрой изделия 

 1      

43 
Ручные и машинные швы. Швейные 

машинные работы 
 1      

44 
Выполнение проекта «Изделие из 

текстильных материалов» по 
 1      



 

технологической карте: выполнение 

технологических операций по пошиву 

изделия 

45 
Оценка качества изготовления проектного 

швейного изделия 
 1      

46 
Подготовка проекта «Изделие из 

текстильных материалов» к защите 
 1      

47 

Мир профессий. Профессии, связанные со 

швейным производством: конструктор, 

технолог и др. 

 1      

48 
Защита проекта «Изделие из текстильных 

материалов» 
 1      

49 Робототехника, сферы применения  1      

50 
Практическая работа «Мой 

робот-помощник» 
 1      

51 
Конструирование робототехнической 

модели 
 1      

52 
Практическая работа «Сортировка деталей 

конструктора» 
 1      

53 Механическая передача, её виды  1      

54 
Практическая работа «Сборка модели с 

ременной или зубчатой передачей» 
 1      

55 
Электронные устройства: электродвигатель 

и контроллер 
 1      

56 

Практическая работа «Подключение 

мотора к контроллеру, управление 

вращением» 

 1      

57 Алгоритмы. Роботы как исполнители  1      

58 
Практическая работа «Сборка модели 

робота, программирование мотора» 
 1      

59 Датчики, функции, принцип работы  1      



 

60 

Практическая работа «Сборка модели 

робота, программирование датчика 

нажатия» 

 1      

61 
Создание кодов программ для двух 

датчиков нажатия 
 1      

62 
Практическая работа «Программирование 

модели робота с двумя датчиками нажатия» 
 1      

63 

Групповой творческий (учебный) проект по 

робототехнике (разработка модели с 

ременной или зубчатой передачей, 

датчиком нажатия): обоснование проекта 

 1      

64 
Определение этапов группового проекта по 

робототехнике. Сборка модели 
 1      

65 
Программирование модели робота. Оценка 

качества модели робота 
 1      

66 
Испытание модели робота. Подготовка 

проекта к защите 
 1      

67 Защита проекта по робототехнике  1      

68 

Мир профессий в робототехнике: инженер 

по робототехнике, проектировщик 

робототехники и др. 

 1      

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ  68   0   0   



 

ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  6 КЛАСС  

№ п/п  

 

Тема урока  

 

Количество часов 

Дата 

изучения  

 

Электронные 

цифровые 

образовательные 

ресурсы  

 

Всего  

 

Контрольные 

работы  

 

Практические 

работы  

 

1 
Модели и моделирование. Инженерные 

профессии 
 1      

2 
Практическая работа «Выполнение эскиза 

модели технического устройства» 
 1      

3 
Машины и механизмы. Кинематические 

схемы 
 1      

4 

Практическая работа «Чтение 

кинематических схем машин и 

механизмов» 

 1      

5 Чертеж. Геометрическое черчение  1      

6 

Практическая работа «Выполнение 

простейших геометрических построений с 

помощью чертежных инструментов и 

приспособлений» 

 1      

7 
Введение в компьютерную графику. Мир 

изображений 
 1      

8 

Практическая работа «Построение 

блок-схемы с помощью графических 

объектов» 

 1      

9 
Создание изображений в графическом 

редакторе 
 1      

10 
Практическая работа «Построение фигур в 

графическом редакторе» 
 1      

11 

Печатная продукция как результат 

компьютерной графики. Практическая 

работа «Создание печатной продукции в 

 1      



 

графическом редакторе» 

12 

Мир профессий. Профессии, связанные с 

компьютерной графикой: 

инженер-конструктор, архитектор, 

инженер-строитель и др. 

 1      

13 
Металлы и сплавы. Свойства металлов и 

сплавов 
 1      

14 
Практическая работа «Свойства металлов 

и сплавов» 
 1      

15 
Технологии обработки тонколистового 

металла 
 1      

16 

Индивидуальный творческий (учебный) 

проект «Изделие из металла»: 

обоснование проекта, анализ ресурсов 

 1      

17 
Технологические операции: резание, гибка 

тонколистового металла и проволоки 
 1      

18 

Выполнение проекта «Изделие из 

металла» по технологической карте: 

выполнение технологических операций 

ручными инструментами 

 1      

19 
Технологии получения отверстий в 

заготовках из металла. Сверление 
 1      

20 

Выполнение проекта «Изделие из 

металла» по технологической карте: 

сверление, пробивание отверстий и другие 

технологические операции 

 1      

21 
Технологии сборки изделий из 

тонколистового металла и проволоки 
 1      

22 

Выполнение проекта «Изделие из 

металла» по технологической карте: 

изготовление и сборка проектного изделия 

 1      



 

23 
Контроль и оценка качества изделия из 

металла 
 1      

24 
Оценка качества проектного изделия из 

металла 
 1      

25 

Профессии, связанные с производством и 

обработкой металлов: фрезеровщик, 

слесарь, токарь и др. 

 1      

26 Защита проекта «Изделие из металла»  1      

27 
Основы рационального питания: молоко и 

молочные продукты 
 1      

28 

Групповой проект по теме «Технологии 

обработки пищевых продуктов»: 

обоснование проекта, анализ ресурсов 

 1      

29 

Технологии приготовления блюд из 

молока. Лабораторно-практическая работа 

«Определение качества молочных 

продуктов органолептическим способом» 

 1      

30 

Групповой проект по теме «Технологии 

обработки пищевых продуктов»: 

выполнение проекта, разработка 

технологических карт 

 1      

31 
Технологии приготовления разных видов 

теста 
 1      

32 

Групповой проект по теме «Технологии 

обработки пищевых продуктов». 

Практическая работа «Составление 

технологической карты блюда для 

проекта» 

 1      

33 Профессии кондитер, хлебопек  1      

34 
Защита проекта по теме «Технологии 

обработки пищевых продуктов» 
 1      



 

35 

Одежда. Мода и стиль. Профессии, 

связанные с производством одежды: 

модельер одежды, закройщик, швея и др. 

Практическая работа «Определение стиля 

в одежде» 

 1      

36 
Уход за одеждой. Практическая работа 

«Уход за одеждой» 
 1      

37 

Современные текстильные материалы. 

Сравнение свойств тканей. Практическая 

работа «Составление характеристик 

современных текстильных материалов» 

 1      

38 

Выбор ткани для швейного изделия 

(одежды) с учетом его эксплуатации. 

Практическая работа «Сопоставление 

свойств материалов и способа 

эксплуатации швейного изделия» 

 1      

39 

Машинные швы. Регуляторы швейной 

машины. Практическая работа 

«Выполнение образцов двойных швов» 

 1      

40 

Выполнение проекта «Изделие из 

текстильных материалов»: обоснование 

проекта, анализ ресурсов 

 1      

41 
Швейные машинные работы. Раскрой 

проектного изделия 
 1      

42 
Выполнение проекта «Изделие из 

текстильных материалов» 
 1      

43 
Швейные машинные работы. Пошив 

швейного изделия 
 1      

44 

Выполнение проекта «Изделие из 

текстильных материалов»: выполнение 

технологических операций по пошиву 

проектного изделия 

 1      



 

45 Декоративная отделка швейных изделий  1      

46 

Выполнение проекта «Изделие из 

текстильных материалов»: выполнение 

технологических операций по отделке 

изделия 

 1      

47 
Оценка качества проектного швейного 

изделия 
 1      

48 
Защита проекта «Изделие из текстильных 

материалов» 
 1      

49 
Мобильная робототехника. Транспортные 

роботы 
 1      

50 
Практическая работа «Характеристика 

транспортного робота» 
 1      

51 
Простые модели роботов с элементами 

управления 
 1      

52 

Практическая работа «Конструирование 

робота. Программирование поворотов 

робота» 

 1      

53 Роботы на колёсном ходу  1      

54 

Практическая работа «Сборка робота и 

программирование нескольких 

светодиодов» 

 1      

55 
Датчики расстояния, назначение и 

функции 
 1      

56 
Практическая работа «Программирование 

работы датчика расстояния» 
 1      

57 Датчики линии, назначение и функции  1      

58 
Практическая работа «Программирование 

работы датчика линии» 
 1      

59 
Программирование моделей роботов в 

компьютерно-управляемой среде 
 1      



 

60 
Практическая работа «Программирование 

модели транспортного робота» 
 1      

61 
Сервомотор, назначение, применение в 

моделях роботов 
 1      

62 
Практическая работа «Управление 

несколькими сервомоторами» 
 1      

63 Движение модели транспортного робота  1      

64 

Практическая работа «Проведение 

испытания, анализ разработанных 

программ» 

 1      

65 

Групповой учебный проект по 

робототехнике (модель транспортного 

робота): обоснование проекта, анализ 

ресурсов, разработка модели 

 1      

66 

Групповой учебный проект по 

робототехнике. Сборка и 

программирование модели робота 

 1      

67 
Подготовка проекта к защите. Испытание 

модели робота 
 1      

68 

Защита проекта по робототехнике. Мир 

профессий. Профессии в области 

робототехники: мобильный робототехник, 

робототехник в машиностроении и др. 

 1      

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ  68   0   0   



 

ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  7 КЛАСС (ИНВАРИАНТНЫЕ МОДУЛИ)  

№ 

п/п  

 

Тема урока  

 

Количество часов 

Дата 

изучения  

 

Электронные 

цифровые 

образовательные 

ресурсы  

 

Всего  

 

Контрольные 

работы  

 

Практические 

работы  

 

1 
Дизайн и технологии. Мир профессий. 

Профессии, связанные с дизайном 
 1      

2 

Практическая работа «Разработка 

дизайн-проекта изделия на основе мотивов 

народных промыслов (по выбору)» 

 1      

3 
Цифровые технологии на производстве. 

Управление производством 
 1      

4 

Практическая работа «Применение 

цифровых технологий на производстве (по 

выбору)» 

 1      

5 
Конструкторская документация. 

Сборочный чертеж 
 1      

6 

Правила чтения сборочных чертежей. 

Практическая работа «Чтение сборочного 

чертежа» 

 1      

7 
Системы автоматизированного 

проектирования (САПР) 
 1      

8 
Практическая работа «Создание чертежа в 

САПР» 
 1      

9 Построение геометрических фигур в САПР  1      

10 

Практическая работа «Построение 

геометрических фигур в чертежном 

редакторе» 

 1      

11 

Построение чертежа детали в САПР. 

Практическая работа «Выполнение 

сборочного чертежа» 

 1      



 

12 

Профессии, связанные с черчением, их 

востребованность на рынке труда: 

дизайнер шрифта, дизайнер-визуализатор, 

промышленный дизайнер и др. 

 1      

13 
Виды и свойства, назначение моделей. 

3D-моделирование и макетирование 
 1      

14 
Типы макетов. Практическая работа 

«Выполнение эскиза макета (по выбору)» 
 1      

15 
Развертка деталей макета. Разработка 

графической документации 
 1      

16 
Практическая работа «Черчение 

развертки» 
 1      

17 
Объемные модели. Инструменты создания 

трехмерных моделей 
 1      

18 
Практическая работа «Создание объемной 

модели макета, развертки» 
 1      

19 
Редактирование модели с помощью 

компьютерной программы 
 1      

20 
Практическая работа «Редактирование 

чертежа модели» 
 1      

21 

Основные приемы макетирования. 

Профессии, связанные с 3D-печатью: 

макетчик, моделлер, инженер 3D-печати и 

др. 

 1      

22 
Оценка качества макета. Практическая 

работа «Сборка деталей макета». 
 1      

23 
Классификация конструкционных 

материалов. Композиционные материалы 
 1      

24 

Индивидуальный творческий (учебный) 

проект «Изделие из конструкционных и 

поделочных материалов»: обоснование 

 1      



 

проекта, анализ ресурсов 

25 

Технологии механической обработки 

конструкционных материалов с помощью 

технологического оборудования 

 1      

26 

Выполнение проекта «Изделие из 

конструкционных и поделочных 

материалов»: разработка технологической 

карты 

 1      

27 
Технологии механической обработки 

металлов с помощью станков 
 1      

28 

Выполнение проекта «Изделие из 

конструкционных и поделочных 

материалов» по технологической карте: 

сборка конструкции 

 1      

29 
Резьба и резьбовые соединения. Способы 

нарезания резьбы 
 1      

30 

Выполнение проекта «Изделие из 

конструкционных и поделочных 

материалов» по технологической карте 

 1      

31 
Пластмассы. Способы обработки и отделки 

изделий из пластмассы 
 1      

32 

Выполнение проекта «Изделие из 

конструкционных и поделочных 

материалов» по технологической карте: 

выполнение отделочных работ 

 1      

33 

Контроль и оценка качества изделия из 

конструкционных материалов. Оценка 

себестоимости изделия 

 1      

34 

Подготовка проекта «Изделие из 

конструкционных и поделочных 

материалов» к защите 

 1      

35 Защита проекта «Изделие из  1      



 

конструкционных и поделочных 

материалов» 

36 

Профессии в области получения и 

применения современных материалов, 

наноматериалов: нанотехнолог, 

наноинженер, инженер по 

наноэлектронике и др. 

 1      

37 

Рыба, морепродукты в питании человека. 

Лабораторно-практическая работа 

«Определение качества рыбных 

консервов» 

 1      

38 

Групповой проект по теме «Технологии 

обработки пищевых продуктов»: 

обоснование проекта, анализ ресурсов. 

Практическая работа «Составление 

технологической карты проектного блюда 

из рыбы» 

 1      

39 
Мясо животных, мясо птицы в питании 

человека 
 1      

40 

Выполнение проекта по теме «Технологии 

обработки пищевых продуктов». 

Практическая работа «Технологическая 

карта проектного блюда из мяса» 

 1      

41 

Мир профессий. Профессии повар, 

технолог общественного питания, их 

востребованность на рынке труда 

 1      

42 
Защита проекта по теме «Технологии 

обработки пищевых продуктов» 
 1      

43 
Конструирование одежды. Плечевая и 

поясная одежда 
 1      

44 
Практическая работа «Конструирование 

плечевой одежды (на основе туники)» 
 1      



 

45 Чертёж выкроек швейного изделия  1      

46 

Выполнение технологических операций по 

раскрою и пошиву изделия, отделке 

изделия (по выбору обучающихся) 

 1      

47 Оценка качества швейного изделия  1      

48 

Мир профессий. Профессии, связанные с 

производством одежды: дизайнер одежды, 

конструктор и др. 

 1      

49 
Промышленные роботы, их 

классификация, назначение, использование 
 1      

50 

Практическая работа «Использование 

операторов ввода-вывода в визуальной 

среде программирования» 

 1      

51 
Конструирование моделей роботов. 

Управление роботами 
 1      

52 
Практическая работа «Разработка 

конструкции робота» 
 1      

53 Алгоритмическая структура «Цикл»  1      

54 
Практическая работа «Составление 

цепочки команд» 
 1      

55 Алгоритмическая структура «Ветвление»  1      

56 

Практическая работа «Применение 

основных алгоритмических структур. 

Контроль движения при помощи датчиков» 

 1      

57 Каналы связи  1      

58 
Практическая работа: «Программирование 

дополнительных механизмов» 
 1      

59 Дистанционное управление  1      

60 

Практическая работа «Программирование 

пульта дистанционного управления. 

Дистанционное управление роботами» 

 1      



 

61 Взаимодействие нескольких роботов  1      

62 

Практическая работа: «Программирование 

роботов для совместной работы. 

Выполнение общей задачи» 

 1      

63 

Групповой робототехнический проект с 

использованием контроллера и 

электронных компонентов 

«Взаимодействие роботов»: обоснование 

проекта, анализ ресурсов 

 1      

64 

Выполнение учебного проекта 

«Взаимодействие роботов»: разработка 

конструкции, сборка 

 1      

65 

Выполнение учебного проекта 

«Взаимодействие роботов»: 

программирование 

 1      

66 

Выполнение учебного проекта 

«Взаимодействие роботов»: тестирование 

роботов, подготовка к защите проекта 

 1      

67 
Защита учебного проекта «Взаимодействие 

роботов» 
 1      

68 

Мир профессий. Профессии в области 

робототехники: инженер–робототехник, 

инженер-электроник, 

инженер-мехатроник. 

инженер-электротехник, программист- 

робототехник и др. 

 1      

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ  68   0   0   



 

ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 8 КЛАСС (ИНВАРИАНТНЫЕ МОДУЛИ)  

№ п/п  

 

Тема урока  

 

Количество часов 

Дата 

изучения  

 

Электронные 

цифровые 

образовательные 

ресурсы  

 

Всего  

 

Контрольные 

работы  

 

Практические 

работы  

 

1 Управление в экономике и производстве  1      

2 
Инновации на производстве. 

Инновационные предприятия 
 1      

3 Рынок труда. Трудовые ресурсы  1      

4 
Мир профессий. Профориентационный 

групповой проект «Мир профессий» 
 1      

5 

Технология построения трехмерных 

моделей в САПР. Современные 

компетенции, востребованные в сфере 

компьютерной графики и черчения, 

востребованные на рынке труда: 

рендер-артист (визуализатор), дизайнер и 

др. 

 1      

6 

Модели и моделирование в САПР. 

Практическая работа «Создание 

трехмерной модели в САПР» 

 1      

7 Построение чертежа в САПР  1      

8 
Практическая работа «Построение чертежа 

на основе трехмерной модели» 
 1      

9 Прототипирование. Сферы применения  1      

10 

Технологии создания визуальных моделей. 

Практическая работа «Инструменты 

программного обеспечения для создания и 

печати 3D-моделей» 

 1      

11 Виды прототипов. Технология 3D-печати  1      



 

12 

Индивидуальный творческий (учебный) 

проект «Прототип изделия из пластмассы 

(других материалов (по выбору)»: 

обоснование проекта, анализ ресурсов 

 1      

13 

Классификация 3D-принтеров. 

Индивидуальный творческий (учебный) 

проект «Прототип изделия из пластмассы 

(других материалов по выбору)»: 

выполнение эскиза проектного изделия 

 1      

14 

3D-принтер, устройство, использование 

для создания прототипов. 

Индивидуальный творческий (учебный) 

проект «Прототип изделия из пластмассы 

(других материалов (по выбору)»: 

выполнение проекта 

 1      

15 

Настройка 3D-принтера и печать 

прототипа. Основные ошибки в 

настройках слайсера 

 1      

16 

Индивидуальный творческий (учебный) 

проект «Прототип изделия из пластмассы 

(других материалов по выбору)»: 

выполнение проекта 

 1      

17 

Индивидуальный творческий (учебный) 

проект «Прототип изделия из пластмассы 

(других материалов по выбору)»: 

подготовка к защите 

 1      

18 
Контроль качества и постобработка 

распечатанных деталей 
 1      

19 

Подготовка проекта «Прототип изделия из 

пластмассы (других материалов (по 

выбору)» к защите 

 1      

20 Профессии, связанные с 3D-печатью,  1      



 

прототипированием: специалист в области 

аддитивных технологий оператор 

3D-печати, инженер 3D-печати и др. 

Защита проекта «Прототип изделия из 

пластмассы (других материалов (по 

выбору)» 

21 

Автоматизация производства. 

Практическая работа «Робототехника. 

Автоматизация в промышленности и быту 

(по выбору). Идеи для проекта» 

 1      

22 

Подводные робототехнические системы. 

Практическая работа «Использование 

подводных роботов. Идеи для проекта» 

 1      

23 
Беспилотные воздушные суда. История 

развития беспилотного авиастроения 
 1      

24 Аэродинамика БЛА  1      

25 Конструкция БЛА  1      

26 
Электронные компоненты и системы 

управления БЛА 
 1      

27 
Конструирование мультикоптерных 

аппаратов 
 1      

28 
Глобальные и локальные системы 

позиционирования 
 1      

29 
Теория ручного управления беспилотным 

воздушным судном 
 1      

30 
Практика ручного управления 

беспилотным воздушным судном 
 1      

31 

Области применения беспилотных 

авиационных систем. Практическая работа 

«БЛА в повседневной жизни. Идеи для 

проекта» 

 1      



 

32 

Групповой учебный проект по модулю 

«Робототехника». Разработка учебного 

проекта по робототехнике 

 1      

33 
Групповой учебный проект по модулю 

«Робототехника». Выполнение проекта 
 1      

34 

Групповой учебный проект по модулю 

«Робототехника». Защита проекта. Мир 

профессий в робототехнике: 

инженер-изобретатель, конструктор БЛА, 

оператор БЛА, сервисный 

инженер-робототехник и др. 

 1      

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ  34   0   0   



 

ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 9 КЛАСС (ИНВАРИАНТНЫЕ МОДУЛИ)  

№

 

п

/

п  

 

Тема урока  

 

Количество часов 

Дата 

изуче

ния  

 

Электро

нные 

цифровы

е 

образова

тельные 

ресурсы  

 

Всег

о  

 

Контро

льные 

работы  

 

Практи

ческие 

работы  

 

1 

Предприниматель и 

предпринимательство. 

Практическая работа «Мозговой 

штурм» на тему: открытие 

собственного предприятия (дела)» 

 1      

2 

Предпринимательская деятельность. 

Практическая работа «Анализ 

предпринимательской среды» 

 1      

3 
Бизнес-планирование. Практическая 

работа «Разработка бизнес-плана» 
 1      

4 

Технологическое 

предпринимательство. 

Практическая работа «Идеи для 

технологического 

предпринимательства» 

 1      

5 
Технология создания объемных 

моделей в САПР 
 1      

6 

Практическая работа «Выполнение 

трехмерной объемной модели 

изделия в САПР» 

 1      

7 

Построение чертежей с 

использованием разрезов и сечений 

в САПР. Практическая работа 

«Выполнение чертежа с 

использованием разрезов и сечений 

в САПР» 

 1      

8 

Профессии, связанные с 

изучаемыми технологиями, 

проектированием с использованием 

САПР, их востребованность на 

рынке труда: архитектурный 

визуализатор, урбанист, 

UX-дизайнер и др. 

 1      

9 

Аддитивные технологии. 

Современные технологии обработки 

материалов и прототипирование 

 1      

10 

Аддитивные технологии. Области 

применения трёхмерного 

сканирования 

 1      



 

11 
Технологии обратного 

проектирования 
 1      

12 

Моделирование технологических 

узлов манипулятора робота в 

программе компьютерного 

трехмерного проектирования 

 1      

13 Моделирование сложных объектов  1      

14 

Этапы аддитивного производства. 

Основные настройки для 

выполнения печати на 3D-принтере 

 1      

15 

Этапы аддитивного производства. 

Подготовка к печати. Печать 

3D-модели 

 1      

16 

Индивидуальный творческий 

(учебный) проект по модулю 

«3D-моделирование, 

прототипирование, макетирование»: 

обоснование проекта, разработка 

проекта 

 1      

17 

Индивидуальный творческий 

(учебный) проект по модулю 

«3D-моделирование, 

прототипирование, макетирование»: 

выполнение проекта 

 1      

18 

Индивидуальный творческий 

(учебный) проект по модулю 

«3D-моделирование, 

прототипирование, макетирование»: 

подготовка проекта к защите 

 1      

19 

Индивидуальный творческий 

(учебный) проект по модулю 

«3D-моделирование, 

прототипирование, макетирование»: 

защита проекта 

 1      

20 

Профессии, связанные с 

3D-технологиями в современном 

производстве: их востребованность 

на рынке труда: 3D-дизайнер 

оператор (инженер) строительного 

3D-принтера, 3D-кондитер, 

3D-повар и др. 

 1      

21 

От робототехники к искусственному 

интеллекту. Практическая работа. 

«Анализ направлений применения 

искусственного интеллекта» 

 1      

22 

Моделирование и конструирование 

автоматизированных и 

роботизированных систем 

 1      



 

23 
Системы управления от третьего и 

первого лица 
 1      

24 
Практическая работа «Визуальное 

ручное управление БЛА» 
 1      

25 
Компьютерное зрение в 

робототехнических системах 
 1      

26 
Управление групповым 

взаимодействием роботов 
 1      

27 
Практическая работа 

«Взаимодействие БЛА» 
 1      

28 

Система «Интернет вещей». 

Практическая работа «Создание 

системы умного освещения» 

 1      

29 

Промышленный Интернет вещей. 

Практическая работа «Система 

умного полива» 

 1      

30 

Потребительский Интернет вещей. 

Практическая работа «Модель 

системы безопасности в Умном 

доме» 

 1      

31 

Групповой учебно-технический 

проект по теме «Интернет вещей»: 

разработка проекта 

 1      

32 

Групповой учебно-технический 

проект по теме «Интернет вещей»: 

подготовка проекта к защите 

 1      

33 

Групповой учебно-технический 

проект по теме «Интернет вещей»: 

презентация и защита проекта 

 1      

34 

Современные профессии в области 

робототехники, искусственного 

интеллекта, Интернета вещей: 

инженер-разработчик в области 

Интернета вещей, аналитик 

Интернета вещей, проектировщик 

инфраструктуры умного дома и др. 

 1      

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 
 34   0   0   

 

 

37. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПО УЧЕБНОМУ ПРЕДМЕТУ  

«ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ И ЗАЩИТЫ РОДИНЫ» (ОБЗР) 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Рабочая программа по основам безопасности и защиты Родины (далее - ОБЗР) 

разработана на основе требований к результатам освоения программы основного общего 



 

образования, представленных в ФГОС ООО, федеральной рабочей программе воспитания, 

и предусматривает непосредственное применение при реализации ОП ООО.  

Программа ОБЗР позволит учителю построить освоение содержания в логике 

последовательного нарастания факторов опасности от опасной ситуации до чрезвычайной 

ситуации и разумного взаимодействия человека с окружающей средой, учесть 

преемственность приобретения обучающимися знаний и формирования у них умений и 

навыков в области безопасности жизнедеятельности и защиты Родины. 

Программа ОБЗР обеспечивает: 

ясное понимание обучающимися современных проблем безопасности и 

формирование у подрастающего поколения базового уровня культуры безопасного 

поведения; 

прочное усвоение обучающимися основных ключевых понятий, обеспечивающих 

преемственность изучения основ комплексной безопасности личности на следующем 

уровне образования; 

возможность выработки и закрепления у обучающихся умений и навыков, 

необходимых для последующей жизни; 

выработку практико-ориентированных компетенций, соответствующих 

потребностям современности; 

реализацию оптимального баланса межпредметных связей и их разумное 

взаимодополнение, способствующее формированию практических умений и навыков. 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ И 

ЗАЩИТЫ РОДИНЫ» 

В программе ОБЗР содержание учебного предмета ОБЗР структурно представлено 

одиннадцатью модулями (тематическими линиями), обеспечивающими непрерывность 

изучения предмета на уровне основного общего образования и преемственность учебного 

процесса на уровне среднего общего образования: 

модуль № 1 «Безопасное и устойчивое развитие личности, общества, государства»; 

модуль № 2 «Военная подготовка. Основы военных знаний»; 

модуль № 3 «Культура безопасности жизнедеятельности в современном обществе»; 

модуль № 4 «Безопасность в быту»; 

модуль № 5 «Безопасность на транспорте»; 

модуль № 6 «Безопасность в общественных местах»; 

модуль № 7 «Безопасность в природной среде»; 

модуль № 8 «Основы медицинских знаний. Оказание первой помощи»; 

модуль № 9 «Безопасность в социуме»; 

модуль № 10 «Безопасность в информационном пространстве»; 

модуль № 11 «Основы противодействия экстремизму и терроризму». 

В целях обеспечения системного подхода в изучении учебного предмета ОБЗР на 

уровне основного общего образования программа ОБЗР предполагает внедрение 

универсальной структурно-логической схемы изучения учебных модулей (тематических 

линий) в парадигме безопасной жизнедеятельности: «предвидеть опасность → по 

возможности её избегать → при необходимости действовать». 

Учебный материал систематизирован по сферам возможных проявлений рисков и 

опасностей: помещения и бытовые условия; улица и общественные места; природные 

условия; коммуникационные связи и каналы; физическое и психическое здоровье; 

социальное взаимодействие и другие. 

Программой ОБЗР предусматривается использование практико-ориентированных 

интерактивных форм организации учебных занятий с возможностью применения 

тренажёрных систем и виртуальных моделей.  

При этом использование цифровой образовательной среды на учебных занятиях 



 

должно быть разумным, компьютер и дистанционные образовательные технологии не 

способны полностью заменить педагога и практические действия обучающихся. 

В условиях современного исторического процесса с появлением новых глобальных и 

региональных природных, техногенных, социальных вызовов и угроз безопасности России 

(критичные изменения климата, негативные медико-биологические, экологические, 

информационные факторы и другие условия жизнедеятельности) возрастает приоритет 

вопросов безопасности, их значение не только для самого человека, но также для общества 

и государства.  

 

При этом центральной проблемой безопасности жизнедеятельности остаётся 

сохранение жизни и здоровья каждого человека. 

 

В современных условиях колоссальное значение приобретает качественное 

образование подрастающего поколения россиян, направленное на формирование 

гражданской идентичности, воспитание личности безопасного типа, овладение знаниями, 

умениями, навыками и компетенцией для обеспечения безопасности в повседневной 

жизни. Актуальность совершенствования учебно-методического обеспечения учебного 

процесса по предмету ОБЗР определяется следующими системообразующими 

документами в области безопасности: Стратегия национальной безопасности Российской 

Федерации, утвержденная Указом Президента Российской Федерации от 2 июля 2021 г. № 

400, Доктрина информационной безопасности Российской Федерации, утвержденная 

Указом Президента Российской Федерации от 5 декабря 2016 г. № 646, Национальные цели 

развития Российской Федерации на период до 2030 года, утвержденные Указом Президента 

Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474, государственная программа Российской 

Федерации «Развитие образования», утвержденная постановлением Правительства 

Российской Федерации от 26 декабря 2017 г. № 1642. 

 

ОБЗР является системообразующим учебным предметом, имеет свои дидактические 

компоненты во всех без исключения предметных областях и реализуется через 

приобретение необходимых знаний, выработку и закрепление системы взаимосвязанных 

навыков и умений, формирование компетенций в области безопасности, поддержанных 

согласованным изучением других учебных предметов. Научной базой учебного предмета 

ОБЗР является общая теория безопасности, исходя из которой он должен обеспечивать 

формирование целостного видения всего комплекса проблем безопасности, включая 

глобальные, что позволит обосновать оптимальную систему обеспечения безопасности 

личности, общества и государства, а также актуализировать для обучающихся построение 

модели индивидуального безопасного поведения в повседневной жизни, сформировать у 

них базовый уровень культуры безопасности жизнедеятельности. 

ОБЗР входит в предметную область «Основы безопасности и защиты Родины», 

является обязательным для изучения на уровне основного общего образования. 

Изучение ОБЗР направлено на обеспечение формирования готовности к защите 

Отечества и базового уровня культуры безопасности жизнедеятельности, что способствует 

освоению учащимися знаний и умений позволяющих подготовиться к военной службе и 

выработке у обучающихся умений распознавать угрозы, избегать опасности, 

нейтрализовывать конфликтные ситуации, решать сложные вопросы социального 

характера, грамотно вести себя в чрезвычайных ситуациях. Такой подход содействует 

закреплению навыков, позволяющих обеспечивать защиту жизни и здоровья человека, 



 

формированию необходимых для этого волевых и морально-нравственных качеств, 

предоставляет широкие возможности для эффективной социализации, необходимой для 

успешной адаптации обучающихся к современной техно-социальной и информационной 

среде, способствует проведению мероприятий профилактического характера в сфере 

безопасности. 

ЦЕЛЬ ИЗУЧЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ И ЗАЩИТЫ 

РОДИНЫ» 
 

Целью изучения ОБЗР на уровне основного общего образования является 

формирование у обучающихся готовности к выполнению обязанности по защите Отечества 

и базового уровня культуры безопасности жизнедеятельности в соответствии с 

современными потребностями личности, общества и государства, что предполагает: 

способность построения модели индивидуального безопасного поведения на основе 

понимания необходимости ведения здорового образа жизни, причин, механизмов 

возникновения и возможных последствий различных опасных и чрезвычайных ситуаций, 

знаний и умений применять необходимые средства и приемы рационального и безопасного 

поведения при их проявлении; 

сформированность активной жизненной позиции, осознанное понимание значимости 

личного безопасного поведения в интересах безопасности личности, общества и 

государства; 

знание и понимание роли государства и общества в решении задач обеспечения 

национальной безопасности и защиты населения от опасных и чрезвычайных ситуаций 

природного, техногенного и социального характера. 

 

МЕСТО ПРЕДМЕТА В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

Общее число часов, отведенных для изучения ОБЗР в 8–9 классах, составляет 68 часов, по 1 

часу в неделю за счет обязательной части учебного плана основного общего образования.  

 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 
 
Модуль № 1 «Безопасное и устойчивое развитие личности, общества, государства»: 

фундаментальные ценности и принципы, формирующие основы российского 

общества, безопасности страны, закрепленные в Конституции Российской Федерации; 

стратегия национальной безопасности, национальные интересы и угрозы 

национальной безопасности; 

чрезвычайные ситуации природного, техногенного и биолого-социального характера; 

информирование и оповещение населения о чрезвычайных ситуациях, система 

ОКСИОН; 

история развития гражданской обороны; 

сигнал «Внимание всем!», порядок действий населения при его получении; 

средства индивидуальной и коллективной защиты населения, порядок пользования 

фильтрующим противогазом; 

эвакуация населения в условиях чрезвычайных ситуаций, порядок действий 

населения при объявлении эвакуации; 

современная армия, воинская обязанность и военная служба, добровольная и 

обязательная подготовка к службе в армии. 

Модуль № 2 «Военная подготовка. Основы военных знаний»: 

история возникновения и развития Вооруженных Сил Российской Федерации; 

этапы становления современных Вооруженных Сил Российской Федерации; 

          основные направления подготовки к военной службе; 

организационная структура Вооруженных Сил Российской Федерации;  



 

функции и основные задачи современных Вооруженных Сил Российской Федерации; 

особенности видов и родов войск Вооруженных Сил Российской Федерации; 

воинские символы современных Вооруженных Сил Российской Федерации; 

виды, назначение и тактико-технические характеристики основных образцов 

вооружения и военной техники видов и родов войск Вооруженных Сил Российской 

Федерации (мотострелковых и танковых войск, ракетных войск и артиллерии, 

противовоздушной обороны); 

организационно-штатная структура и боевые возможности отделения, задачи 

отделения в различных видах боя;  

состав, назначение, характеристики, порядок размещения современных средств 

индивидуальной бронезащиты и экипировки военнослужащего; 

вооружение мотострелкового отделения, назначение и тактико-технические 

характеристики основных видов стрелкового оружия (автомат Калашникова АК-74, ручной 

пулемет Калашникова (РПК), ручной противотанковый гранатомет РПГ-7В, снайперская 

винтовка Драгунова (СВД); 

назначение и тактико-технические характеристики основных видов ручных гранат 

(наступательная ручная граната РГД-5, ручная оборонительная граната Ф-1, ручная граната 

оборонительная (РГО), ручная граната наступательная (РГН); 

история создания общевоинских уставов; 

этапы становления современных общевоинских уставов; 

общевоинские уставы Вооруженных Сил Российской Федерации, их состав и 

основные понятия, определяющие повседневную жизнедеятельность войск; 

сущность единоначалия; 

командиры (начальники) и подчинённые; 

старшие и младшие; 

приказ (приказание), порядок его отдачи и выполнения; 

воинские звания и военная форма одежды; 

воинская дисциплина, её сущность и значение; 

обязанности военнослужащих по соблюдению требований воинской дисциплины; 

способы достижения воинской дисциплины; 

положения Строевого устава; 

обязанности военнослужащих перед построением и в строю; 

строевые приёмы и движение без оружия, строевая стойка, выполнение команд 

«Становись», «Равняйсь», «Смирно», «Вольно», «Заправиться», «Отставить», «Головные 

уборы (головной убор) – снять (надеть)», повороты на месте. 
 
Модуль № 3 «Культура безопасности жизнедеятельности в современном обществе»: 

безопасность жизнедеятельности: ключевые понятия и значение для человека; 

смысл понятий «опасность», «безопасность», «риск», «культура безопасности 

жизнедеятельности»; 

источники и факторы опасности, их классификация; 

общие принципы безопасного поведения; 

понятия опасной и чрезвычайной ситуации, сходство и различия опасной и 

чрезвычайной ситуации; 

механизм перерастания повседневной ситуации в чрезвычайную ситуацию, правила 

поведения в опасных и чрезвычайных ситуациях. 
 
Модуль № 4 «Безопасность в быту»: 

основные источники опасности в быту и их классификация; 

защита прав потребителя, сроки годности и состав продуктов питания; 

бытовые отравления и причины их возникновения; 

признаки отравления, приёмы и правила оказания первой помощи; 



 

правила комплектования и хранения домашней аптечки; 

бытовые травмы и правила их предупреждения, приёмы и правила оказания первой 

помощи; 

правила обращения с газовыми и электрическими приборами; приемы и правила 

оказания первой помощи; 

правила поведения в подъезде и лифте, а также при входе и выходе из них; 

пожар и факторы его развития; 

условия и причины возникновения пожаров, их возможные последствия, приёмы и 

правила оказания первой помощи; 

первичные средства пожаротушения; 

правила вызова экстренных служб и порядок взаимодействия с ними, 

ответственность за ложные сообщения; 

права, обязанности и ответственность граждан в области пожарной безопасности; 

ситуации криминогенного характера;  

правила поведения с малознакомыми людьми; 

меры по предотвращению проникновения злоумышленников в дом, правила 

поведения при попытке проникновения в дом посторонних; 

классификация аварийных ситуаций на коммунальных системах жизнеобеспечения; 

правила предупреждения возможных аварий на коммунальных системах, порядок 

действий при авариях на коммунальных системах. 

 

Модуль № 5 «Безопасность на транспорте»: 

правила дорожного движения и их значение;  

условия обеспечения безопасности участников дорожного движения; 

правила дорожного движения и дорожные знаки для пешеходов; 

«дорожные ловушки» и правила их предупреждения; световозвращающие элементы 

и правила их применения; 

правила дорожного движения для пассажиров; 

обязанности пассажиров маршрутных транспортных средств, ремень безопасности и 

правила его применения; 

порядок действий пассажиров в маршрутных транспортных средствах при опасных и 

чрезвычайных ситуациях; 

правила поведения пассажира мотоцикла; 

правила дорожного движения для водителя велосипеда, мопеда и иных средств 

индивидуальной мобильности; 

дорожные знаки для водителя велосипеда, сигналы велосипедиста; 

правила подготовки велосипеда к пользованию; 

дорожно-транспортные происшествия и причины их возникновения; 

основные факторы риска возникновения дорожно-транспортных происшествий; 

порядок действий очевидца дорожно-транспортного происшествия; 

порядок действий при пожаре на транспорте; 

особенности различных видов транспорта (внеуличного, железнодорожного, 

водного, воздушного); 

обязанности и порядок действий пассажиров при различных происшествиях на 

отдельных видах транспорта, в том числе вызванных террористическим актом; 

приёмы и правила оказания первой помощи при различных травмах в результате 

чрезвычайных ситуаций на транспорте. 
 
Модуль № 6 «Безопасность в общественных местах»: 

общественные места и их характеристики, потенциальные источники опасности в 

общественных местах; 



 

правила вызова экстренных служб и порядок взаимодействия с ними; 

массовые мероприятия и правила подготовки к ним; 

порядок действий при беспорядках в местах массового пребывания людей; 

порядок действий при попадании в толпу и давку; 

порядок действий при обнаружении угрозы возникновения пожара; 

порядок действий при эвакуации из общественных мест и зданий; 

опасности криминогенного и антиобщественного характера в общественных местах, 

порядок действий при их возникновении; 

порядок действий при обнаружении бесхозных (потенциально опасных) вещей и 

предметов, а также в случае террористического акта, в том числе при захвате и 

освобождении заложников; 

порядок действий при взаимодействии с правоохранительными органами. 

 

Модуль № 7 «Безопасность в природной среде»: 

природные чрезвычайные ситуации и их классификация; 

опасности в природной среде: дикие животные, змеи, насекомые и паукообразные, 

ядовитые грибы и растения; 

автономные условия, их особенности и опасности, правила подготовки к 

длительному автономному существованию; 

порядок действий при автономном пребывании в природной среде; 

правила ориентирования на местности, способы подачи сигналов бедствия; 

природные пожары, их виды и опасности, факторы и причины их возникновения, 

порядок действий при нахождении в зоне природного пожара; 

правила безопасного поведения в горах; 

снежные лавины, их характеристики и опасности, порядок действий, необходимый 

для снижения риска попадания в лавину; 

камнепады, их характеристики и опасности, порядок действий, необходимых для 

снижения риска попадания под камнепад; 

сели, их характеристики и опасности, порядок действий при попадании в зону селя; 

оползни, их характеристики и опасности, порядок действий при начале оползня; 

общие правила безопасного поведения на водоёмах, правила купания на 

оборудованных и необорудованных пляжах; 

порядок действий при обнаружении тонущего человека; правила поведения при 

нахождении на плавсредствах; правила поведения при нахождении на льду, порядок 

действий при обнаружении человека в полынье; 

наводнения, их характеристики и опасности, порядок действий при наводнении; 

цунами, их характеристики и опасности, порядок действий при нахождении в зоне 

цунами; 

ураганы, смерчи, их характеристики и опасности, порядок действий при ураганах, 

бурях и смерчах; 

грозы, их характеристики и опасности, порядок действий при попадании в грозу; 

землетрясения и извержения вулканов, их характеристики и опасности, порядок 

действий при землетрясении, в том числе при попадании под завал, при нахождении в зоне 

извержения вулкана; 

смысл понятий «экология» и «экологическая культура», значение экологии для 

устойчивого развития общества; 

правила безопасного поведения при неблагоприятной экологической обстановке 

(загрязнении атмосферы). 
 
Модуль № 8 «Основы медицинских знаний. Оказание первой помощи»: 

смысл понятий «здоровье» и «здоровый образ жизни», их содержание и значение для 



 

человека; 

факторы, влияющие на здоровье человека, опасность вредных привычек; 

элементы здорового образа жизни, ответственность за сохранение здоровья; 

понятие «инфекционные заболевания», причины их возникновения; 

механизм распространения инфекционных заболеваний, меры их профилактики и 

защиты от них; 

порядок действий при возникновении чрезвычайных ситуаций биолого-социального 

происхождения (эпидемия, пандемия); мероприятия, проводимые государством по 

обеспечению безопасности населения при угрозе и во время чрезвычайных ситуаций 

биолого-социального происхождения (эпидемия, пандемия, эпизоотия, панзоотия, 

эпифитотия, панфитотия); 

понятие «неинфекционные заболевания» и их классификация, факторы риска 

неинфекционных заболеваний; 

меры профилактики неинфекционных заболеваний и защиты от них; 

диспансеризация и её задачи; 

понятия «психическое здоровье» и «психологическое благополучие»; 

стресс и его влияние на человека, меры профилактики стресса, способы 

саморегуляции эмоциональных состояний; 

понятие «первая помощь» и обязанность по её оказанию, универсальный алгоритм 

оказания первой помощи; 

назначение и состав аптечки первой помощи; 

порядок действий при оказании первой помощи в различных ситуациях, приёмы 

психологической поддержки пострадавшего. 
 
Модуль № 9 «Безопасность в социуме»: 

общение и его значение для человека, способы эффективного общения; 

приёмы и правила безопасной межличностной коммуникации и комфортного 

взаимодействия в группе, признаки конструктивного и деструктивного общения; 

понятие «конфликт» и стадии его развития, факторы и причины развития конфликта; 

условия и ситуации возникновения межличностных и групповых конфликтов, 

безопасные и эффективные способы избегания и разрешения конфликтных ситуаций; 

правила поведения для снижения риска конфликта и порядок действий при его 

опасных проявлениях; 

способ разрешения конфликта с помощью третьей стороны (медиатора); 

опасные формы проявления конфликта: агрессия, домашнее насилие и буллинг; 

манипуляции в ходе межличностного общения, приёмы распознавания манипуляций 

и способы противостояния им; 

приёмы распознавания противозаконных проявлений манипуляции (мошенничество, 

вымогательство, подстрекательство к действиям, которые могут причинить вред жизни и 

здоровью, и вовлечение в преступную, асоциальную или деструктивную деятельность) и 

способы защиты от них; 

современные молодёжные увлечения и опасности, связанные с ними, правила 

безопасного поведения; 

правила безопасной коммуникации с незнакомыми людьми. 
 
Модуль № 10 «Безопасность в информационном пространстве»: 

понятие «цифровая среда», её характеристики и примеры информационных и 

компьютерных угроз, положительные возможности цифровой среды; 

риски и угрозы при использовании Интернета; 

общие принципы безопасного поведения, необходимые для предупреждения 

возникновения опасных ситуаций в личном цифровом пространстве; 

опасные явления цифровой среды: вредоносные программы и приложения и их 



 

разновидности; 

правила кибергигиены, необходимые для предупреждения возникновения опасных 

ситуаций в цифровой среде; 

основные виды опасного и запрещённого контента в Интернете и его признаки, 

приёмы распознавания опасностей при использовании Интернета; 

противоправные действия в Интернете; 

правила цифрового поведения, необходимого для снижения рисков и угроз при 

использовании Интернета (кибербуллинга, вербовки в различные организации и группы); 

деструктивные течения в Интернете, их признаки и опасности, правила безопасного 

использования Интернета по предотвращению рисков и угроз вовлечения в различную 

деструктивную деятельность. 

 

Модуль № 11 «Основы противодействия экстремизму и терроризму»: 

понятия «экстремизм» и «терроризм», их содержание, причины, возможные 

варианты проявления и последствия; 

цели и формы проявления террористических актов, их последствия, уровни 

террористической опасности; 

основы общественно-государственной системы противодействия экстремизму и 

терроризму, контртеррористическая операция и её цели; 

признаки вовлечения в террористическую деятельность, правила 

антитеррористического поведения; 

признаки угроз и подготовки различных форм терактов, порядок действий при их 

обнаружении; 

правила безопасного поведения в случае теракта (нападение террористов и попытка 

захвата заложников, попадание в заложники, огневой налёт, наезд транспортного средства, 

подрыв взрывного устройства). 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Личностные результаты достигаются в единстве учебной и воспитательной 

деятельности в соответствии с традиционными российскими социокультурными и 

духовно-нравственными ценностями, принятыми в обществе правилами и нормами 

поведения. Способствуют процессам самопознания, самовоспитания и саморазвития, 

формирования внутренней позиции личности и проявляются в индивидуальных социально 

значимых качествах, которые выражаются прежде всего в готовности обучающихся к 

саморазвитию, самостоятельности, инициативе и личностному самоопределению; 

осмысленному ведению здорового и безопасного образа жизни и соблюдению правил 

экологического поведения; к целенаправленной социально значимой деятельности; 

принятию внутренней позиции личности как особого ценностного отношения к себе, к 

окружающим людям и к жизни в целом.  

Личностные результаты, формируемые в ходе изучения учебного предмета ОБЗР, 

должны отражать готовность обучающихся руководствоваться системой позитивных 

ценностных ориентаций и расширение опыта деятельности на её основе. 

Личностные результаты изучения ОБЗР включают: 

1) патриотическое воспитание: 

осознание российской гражданской идентичности в поликультурном и 

многоконфессиональном обществе, проявление интереса к познанию родного языка, 

истории, культуры Российской Федерации, своего края, народов России; 



 

ценностное отношение к достижениям своей Родины – России, к науке, искусству, 

спорту, технологиям, боевым подвигам и трудовым достижениям народа; 

уважение к символам государства, государственным праздникам, историческому и 

природному наследию и памятникам, традициям разных народов, проживающих в родной 

стране; 

формирование чувства гордости за свою Родину, ответственного отношения к 

выполнению конституционного долга – защите Отечества; 

2) гражданское воспитание: 

готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации его прав, уважение 

прав, свобод и законных интересов других людей; 

активное участие в жизни семьи, организации, местного сообщества, родного края, 

страны; 

неприятие любых форм экстремизма, дискриминации; 

понимание роли различных социальных институтов в жизни человека; представление 

об основных правах, свободах и обязанностях гражданина, социальных нормах и правилах 

межличностных отношений в поликультурном и многоконфессиональном обществе; 

представление о способах противодействия коррупции; 

готовность к разнообразной совместной деятельности, стремление к 

взаимопониманию и взаимопомощи, активное участие в самоуправлении в 

образовательной организации; 

готовность к участию в гуманитарной деятельности (волонтёрство, помощь людям, 

нуждающимся в ней); 

сформированность активной жизненной позиции, умений и навыков личного участия 

в обеспечении мер безопасности личности, общества и государства; 

понимание и признание особой роли государства в обеспечении государственной и 

международной безопасности, обороны, осмысление роли государства и общества в 

решении задачи защиты населения от опасных и чрезвычайных ситуаций природного, 

техногенного и социального характера; 

знание и понимание роли государства в противодействии основным вызовам 

современности: терроризму, экстремизму, незаконному распространению наркотических 

средств, неприятие любых форм экстремизма, дискриминации, формирование 

веротерпимости, уважительного и доброжелательного отношения к другому человеку, его 

мнению, развитие способности к конструктивному диалогу с другими людьми; 

3) духовно-нравственное воспитание: 

ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного выбора; 

готовность оценивать своё поведение и поступки, а также поведение и поступки 

других людей с позиции нравственных и правовых норм с учётом осознания последствий 

поступков; 

активное неприятие асоциальных поступков, свобода и ответственность личности в 

условиях индивидуального и общественного пространства; 

развитие ответственного отношения к ведению здорового образа жизни, 

исключающего употребление наркотиков, алкоголя, курения и нанесение иного вреда 

собственному здоровью и здоровью окружающих; 

формирование личности безопасного типа, осознанного и ответственного отношения к 

личной безопасности и безопасности других людей;  

         4) эстетическое воспитание: 



 

формирование гармоничной личности, развитие способности воспринимать, ценить и 

создавать прекрасное в повседневной жизни; 

понимание взаимозависимости счастливого юношества и безопасного личного 

поведения в повседневной жизни; 

5) ценности научного познания: 

ориентация в деятельности на современную систему научных представлений об 

основных закономерностях развития человека, природы и общества, взаимосвязях человека 

с природной и социальной средой; 

овладение основными навыками исследовательской деятельности, установка на 

осмысление опыта, наблюдений, поступков и стремление совершенствовать пути 

достижения индивидуального и коллективного благополучия; 

формирование современной научной картины мира, понимание причин, механизмов 

возникновения и последствий распространённых видов опасных и чрезвычайных ситуаций, 

которые могут произойти во время пребывания в различных средах (бытовые условия, 

дорожное движение, общественные места и социум, природа, коммуникационные связи и 

каналы); 

установка на осмысление опыта, наблюдений и поступков, овладение способностью 

оценивать и прогнозировать неблагоприятные факторы обстановки и принимать 

обоснованные решения в опасных или чрезвычайных ситуациях с учётом реальных 

условий и возможностей; 

6) физическое воспитание, формирование культуры здоровья и эмоционального 

благополучия: 

понимание личностного смысла изучения учебного предмета ОБЗР, его значения для 

безопасной и продуктивной жизнедеятельности человека, общества и государства; 

осознание ценности жизни; 

ответственное отношение к своему здоровью и установка на здоровый образ жизни 

(здоровое питание, соблюдение гигиенических правил, сбалансированный режим занятий и 

отдыха, регулярная физическая активность); 

осознание последствий и неприятие вредных привычек (употребление алкоголя, 

наркотиков, курение) и иных форм вреда для физического и психического здоровья; 

соблюдение правил безопасности, в том числе навыков безопасного поведения в 

Интернет–среде; 

способность адаптироваться к стрессовым ситуациям и меняющимся социальным, 

информационным и природным условиям, в том числе осмысливая собственный опыт и 

выстраивая дальнейшие цели; 

умение принимать себя и других людей, не осуждая; 

умение осознавать эмоциональное состояние своё и других людей, уметь управлять 

собственным эмоциональным состоянием; 

сформированность навыка рефлексии, признание своего права на ошибку и такого же 

права другого человека; 

7) трудовое воспитание: 

установка на активное участие в решении практических задач (в рамках семьи, 

организации, населенного пункта, родного края) технологической и социальной 

направленности, способность инициировать, планировать и самостоятельно выполнять 

такого рода деятельность; 

интерес к практическому изучению профессий и труда различного рода, в том числе 



 

на основе применения изучаемого предметного знания; 

осознание важности обучения на протяжении всей жизни для успешной 

профессиональной деятельности и развитие необходимых умений для этого; 

готовность адаптироваться в профессиональной среде; 

уважение к труду и результатам трудовой деятельности; 

осознанный выбор и построение индивидуальной траектории образования и 

жизненных планов с учётом личных и общественных интересов и потребностей; 

укрепление ответственного отношения к учёбе, способности применять меры и 

средства индивидуальной защиты, приёмы рационального и безопасного поведения в 

опасных и чрезвычайных ситуациях; 

овладение умениями оказывать первую помощь пострадавшим при потере сознания, 

остановке дыхания, наружных кровотечениях, попадании инородных тел в верхние 

дыхательные пути, травмах различных областей тела, ожогах, отморожениях, отравлениях; 

установка на овладение знаниями и умениями предупреждения опасных и 

чрезвычайных ситуаций во время пребывания в различных средах (в помещении, на улице, 

на природе, в общественных местах и на массовых мероприятиях, при коммуникации, при 

воздействии рисков культурной среды); 

8) экологическое воспитание: 

ориентация на применение знаний из социальных и естественных наук для решения 

задач в области окружающей среды, планирования поступков и оценки их возможных 

последствий для окружающей среды; 

повышение уровня экологической культуры, осознание глобального характера 

экологических проблем и путей их решения; активное неприятие действий, приносящих 

вред окружающей среде; 

осознание своей роли как гражданина и потребителя в условиях взаимосвязи 

природной, технологической и социальной сред; 

готовность к участию в практической деятельности экологической направленности; 

освоение основ экологической культуры, методов проектирования собственной 

безопасной жизнедеятельности с учётом природных, техногенных и социальных рисков на 

территории проживания. 

 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

В результате изучения ОБЗР на уровне основного общего образования у 

обучающегося будут сформированы познавательные универсальные учебные действия, 

коммуникативные универсальные учебные действия, регулятивные универсальные 

учебные действия, совместная деятельность. 

Познавательные универсальные учебные действия 

Базовые логические действия: 

выявлять и характеризовать существенные признаки объектов (явлений); 

устанавливать существенный признак классификации, основания для обобщения и 

сравнения, критерии проводимого анализа; 

с учётом предложенной задачи выявлять закономерности и противоречия в 

рассматриваемых фактах, данных и наблюдениях; 

предлагать критерии для выявления закономерностей и противоречий; 

выявлять дефицит информации, данных, необходимых для решения поставленной 

задачи; 



 

выявлять причинно-следственные связи при изучении явлений и процессов; 

проводить выводы с использованием дедуктивных и индуктивных умозаключений, 

умозаключений по аналогии, формулировать гипотезы о взаимосвязях; 

самостоятельно выбирать способ решения учебной задачи (сравнивать несколько 

вариантов решения, выбирать наиболее подходящий с учётом самостоятельно выделенных 

критериев). 

Базовые исследовательские действия: 

формулировать проблемные вопросы, отражающие несоответствие между 

рассматриваемым и наиболее благоприятным состоянием объекта (явления) повседневной 

жизни; 

обобщать, анализировать и оценивать получаемую информацию, выдвигать 

гипотезы, аргументировать свою точку зрения, делать обоснованные выводы по 

результатам исследования; 

проводить (принимать участие) небольшое самостоятельное исследование заданного 

объекта (явления), устанавливать причинно-следственные связи; 

прогнозировать возможное дальнейшее развитие процессов, событий и их 

последствия в аналогичных или сходных ситуациях, а также выдвигать предположения об 

их развитии в новых условиях и контекстах. 

Работа с информацией: 

применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и отборе 

информации или данных из источников с учётом предложенной учебной задачи и заданных 

критериев; 

выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать информацию 

различных видов и форм представления; 

находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие одну и ту же 

идею, версию) в различных информационных источниках; 

самостоятельно выбирать оптимальную форму представления информации и 

иллюстрировать решаемые задачи несложными схемами, диаграммами, иной графикой и 

их комбинациями; 

оценивать надёжность информации по критериям, предложенным педагогическим 

работником или сформулированным самостоятельно; 

эффективно запоминать и систематизировать информацию; 

овладение системой универсальных познавательных действий обеспечивает 

сформированность когнитивных навыков обучающихся. 

Коммуникативные универсальные учебные действия 

Общение: 

уверенно высказывать свою точку зрения в устной и письменной речи, выражать 

эмоции в соответствии с форматом и целями общения, определять предпосылки 

возникновения конфликтных ситуаций и выстраивать грамотное общение для их 

смягчения; 

распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных 

знаков и намерения других людей, уважительно, в корректной форме формулировать свои 

взгляды; 

сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога, обнаруживать 

различие и сходство позиций; 

в ходе общения задавать вопросы и выдавать ответы по существу решаемой учебной 



 

задачи, обнаруживать различие и сходство позиций других участников диалога; 

публично представлять результаты решения учебной задачи, самостоятельно 

выбирать наиболее целесообразный формат выступления и готовить различные 

презентационные материалы. 

Регулятивные универсальные учебные действия 

Самоорганизация: 

выявлять проблемные вопросы, требующие решения в жизненных и учебных 

ситуациях; 

аргументированно определять оптимальный вариант принятия решений, 

самостоятельно составлять алгоритм (часть алгоритма) и выбирать способ решения 

учебной задачи с учётом собственных возможностей и имеющихся ресурсов; 

составлять план действий, находить необходимые ресурсы для его выполнения, при 

необходимости корректировать предложенный алгоритм, брать ответственность за 

принятое решение. 

Самоконтроль, эмоциональный интеллект: 

давать оценку ситуации, предвидеть трудности, которые могут возникнуть при 

решении учебной задачи, и вносить коррективы в деятельность на основе новых 

обстоятельств; 

объяснять причины достижения (недостижения) результатов деятельности, давать 

оценку приобретённому опыту, уметь находить позитивное в произошедшей ситуации; 

оценивать соответствие результата цели и условиям; 

управлять собственными эмоциями и не поддаваться эмоциям других людей, 

выявлять и анализировать их причины; 

ставить себя на место другого человека, понимать мотивы и намерения другого 

человека, регулировать способ выражения эмоций; 

осознанно относиться к другому человеку, его мнению, признавать право на ошибку 

свою и чужую; 

быть открытым себе и другим людям, осознавать невозможность контроля всего 

вокруг. 

Совместная деятельность: 

понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы при 

решении конкретной учебной задачи; 

планировать организацию совместной деятельности (распределять роли и понимать 

свою роль, принимать правила учебного взаимодействия, обсуждать процесс и результат 

совместной работы, подчиняться, выделять общую точку зрения, договариваться о 

результатах); 

определять свои действия и действия партнёра, которые помогали или затрудняли 

нахождение общего решения, оценивать качество своего вклада в общий продукт по 

заданным участниками группы критериям, разделять сферу ответственности и проявлять 

готовность к предоставлению отчёта перед группой. 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Предметные результаты характеризуют сформированность у обучающихся основ 

культуры безопасности и защиты Родины и проявляются в способности построения и 

следования модели индивидуального безопасного поведения и опыте её применения в 

повседневной жизни. 

Приобретаемый опыт проявляется в понимании существующих проблем 



 

безопасности и усвоении обучающимися минимума основных ключевых понятий, которые 

в дальнейшем будут использоваться без дополнительных разъяснений, приобретении 

систематизированных знаний основ комплексной безопасности личности, общества и 

государства, военной подготовки, индивидуальной системы здорового образа жизни, 

антиэкстремистского мышления и антитеррористического поведения, овладении базовыми 

медицинскими знаниями и практическими умениями безопасного поведения в 

повседневной жизни. 

Предметные результаты по ОБЗР должны обеспечивать: 

• сформированность представлений о значении безопасного и устойчивого развития 

для государства, общества, личности; фундаментальных ценностях и принципах, 

формирующих основы российского общества, безопасности страны, закрепленных в 

Конституции Российской Федерации, правовых основах обеспечения национальной 

безопасности, угрозах мирного и военного характера; 

• освоение знаний о мероприятиях по защите населения при чрезвычайных ситуациях 

природного, техногенного и биолого-социального характера, возникновении военной 

угрозы; формирование представлений о роли гражданской обороны и ее истории; знание 

порядка действий при сигнале «Внимание всем!»; знание об индивидуальных и 

коллективных мерах защиты и сформированность представлений о порядке их 

применения; 

• сформированность чувства гордости за свою Родину, ответственного отношения к 

выполнению конституционного долга – защите Отечества; овладение знаниями об истории 

возникновения и развития военной организации государства, функции и задачи 

современных Вооруженных сил Российской Федерации, знание особенностей 

добровольной и обязательной подготовки к военной службе; 

• сформированность представлений о назначении, боевых свойствах и общем 

устройстве стрелкового оружия; 

• овладение основными положениями общевоинских уставов Вооруженных Сил 

Российской Федерации и умение их применять при выполнении обязанностей воинской 

службы; 

• сформированность представлений о культуре безопасности жизнедеятельности, 

понятиях «опасность», «безопасность», «риск», знание универсальных правил безопасного 

поведения, готовность применять их на практике, используя освоенные знания и умения, 

освоение основ проектирования собственной безопасной жизнедеятельности с учетом 

природных, техногенных и социальных рисков; 

• знание правил дорожного движения, пожарной безопасности, безопасного 

поведения в быту, транспорте, в общественных местах, на природе и умение применять их в 

поведении; 

• сформированность представлений о порядке действий при возникновении 

чрезвычайных ситуаций в быту, транспорте, в общественных местах, на природе; умение 

оценивать и прогнозировать неблагоприятные факторы обстановки и принимать 

обоснованные решения в опасных и чрезвычайных ситуациях, с учетом реальных условий и 

возможностей; 

• освоение основ медицинских знаний и владение умениями оказывать первую 

помощь пострадавшим при потере сознания, остановке дыхания, наружных кровотечениях, 

попадании инородных тел в верхние дыхательные пути, травмах различных областей тела, 

ожогах, отморожениях, отравлениях; сформированность социально ответственного 



 

отношения к ведению здорового образа жизни, исключающего употребление наркотиков, 

алкоголя, курения и нанесения иного вреда собственному здоровью и здоровью 

окружающих; 

• сформированность представлений о правилах безопасного поведения в социуме, 

овладение знаниями об опасных проявлениях конфликтов, манипулятивном поведении, 

умения распознавать опасные проявления и формирование готовности им 

противодействовать; 

• сформированность представлений об информационных и компьютерных угрозах, 

опасных явлениях в Интернете, знания о правилах безопасного поведения в 

информационном пространстве и готовность применять их на практике; 

• освоение знаний об основах общественно-государственной системы 

противодействия экстремизму и терроризму; сформированность представлений об 

опасности вовлечения в деструктивную, экстремистскую и террористическую 

деятельность, умение распознавать опасности вовлечения; знания правил безопасного 

поведения при угрозе или в случае террористического акта; 

• сформированность активной жизненной позиции, умений и навыков личного 

участия в обеспечении мер безопасности личности, общества и государства; 

• понимание роли государства в обеспечении государственной и международной 

безопасности, обороны, в противодействии основным вызовам современности: терроризму, 

экстремизму, незаконному распространению наркотических средств. 

Достижение результатов освоения программы ОБЗР обеспечивается посредством 

достижения предметных результатов освоения модулей ОБЗР. 

8 КЛАСС  

Предметные результаты по модулю № 1 «Безопасное и устойчивое развитие 

личности, общества, государства»: 

объяснять значение Конституции Российской Федерации; 

раскрывать содержание статей 2, 4, 20, 41, 42, 58, 59 Конституции Российской 

Федерации, пояснять их значение для личности и общества; 

объяснять значение Стратегии национальной безопасности Российской Федерации, 

утвержденной Указом Президента Российской Федерации от 2 июля 2021 г. № 400; 

раскрывать понятия «национальные интересы» и «угрозы национальной 

безопасности», приводить примеры; 

раскрывать классификацию чрезвычайных ситуаций по масштабам и источникам 

возникновения, приводить примеры; 

раскрывать способы информирования и оповещения населения о чрезвычайных 

ситуациях; 

перечислять основные этапы развития гражданской обороны, характеризовать роль 

гражданской обороны при чрезвычайных ситуациях и угрозах военного характера; 

выработать навыки безопасных действий при получении сигнала «Внимание всем!»; 

изучить средства индивидуальной и коллективной защиты населения, вырабатывать 

навыки пользования фильтрующим противогазом; 

объяснять порядок действий населения при объявлении эвакуации; 

характеризовать современное состояние Вооружённых Сил Российской Федерации; 

приводить примеры применения Вооружённых Сил Российской Федерации в борьбе 

с неонацизмом и международным терроризмом; 

раскрывать понятия «воинская обязанность», «военная служба»; 



 

раскрывать содержание подготовки к службе в армии. 

Предметные результаты по модулю № 2 «Военная подготовка. Основы военных 

знаний»: 

иметь представление об истории зарождения и развития Вооруженных Сил 

Российской Федерации; 

владеть информацией о направлениях подготовки к военной службе; 

понимать необходимость подготовки к военной службе по основным направлениям; 

осознавать значимость каждого направления подготовки к военной службе в решении 

комплексных задач; 

иметь представление о составе, предназначении видов и родов Вооруженных Сил 

Российской Федерации; 

понимать функции и задачи Вооруженных Сил Российской Федерации на 

современном этапе; 

понимать значимость военной присяги для формирования образа российского 

военнослужащего – защитника Отечества; 

иметь представление об основных образцах вооружения и военной техники; 

иметь представление о классификации видов вооружения и военной техники; 

иметь представление об основных тактико-технических характеристиках вооружения 

и военной техники; 

иметь представление об организационной структуре отделения и задачах личного 

состава в бою; 

иметь представление о современных элементах экипировки и бронезащиты 

военнослужащего; 

знать алгоритм надевания экипировки и средств бронезащиты; 

иметь представление о вооружении отделения и тактико-технических 

характеристиках стрелкового оружия; 

знать основные характеристики стрелкового оружия и ручных гранат; 

знать историю создания уставов и этапов становления современных общевоинских 

уставов Вооруженных Сил Российской Федерации; 

знать структуру современных общевоинских уставов и понимать их значение для 

повседневной жизнедеятельности войск; 

понимать принцип единоначалия, принятый в Вооруженных Силах Российской 

Федерации; 

иметь представление о порядке подчиненности и взаимоотношениях 

военнослужащих; 

понимать порядок отдачи приказа (приказания) и их выполнения; 

различать воинские звания и образцы военной формы одежды; 

иметь представление о воинской дисциплине, ее сущности и значении; 

понимать принципы достижения воинской дисциплины; 

уметь оценивать риски нарушения воинской дисциплины; 

знать основные положения Строевого устава; 

знать обязанности военнослужащего перед построением и в строю; 

знать строевые приёмы на месте без оружия; 

выполнять строевые приёмы на месте без оружия. 

Предметные результаты по модулю № 3 «Культура безопасности жизнедеятельности 

в современном обществе»: 



 

характеризовать значение безопасности жизнедеятельности для человека; 

раскрывать смысл понятий «опасность», «безопасность», «риск», «культура 

безопасности жизнедеятельности»; 

классифицировать и характеризовать источники опасности; 

раскрывать и обосновывать общие принципы безопасного поведения; моделировать 

реальные ситуации и решать ситуационные задачи; 

объяснять сходство и различия опасной и чрезвычайной ситуаций; 

объяснять механизм перерастания повседневной ситуации в чрезвычайную 

ситуацию; 

приводить примеры различных угроз безопасности и характеризовать их; 

раскрывать и обосновывать правила поведения в опасных и чрезвычайных ситуациях. 

Предметные результаты по модулю № 4 «Безопасность в быту»: 

объяснять особенности жизнеобеспечения жилища; 

классифицировать основные источники опасности в быту; 

объяснять права потребителя, выработать навыки безопасного выбора продуктов 

питания; 

характеризовать бытовые отравления и причины их возникновения; 

характеризовать правила безопасного использования средств бытовой химии; иметь 

навыки безопасных действий при сборе ртути в домашних условиях в случае, если разбился 

ртутный термометр; 

раскрывать признаки отравления, иметь навыки профилактики пищевых отравлений; 

знать правила и приёмы оказания первой помощи, иметь навыки безопасных 

действий при отравлениях, промывании желудка; 

характеризовать бытовые травмы и объяснять правила их предупреждения; 

знать правила безопасного обращения с инструментами; 

знать меры предосторожности от укусов различных животных; 

знать правила и иметь навыки оказания первой помощи при ушибах, переломах, 

растяжении, вывихе, сотрясении мозга, укусах животных, кровотечениях; 

владеть правилами комплектования и хранения домашней аптечки; 

владеть правилами безопасного поведения и иметь навыки безопасных действий при 

обращении с газовыми и электрическими приборами; 

владеть правилами безопасного поведения и иметь навыки безопасных действий при 

опасных ситуациях в подъезде и лифте; 

владеть правилами и иметь навыки приёмов оказания первой помощи при отравлении 

газом и электротравме; 

характеризовать пожар, его факторы и стадии развития; 

объяснять условия и причины возникновения пожаров, характеризовать их 

возможные последствия; 

иметь навыки безопасных действий при пожаре дома, на балконе, в подъезде, в 

лифте; 

иметь навыки правильного использования первичных средств пожаротушения, 

оказания первой помощи; 

знать права, обязанности и иметь представление об ответственности граждан в 

области пожарной безопасности; 

знать порядок и иметь навыки вызова экстренных служб; знать порядок 

взаимодействия с экстренным службами; 



 

иметь представление об ответственности за ложные сообщения; 

характеризовать меры по предотвращению проникновения злоумышленников в дом; 

характеризовать ситуации криминогенного характера; 

знать правила поведения с малознакомыми людьми; 

знать правила поведения и иметь навыки безопасных действий при попытке 

проникновения в дом посторонних; 

классифицировать аварийные ситуации на коммунальных системах 

жизнеобеспечения; 

иметь навыки безопасных действий при авариях на коммунальных системах 

жизнеобеспечения. 

Предметные результаты по модулю № 5 «Безопасность на транспорте»: 

знать правила дорожного движения и объяснять их значение; 

перечислять и характеризовать участников дорожного движения и элементы дороги; 

знать условия обеспечения безопасности участников дорожного движения; 

знать правила дорожного движения для пешеходов; 

классифицировать и характеризовать дорожные знаки для пешеходов; 

знать «дорожные ловушки» и объяснять правила их предупреждения; 

иметь навыки безопасного перехода дороги; 

знать правила применения световозвращающих элементов; 

знать правила дорожного движения для пассажиров; 

знать обязанности пассажиров маршрутных транспортных средств; 

знать правила применения ремня безопасности и детских удерживающих устройств; 

иметь навыки безопасных действий пассажиров при опасных и чрезвычайных 

ситуациях в маршрутных транспортных средствах; 

знать правила поведения пассажира мотоцикла; 

знать правила дорожного движения для водителя велосипеда, мопеда, лиц, 

использующих средства индивидуальной мобильности; 

знать дорожные знаки для водителя велосипеда, сигналы велосипедиста; 

знать правила подготовки и выработать навыки безопасного использования 

велосипеда; 

знать требования правил дорожного движения к водителю мотоцикла; 

классифицировать дорожно-транспортные происшествия и характеризовать причины 

их возникновения; 

иметь навыки безопасных действий очевидца дорожно-транспортного происшествия; 

знать порядок действий при пожаре на транспорте; 

знать особенности и опасности на различных видах транспорта (внеуличного, 

железнодорожного, водного, воздушного); 

знать обязанности пассажиров отдельных видов транспорта; 

иметь навыки безопасного поведения пассажиров при различных происшествиях на 

отдельных видах транспорта; 

знать правила и иметь навыки оказания первой помощи при различных травмах в 

результате чрезвычайных ситуаций на транспорте; 

знать способы извлечения пострадавшего из транспорта. 

Предметные результаты по модулю № 6 «Безопасность в общественных местах»: 

классифицировать общественные места; 

характеризовать потенциальные источники опасности в общественных местах; 



 

знать правила вызова экстренных служб и порядок взаимодействия с ними; 

уметь планировать действия в случае возникновения опасной или чрезвычайной 

ситуации; 

характеризовать риски массовых мероприятий и объяснять правила подготовки к 

посещению массовых мероприятий; 

иметь навыки безопасного поведения при беспорядках в местах массового 

пребывания людей; 

иметь навыки безопасных действий при попадании в толпу и давку; 

иметь навыки безопасных действий при обнаружении угрозы возникновения пожара; 

знать правила и иметь навыки безопасных действий при эвакуации из общественных 

мест и зданий; 

знать навыки безопасных действий при обрушениях зданий и сооружений; 

характеризовать опасности криминогенного и антиобщественного характера в 

общественных местах; 

иметь представление о безопасных действиях в ситуациях криминогенного и 

антиобщественного характера, при обнаружении бесхозных (потенциально опасных) 

вещей и предметов, а также в случае террористического акта, в том числе при захвате и 

освобождении заложников; 

иметь навыки действий при взаимодействии с правоохранительными органами. 

9 КЛАСС 

Предметные результаты по модулю № 7 «Безопасность в природной среде»: 

классифицировать и характеризовать чрезвычайные ситуации природного характера; 

характеризовать опасности в природной среде: дикие животные, змеи, насекомые и 

паукообразные, ядовитые грибы и растения; 

иметь представление о безопасных действиях при встрече с дикими животными, 

змеями, насекомыми и паукообразными; 

знать правила поведения для снижения риска отравления ядовитыми грибами и 

растениями; 

характеризовать автономные условия, раскрывать их опасности и порядок 

подготовки к ним; 

иметь представление о безопасных действиях при автономном пребывании в 

природной среде: ориентирование на местности, в том числе работа с компасом и картой, 

обеспечение ночлега и питания, разведение костра, подача сигналов бедствия; 

классифицировать и характеризовать природные пожары и их опасности; 

характеризовать факторы и причины возникновения пожаров; 

иметь представления о безопасных действиях при нахождении в зоне природного 

пожара; 

иметь представление о правилах безопасного поведения в горах; 

характеризовать снежные лавины, камнепады, сели, оползни, их внешние признаки и 

опасности; 

иметь представления о безопасных действиях, необходимых для снижения риска 

попадания в лавину, под камнепад, при попадании в зону селя, при начале оползня; 

знать общие правила безопасного поведения на водоёмах; 

знать правила купания, понимать различия между оборудованными и 

необорудованными пляжами; 

знать правила само- и взаимопомощи терпящим бедствие на воде; 



 

иметь представление о безопасных действиях при обнаружении тонущего человека 

летом и человека в полынье; 

знать правила поведения при нахождении на плавсредствах и на льду; 

характеризовать наводнения, их внешние признаки и опасности; 

иметь представление о безопасных действиях при наводнении; 

характеризовать цунами, их внешние признаки и опасности; 

иметь представление о безопасных действиях при нахождении в зоне цунами; 

характеризовать ураганы, смерчи, их внешние признаки и опасности; 

иметь представление о безопасных действиях при ураганах и смерчах; 

характеризовать грозы, их внешние признаки и опасности; 

иметь навыки безопасных действий при попадании в грозу; 

характеризовать землетрясения и извержения вулканов и их опасности; 

иметь представление о безопасных действиях при землетрясении, в том числе при 

попадании под завал; 

иметь представление о безопасных действиях при нахождении в зоне извержения 

вулкана; 

раскрывать смысл понятий «экология» и «экологическая культура»; 

объяснять значение экологии для устойчивого развития общества; 

знать правила безопасного поведения при неблагоприятной экологической 

обстановке (загрязнении атмосферы). 

Предметные результаты по модулю № 8 «Основы медицинских знаний. Оказание 

первой помощи»: 

раскрывать смысл понятий «здоровье» и «здоровый образ жизни» и их содержание, 

объяснять значение здоровья для человека; 

характеризовать факторы, влияющие на здоровье человека; 

раскрывать содержание элементов здорового образа жизни, объяснять пагубность 

вредных привычек; 

обосновывать личную ответственность за сохранение здоровья; 

раскрывать понятие «инфекционные заболевания», объяснять причины их 

возникновения; 

характеризовать механизм распространения инфекционных заболеваний, выработать 

навыки соблюдения мер их профилактики и защиты от них; 

иметь представление о безопасных действиях при возникновении чрезвычайных 

ситуаций биолого-социального происхождения (эпидемия, пандемия); 

характеризовать основные мероприятия, проводимые государством по обеспечению 

безопасности населения при угрозе и во время чрезвычайных ситуаций 

биолого-социального происхождения (эпидемия, пандемия, эпизоотия, панзоотия, 

эпифитотия, панфитотия); 

раскрывать понятие «неинфекционные заболевания» и давать их классификацию; 

характеризовать факторы риска неинфекционных заболеваний; 

иметь навыки соблюдения мер профилактики неинфекционных заболеваний и 

защиты от них; 

знать назначение диспансеризации и раскрывать её задачи; 

раскрывать понятия «психическое здоровье» и «психическое благополучие»; 

объяснять понятие «стресс» и его влияние на человека; 

иметь навыки соблюдения мер профилактики стресса, раскрывать способы 



 

саморегуляции эмоциональных состояний; 

раскрывать понятие «первая помощь» и её содержание; 

знать состояния, требующие оказания первой помощи; 

знать универсальный алгоритм оказания первой помощи; знать назначение и состав 

аптечки первой помощи; 

иметь навыки действий при оказании первой помощи в различных ситуациях; 

характеризовать приёмы психологической поддержки пострадавшего. 

Предметные результаты по модулю № 9 «Безопасность в социуме»: 

характеризовать общение и объяснять его значение для человека; 

характеризовать признаки и анализировать способы эффективного общения; 

раскрывать приёмы и иметь навыки соблюдения правил безопасной межличностной 

коммуникации и комфортного взаимодействия в группе; 

раскрывать признаки конструктивного и деструктивного общения; 

раскрывать понятие «конфликт» и характеризовать стадии его развития, факторы и 

причины развития; 

иметь представление о ситуациях возникновения межличностных и групповых 

конфликтов; 

характеризовать безопасные и эффективные способы избегания и разрешения 

конфликтных ситуаций; 

иметь навыки безопасного поведения для снижения риска конфликта и безопасных 

действий при его опасных проявлениях; 

характеризовать способ разрешения конфликта с помощью третьей стороны 

(медиатора); 

иметь представление об опасных формах проявления конфликта: агрессия, домашнее 

насилие и буллинг; 

характеризовать манипуляции в ходе межличностного общения; 

раскрывать приёмы распознавания манипуляций и знать способы противостояния ей; 

раскрывать приёмы распознавания противозаконных проявлений манипуляции 

(мошенничество, вымогательство, подстрекательство к действиям, которые могут 

причинить вред жизни и здоровью, и вовлечение в преступную, асоциальную или 

деструктивную деятельность) и знать способы защиты от них; 

характеризовать современные молодёжные увлечения и опасности, связанные с 

ними, знать правила безопасного поведения; 

иметь навыки безопасного поведения при коммуникации с незнакомыми людьми. 

Предметные результаты по модулю № 10 «Безопасность в информационном 

пространстве»: 

раскрывать понятие «цифровая среда», её характеристики и приводить примеры 

информационных и компьютерных угроз; 

объяснять положительные возможности цифровой среды; 

характеризовать риски и угрозы при использовании Интернета; 

знать общие принципы безопасного поведения, необходимые для предупреждения 

возникновения опасных ситуаций в личном цифровом пространстве; 

характеризовать опасные явления цифровой среды; 

классифицировать и оценивать риски вредоносных программ и приложений, их 

разновидностей; 

иметь навыки соблюдения правил кибергигиены для предупреждения возникновения 



 

опасных ситуаций в цифровой среде; 

характеризовать основные виды опасного и запрещённого контента в Интернете и 

характеризовать его признаки; 

раскрывать приёмы распознавания опасностей при использовании Интернета; 

характеризовать противоправные действия в Интернете; 

иметь навыки соблюдения правил цифрового поведения, необходимых для снижения 

рисков и угроз при использовании Интернета (кибербуллинга, вербовки в различные 

организации и группы); 

характеризовать деструктивные течения в Интернете, их признаки и опасности; 

иметь навыки соблюдения правил безопасного использования Интернета, 

необходимых для снижения рисков и угроз вовлечения в различную деструктивную 

деятельность. 

Предметные результаты по модулю № 11 «Основы противодействия экстремизму и 

терроризму»: 

объяснять понятия «экстремизм» и «терроризм», раскрывать их содержание, 

характеризовать причины, возможные варианты проявления и их последствия; 

раскрывать цели и формы проявления террористических актов, характеризовать их 

последствия; 

раскрывать основы общественно-государственной системы, роль личности в 

противодействии экстремизму и терроризму; 

знать уровни террористической опасности и цели контртеррористической операции; 

характеризовать признаки вовлечения в террористическую деятельность; 

иметь навыки соблюдения правил антитеррористического поведения и безопасных 

действий при обнаружении признаков вербовки; 

иметь представление о признаках подготовки различных форм терактов, объяснять 

признаки подозрительных предметов, иметь навыки безопасных действий при их 

обнаружении; 

иметь представление о безопасных действиях в случае теракта (нападение 

террористов и попытка захвата заложников, попадание в заложники, огневой налёт, наезд 

транспортного средства, подрыв взрывного устройства). 



 

 ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

 8 КЛАСС  

№ 

п/

п  

 

Наименование разделов и тем 

программы  

 

Количество часов 

Основные виды деятельности 

обучающихся с учетом программы 

воспитания 

Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы  

 

Всег

о  

 

Конт

роль

ные 

работ

ы  

 

Пра

ктич

ески

е 

рабо

ты  

1 

Модуль "Безопасное и 

устойчивое развитие 

личности, общества, 

государства" 

 4   0   1  

Объясняют значение Конституции 

Российской Федерации. 

Раскрывают содержание 2, 4, 20, 41, 

42, 58,59 статей Конституции 

Российской Федерации. Поясняют их 

значение для личности и общества. 

Объясняют значение Стратегии 

национальной безопасности. 

Раскрывают понятия «национальные 

интересы» и «угрозы национальной 

безопасности. 

Приводят примеры. 

Раскрывают классификацию 

чрезвычайных ситуаций по 

масштабам и источникам 

возникновения. Приводят примеры. 

Изучают способы информирования 

и оповещения населения о 

чрезвычайных ситуациях. 

Перечисляют основные этапы 

развития гражданской обороны, 

характеризуют роль гражданской 

обороны при ЧС и угрозах 

военного характера. 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f419506 

http://kuhta.clan.su 

http://www.school-obz.org 

http://0bj.ru/ 

https://m.edsoo.ru/7f419506
http://kuhta.clan.su/
http://www.school-obz.org/
http://0bj.ru/


 

Вырабатывают навыки безопасных 

действий при получении сигнала 

«Внимание всем!» 

Изучают средства индивидуальной 

и коллективной защиты населения, 

вырабатывают навыки пользования 

фильтрующим противогазом. 

Объясняют порядок действий 

населения при объявлении 

эвакуации. 

Моделируют реальные ситуации и 

решают ситуационные задачи. 

Характеризуют современное 

состояние Вооружённых Сил 

Российской Федерации. 

Приводят примеры применения 

Вооружённых Сил Российской 

Федерации в борьбе с неонацизмом и 

международным терроризмом. 

Раскрывают понятия «воинская 

обязанность», «военная служба». 

Раскрывают содержание подготовки 

к службе в армии. 

2 

Модуль "Военная 

подготовка. Основы военных 

знаний" 

 9   0   1  

Формируют представление об 

истории зарождения и развития 

Вооруженных Сил 

Российской Федерации. 

Актуализируют информацию 

о направлениях подготовки к 

военной службе. 

Вырабатывают понимание о 

необходимости подготовки по 

направлениям подготовки 

к военной службе. 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f419506 

http://www.hsea.ru 

http://0bj.ru 

https://m.edsoo.ru/7f419506
http://www.hsea.ru/
http://0bj.ru/


 

Рассказывают о значимости каждого 

направления подготовки к военной 

службе в решении комплексных 

задач. Актуализируют информацию о 

видах и родах Вооруженных Сил 

Российской Федерации. 

Формируют понимание функций и 

задач Вооруженных Сил Российской 

Федерации на современном этапе. 

Рассказывают о составе и 

предназначении видов и родов 

Вооруженных Сил Российской 

Федерации. 

Рассказывают о значимости военной 

присяги для формирования образа 

Российского военнослужащего как 

защитника Отечества. 

Формируют представления об 

основных образцах вооружения и 

военной техники. 

 Классифицируют виды вооружения 

и военной техники. 

Рассказывают об основных тактико- 

технических характеристиках 

вооружения и военной техники 

Формируют представление 

об организационной структуре 

отделения и задачах личного состава 

в бою. 

Классифицируют современные виды 

средств экипировки 

военнослужащего  и элементов 

бронезащиты. 

Вырабатывают алгоритм надевания 



 

экипировки и средств бронезащиты. 

Актуализируют информацию о 

вооружении отделения и 

тактико-технических 

характеристиках стрелкового 

оружия. 

Классифицируют виды стрелкового 

оружия и ручных гранат. 

Рассказывают о перспективах 

развития стрелкового оружия. 

Актуализируют информацию об 

истории создания уставов, а также 

этапов становления современных 

общевоинских уставов Вооруженных 

Сил Российской Федерации. 

Классифицируют состав 

современных общевоинских уставов, 

а также направления 

их деятельности для повседневной 

жизнедеятельности войск. 

Рассказывают о принципах 

единоначалия, 

принятых в Вооруженных Силах 

Российской Федерации. 

Формируют представление о порядке 

подчиненности и взаимоотношениях. 

Актуализируют информацию о 

порядке отдачи приказа (приказания) 

и их выполнения. 

Классифицируют воинские звания 

и образцы военной формы одежды. 

Актуализируют знания о воинской 

дисциплине. 

Формируют понимание сущности 



 

воинской дисциплины и ее значение. 

Рассказывают о принципах 

достижения твердой воинской 

дисциплины. 

Оценивают риски нарушения 

воинской дисциплины. 

Вырабатывают модель поведения 

в воинском коллективе. 

Объясняют основные положения 

Строевого устава. 

Объясняют обязанности 

военнослужащего 

перед построением и в строю. 

Перечисляют строевые приёмы на 

месте. Выполняют строевые приёмы. 

Вырабатывают навык выполнения 

строевых приемов на месте без 

оружия 

3 

Модуль "Культура 

безопасности 

жизнедеятельности в 

современном обществе" 

 2   0   0  

Характеризуют значение 

безопасности жизнедеятельности для 

человека. 

Раскрывают смысл понятий 

«опасность», «безопасность», «риск», 

«культура безопасности 

жизнедеятельности». 

Классифицируют и характеризуют 

источники опасности. 

Раскрывают и обосновывают общие 

принципы безопасного поведения. 

Моделируют реальные ситуации и 

решают ситуационные задачи 

Объясняют сходство и различия 

опасной и чрезвычайной ситуаций. 

Объясняют механизм перерастания 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f419506 

http://0bj.ru/ 

https://m.edsoo.ru/7f419506
http://0bj.ru/


 

повседневной ситуации в 

чрезвычайную ситуацию. 

Приводят примеры различных угроз 

безопасности и характеризуют их. 

Раскрывают и обосновывают правила 

поведения в опасных и чрезвычайных 

ситуациях. 

Моделируют реальные ситуации и 

решают ситуационные задачи. 

4 
Модуль "Безопасность в 

быту" 
 6   0   0  

Классифицируют основные 

источники опасности в быту. 

Объясняют права потребителя, 

вырабатывают навыки безопасного 

выбора продуктов питания. 

Характеризуют бытовые отравления 

и причины их возникновения. 

Изучают правила безопасного 

поведения при использовании 

средств бытовой химии. 

Вырабатывают навыки безопасных 

действий при сборе ртути в 

домашних условиях. 

Раскрывают признаки отравления, 

вырабатывают навыки профилактики 

пищевых отравлений. 

Объясняют правила и приёмы 

оказания первой помощи при 

отравлениях (поступлении 

токсичного вещества 

через рот), вырабатывают навыки  

безопасных действий при 

отравлениях, промывании желудка. 

Моделируют реальные ситуации и 

решают ситуационные задачи. 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f419506 

http://kuhta.clan.su 

http://www.school-obz.org 

http://0bj.ru 

https://m.edsoo.ru/7f419506
http://kuhta.clan.su/
http://www.school-obz.org/
http://0bj.ru/


 

Характеризуют бытовые травмы 

и объясняют правила их 

предупреждения. 

Объясняют правила безопасного 

обращения с инструментами. 

Объясняют меры предосторожности 

от укусов различных животных. 

Объясняют правила и вырабатывают 

навыки оказания первой помощи при 

ушибах, переломах, растяжении, 

вывихе, травмах головы, укусах 

животных, кровотечениях. 

Объясняют правила комплектования 

и хранения домашней аптечки. 

Моделируют реальные ситуации и 

решают ситуационные задачи. 

Объясняют правила безопасного 

поведения и вырабатывают навыки 

безопасных 

действий при обращении с газовыми 

и электрическими приборами, при 

опасных ситуациях в подъезде и 

лифте. 

Объясняют правила и вырабатывают 

первой помощи при отравлении 

навыки приёмов оказания газом 

(поступлениитоксичного вещества 

через дыхательные 

пути) и электротравме. 

Моделируют реальные ситуации и 

решают ситуационные задачи. 

Характеризуют пожар, его факторы и 

стадии развития. 

Объясняют условия и причины 



 

возникновения пожаров, 

характеризуют их 

возможные последствия. 

Вырабатывают навыки безопасных 

действий при пожаре дома, на 

балконе, в подъезде, в лифте. 

Вырабатывают навыки правильного 

использования первичных средств 

пожаротушения, оказания первой 

помощи. 

Объясняют права, обязанность 

и ответственность граждан в области 

пожарной безопасности. 

Объясняют правила и вырабатывают 

навыки вызова экстренных служб и 

объясняют порядок взаимодействия с 

ними. 

Раскрывают ответственность за 

ложные сообщения. 

Моделируют реальные ситуации и 

решают ситуационные задачи. 

Характеризуют меры по 

предотвращению проникновения 

злоумышленников в дом. 

Характеризуют ситуации 

криминогенного характера. 

Объясняют правила поведения 

с малознакомыми людьми. 

Объясняют правила поведения 

и вырабатывают навыки безопасных 

действий при попытке 

проникновения 

в дом посторонних. 

Моделируют реальные ситуации и 



 

решают ситуационные задачи. 

Классифицируют аварийные 

ситуации в коммунальных системах 

жизнеобеспечения. 

Объясняют правила подготовки 

к возможным авариям в 

коммунальных системах 

жизнеобеспечения. 

Вырабатывают навыки безопасных 

действий при авариях в 

коммунальных системах 

жизнеобеспечения. 

Моделируют реальные ситуации и 

решают ситуационные задачи 

5 
Модуль "Безопасность на 

транспорте" 
 7   0   0  

Характеризуют правила дорожного 

движения и объясняют их значение. 

Перечисляют и характеризуют 

участников дорожного движения и 

элементы дороги. 

Характеризуют условия обеспечения 

безопасности участников дорожного 

движения. 

Моделируют реальные ситуации и 

решают ситуационные задачи. 

Характеризуют правила дорожного 

движения для пешеходов. 

Классифицируют и характеризуют 

дорожные знаки для пешеходов. 

Характеризуют дорожные ловушки 

и объясняют правила их 

предупреждения. 

Вырабатывают навыки безопасного 

перехода дороги. 

Объясняют правила применения 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f419506 

http://0bj.ru/ 

https://m.edsoo.ru/7f419506
http://0bj.ru/


 

световозвращающих элементов. 

Моделируют реальные ситуации и 

решают ситуационные задачи. 

Характеризуют правила дорожного 

движения для пассажиров. 

Объясняют обязанности пассажиров 

маршрутных транспортных средств. 

Объясняют правила применения 

ремня безопасности и детских 

удерживающих устройств. 

Вырабатывают навыки безопасных 

действий пассажиров при опасных и 

чрезвычайных ситуациях в 

маршрутных транспортных 

средствах. 

Объясняют правила поведения 

пассажира мотоцикла. 

Моделируют реальные ситуации и 

решают ситуационные задачи. 

Характеризуют правила дорожного 

движения для водителя велосипеда, 

мопеда и лиц, использующих 

средства индивидуальной 

мобильности. 

Характеризуют дорожные знаки 

для водителя велосипеда, сигналы 

велосипедиста. 

Объясняют правила подготовки 

и вырабатывают навыки безопасного 

использования велосипеда. 

Объясняют требования правил 

дорожного движения к водителю 

мотоцикла. 

Моделируют реальные ситуации и 



 

решают ситуационные задачи. 

Классифицируют 

дорожно-транспортные 

происшествия и характеризуют 

причины их возникновения. 

Вырабатывают навыки безопасных 

действий очевидца 

дорожно-транспортного 

происшествия. 

Объясняют порядок действий при 

пожаре на транспорте. 

Моделируют реальные ситуации и 

решают ситуационные задачи. 

Объясняют правила и вырабатывают 

навыки оказания первой помощи при 

различных травмах в результате 

чрезвычайных 

ситуаций на транспорте. 

Характеризуют способы извлечения 

пострадавшего из транспорта. 

Моделируют реальные ситуации и 

решают ситуационные задачи 

6 
Модуль "Безопасность в 

общественных местах" 
 6   1   1  

Классифицируют общественные 

места. 

Характеризуют потенциальные 

источники опасности в 

общественных местах. 

Объясняют правила вызова 

экстренных служб и порядок 

взаимодействия с ними 

Характеризуют массовые 

мероприятия и объясняют правила 

подготовки к ним. 

Вырабатывают навыки безопасного 
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поведения при беспорядках в местах 

массового пребывания людей. 

Вырабатывают навыки безопасных 

действий при попадании в толпу 

и давку. 

Моделируют реальные ситуации 

и решают ситуационные задачи 

Вырабатывают навыки безопасных 

действий при обнаружении угрозы 

возникновения пожара. 

Объясняют правила и вырабатывают 

навыки безопасных действий при 

эвакуации из общественных мест и 

зданий. 

Вырабатывают навыки безопасных 

действий при обрушениях зданий и 

сооружений. 

Моделируют реальные ситуации и 

решают ситуационные задачи 

Характеризуют опасности 

криминогенного и 

антиобщественного характера и 

антиобщественного характера 

в общественных местах. 

Вырабатывают навыки безопасных 

действий в ситуациях 

криминогенного и 

антиобщественного характера, 

при обнаружении бесхозных 

(потенциально опасных) вещей и 

предметов, а также в условиях 

совершения террористического 

акта, в том числе при захвате 

и освобождении заложников. 



 

Вырабатывают навыки действий 

при взаимодействии с 

правоохранительными органами. 

Моделируют реальные ситуации и 

решают 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ 

ПО ПРОГРАММЕ 
 34   1   3    



 

 9 КЛАСС  

№ 

п/

п  

 

Наименование разделов и тем 

программы  

 

Количество часов 

Основные виды деятельности 

обучающихся с учетом пррограммы 

воспитания 

Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы  

 

Всег

о  

 

Конт

рольн

ые 

работ

ы  

 

Пра

кти

чес

кие 

раб

оты  

1 
Модуль "Безопасность в 

природной среде" 
 9   0   1  

Классифицируют и характеризуют 

природные чрезвычайные ситуации. 

Характеризуют самых 

распространенных опасных 

животных, змей, насекомых, 

паукообразных, ядовитые грибы и 

растения. 

Раскрывают правила поведения 

для снижения риска встречи с дикими 

животными. 

Вырабатывают навыки безопасных 

действий при встрече с дикими 

животными, укусах змей, 

паукообразных и насекомых. 

Раскрывают правила поведения 

для снижения риска отравления 

ядовитыми грибами и растениями. 

Моделируют реальные ситуации и 

решают ситуационные задачи 

Характеризуют автономные условия, 

раскрывают их опасности и порядок 

подготовки к ним. 

Вырабатывают навыки безопасных 

действий при автономном 

пребывании в природной 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41b590 

http://kuhta.clan.su 

http://www.school-obz.org 

http://0bj.ru/ 

https://m.edsoo.ru/7f41b590
http://kuhta.clan.su/
http://www.school-obz.org/
http://0bj.ru/


 

среде: ориентирование на местности, 

в том числе работа с компасом и 

картой, обеспечение ночлега и 

питания, разведение 

костра, подача сигналов бедствия. 

Классифицируют и характеризуют 

природные пожары и их опасности. 

Характеризуют факторы и причины 

возникновения пожаров. 

Вырабатывают навыки безопасных 

действий при нахождении в зоне 

природного пожара. 

Моделируют реальные ситуации и 

решают ситуационные задачи 

Раскрывают правила безопасного 

поведения в горах. 

Характеризуют снежные лавины, 

камнепады, сели, оползни, их 

внешние признаки и опасности. 

Вырабатывают навыки безопасных 

действий, необходимых для 

снижения риска попадания в лавину, 

под камнепад, при попадании в зону 

селя, при начале оползня. 

Моделируют реальные ситуации и 

решают ситуационные задачи 

Раскрывают правила безопасного 

поведения в горах. 

Характеризуют снежные лавины, 

камнепады, сели, оползни, их 

внешние признаки и опасности. 

Вырабатывают навыки безопасных 

действий, необходимых для 

снижения риска попадания в лавину, 



 

под камнепад, при попадании в зону 

селя, при начале оползня. 

Моделируют реальные ситуации и 

решают ситуационные задачи 

Объясняют общие правила 

безопасного поведения на водоёмах. 

Характеризуют разницу 

оборудованного и необорудованного 

пляжа. 

Вырабатывают навыки безопасных 

действий при обнаружении тонущего 

человека летом и человека в полынье. 

Раскрывают правила поведения 

при нахождении на плавсредствах и 

на льду. 

Характеризуют наводнения, их 

внешние признаки и опасности. 

Вырабатывают навыки безопасных 

действий при наводнении. 

Характеризуют цунами, их внешние 

признаки и опасности. 

Вырабатывают навыки безопасных 

действий при нахождении в зоне 

цунами. 

Моделируют реальные ситуации и 

решают ситуационные задачи 

Характеризуют ураганы, смерчи, 

их внешние признаки и опасности. 

Вырабатывают навыки безопасных 

действий при ураганах, смерчах. 

Характеризуют грозы, их внешние 

признаки и опасности. 

Вырабатывают навыки безопасных 

действий  при попадании в грозу. 



 

Моделируют реальные ситуации и 

решают 

Характеризуют землетрясения и 

извержения вулканов и их опасности. 

Вырабатывают навыки безопасных 

действий при землетрясении, в том 

числе при попадании под завал. 

Вырабатывают навыки безопасных 

действий при нахождении в зоне 

извержения вулкана. 

Моделируют реальные ситуации и 

решают ситуационные задачи 

Раскрывают смысл понятий 

«экология» и «экологическая 

культура». 

Объясняют значение экологии 

для устойчивого развития общества. 

Раскрывают правила безопасного 

поведения при неблагоприятной 

экологической обстановке 

(загрязнении атмосферы). 

2 

Модуль "Основы 

медицинских знаний. 

Оказание первой помощи" 

 7   0   2  

Раскрывают смысл понятий 

«здоровье» и «здоровый образ 

жизни» и их содержание, 

объясняют значение здоровья для 

человека. 

Характеризуют факторы, влияющие 

на здоровье человека. 

Раскрывают содержание элементов 

здорового образа жизни, объясняют 

пагубность вредных привычек. 

Обосновывают личную 

ответственность за сохранение 

здоровья. 
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Моделируют реальные ситуации и 

решают ситуационные задачи 

Раскрывают понятие «инфекционные 

заболевания», объясняют причины их 

возникновения. 

Характеризуют механизм 

распространения инфекционных 

заболеваний, вырабатывают 

навыки соблюдения мер их 

профилактики и защиты от них. 

Вырабатывают навыки безопасных 

действий при возникновении 

чрезвычайных ситуаций 

биолого-социального происхождения 

(эпидемия, пандемия). 

Характеризуют 

основные мероприятия, проводимые 

государством по обеспечению 

безопасности населения при угрозе и 

во время чрезвычайных ситуаций 

биолого- социального 

происхождения (эпидемия, 

пандемия, эпизоотия, панзоотия, 

эпифитотия, панфитотия). 

Моделируют реальные ситуации и 

решают ситуационные задачи 

Раскрывают понятие 

«неинфекционные заболевания» и 

дают их классификацию. 

Характеризуют факторы риска 

неинфекционных заболеваний. 

Вырабатывают навыки соблюдения 

мер профилактики неинфекционных 

заболеваний и защиты от них. 



 

Объясняют назначение 

диспансеризации и раскрывают её 

задачи. 

Моделируют реальные ситуации и 

решают ситуационные задачи. 

Раскрывают понятия «психическое 

здоровье» и «психическое 

благополучие». 

Объясняют понятие «стресс» и его 

влияние на человека. 

Вырабатывают навыки соблюдения 

мер профилактики стресса, 

раскрывают способы саморегуляции 

эмоциональных состояний. 

Моделируют реальные ситуации и 

решают ситуационные задачи 

Раскрывают понятие «первая 

помощь». 

Изучают состояния, требующие 

оказания 

первой помощи и мероприятия по 

оказанию первой помощи. 

Анализируют универсальный 

алгоритм оказания первой помощи. 

Характеризуют назначение и состав 

аптечки первой помощи. 

Вырабатывают навыки действий 

при оказании первой помощи в 

различных ситуациях. 

Характеризуют приёмы 

психологической поддержки 

пострадавшего. 

Моделируют реальные ситуации и 

решают ситуационные задачи 



 

Раскрывают понятие «первая 

помощь». 

Изучают состояния, требующие 

оказания первой помощи и 

мероприятия по оказанию 

первой помощи. 

Анализируют универсальный 

алгоритм оказания первой помощи. 

Характеризуют назначение и состав 

аптечки первой помощи. 

Вырабатывают навыки действий 

при оказании первой помощи в 

различных ситуациях. 

Характеризуют приёмы 

психологической поддержки 

пострадавшего. 

Моделируют реальные ситуации и 

решают ситуационные задачи 

Вырабатывают навыки действий 

при оказании первой помощи в 

различных ситуациях. 

Характеризуют приёмы 

психологической поддержки 

пострадавшего. 

Моделируют реальные ситуации и 

решают ситуационные задачи 

3 
Модуль "Безопасность в 

социуме" 
 6   0   0  

Характеризуют общение и объясняют 

его значение для человека. 

Анализируют способы эффективного 

общения. 

Раскрывают приёмы и вырабатывают 

навыки соблюдения правил 

безопасной межличностной 

коммуникации и комфортного 
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взаимодействия в группе. 

Раскрывают признаки 

конструктивного 

и деструктивного общения. 

Моделируют реальные ситуации и 

решают ситуационные задачи 

Раскрывают понятие «конфликт» 

и характеризуют стадии его развития, 

факторы и причины развития. 

Анализируют условия и ситуации 

возникновения межличностных и 

групповых конфликтов. 

Характеризуют безопасные и 

эффективные способы избегания и 

разрешения 

конфликтных ситуаций. 

Вырабатывают навыки безопасного 

поведения для снижения риска 

конфликта и безопасных действий 

при его опасных проявлениях. 

Характеризуют способ разрешения 

конфликта с помощью третьей 

стороны (медиатора). 

Анализируют опасные формы 

проявления конфликта: агрессия, 

домашнее насилие и буллинг. 

Моделируют реальные ситуации и 

решают ситуационные задачи. 

Характеризуют манипуляции в ходе 

межличностного общения. 

Раскрывают приёмы распознавания 

манипуляций и анализируют способы 

противостояния ей. 

Раскрывают приёмы распознавания 



 

противозаконных проявлений 

манипуляции (мошенничество, 

вымогательство, подстрекательство к 

действиям, которые могут причинить 

вред жизни и здоровью, и вовлечение 

в преступную, асоциальную или 

деструктивную деятельность) и 

анализируют способы защиты от них. 

Моделируют реальные ситуации и 

решают ситуационные задачи. 

Характеризуют особенности 

современных увлечений с точки 

зрения их возможностей и 

опасностей. 

Вырабатывают навыки безопасной 

коммуникации с незнакомыми 

людьми. 

Моделируют реальные ситуации и 

решают ситуационные задачи 

4 

Модуль "Безопасность в 

информационном 

пространстве" 

 5   0   0  

Раскрывают понятие «цифровая 

среда», её характеристики и приводят 

примеры информационных и 

компьютерных угроз. 

Объясняют положительные 

возможности цифровой среды. 

Характеризуют риски и угрозы 

при использовании Интернета. 

Анализируют общие принципы 

безопасного 

поведения, необходимые 

для предупреждения возникновения 

опасных ситуаций в личном 

цифровом пространстве. 

Моделируют реальные ситуации и 
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решают ситуационные задачи. 

Характеризуют опасные явления 

цифровой среды. 

Классифицируют и анализируют 

вредоносные программы и 

приложения и их разновидности. 

Вырабатывают навыки соблюдения 

правил кибергигиены для 

предупреждения возникновения 

опасных ситуаций в цифровой среде. 

Моделируют реальные ситуации и 

решают ситуационные задачи. 

Характеризуют основные виды 

опасного и запрещённого контента в 

Интернете и характеризуют его 

признаки. 

Раскрывают приёмы распознавания 

опасностей при использовании 

Интернета. 

Характеризуют противоправные 

действия в Интернете. 

Вырабатывают навыки соблюдения 

правил цифрового поведения, 

необходимых для снижения рисков и 

угроз при использовании Интернета 

(кибербуллинга, вербовки в 

различные организации и группы). 

Моделируют реальные ситуации и 

решают 

ситуационные задачи. 

5 

Модуль "Основы 

противодействия 

экстремизму и терроризму" 

 7   1   1  

Объясняют понятия «экстремизм» 

и «терроризм», раскрывают их 

содержание, характеризуют 

причины, возможные варианты 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41b590 

http://kuhta.clan.su 

http://www.school-obz.org 

https://m.edsoo.ru/7f41b590
http://kuhta.clan.su/
http://www.school-obz.org/


 

проявления и их последствия. 

Раскрывают цели и формы 

проявления террористических актов, 

характеризуют их последствия. 

Раскрывают основы общественно- 

государственной системы, роль 

личности в противодействии 

экстремизму и терроризму. 

Объясняют уровни террористической 

опасности и цели 

контртеррористической Операции. 

Характеризуют признаки вовлечения 

в террористическую деятельность. 

Вырабатывают навыки соблюдения 

правил антитеррористического 

поведения и безопасных действий 

при обнаружении признаков 

вербовки. 

Анализируют признаки угроз и 

подготовки различных форм 

терактов, объясняют признаки 

подозрительных предметов. 

Вырабатывают навыки безопасных 

действий при их обнаружении. 

Моделируют реальные ситуации и 

решают ситуационные задачи. 

Характеризуют правила безопасного 

поведения в условиях совершения 

теракта. 

Вырабатывают навыки безопасных 

действий в условиях совершения 

терактов (нападение террористов и 

попытка захвата заложников, 

попадание в заложники, огневой 

http://0bj.ru/ 

http://0bj.ru/


 

налёт, наезд транспортного средства, 

подрыв взрывного устройства). 

Моделируют реальные ситуации и 

решают ситуационные задачи 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ 

ПО ПРОГРАММЕ 
 34   1   4    



 

ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 8 КЛАСС  

№ п/п  

 

Тема урока  

 

Количество часов 

Электронные цифровые 

образовательные ресурсы  Всего  

 

Контрольные 

работы  

 

Практические 

работы  

 

1 
Роль безопасности в жизни человека, 

общества, государства 
 1   0   0  

http://www.hsea.ru 

http://kuhta.clan.su 

http://www.school-obz.org 

http://0bj.ru/ 

2 

Чрезвычайные ситуации природного, 

техногенного и биолого-социального 

характера 

 1   0   0  

http://www.hsea.ru 

http://kuhta.clan.su 

http://www.school-obz.org 

http://0bj.ru/ 

3 

Мероприятия по оповещению и защите 

населения при ЧС и возникновении угроз 

военного характера 

 1   0   1  

http://www.hsea.ru 

http://kuhta.clan.su 

http://www.school-obz.org 

http://0bj.ru/ 

4 
Защита Отечества как долг и обязанность 

гражданина 
 1   0   0  

http://www.hsea.ru 

http://kuhta.clan.su 

http://www.school-obz.org 

http://0bj.ru/ 

5 
Вооруженные Силы Российской 

Федерации – защита нашего Отечества 
 1   0   0  

http://www.hsea.ru 

http://kuhta.clan.su 

http://www.school-obz.org 

http://0bj.ru/ 

6 
Состав и назначение Вооруженных Сил 

Российской Федерации 
 1   0   0  

http://www.hsea.ru 

http://kuhta.clan.su 

http://www.school-obz.org 

http://0bj.ru/ 

7 

Основные образцы вооружения и 

военной техники Вооруженных Сил 

Российской Федерации (основы 

 1   0   0  

http://www.hsea.ru 

http://kuhta.clan.su 

http://www.school-obz.org 

http://www.hsea.ru/
http://kuhta.clan.su/
http://www.school-obz.org/
http://0bj.ru/
http://www.hsea.ru/
http://kuhta.clan.su/
http://www.school-obz.org/
http://0bj.ru/
http://www.hsea.ru/
http://kuhta.clan.su/
http://www.school-obz.org/
http://0bj.ru/
http://www.hsea.ru/
http://kuhta.clan.su/
http://www.school-obz.org/
http://0bj.ru/
http://www.hsea.ru/
http://kuhta.clan.su/
http://www.school-obz.org/
http://0bj.ru/
http://www.hsea.ru/
http://kuhta.clan.su/
http://www.school-obz.org/
http://0bj.ru/
http://www.hsea.ru/
http://kuhta.clan.su/
http://www.school-obz.org/


 

технической подготовки и связи) http://0bj.ru/ 

8 

Организационно-штатная структура 

мотострелкового отделения (взвода) 

(тактическая подготовка) 

 1   0   0  

http://www.hsea.ru 

http://kuhta.clan.su 

http://www.school-obz.org 

http://0bj.ru/ 

9 

Виды, назначение и тактико-технические 

характеристики стрелкового оружия и 

ручных гранат Вооруженных Сил 

Российской Федерации (огневая 

подготовка) 

 1   0   0  

http://www.hsea.ru 

http://kuhta.clan.su 

http://www.school-obz.org 

http://0bj.ru/ 

10 

Общевоинские уставы – закон жизни 

Вооруженных Сил Российской 

Федерации 

 1   0   0  

http://www.hsea.ru 

http://kuhta.clan.su 

http://www.school-obz.org 

http://0bj.ru/ 

11 
Военнослужащие и взаимоотношения 

между ними (общевоинские уставы) 
 1   0   0  

http://www.hsea.ru 

http://kuhta.clan.su 

http://www.school-obz.org 

http://0bj.ru/ 

12 
Воинская дисциплина, ее сущность и 

значение 
 1   0   0  

http://www.hsea.ru 

http://kuhta.clan.su 

http://www.school-obz.org 

http://0bj.ru/ 

13 
Строевые приёмы и движение без оружия 

(строевая подготовка) 
 1   0   1  

http://www.hsea.ru 

http://kuhta.clan.su 

http://www.school-obz.org 

http://0bj.ru/ 

14 Основы безопасности жизнедеятельности  1   0   0  

http://www.hsea.ru 

http://kuhta.clan.su 

http://www.school-obz.org 

http://0bj.ru/ 

15 
Правила поведения в опасных и 

чрезвычайных ситуациях 
 1   0   0  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f5eac746 

http://0bj.ru/
http://www.hsea.ru/
http://kuhta.clan.su/
http://www.school-obz.org/
http://0bj.ru/
http://www.hsea.ru/
http://kuhta.clan.su/
http://www.school-obz.org/
http://0bj.ru/
http://www.hsea.ru/
http://kuhta.clan.su/
http://www.school-obz.org/
http://0bj.ru/
http://www.hsea.ru/
http://kuhta.clan.su/
http://www.school-obz.org/
http://0bj.ru/
http://www.hsea.ru/
http://kuhta.clan.su/
http://www.school-obz.org/
http://0bj.ru/
http://www.hsea.ru/
http://kuhta.clan.su/
http://www.school-obz.org/
http://0bj.ru/
http://www.hsea.ru/
http://kuhta.clan.su/
http://www.school-obz.org/
http://0bj.ru/
https://m.edsoo.ru/f5eac746


 

16 
Основные опасности в быту. 

Предупреждение бытовых отравлений 
 1   0   0  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f5eac8c2 

17 Предупреждение бытовых травм  1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f5eac8c2 

18 
Безопасная эксплуатация бытовых 

приборов и мест общего пользования 
 1   0   0  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f5eacdf4 

19 Пожарная безопасность в быту  1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f5eacf84 

20 
Предупреждение ситуаций 

криминального характера 
 1   0   0  

http://www.hsea.ru 

http://kuhta.clan.su 

http://www.school-obz.org 

http://0bj.ru/ 

21 

Безопасные действия при авариях на 

коммунальных системах 

жизнеобеспечения 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f5ead51a 

22 Правила дорожного движения  1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f5ead68c 

23 Безопасность пешехода  1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f5eaefa0 

24 Безопасность пассажира  1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f5eaf78e 

25 Безопасность водителя  1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f5eaf946 

26 
Безопасные действия при 

дорожно-транспортных происшествиях 
 1   0   0  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f5eafef0 

27 
Безопасность пассажиров на различных 

видах транспорта 
 1   0   0  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f5eafd42 

28 
Первая помощь при чрезвычайных 

ситуациях на транспорте 
 1   0   0  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f5eb0210 

http://www.hsea.ru 

http://kuhta.clan.su 

https://m.edsoo.ru/f5eac8c2
https://m.edsoo.ru/f5eac8c2
https://m.edsoo.ru/f5eacdf4
https://m.edsoo.ru/f5eacf84
http://www.hsea.ru/
http://kuhta.clan.su/
http://www.school-obz.org/
http://0bj.ru/
https://m.edsoo.ru/f5ead51a
https://m.edsoo.ru/f5ead68c
https://m.edsoo.ru/f5eaefa0
https://m.edsoo.ru/f5eaf78e
https://m.edsoo.ru/f5eaf946
https://m.edsoo.ru/f5eafef0
https://m.edsoo.ru/f5eafd42
https://m.edsoo.ru/f5eb0210
http://www.hsea.ru/
http://kuhta.clan.su/


 

http://www.school-obz.org 

http://0bj.ru/ 

29 
Основные опасности в общественных 

местах 
 1   0   0  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f5eb038c 

30 
Правила безопасного поведения при 

посещении массовых мероприятий 
 1   0   0  

http://www.hsea.ru 

http://kuhta.clan.su 

http://www.school-obz.org 

http://0bj.ru/ 

31 
Пожарная безопасность в общественных 

местах 
 1   0   0  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f5eb0c10 

32 
Пожарная безопасность в общественных 

местах 
 1   0   1  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f5eb0c10 

33 

Безопасные действия в ситуациях 

криминогенного и антиобщественного 

характера. Итоговая контрольная работа 

 1   1  0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f5eb0c10 

34 

Безопасные действия в ситуациях 

криминогенного и антиобщественного 

характера. Работа над ошибками. 

 1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f5eb0c10 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 
 34   1  3   

http://www.school-obz.org/
http://0bj.ru/
https://m.edsoo.ru/f5eb038c
http://www.hsea.ru/
http://kuhta.clan.su/
http://www.school-obz.org/
http://0bj.ru/
https://m.edsoo.ru/f5eb0c10
https://m.edsoo.ru/f5eb0c10
https://m.edsoo.ru/f5eb0c10
https://m.edsoo.ru/f5eb0c10


 

ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  9 КЛАСС  

№ 

п/п  

 

Тема урока  

 

Количество часов 

Электронные цифровые 

образовательные ресурсы  Всего  

 

Контрольные 

работы  

 

Практические 

работы  

1 
Правила безопасного поведения в 

природной среде 
 1   0   0  

http://www.hsea.ru 

http://kuhta.clan.su 

http://www.school-obz.org 

http://0bj.ru/ 

2 
Безопасные действия при автономном 

существовании в природной среде 
 1   0   0  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f5eb14e4 

3 Пожарная безопасность в природной среде  1   0   1  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f5eb0efe 

4 Безопасное поведение в горах  1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f5eb1ac0 

5 Безопасное поведение на водоёмах  1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f5eb1da4 

6 
Безопасные действия при наводнении, 

цунами 
 1   0   0  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f5eb209c 

http://www.hsea.ru 

http://kuhta.clan.su 

http://www.school-obz.org 

http://0bj.ru/ 

7 
Безопасные действия при урагане, смерче, 

грозе 
 1   0   0  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f5eb222c 

8 
Безопасные действия при землетрясении, 

извержении вулкана 
 1   0   0  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f5eb23a8 

9 
Экология и её значение для устойчивого 

развития общества 
 1   0   0  

http://www.hsea.ru 

http://kuhta.clan.su 

http://www.school-obz.org 

http://0bj.ru/ 

http://www.hsea.ru/
http://kuhta.clan.su/
http://www.school-obz.org/
http://0bj.ru/
https://m.edsoo.ru/f5eb14e4
https://m.edsoo.ru/f5eb0efe
https://m.edsoo.ru/f5eb1ac0
https://m.edsoo.ru/f5eb1da4
https://m.edsoo.ru/f5eb209c
http://www.hsea.ru/
http://kuhta.clan.su/
http://www.school-obz.org/
http://0bj.ru/
https://m.edsoo.ru/f5eb222c
https://m.edsoo.ru/f5eb23a8
http://www.hsea.ru/
http://kuhta.clan.su/
http://www.school-obz.org/
http://0bj.ru/


 

10 Общие представления о здоровье  1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f5eb279a 

11 
Предупреждение и защита от 

инфекционных заболеваний 
 1   0   0  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f5eb2c0e 

12 
Профилактика неинфекционных 

заболеваний 
 1   0   0  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f5eb2d94 

13 
Психическое здоровье и психологическое 

благополучие 
 1   0   0  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f5eb3078 

14 
Первая помощь при неотложных 

состояниях 
 1   0   0  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f5eb350a 

https://m.edsoo.ru/f5eb367c 

15 

Практикум для отработки практических 

навыков первой помощи и 

психологической поддержки, решения 

кейсов, моделирования ситуаций 

 1   0   1  

http://www.hsea.ru 

http://kuhta.clan.su 

http://www.school-obz.org 

http://0bj.ru/ 

16 

Практикум для отработки практических 

навыков первой помощи и 

психологической поддержки, решения 

кейсов, моделирования ситуаций 

 1   0   1  

http://www.hsea.ru 

http://kuhta.clan.su 

http://www.school-obz.org 

http://0bj.ru/ 

17 
Общение – основа социального 

взаимодействия 
 1   0   0  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f5eb3ca8 

18 
Безопасные способы избегания и 

разрешения конфликтных ситуаций 
 1   0   0  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f5eb425c 

19 
Безопасные способы избегания и 

разрешения конфликтных ситуаций 
 1   0   0  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f5eb425c 

20 Манипуляция и способы противостоять ей  1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f5eb40ea 

21 Манипуляция и способы противостоять ей  1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f5eb40ea 

22 
Современные увлечения. Их возможности 

и риски 
 1   0   0  

http://www.hsea.ru 

http://kuhta.clan.su 

https://m.edsoo.ru/f5eb279a
https://m.edsoo.ru/f5eb2c0e
https://m.edsoo.ru/f5eb2d94
https://m.edsoo.ru/f5eb3078
https://m.edsoo.ru/f5eb350a
https://m.edsoo.ru/f5eb367c
http://www.hsea.ru/
http://kuhta.clan.su/
http://www.school-obz.org/
http://0bj.ru/
http://www.hsea.ru/
http://kuhta.clan.su/
http://www.school-obz.org/
http://0bj.ru/
https://m.edsoo.ru/f5eb3ca8
https://m.edsoo.ru/f5eb425c
https://m.edsoo.ru/f5eb425c
https://m.edsoo.ru/f5eb40ea
https://m.edsoo.ru/f5eb40ea
http://www.hsea.ru/
http://kuhta.clan.su/


 

http://www.school-obz.org 

http://0bj.ru/ 

23 Цифровая среда - ее возможности и риски  1   0   0  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f5eb4568 

24 
Вредоносные программы и приложения, 

способы защиты от них 
 1   0   0  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f5eb46da 

25 
Опасный и запрещенный контент: 

способы распознавания и защиты 
 1   0   0  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f5eb46da 

26 
Деструктивные течения в интернете, их 

признаки, опасности 
 1   0   0  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f5eb4842 

27 
Правила безопасного поведения в 

цифровой среде 
 1   0   0  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f5eb46da 

28 
Сущность понятий "терроризм" и 

"экстремизм" 
 1   0   0  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f5eb46da 

29 

Основы общественно-государственной 

системы противодействия экстремизму и 

терроризму 

 1   0   0  

http://www.hsea.ru 

http://kuhta.clan.su 

http://www.school-obz.org 

http://0bj.ru/ 

30 

Основы общественно-государственной 

системы противодействия экстремизму и 

терроризму 

 1   0   0  

http://www.hsea.ru 

http://kuhta.clan.su 

http://www.school-obz.org 

http://0bj.ru/ 

31 

Опасности вовлечения в экстремистскую и 

террористическую деятельность, меры 

защиты 

 1   0   0  

http://www.hsea.ru 

http://kuhta.clan.su 

http://www.school-obz.org 

http://0bj.ru/ 

32 

Опасности вовлечения в экстремистскую и 

террористическую деятельность, меры 

защиты 

 1   0   0  

http://www.hsea.ru 

http://kuhta.clan.su 

http://www.school-obz.org 

http://0bj.ru/ 

33 Правила безопасного поведения при  1   1   0  http://www.hsea.ru 

http://www.school-obz.org/
http://0bj.ru/
https://m.edsoo.ru/f5eb4568
https://m.edsoo.ru/f5eb46da
https://m.edsoo.ru/f5eb46da
https://m.edsoo.ru/f5eb4842
https://m.edsoo.ru/f5eb46da
https://m.edsoo.ru/f5eb46da
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49. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ 

Основного общего образования 

Пояснительная записка 

Рабочая программа воспитания БОУ «Новокемская ОШ» (далее – Программа воспитания) 

разработана на основе Федеральной рабочей программы воспитания для общеобразовательных 

организаций. Данная программа основывается на единстве и преемственности образовательного 

процесса всех уровней общего образования, соотносится с рабочими программами воспитания 

для образовательных организаций дошкольного и среднего профессионального образования. 

Программа воспитания: 

• предназначена для планирования и организации системной воспитательной 

деятельности в БОУ «Новокемская ОШ»; 

• разработана с участием коллегиальных органов управления БОУ «Новокемская ОШ», в 

том числе Совета обучающихся и утверждена педагогическим советом школы; 

• реализуется в единстве урочной и внеурочной деятельности, осуществляемой совместно 

с семьей и другими участниками образовательных отношений, социальными 

институтами воспитания; 

• предусматривает приобщение обучающихся к российским традиционным духовным 

ценностям, включая ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения, 

принятым в российском обществе на основе российских базовых конституционных 

норм и ценностей; 

• предусматривает историческое просвещение, формирование российской культурной и 

гражданской идентичности обучающихся. 

Программа воспитания включает три раздела: целевой, содержательный, организационный. 

В соответствии с особенностями БОУ «Новокемская ОШ»внесены изменения в содержательный 

и организационный разделы программы воспитания. Изменения связаны с особенностями 

организационно-правовой формы, контингентом обучающихся и их родителей (законных 

представителей), направленностью образовательной программы, в том числе 

предусматривающей углубленное изучение отдельных учебных предметов, учитывающей 

этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся. 

РАЗДЕЛ 1. ЦЕЛЕВОЙ. 

Содержание    воспитания    обучающихся в БОУ «Новокемская ОШ» определяется 

содержанием российских базовых (гражданских, национальных) норм и ценностей, которые 

закреплены в Конституции Российской Федерации. Эти ценности и нормы определяют 

инвариантное содержание воспитания обучающихся. Вариативный компонент содержания 

воспитания обучающихся включает традиционные российские духовно-нравственные ценности 

культуры, традиционных религий народов России. 

Воспитательная деятельность в Школе планируется и осуществляется в соответствии с 

приоритетами государственной политики в сфере воспитания. Приоритетной задачей Российской 

Федерации в сфере воспитания детей является развитие высоконравственной личности, 

разделяющей российские традиционные духовные ценности, обладающей актуальными 

знаниями и умениями, способной реализовать свой потенциал в условиях современного 

общества, готовой к мирному созиданию и защите Родины. 

1.1. Цель и задачи воспитания обучающихся. 

  Цель воспитания: 

развитие личности, формирование у обучающихся трудолюбия, ответственного 

отношения к труду и его результатам, создание условий для самоопределения и социализации на 

основе социокультурных, традиционных российских духовно-нравственных ценностей и 



 

 

принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества и государства; 

формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к 

памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку 

труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному 

наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и 

окружающей среде. 

Задачи воспитания:  

 усвоение обучающимися знаний норм, традиционных российских духовно-нравственных 

ценностей, традиций, которые выработало российское общество (социально значимых знаний);  

 формирование и развитие личностных отношений к этим нормам, ценностям, традициям 

(их освоение, принятие); 

 приобретение соответствующего этим нормам, ценностям, традициям социокультурного 

опыта поведения, общения, межличностных и социальных отношений, применения полученных 

знаний; 

 достижение личностных результатов освоения общеобразовательных программ в 

соответствии с ФГОС. 

 Личностные результаты освоения обучающимися общеобразовательных программ 

включают: 

 осознание российской гражданской идентичности; 

сформированность ценностей самостоятельности и инициативы; 

 готовность обучающихся к саморазвитию, самостоятельности и личностному 

самоопределению;  

 наличие мотивации к целенаправленной социально значимой деятельности; 

 сформированность внутренней позиции личности как особого ценностного отношения к 

себе, окружающим людям и жизни в целом. 

Воспитательная деятельность в Школе планируется и осуществляется на основе 

культурно-исторического, системно-деятельностного, личностно-ориентированного подходов и 

с учётом принципов воспитания: гуманистической направленности воспитания, совместной 

деятельности детей и взрослых, следования нравственному примеру, безопасной 

жизнедеятельности, инклюзивности,  возрастосообразности. 

1.2. Направления воспитания. 

Программа реализуется в единстве учебной и воспитательной деятельности Школы по 

основным направлениям воспитания в соответствии с ФГОС и отражает готовность 

обучающихся руководствоваться ценностями и приобретать первоначальный опыт деятельности 

на их основе, в том числе в части: 

1) Гражданского воспитания, способствующего формированию российской гражданской 

идентичности, принадлежности к общности граждан Российской Федерации, к народу России как 

источнику власти в Российском государстве и субъекту тысячелетней российской 

государственности, уважения к правам, свободам и обязанностям гражданина России, правовой и 

политической культуры. 

2) Патриотического воспитания, основанного на воспитании любви к родному краю, 

Родине, своему народу, уважения к другим народам России; историческое просвещение, 

формирование российского национального исторического сознания, российской культурной 

идентичности. 

3) Духовно-нравственного воспитания на основе духовно-нравственной культуры народов 

России, традиционных религий народов России, формирование традиционных российских 

семейных ценностей; воспитание честности, доброты, милосердия, справедливости, дружелюбия 

и взаимопомощи, уважения к старшим, к памяти предков. 

4) Эстетического воспитания, способствующего формированию эстетической культуры на 

основе российских традиционных духовных ценностей, приобщение к лучшим образцам 

отечественного и мирового искусства. 

5) Физического воспитания, ориентированного на формирование культуры здорового 



 

 

образа жизни и эмоционального благополучия - развитие физических способностей с учетом 

возможностей и состояния здоровья, навыков безопасного поведения в природной и социальной 

среде, чрезвычайных ситуациях. 

6) Трудового воспитания, основанного на воспитании уважения к труду, трудящимся, 

результатам труда (своего и других людей), ориентации на трудовую деятельность, получение 

профессии, личностное самовыражение в продуктивном, нравственно достойном труде в 

российском обществе, достижение выдающихся результатов в профессиональной деятельности. 

7) Экологического воспитания, способствующего формированию экологической культуры, 

ответственного, бережного отношения к природе, окружающей среде на основе российских 

традиционных духовных ценностей, навыков охраны, защиты, восстановления природы, 

окружающей среды. 

8) Ценностей научного познания, ориентированного на воспитание стремления к познанию 

себя и других людей, природы и общества, к получению знаний, качественного образования с 

учетом личностных интересов и общественных потребностей. 

1.3. Целевые ориентиры результатов воспитания. 

Требования к личностным результатам освоения обучающимися ООП установлены ФГОС. 

Целевые ориентиры определены в соответствии с инвариантным содержанием воспитания 

обучающихся на основе российских базовых (гражданских, конституциональных) ценностей, 

обеспечивают единство воспитания, воспитательного пространства. 

1.3.1. Целевые ориентиры результатов воспитания на уровне начального общего 

образования. 

                                            Целевые ориентиры 

Гражданско-патриотическое воспитание 

знающий и любящий свою малую родину, свой край, имеющий представление о 

Родине - России, ее территории, расположении; 

сознающий принадлежность к своему народу и к общности граждан России, 

проявляющий уважение к своему и другим народам; 

понимающий свою сопричастность к прошлому, настоящему и будущему родного 

края, своей Родины - России, Российского государства; 

понимающий значение гражданских символов (государственная символика России, 

своего региона), праздников, мест почитания героев и защитников Отечества, 

проявляющий к ним уважение; 

имеющий первоначальные представления о правах и ответственности человека в 

обществе, гражданских правах и обязанностях; 

принимающий участие в жизни класса, общеобразовательной организации, в 

доступной по возрасту социально значимой деятельности. 

Духовно-нравственное воспитание 

уважающий духовно-нравственную культуру своей семьи, своего народа, семейные 

ценности с учетом национальной, религиозной принадлежности; 

сознающий ценность каждой человеческой жизни, признающий индивидуальность и 

достоинство каждого человека; 

доброжелательный, проявляющий сопереживание, готовность оказывать помощь, 

выражающий неприятие поведения, причиняющего физический и моральный вред другим 



 

 

людям, уважающий старших; 

Умеющий оценивать поступки с позиции их соответствия нравственным нормам, 

осознающий ответственность за свои поступки. 

Владеющий представлениями о многообразии языкового и культурного 

пространства России, имеющий первоначальные навыки общения с людьми разных 

народов, вероисповеданий. 

Сознающий нравственную и эстетическую ценность литературы, родного языка, 

русского языка, проявляющий интерес к чтению. 

 

Эстетическое воспитание 

способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, искусстве, 

творчестве людей; 

проявляющий интерес и уважение к отечественной и мировой художественной 

культуре; 

проявляющий стремление к самовыражению в разных видах художественной 

деятельности, искусстве. 

Физическое воспитание 

бережно относящийся к физическому здоровью, соблюдающий основные правила 

здорового и безопасного для себя и других людей образа жизни, в том числе в 

информационной среде; 

владеющий основными навыками личной и общественной гигиены, безопасного 

поведения в быту, природе, обществе; 

ориентированный на физическое развитие с учетом возможностей здоровья, занятия 

физкультурой и спортом; 

сознающий и принимающий свою половую принадлежность, соответствующие ей 

психофизические и поведенческие особенности с учетом возраста. 

Трудовое воспитание 

сознающий ценность труда в жизни человека, семьи, общества; 

проявляющий уважение к труду, людям труда, бережное отношение к результатам 

труда, ответственное потребление; 

проявляющий интерес к разным профессиям; 

участвующий в различных видах доступного по возрасту труда, трудовой 

деятельности. 

Экологическое воспитание 

понимающий ценность природы, зависимость жизни людей от природы, влияние 

людей на природу, окружающую среду; 

проявляющий любовь и бережное отношение к природе, неприятие действий, 

приносящих вред природе, особенно живым существам; 



 

 

выражающий готовность в своей деятельности придерживаться экологических норм. 

Ценности научного познания 

выражающий познавательные интересы, активность, любознательность и 

самостоятельность в познании, интерес и уважение к научным знаниям, науке; 

обладающий первоначальными представлениями о природных и социальных 

объектах, многообразии объектов и явлений природы, связи живой и неживой природы, о 

науке, научном знании; 

имеющий первоначальные навыки наблюдений, систематизации и осмысления 

опыта в естественно-научной и гуманитарной областях знания. 

 

 

1.3.2. Целевые ориентиры результатов воспитания на уровне основного общего 

образования. 

Целевые ориентиры 

Гражданское воспитание 

знающий и принимающий свою российскую гражданскую принадлежность 

(идентичность) в поликультурном, многонациональном и многоконфессиональном 

российском обществе, в мировом сообществе; 

понимающий сопричастность к прошлому, настоящему и будущему народа России, 

тысячелетней истории российской государственности на основе исторического просвещения, 

российского национального исторического сознания; 

проявляющий уважение к государственным символам России, праздникам; 

проявляющий готовность к выполнению обязанностей гражданина России, 

реализации своих гражданских прав и свобод при уважении прав и свобод, законных 

интересов других людей; 

выражающий неприятие любой дискриминации граждан, проявлений экстремизма, 

терроризма, коррупции в обществе; 

принимающий участие в жизни класса, общеобразовательной организации, в том 

числе самоуправлении, ориентированный на участие в социально значимой деятельности. 

Патриотическое воспитание 

сознающий свою национальную, этническую принадлежность, любящий свой народ, 

его традиции, культуру; 

проявляющий уважение к историческому и культурному наследию своего и других 

народов России, символам, праздникам, памятникам, традициям народов, проживающих в 

родной стране; 

проявляющий интерес к познанию родного языка, истории и культуры своего края, 

своего народа, других народов России; 

знающий и уважающий достижения нашей Родины — России в науке, искусстве, 

спорте, технологиях, боевые подвиги и трудовые достижения, героев и защитников 

Отечества в прошлом и современности; 

принимающий участие в мероприятиях патриотической направленности. 

Духовно-нравственное воспитание 

знающий и уважающий духовно-нравственную культуру своего народа, 

ориентированный на духовные ценности и нравственные нормы народов России, 

российского общества в ситуациях нравственного выбора (с учётом национальной, 

религиозной принадлежности); 

выражающий готовность оценивать своё поведение и поступки, поведение и поступки 

других людей с позиций традиционных российских духовно- нравственных ценностей и норм 

с учётом осознания последствий поступков; 



 

 

выражающий неприятие антигуманных и асоциальных поступков, поведения, 

противоречащих традиционным в России духовно-нравственным нормам и ценностям; 

сознающий соотношение свободы и ответственности личности в условиях 

индивидуального и общественного пространства, значение и ценность межнационального, 

межрелигиозного согласия людей, народов в России, умеющий общаться с людьми разных 

народов, вероисповеданий; 

проявляющий уважение к старшим, к российским традиционным семейным 

ценностям, институту брака как союзу мужчины и женщины для создания семьи, рождения и 

воспитания детей; 

проявляющий интерес к чтению, к родному языку, русскому языку и литературе как 

части духовной культуры своего народа, российского общества. 

Эстетическое воспитание 

выражающий понимание ценности отечественного и мирового искусства, народных 

традиций и народного творчества в искусстве; 

проявляющий эмоционально-чувственную восприимчивость к разным видам 

искусства, традициям и творчеству своего и других народов, понимание их влияния на 

поведение людей; 

сознающий роль художественной культуры как средства коммуникации и 

самовыражения в современном обществе, значение нравственных норм, ценностей, традиций 

в искусстве; 

ориентированный на самовыражение в разных видах искусства, в художественном 

творчестве. 

Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и эмоционального 

благополучия: 

понимающий ценность жизни, здоровья и безопасности, значение личных усилий в 

сохранении здоровья, знающий и соблюдающий правила безопасности, безопасного 

поведения, в том числе в информационной среде; 

выражающий установку на здоровый образ жизни (здоровое питание, соблюдение 

гигиенических правил, сбалансированный режим занятий и отдыха, регулярную физическую 

активность); 

проявляющий неприятие вредных привычек (курения, употребления алкоголя, 

наркотиков, игровой и иных форм зависимостей), понимание их последствий, вреда для 

физического и психического здоровья; 

умеющий осознавать физическое и эмоциональное состояние (своё и других людей), 

стремящийся управлять собственным эмоциональным состоянием; 

способный адаптироваться к меняющимся социальным, информационным и 

природным условиям, стрессовым ситуациям. 

Физическое воспитание 

формирование культуры здоровья и эмоционального благополучия: 

бережно относящийся к физическому здоровью, соблюдающий основные правила 

здорового и безопасного для себя и других людей образа жизни, в том числе в 

информационной среде; 

владеющий основными навыками личной и общественной гигиены, безопасного 

поведения в быту, природе, обществе; 

ориентированный на физическое развитие с учетом возможностей здоровья, занятия 

физкультурой и спортом; 

сознающий и принимающий свою половую принадлежность, соответствующие ей 

психофизические и поведенческие особенности с учетом возраста. 



 

 

Трудовое воспитание 

уважающий труд, результаты своего труда, труда других людей; проявляющий 

интерес к практическому изучению профессий и труда различного рода, в том числе на 

основе применения предметных знаний; 

сознающий важность трудолюбия, обучения труду, накопления навыков трудовой 

деятельности на протяжении жизни для успешной профессиональной самореализации в 

российском обществе; 

участвующий в решении практических трудовых дел, задач (в семье, 

общеобразовательной организации, своей местности) технологической и социальной 

направленности, способный инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такого 

рода деятельность; 

выражающий готовность к осознанному выбору и построению индивидуальной 

траектории образования и жизненных планов с учётом личных и общественных интересов, 

потребностей. 

Экологическое воспитание 

понимающий значение и глобальный характер экологических проблем, путей их 

решения, значение экологической культуры человека, общества; 

сознающий свою ответственность как гражданина и потребителя в условиях 

взаимосвязи природной, технологической и социальной сред; 

выражающий активное неприятие действий, приносящих вред природе; 

ориентированный на применение знаний естественных и социальных наук для решения задач 

в области охраны природы, планирования своих поступков и оценки их возможных 

последствий для окружающей среды; 

участвующий в практической деятельности экологической, природоохранной 

направленности. 

Ценности научного познания 

выражающий познавательные интересы в разных предметных областях с учётом 

индивидуальных интересов, способностей, достижений; 

ориентированный в деятельности на научные знания о природе и обществе, 

взаимосвязях человека с природной и социальной средой; 

развивающий навыки использования различных средств познания, накопления 

знаний о мире (языковая, читательская культура, деятельность в информационной, цифровой 

среде); 

демонстрирующий навыки наблюдений, накопления фактов, осмысления опыта в 

естественнонаучной и гуманитарной областях познания, исследовательской деятельности. 

 

РАЗДЕЛ 2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ. 

2.1. Уклад Школы. 

Процесс воспитания в БОУ «Новокемская ОШ»  основывается на следующих   принципах 

взаимодействия  педагогов и школьников: 

• Неукоснительное соблюдение законности и прав семьи и ребенка, соблюдения 

конфиденциальности информации о ребенке и семье, приоритета безопасности ребенка при 

нахождении в образовательной организации; 

• Ориентир на создание в образовательной организации психологически комфортной среды 

для каждого ребенка и 

взрослого, без которой невозможно конструктивное взаимодействие школьников и педагогов; 

• Реализация процесса воспитания главным образом через создание в школе 

детско-взрослых общностей, которые бы объединяли  детей и педагогов яркими и 

содержательными событиями, общими позитивными эмоциями и доверительными отношениями 



 

 

друг к другу; 

• Организация основных совместных дел школьников и педагогов как предмета 

совместной заботы и взрослых, и детей; 

• Системность, целесообразность и не шаблонность воспитания как условия его 

эффективности. 

 

В школе сложилась своя воспитательная система, которая включает в себя три взаимозависимых 

и взаимосвязанных блока: 

1. Воспитание в процессе обучения. 

2. Внеурочная (внеучебная) деятельность. 

3. Внешкольная деятельность. 

 

Основными традициями воспитания в школе являются следующие:  

- важной чертой каждого ключевого дела и большинства используемых для воспитания 

других совместных дел педагогов и школьников является коллективная разработка, коллективное 

планирование, коллективное проведение и коллективный анализ их результатов; 

- в школе создаются такие условия, при которых по мере взросления ребенка 

увеличивается и его роль в совместных делах (от пассивного наблюдателя до организатора); 

- в проведении общешкольных дел отсутствует соревновательность между 

классами, поощряется конструктивное межклассное и межвозрастное взаимодействие 

школьников, а также их социальная активность; 

- педагоги школы ориентированы на формирование коллективов в рамках 

школьных классов, кружков, секций и иных детских объединений, на установление в них 

доброжелательных и товарищеских взаимоотношений; 

- ключевой фигурой воспитания в школе является классный руководитель, 

реализующий по отношению к детям защитную, личностно развивающую, организационную, 

посредническую (в разрешении конфликтов) функции. 

БОУ «Новокемская ОШ» находится в центральном районе города Нелидово, в шаговой 

доступности от других образовательных организаций, культурных, спортивных и социальных 

учреждений города. Социокультурное   окружение школы - Новокемский дом культуры, 

Новокемская  библиотека.  

 

Значимые для воспитания всероссийские проекты и программы, в которых школа принимает 

участие: 

1. РДДМ «Движение первых». 

2. «Орлята России» 

3. «ЮНАРМИЯ» 

4. «ЮИД» 

5. Школьный театр. 

6. Школьный музей. 

7. Школьный спортивный клуб. 

Традиции и ритуалы: еженедельная организационная линейка с поднятием Государственного 

флага РФ и исполнением гимна РФ;  

 

Проблемные зоны, дефициты, препятствия к достижению эффективных результатов в 

воспитательной деятельности: 

1. Сотрудничество с родителями – слабый отклик родительской общественности на 

призыв школы к решению проблем организации воспитательного процесса. 

2. Проблемы коммуникации родителей и классных руководителей – личное 

общение часто заменяется сообщениями в мессенджерах, что понижает эффективность 

решения проблем. 

 



 

 

Пути решения вышеуказанных проблем: 

1. Привлечение родительской общественности к планированию, организации, 

проведению воспитательных событий и воспитательных дел, а также их анализу. 

2. Поощрение деятельности активных родителей. 

3. Внедрение нестандартных форм организации родительских собраний и 

индивидуальных встреч с родителями. 

 

Нормы этикета обучающихся БОУ «Новокемская ОШ»: 

1. Соблюдай график посещений, приходи минут за 10–15, не опаздывай к началу 

занятий. Если опоздал – вежливо извинись, спроси разрешения учителя войти в класс и 

пройти к своему рабочему месту. 

2. Всегда приветствуй учителя, одноклассников, друзей и работников школы. 

3. Следи за внешним видом: твоя одежда должна быть чистой и удобной, прическа – 

опрятной. 

4. Имей при себе сменную обувь. Верхнюю одежду оставляй в раздевалке, повесь ее 

на вешалку. Уличную обувь поставь аккуратно рядом с вешалкой. 

5. Все необходимое для занятий приготовь заранее – тетради, учебники, 

письменные и чертежные принадлежности. 

6. Держи рабочее место в порядке, следи за чистотой парты. 

7. На уроке веди себя тихо, не разговаривай, не ходи по классу без разрешения. Во 

время урока отключи звук на мобильном телефоне и не доставай его. 

8. Если в класс вошел педагог – нужно встать в знак приветствия. 

9. Не перебивай учителя и одноклассника. Говори, только когда тебя спрашивают. 

Если хочешь что-то спросить, подними руку. 

10. Отвечай на поставленные вопросы учителя внятно, громко, уверенно. Во 

время обучения будь внимательным, слушай, думай, старайся. 

11. На перемене не нужно бегать, кричать и драться, свистеть, толкать других 

учеников. 

12. Будь вежливым, не груби ни взрослым, ни детям. Неприличные слова и 

жесты недопустимы. 

13. Береги школьное имущество, ни в коем случае не порть его. 

14. Чисто там, где не мусорят. Уважай труд работников школы. 

15. Помогай младшим, не стесняйся просить помощи у старших. 

2.2.Виды, формы и содержание воспитательной деятельности. 

2.1.1. Модуль «Урочная деятельность». 

Реализация воспитательного потенциала уроков (урочной деятельности, аудиторных занятий в 

рамках максимально допустимой учебной нагрузки) предусматривает: 

• максимальное использование воспитательных возможностей содержания учебных 

предметов для формирования у обучающихся российских традиционных 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей, российского исторического 

сознания на основе исторического просвещения; подбор соответствующего содержания 

уроков, заданий, вспомогательных материалов, проблемных ситуаций для обсуждений; 

• включение учителями в рабочие программы по учебным предметам, курсам, модулям 

целевых ориентиров результатов воспитания, их учет в определении воспитательных 

задач уроков, занятий; 

• включение учителями в рабочие программы учебных предметов, курсов, модулей 

тематики в соответствии с календарным планом воспитательной работы; 

• выбор методов, методик, технологий, оказывающих воспитательное воздействие на 

личность в соответствии с воспитательным идеалом, целью и задачами воспитания, 

целевыми ориентирами результатов воспитания; реализацию приоритета воспитания в 

учебной деятельности; 



 

 

• привлечение внимания обучающихся к ценностному аспекту изучаемых на уроках 

предметов, явлений и событий, инициирование обсуждений, высказываний своего 

мнения, выработки своего личностного отношения к изучаемым событиям, явлениям, 

лицам; 

• применение интерактивных форм учебной работы – интеллектуальных, стимулирующих 

познавательную мотивацию, игровых методик, дискуссий, дающих возможность 

приобрести опыт ведения конструктивного диалога; групповой работы, которая учит 

строить отношения и действовать в команде, способствует развитию критического 

мышления; 

• побуждение обучающихся соблюдать нормы поведения, правила общения со 

сверстниками и педагогическими работниками, соответствующие укладу 

общеобразовательной организации, установление и поддержку доброжелательной 

атмосферы; 

• организацию наставничества мотивированных и эрудированных обучающихся над 

неуспевающими одноклассниками, в том числе с особыми образовательными 

потребностями, дающего обучающимся социально значимый опыт сотрудничества и 

взаимной помощи; 

• инициирование и поддержку исследовательской деятельности обучающихся, 

планирование и выполнение индивидуальных и групповых проектов воспитательной 

направленности. 

2.1.2. Модуль «Внеурочная деятельность». 

Реализация воспитательного потенциала внеурочной деятельности в целях обеспечения 

индивидуальных потребностей обучающихся осуществляется в рамках выбранных ими курсов 

внеурочной деятельности (далее – курс ВД), занятий, дополнительных общеобразовательных 

общеразвивающих программ (далее – ДООП):  

занятия патриотической, гражданско-патриотической, военно-патриотической, 

краеведческой, историко-культурной направленности: курс внеурочной деятельности 

«Разговоры о важном», программа «Орлята России», ДДОП «ЮИД» 

курсы, занятия познавательной, научной, исследовательской, просветительской 

направленности: курс внеурочной деятельности «Занимательная физика» 5-9 класс, курс 

внеурочной деятельности «Функциональная грамотность» 1-9 класс, курс внеурочной 

деятельности «Занимательная Биология» 1-9 класс, курс внеурочной деятельности 

«Робототехника» 8-9 класс. 

курсы, занятия оздоровительной и спортивной направленности: курс внеурочной 

деятельности «Спортивные игры»1 -9 класс. 

2.1.3. Модуль «Классное руководство». 

Реализация воспитательного потенциала классного руководства как особого вида педагогической 

деятельности, направленной в первую очередь на решение задач воспитания и социализации 

обучающихся, предусматривает: 

• планирование и проведение классных часов целевой воспитательной тематической 

направленности; 

• инициирование и поддержку классными руководителями участия классов в 

общешкольных делах, мероприятиях, оказание необходимой помощи обучающимся в 

их подготовке, проведении и анализе; 

• организацию интересных и полезных для личностного развития обучающихся 

совместных дел, позволяющих вовлекать в них обучающихся с разными потребностями, 

способностями, давать возможности для самореализации, устанавливать и укреплять 

доверительные отношения, стать для них значимым взрослым, задающим образцы 

поведения; 

• сплочение коллектива класса через игры и тренинги на командообразование, 

внеучебные и внешкольные мероприятия, походы, экскурсии, празднования дней 

рождения обучающихся, классные вечера; 



 

 

• выработку совместно с обучающимися правил поведения класса, участие в выработке 

таких правил поведения в образовательной организации; 

• изучение особенностей личностного развития обучающихся путем наблюдения за их 

поведением, в специально создаваемых педагогических ситуациях, в играх, беседах по 

нравственным проблемам; результаты наблюдения сверяются с результатами бесед с 

родителями, учителями, а также (при необходимости) с педагогом-психологом; 

• доверительное общение и поддержку обучающихся в решении проблем (налаживание 

взаимоотношений с одноклассниками или педагогами, успеваемость и др.), совместный 

поиск решений проблем, коррекцию поведения обучающихся через частные беседы 

индивидуально и вместе с их родителями, с другими обучающимися класса; 

• индивидуальную работу с обучающимися класса по ведению личных портфолио, в 

которых они фиксируют свои учебные, творческие, спортивные, личностные 

достижения; 

• регулярные консультации с учителями-предметниками, направленные на формирование 

единства требований по вопросам воспитания и обучения, предупреждение и (или) 

разрешение конфликтов между учителями и обучающимися; 

• проведение педагогических советов для решения конкретных проблем класса, 

интеграции воспитательных влияний педагогов на обучающихся, привлечение 

учителей-предметников к участию в классных делах, дающих им возможность лучше 

узнавать и понимать обучающихся, общаясь и наблюдая их во внеучебной обстановке, 

участвовать в родительских собраниях класса; 

• организацию и проведение регулярных родительских собраний, информирование 

родителей об успехах и проблемах обучающихся, их положении в классе, жизни класса 

в целом, помощь родителям и иным членам семьи в отношениях с учителями, 

администрацией; 

• создание и организацию работы родительского комитета класса, участвующего в 

решении вопросов воспитания и обучения в классе, общеобразовательной организации; 

• привлечение родителей (законных представителей), членов семей обучающихся к 

организации и проведению воспитательных дел, мероприятий в классе и 

общеобразовательной организации; 

• проведение в классе праздников, конкурсов, соревнований и других мероприятий. 

 2.1.4. Модуль «Основные школьные дела». 

Реализация воспитательного потенциала основных школьных дел предусматривает: 

• общешкольные праздники, ежегодные творческие (театрализованные, музыкальные, 

литературные и др.) мероприятия, связанные с общероссийскими, региональными 

праздниками, памятными датами, в которых участвуют все классы; 

• участие во всероссийских акциях, посвященных значимым событиям в России, мире; 

• торжественные мероприятия, связанные с завершением образования, переходом на 

следующий уровень образования, символизирующие приобретение новых социальных 

статусов в образовательной организации, обществе; 

• церемонии награждения (по итогам учебного периода, года) обучающихся и педагогов 

за участие в жизни образовательной организации, достижения в конкурсах, 

соревнованиях, олимпиадах, вклад в развитие образовательной организации, своей 

местности; 

• проводимые для жителей населенного пункта и организуемые совместно с семьями 

обучающихся праздники, фестивали, представления в связи с памятными датами, 

значимыми событиями для жителей населенного пункта; 

• вовлечение по возможности каждого обучающегося в школьные дела в разных ролях 

(сценаристов, постановщиков, исполнителей, корреспондентов, ведущих, декораторов, 

музыкальных редакторов, ответственных за костюмы и оборудование, за приглашение и 

встречу гостей и др.), помощь обучающимся в освоении навыков подготовки, 

проведения, анализа общешкольных дел; 



 

 

• наблюдение за поведением обучающихся в ситуациях подготовки, проведения, анализа 

основных школьных дел, мероприятий, их отношениями с обучающимися разных 

возрастов, с педагогическими работниками и другими взрослыми. 

2.1.5. Модуль «Внешкольные мероприятия». 

Реализация воспитательного потенциала внешкольных мероприятий предусматривает: 

• общие внешкольные мероприятия, в том числе организуемые совместно с социальными 

партнерами образовательной организации; 

• внешкольные тематические мероприятия воспитательной направленности, 

организуемые педагогами по изучаемым в образовательной организации учебным 

предметам, курсам, модулям; 

• экскурсии, походы выходного дня (в музей, картинную галерею, технопарк, на 

предприятие и др.), организуемые в классах классными руководителями, в том числе 

совместно с родителями (законными представителями) обучающихся с привлечением 

их к планированию, организации, проведению, оценке мероприятия; 

• литературные, исторические, экологические и другие походы, экскурсии, экспедиции, 

слеты и др., организуемые педагогическими работниками, в том числе совместно с 

родителями (законными представителями) обучающихся для изучения 

историко-культурных мест, событий, биографий проживавших в этой местности 

российских поэтов и писателей, деятелей науки, природных и историко-культурных 

ландшафтов, флоры и фауны и др.; 

• выездные события, включающие в себя комплекс коллективных творческих дел, в 

процессе которых складывается детско-взрослая общность, характеризующаяся 

доверительными взаимоотношениями, ответственным отношением к делу, атмосферой 

эмоционально-психологического комфорта. 

 

2.1.6. Модуль «Организация предметно-пространственной среды». 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды предусматривает 

совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников образовательных 

отношений по ее созданию, поддержанию, использованию в воспитательном процессе: 

• оформление внешнего вида здания, фасада, холла при входе в образовательную 

организацию государственной символикой Российской Федерации, субъекта 

Российской Федерации, муниципального образования (флаг, герб), изображениями 

символики Российского государства в разные периоды тысячелетней истории, 

исторической символики региона; 

• организацию и проведение церемоний поднятия (спуска) государственного флага 

Российской Федерации; 

• размещение карт России, регионов, муниципальных образований (современных и 

исторических, точных и стилизованных, географических, природных, 

культурологических, художественно оформленных, в том числе материалами, 

подготовленными обучающимися) с изображениями значимых культурных объектов 

местности, региона, России, памятных исторических, гражданских, народных, 

религиозных мест почитания, портретов выдающихся государственных деятелей 

России, деятелей культуры, науки, производства, искусства, военных, героев и 

защитников Отечества; 

• изготовление, размещение, обновление художественных изображений (символических, 

живописных, фотографических, интерактивных аудио и видео) природы России, 

региона, местности, предметов традиционной культуры и быта, духовной культуры 

народов России; 

• организацию и поддержание в образовательной организации звукового пространства 

позитивной духовно-нравственной, гражданско-патриотической воспитательной 



 

 

направленности (звонки-мелодии, музыка, информационные сообщения), исполнение 

гимна Российской Федерации; 

• разработку, оформление, поддержание, использование в воспитательном процессе «мест 

гражданского почитания» (в том числе если образовательная организация носит имя 

выдающегося исторического деятеля, ученого, героя, защитника Отечества и др.) в 

помещениях образовательной организации или на прилегающей территории для 

общественно-гражданского почитания лиц, мест, событий в истории России; 

мемориалов воинской славы, памятников, памятных досок; 

• оформление и обновление «мест новостей», стендов в помещениях (холл первого этажа, 

рекреации), содержащих в доступной, привлекательной форме новостную информацию 

позитивного гражданско-патриотического, духовно-нравственного содержания, 

фотоотчеты об интересных событиях, поздравления педагогов и обучающихся и др.; 

• подготовку и размещение регулярно сменяемых экспозиций творческих работ 

обучающихся в разных предметных областях, демонстрирующих их способности, 

знакомящих с работами друг друга; 

• поддержание эстетического вида и благоустройство всех помещений в образовательной 

организации, доступных и безопасных рекреационных зон, озеленение территории при 

образовательной организации; 

• разработку, оформление, поддержание и использование игровых пространств, 

спортивных и игровых площадок, зон активного и тихого отдыха; 

• деятельность классных руководителей и других педагогов вместе с обучающимися, их 

родителями по благоустройству, оформлению школьных аудиторий, пришкольной 

территории; 

• разработку и оформление пространств проведения значимых событий, праздников, 

церемоний, торжественных линеек, творческих вечеров (событийный дизайн); 

• разработку и обновление материалов (стендов, плакатов, инсталляций и др.), 

акцентирующих внимание обучающихся на важных для воспитания ценностях, 

правилах, традициях, укладе образовательной организации, актуальных вопросах 

профилактики и безопасности. 

Предметно-пространственная среда строится как максимально доступная для обучающихся с 

особыми образовательными потребностями. 

 

2.1.7. Модуль «Взаимодействие с родителями (законными представителями)». 

Реализация воспитательного потенциала взаимодействия с родителями (законными 

представителями) обучающихся предусматривает: 

• создание и деятельность в образовательной организации, в классах представительных 

органов родительского сообщества (родительского комитета образовательной 

организации, классов), участвующих в обсуждении и решении вопросов воспитания и 

обучения, деятельность представителей родительского сообщества в Управляющем 

совете образовательной организации; 

• тематические родительские собрания в классах, общешкольные родительские собрания 

по вопросам воспитания, взаимоотношений обучающихся и педагогов, условий 

обучения и воспитания; 

• родительские дни, в которые родители (законные представители) могут посещать уроки 

и внеурочные занятия; 

• проведение тематических собраний (в том числе по инициативе родителей), на которых 

родители могут получать советы по вопросам воспитания, консультации психологов, 

врачей, социальных работников, служителей традиционных российских религий, 

обмениваться опытом; 

• родительские форумы на официальном сайте образовательной организации в 

информационно-коммуникационной сети Интернет, интернет-сообщества, группы с 



 

 

участием педагогов, на которых обсуждаются интересующие родителей вопросы, 

согласуется совместная деятельность; 

• участие родителей в психолого-педагогических консилиумах в случаях, 

предусмотренных нормативными документами о психолого-педагогическом 

консилиуме в образовательной организации в соответствии с порядком привлечения 

родителей (законных представителей); 

• привлечение родителей (законных представителей) к подготовке и проведению 

классных и общешкольных мероприятий; 

• целевое взаимодействие с законными представителями детей-сирот, оставшихся без 

попечения родителей, приемных детей. 

2.1.8. Модуль «Самоуправление». 

Реализация воспитательного потенциала ученического самоуправления в образовательной 

организации предусматривает: 

• организацию и деятельность органов ученического самоуправления (совет обучающихся 

или других), избранных обучающимися; 

• представление органами ученического самоуправления интересов обучающихся в 

процессе управления образовательной организацией; 

• защиту органами ученического самоуправления законных интересов и прав 

обучающихся; 

• участие представителей органов ученического самоуправления в разработке, 

обсуждении и реализации рабочей программы воспитания, календарного плана 

воспитательной работы, в анализе воспитательной деятельности в образовательной 

организации. 

2.1.9. Модуль «Профилактика и безопасность». 

Реализация воспитательного потенциала профилактической деятельности в целях формирования 

и поддержки безопасной и комфортной среды в образовательной организации предусматривает: 

• организацию деятельности педагогического коллектива по созданию в образовательной 

организации эффективной профилактической среды обеспечения безопасности 

жизнедеятельности как условия успешной воспитательной деятельности; 

• проведение исследований, мониторинга рисков безопасности и ресурсов повышения 

безопасности, выделение и психолого-педагогическое сопровождение групп риска 

обучающихся по разным направлениям (агрессивное поведение, зависимости и др.); 

• проведение коррекционно-воспитательной работы с обучающимся групп риска силами 

педагогического коллектива и с привлечением сторонних специалистов (психологов, 

конфликтологов, коррекционных педагогов, работников социальных служб, 

правоохранительных органов, опеки и др.); 

• вовлечение обучающихся в воспитательную деятельность, проекты, программы 

профилактической направленности социальных и природных рисков в образовательной 

организации и в социокультурном окружении с педагогами, родителями, социальными 

партнерами (антинаркотические, антиалкогольные, против курения, вовлечения в 

деструктивные детские и молодежные объединения, культы, субкультуры, группы в 

социальных сетях; по безопасности в цифровой среде, на транспорте, на воде, 

безопасности дорожного движения, противопожарной безопасности, 

антитеррористической и антиэкстремистской безопасности, гражданской обороне и 

др.); 

• профилактику расширения групп, семей обучающихся, требующих специальной 

психолого-педагогической поддержки и сопровождения (слабоуспевающие, социально 

запущенные, социально не адаптированные дети-мигранты, обучающиеся с ОВЗ и др.). 

  2.1.10. Модуль «Профориентация». 

Реализация воспитательного потенциала профориентационной работы образовательной 



 

 

организации предусматривает: 

• проведение циклов профориентационных часов, направленных на подготовку 

обучающегося к осознанному планированию и реализации своего профессионального 

будущего; 

• профориентационные игры (игры-симуляции, деловые игры, квесты, кейсы), 

расширяющие знания о профессиях, способах выбора профессий, особенностях, 

условиях разной профессиональной деятельности; 

• экскурсии на предприятия, в организации, дающие начальные представления о 

существующих профессиях и условиях работы; 

• посещение профориентационных выставок, ярмарок профессий, тематических 

профориентационных парков, лагерей, дней открытых дверей в организациях 

профессионального, высшего образования; 

• совместное с педагогами изучение обучающимися интернет-ресурсов, посвященных 

выбору профессий, прохождение профориентационного онлайн-тестирования, 

онлайн-курсов по интересующим профессиям и направлениям профессионального 

образования; 

• участие в работе всероссийских профориентационных проектов; 

• индивидуальное консультирование психологом обучающихся и их родителей (законных 

представителей) по вопросам склонностей, способностей, иных индивидуальных 

особенностей обучающихся, которые могут иметь значение в выборе ими будущей 

профессии; 

• освоение обучающимися основ профессии в рамках различных курсов, включенных в 

обязательную часть образовательной программы, в рамках компонента участников 

образовательных отношений, внеурочной деятельности, дополнительного образования. 

2.1.11. Модуль «Трудовая деятельность». 

  Реализация воспитательного потенциала трудовой деятельности в Школе 

предусматривает: 

− воспитание у детей уважения к труду и людям труда, трудовым достижениям; 

− формирование у детей умений и навыков самообслуживания, потребности трудиться, 

добросовестного ответственного и творческого отношения к разным видам трудовой 

деятельности, включая обучение и выполнение домашних обязанностей; 

− развития навыков совместной работы, умения работать самостоятельно, мобилизуя 

необходимые ресурсы, правильно оценивая с мысли последствия своих действий; 

− содействия профессиональному самоопределению, приобщения детей к 

социально-значимой деятельности для осмысленного выбора профессии. 

Трудовое воспитание в школе реализуется через следующие виды и формы 

воспитательной деятельности: 

Учебный труд: 

− умственный труд на учебных занятиях по учебным предметам, курсам и модулям, 

занятиях внеурочной деятельности; 

− физический труд на учебных занятиях по технологии. 

Общественно-полезный труд: 

− шефство над младшими; 

− шефство над ветеранами войны и труда, престарелыми людьми; 

− благоустройство класса, школы, города; 

− благоустройство пришкольной территории ; 

− шефство над историческими памятниками; 

− экологические субботники, акции; 

− акция «Чистая школа» (раз в четверть). 

Производительный труд: 



 

 

− трудовые отряды в летний период: разбивка, прополка, полив клумб; помощь в уборке 

школы после ремонта;  

− деятельность на пришкольном учебно-опытном участке; 

− изготовление окопных свечей для участников СВО; 

− изготовление элементов для тематического оформления классных кабинетов, коридоров, 

рекреаций, окон к различным праздничным и памятным датам. 

Самообслуживающий труд: 

− самообслуживание; 

− подготовка рабочего места к уроку, уборка и поддержание порядка на рабочем месте; 

− дежурство в классном (учебном) кабинете; 

− дежурство по школе. 

2.1.12. Модуль «Школьный музей». 

Реализация воспитательного потенциала школьного музея предусматривает: 

• на индивидуальном уровне – проектно-исследовательскую деятельность по изучению, 

охране и популяризации историко-культурного и природного наследия родного края 

средствами краеведения и музейного дела; 

• на классном уровне – организацию и проведение музейных уроков; подготовку и 

проведение междисциплинарных, интегрированных уроков, уроков в 

трансформированном пространстве; подготовку и проведение классных часов на базе 

музея либо по классам с использованием материалов музея; 

• на школьном уровне – организация и проведение уроков Мужества, воспитательных дел, 

посвященных памятным датам в истории школы, города, региона, России; 

• на внешкольном уровне – организация и проведение воспитательных дел, посвященных 

памятным датам в истории; участие в конкурсах различных уровней ,онлайн-экскурсии. 

2.1.13. Модуль «Детские общественные объединения». 

Воспитание в детских общественных объединениях осуществляется через:  

• организацию общественно полезных дел, дающих детям возможность получить важный для 

их личностного развития опыт деятельности, направленной на помощь  другим людям, своей 

школе, обществу в целом; развить в себе такие качества как забота, уважение, умение 

сопереживать, умение общаться, слушать и слышать других. (Это посильная помощь, 

оказываемая школьниками пожилым людям; совместная работа по проведению 

культурно-развлекательных мероприятий; помощь в благоустройстве территории школы; 

участие школьников в работе на прилегающей к школе территории, и т. п);  

• организацию общественно полезных дел, дающих детям возможность получить важный для 

их личностного развития опыт осуществления дел, направленных на помощь другим людям, 

своей школе, обществу в целом; развить в себе такие качества как внимание, забота, уважение, 

умение сопереживать, умение общаться, слушать и слышать других;  

• поддержку и развитие в детском объединении его традиций и ритуалов, формирующих у 

ребенка чувство общности с другими его членами, чувство причастности к тому, что 

происходит в объединении (реализуется посредством введения особой символики детского 

объединения - имеет эмблему, флаг, гимн, отражающих содержательность ОУ).  

• участие членов детского общественного движения в волонтерском школьном движении, 

деятельности на благо конкретных людей и социального окружения в целом. Особенностью 

организуемого в школе воспитательного процесса является его построение на содержании 



 

 

деятельности Первичного отделения Общероссийской общественно-государственной 

детско-юношеской организации - Российское движение детей и молодёжи «Движение первых». 

Образовано Учредительным собранием 20 июля 2022 года. Создано в соответствии с 

Федеральным законом «О российском движении детей и молодежи» от 14.07.2022 N 261-ФЗ. 

Ориентирована на формирование социальной активности, культуры, качеств личности у детей 

подросткового возраста на основе их группового взаимодействия.  

Деятельность школьного отделения РДДМ направлена на воспитание подрастающего 

поколения, развитие детей на основе их интересов и потребностей, а также организацию досуга 

и занятости обучающихся. Участником школьного отделения РДДМ может стать любой 

обучающийся старше 6 лет. Дети и родители самостоятельно принимают решение об участии в 

проектах РДДМ. Подростки получают навыки эффективного взаимодействия в команде, 

построения отношений с другими людьми, проявляют себя в решении групповых задач, делают 

осознанный выбор, способны понять свою роль в обществе.  

Одно из направлений РДДМ «Движение первых» - программа «Орлята России» – уникальный 

проект, направленный на развитие социальной активности школьников младших классов в 

рамках патриотического воспитания граждан РФ. Участниками программы «Орлята России» 

становятся не только дети, но и педагоги, родители, ученики-наставники из старших классов. В 

содружестве и сотворчестве ребята и взрослые проходят образовательные треки, выполняют 

задания, получая уникальный опыт командной работы, где «один за всех и все за одного». 

Обучающиеся принимают участие в мероприятиях и Всероссийских акциях «Дней единых 

действий» в таких как: День знаний, День туризма, День учителя, День народного единства, 

День матери, День героев Отечества, День Конституции РФ, Международный день 

книгодарения,  День защитника Отечества, День космонавтики, Международный женский день, 

День счастья, День смеха, День Победы, День защиты детей.  

2.1.14. Модуль «Школьные медиа». 

Воспитательный потенциал школьных медиа реализуется в рамках различных  видов и 

форм деятельности: 

• школьная интернет-группа  - разновозрастное сообщество школьников и педагогов, 

поддерживающее интернет-сайт школы и соответствующую группу в социальных сетях с целью 

освещения деятельности образовательной организации в информационном пространстве, 

привлечения внимания общественности к школе, информационного продвижения ценностей 

школы и организации виртуальной диалоговой площадки, на которой детьми, учителями и 

родителями могли бы открыто обсуждаться значимые для школы вопросы. 

2.1.15. Модуль «Школьный театр». 

На базе школы работает театральная студия «Здравству,театр!». Школьный театр – это то 

место, где ребёнок может попробовать себя в разных ролях, что способствует его 

самоопределению и дальнейшей самореализации. Ученик овладевает минимально 

необходимыми для жизни в современном обществе навыками социальной активности и 

функциональной грамотности. Именно школьный театр может стать местом, где произойдет 

становление личностного самосознания, сформируется культура чувств, способность к 

общению, овладение собственным телом, голосом, пластической выразительностью движений, 

воспитается чувство меры и вкус, необходимые человеку для успеха в любой сфере 

деятельности.  

Театрально-эстетическая деятельность, органично включенная в воспитательный процесс, 

— универсальное средство развития личностных способностей человека.  



 

 

Основное направление деятельности – разработка сценарных материалов, знакомство с 

основами режиссёрской деятельности, подготовка оригинальных сценических решений, 

необходимых для звукового, музыкального, светового оформления спектакля, проведение 

уроков актёрского мастерства, репетиций, показ спектакля.  

Участие в проекте предполагает самостоятельный выбор учащимися сферы творческой 

самореализации без ограничений. Участники проекта приобретают серьёзный опыт актёрской и 

режиссёрской деятельности, а также навыки работы над сценарием произведения. Конечный 

продукт – спектакль или мини-спектакль. 

2.1.16.  «Экскурсии, походы».     

Экскурсии, походы помогают школьнику расширить свой кругозор, получить новые знания 

об окружающей его социальной, культурной, природной среде, научиться уважительно и 

бережно относиться к ней, приобрести важный опыт социально одобряемого поведения в 

различных внешкольных ситуациях.  На экскурсиях,  в походах создаются благоприятные 

условия для воспитания у подростков самостоятельности и ответственности, формирования у них 

навыков самообслуживающего труда, преодоления их инфантильных и эгоистических 

наклонностей, обучения рациональному использованию своего времени, сил, имущества. Эти 

воспитательные возможности реализуются в рамках следующих видов и форм деятельности: 

-регулярные сезонные экскурсии на природу, организуемые в начальных классах их 

классными руководителями («Природа зимой», «Осенний парк», «Приметы весны» и т.п.); 

-ежегодные походы на природу, экскурсионные поездки по туристическим маршрутам  

организуемые в классах их классными руководителями и родителями школьников, после 

окончания учебного года; 

-выездные экскурсии в музеи,  на предприятия; на представления в кинотеатр, драмтеатр, 

цирк. 

РАЗДЕЛ 3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ. 

3.1. Кадровое обеспечение. 

Воспитательный процесс в школе обеспечивают специалисты: 

 

Должность Кол-во Функционал 

Директор  1 Осуществляет контроль развития системы организации 

воспитания обучающихся. 

Ответственный 

за УР 

1 Осуществляет контроль реализации воспитательного 

потенциала урочной и внеурочной деятельности, 

организует работу с неуспевающими и 

слабоуспевающими учащимися и их родителями 

(законными представителями), 

учителями-предметниками. Организует методическое 

сопровождение и контроль учителей-предметников по 

организации индивидуальной работы с неуспевающими 

и слабоуспевающими обучающимися, одаренными 

учащимися, учащимися с ОВЗ, из семей «группы риска». 



 

 

Ответственный 

за ВР 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

Организует воспитательную работу в Школе: анализ, 

принятие управленческих решений по результатам 

анализа, планирование, реализация плана, контроль 

реализации плана. 

Является куратором Школьной службой медиации. 

Курирует деятельность Школьного ученического 

самоуправления. Курирует деятельность классных 

руководителей. 

Педагог-психоло

г 

1 Организует психологическое сопровождение 

воспитательного процесса: проводит коррекционные 

занятия с учащимися, состоящими на различных видах 

учёта; консультации родителей (законных 

представителей) по корректировке детско-родительских 

отношений, обучающихся по вопросам личностного 

развития. 

Проводит занятия с обучающимися, направленные на 

профилактику конфликтов, буллинга, профориентацию 

др. Обеспечивает сопровождение учащихся с ОВЗ. 

Педагог-дополни

тельного 

образования 

2 Разрабатывает и обеспечивает реализацию 

дополнительных общеобразовательных 

общеразвивающих программ. 

Вовлекает обучающихся, состоящих на различных видах 

учета в программы дополнительного образования. 

Классный  

руководитель 

7 Организует воспитательную работу с обучающимися и 

родителями на уровне классного коллектива. 

Учитель-предмет

ник 

7 Реализует воспитательный потенциал урока.  

Советник 

директора по 

воспитанию и 

взаимодействию 

с детскими 

общественными 

объединениями 

1 Осуществляет анализ и организует участие в 

планировании деятельности различных детских 

общественных объединений и НКО, деятельность которых 

направлена на укрепление гражданской идентичности, 

профилактику правонарушений среди 

несовершеннолетних, вовлечение детей и молодежи в 

общественно полезную деятельность; 

организует деятельность по созданию социальных 

инициатив учащихся ОО, осуществляет сопровождения 

детских социальных проектов. Организует 

взаимодействие с заинтересованными общественными 

организациями по предупреждению негативного и 

противоправного поведения обучающихся. 

 

Общая численность педагогических работников школы  – 8 человек основных 

педагогических работников, из них 62 процента имеют высшее педагогическое образование, 50 

процентов – высшую квалификационную категорию, 50  процентов – первую квалификационную 

категорию. Психолого-педагогическое сопровождение обучающихся, в том числе и 

обучающихся с ОВЗ, обеспечивают педагог-психолог, педагог-логопед. Классное руководство в 



 

 

1–9-х классах осуществляют 7 классных руководителей. 

Ежегодно педработники проходят повышение квалификации по актуальным вопросам 

воспитания в соответствии с планом-графиком. 

К реализации воспитательных задач привлекаются также специалисты других организаций: 

работники КДН и ОДН, участковый, специалисты городского краеведческого музея, актеры 

городского драмтеатра. 

 

3.2. Нормативно-методическое обеспечение. 

Управление качеством воспитательной деятельности в школе обеспечивают следующие 

локальные нормативно-правовые акты: 

• Положение о классном руководстве; 

• Положение о дежурстве; 

• Положение о школьном методическом объединении; 

• Положение о внутришкольном контроле; 

• Положение о комиссии по урегулированию споров между участниками образовательных 

отношений; 

• Положение о Совете профилактики; 

• Положение об Управляющем совете; 

• Положение о школьной форме; 

• Положение о ПМПК; 

• Положение о социально-психологической службе; 

• Положение о школьном наркологическом посте; 

• Положение о школьной медиатеке; 

• Положение о защите обучающихся от информации, причиняющей вред их здоровью и 

развитию; 

• Положение об организации дополнительного образования; 

• Положение о внеурочной деятельности обучающихся; 

• Положение об ученическом самоуправлении; 

• Правила внутреннего распорядка для обучающихся; 

• Положение о первичном отделении РДДМ «Движение первых»; 

• Положение о школьном спортивном клубе; 

• Положение о школьном музее; 

• Положение о школьном театре. 

Вышеперечисленные нормативные акты расположены на официальном сайте школы по адресу:  

 

 

3.3Требованиякусловиямработысдетьмисособымиобразовательнымипотребностями 

В воспитательной работе с категориями обучающихся, имеющих особые образовательные 

потребности: обучающихся с инвалидностью, с ОВЗ, одарённых, с отклоняющимся поведением, 

созданы особые условия: 

Категория Условия 



 

 

Обучающиеся с 

инвалидностью, ОВЗ 

Разработаны адаптированные основные 

общеобразовательные программы для детей с ОВЗ. 

Педагогом-психологомпроводятсярегулярныеиндиви

дуальныеигрупповыекоррекционно-развивающиезанятия. 

Обучение, при необходимости, осуществляется 

индивидуально на дому 

Организация бесплатного питания (ОВЗ). 

Обучающиеся с 

отклоняющимся 

поведением 

Социально-психологическое сопровождение. 

Организация педагогической поддержки. 

Консультации родителей(законных 

представителей)педагога- психолога, социального педагога. 

Коррекционно-развивающие групповые и 

индивидуальные  занятия. 

 

Особыми задачами воспитания обучающихся с особыми 

образовательными потребностями в школе являются: 

− налаживаниеэмоционально-положительноговзаимодействиядетейсокружающим

идляихуспешнойсоциальнойадаптациииинтеграциившколе; 

− формированиедоброжелательногоотношениякдетямиихсемьямсосторонывсехуча

стниковобразовательныхотношений; 

− построение воспитательной деятельности с учётом индивидуальных 

особенностей и возможностей каждого обучающегося; 

− обеспечениепсихолого-педагогическойподдержкисемейобучающихся,содействи

еповышениюуровняихпедагогической,психологической,медико-социальнойкомпетентности. 

Приорганизациивоспитаниядетейсособымиобразовательнымипотребностямиучителяшко

лы ориентируются: 

– наформированиеличностиребёнкасособымиобразовательнымипотребностямисис

пользованиемадекватныхвозрастуифизическомуи(или)психическомусостояниюметодоввоспита

ния; 

– на создание оптимальных условий совместного воспитания и обучения 

детейсособымиобразовательнымипотребностямииихсверстниковсиспользованиемадекватныхвс

помогательныхсредств,ипедагогическихприемов, организацией совместных форм работы 

воспитателей, педагогов-психологов, учителей-логопедов; 

– наличностно-ориентированныйподходворганизациивсехвидовдетскойдеятельнос

ти. 

Данные обучающиеся обеспечены льготным питанием. 

Оказаниепсихологическойпомощиосуществляетсяпедагогом-психологом.Вшколепроводятсягру

пповыекоррекционныезанятияпоразвитиюинтеллектуальныхспособностейобучающихся.Вшколе

обеспеченыусловияохраныздоровьяобучающихся,втомчислеинвалидовилицсограниченными 

возможностями здоровья.  

3.4 Система поощрения социальной успешности и проявлений активной жизненной 

позиции обучающихся. 

Система поощрения проявлений активной жизненной позиции и социальной успешности 

обучающихся призвана способствовать формированию у обучающихся ориентации на активную 

жизненную позицию, инициативность, максимально вовлекать их в совместную деятельность в 

воспитательных целях. 

 

Принципы поощрения, которыми руководствуется школа  

1. Публичность поощрения – информирование всех учеников школы о награждении, проведение 



 

 

процедуры награждения в присутствии значительного числа школьников. 

2. Прозрачность правил поощрения – они регламентированы Положением о награждениях. 

Ознакомление школьников и их родителей с локальным актом обязательно. 

3. Регулирование частоты награждений – награждения по результатам конкурсов проводятся 

один раз в год по уровням образования. 

4. Сочетание индивидуального и коллективного поощрения – использование индивидуальных и 

коллективных наград дает возможность стимулировать индивидуальную и коллективную 

активность обучающихся, преодолевать межличностные противоречия между обучающимися, 

получившими и не получившими награды. 

5. Привлечение к участию в системе поощрений на всех стадиях родителей (законных 

представителей) обучающихся, представителей родительского сообщества, самих обучающихся, 

их представителей (с учетом наличия ученического самоуправления), сторонних организаций, их 

статусных представителей. 

 

Форма организации системы поощрений проявлений активной жизненной позиции и социальной 

успешности обучающихся в школы 

Система поощрения проявлений активной жизненной позиции и 

социальной успешности обучающихся призвана способствовать 

формированиюуобучающихсяориентациинаактивнуюжизненнуюпозицию,инициативность,макси

мальнововлекатьихвсовместнуюдеятельностьввоспитательных целях.  

      Система проявлений активной жизненной позиции и поощрения социальной 

успешности обучающихся строится на принципах: 

− публичности,открытостипоощрений(информированиевсехобучающихсяонагражде

нии,проведениенагражденийвприсутствиизначительногочислаобучающихся); 

− прозрачностиправилпоощрения(наличиеположенияонаграждениях,неукоснительно

е следование порядку, зафиксированному в этом документе, соблюдение справедливости при 

выдвижении кандидатур); 

− регулировании частоты награждений (недопущение избыточности в поощрениях, 

чрезмерно большие группы поощряемых и т.п.); 

− сочетании индивидуального и коллективного  поощрения(использование 

индивидуальных и коллективных наград дает 

возможностьстимулироватькакиндивидуальную,такиколлективнуюактивностьобучающихся,пре

одолеватьмежличностныепротиворечиямеждуобучающимися,получившимиине получившими 

награду); 

− привлечениикучастиювсистемепоощренийнавсехстадияхродителей(законныхпредс

тавителей)обучающихся,представителейродительскогосообщества,самихобучающихся, 

ихпредставителей(сучетомналичияученическогосамоуправления),сторонниеорганизации,ихстат

усныхпредставителей; 

Ведение портфолио — деятельность обучающих при её организации ирегулярном 

поощрении классными руководителями, поддержке 

родителями(законнымипредставителями)пособиранию(накоплению)артефактов,фиксирующихи

символизирующихдостиженияобучающегося. 

Портфолиоможетвключатьартефактыпризнанияличностныхдостижений,достиженийвгру

ппе,участиявдеятельности(грамоты,поощрительныеписьма,фотографиипризов,фотоизделий,раб

отидр.,участвовавшихвконкурсахит. д.). 

3.5. Анализ  воспитательного  процесса. 

Анализ воспитательного процесса в школе осуществляется в соответствии с целевыми 

ориентирами результатов воспитания, личностными результатами обучающихся на уровне 

основного общего образования, установленными ФГОС ООО. 

Основным методом анализа воспитательного процесса в образовательной организации является 



 

 

ежегодный самоанализ воспитательной работы с целью выявления основных проблем и 

последующего их решения с привлечением (при необходимости) внешних экспертов, 

специалистов. 

Планирование анализа воспитательного процесса включено в календарный план воспитательной 

работы. 

Основные принципы самоанализа воспитательной работы: 

• взаимное уважение всех участников образовательных отношений; 

• приоритет анализа сущностных сторон воспитания ориентирует на изучение прежде 

всего не количественных, а качественных показателей, таких как сохранение уклада 

образовательной организации, содержание и разнообразие деятельности, стиль 

общения, отношений между педагогическими работниками, обучающимися и 

родителями; 

• развивающий характер осуществляемого анализа ориентирует на использование его 

результатов для совершенствования воспитательной деятельности педагогических 

работников (знания и сохранения в работе цели и задач воспитания, умелого 

планирования воспитательной работы, адекватного подбора видов, форм и содержания 

совместной деятельности с обучающимися, коллегами, социальными партнерами); 

• распределенная ответственность за результаты личностного развития обучающихся 

ориентирует на понимание того, что личностное развитие – это результат как 

организованного социального воспитания, в котором образовательная организация 

участвует наряду с другими социальными институтами, так и стихийной 

социализации и саморазвития. 

Основные направления анализа воспитательного процесса 

1. Результаты воспитания, социализации и саморазвития обучающихся. 

Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является динамика личностного 

развития обучающихся в каждом классе. 

Анализ проводится классными руководителями вместе с заместителем директора по 

воспитательной работе (советником директора по воспитанию, педагогом-психологом, 

социальным педагогом (при наличии)) с последующим обсуждением результатов на 

методическом объединении классных руководителей или педагогическом совете. 

Основным способом получения информации о результатах воспитания, социализации и 

саморазвития обучающихся является педагогическое наблюдение. 

Внимание педагогических работников сосредоточивается на вопросах: 

• какие проблемы, затруднения в личностном развитии обучающихся удалось решить за 

прошедший учебный год; 

• какие проблемы, затруднения решить не удалось и почему; 

• какие новые проблемы, трудности появились, над чем предстоит работать 

педагогическому коллективу. 

1. Состояние совместной деятельности обучающихся и взрослых. 

Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является наличие интересной, 

событийно насыщенной и личностно развивающей совместной деятельности обучающихся и 

взрослых. 

Анализ проводится заместителем директора по воспитательной работе (советником директора по 

воспитанию, педагогом-психологом, социальным педагогом (при наличии)), классными 

руководителями с привлечением актива родителей (законных представителей) обучающихся, 

совета обучающихся. 

Способами получения информации о состоянии организуемой совместной деятельности 

обучающихся и педагогических работников могут быть анкетирования и беседы с обучающимися 



 

 

и их родителями (законными представителями), педагогическими работниками, представителями 

совета обучающихся. 

Результаты обсуждаются на заседании методических объединений классных руководителей или 

педагогическом совете. 

Внимание сосредотачивается на вопросах, связанных с качеством реализации воспитательного 

потенциала: 

• урочной деятельности; 

• внеурочной деятельности обучающихся; 

• деятельности классных руководителей и их классов; 

• проводимых общешкольных основных дел, мероприятий; 

• внешкольных мероприятий; 

• создания и поддержки предметно-пространственной среды; 

• взаимодействия с родительским сообществом; 

• деятельности ученического самоуправления; 

• деятельности по профилактике и безопасности; 

• реализации потенциала социального партнерства; 

• деятельности по профориентации обучающихся; 

• школьного музея. 

Итогом самоанализа воспитательной работы «Новокемской школы» будет перечень выявленных 

проблем, которые не удалось решить педагогическому коллективу школы в 2024-2025 учебном 

году. Эти проблемы следует учесть при планировании воспитательной работы на 

2025-2026 учебный год. 

 

 



 

 

п. 50 УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

Пояснительная записка к учебному плану БОУ «Новокемская ОШ» 

на 2024-2025 учебный год 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования бюджетного общеобразовательного 

учреждения Вашкинского муниципального района "Новокемская основная школа" (далее - 

учебный план) для 5-9 классов, реализующего основную образовательную программу 

основного общего образования, соответствующую федеральным государственным 

образовательным стандартам основного общего образования (Приказ Минпросвещения 

России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования» (ред. от 08.11.2022 № 955) 

(далее - ФГОС ООО), определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования 

перечня результатов образования и организации образовательной деятельности; 

- фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы бюджетного 

общеобразовательного учреждения Вашкинского муниципального района "Новокемская 

основная школа", разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с 

учетом Федеральной образовательной программой основного общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели. 

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной 

неделе. Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5058 академических 

часов и более 5848 академических часов. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 5 

классе - 29 часов, в 6 классе - 30 часов, в 7 классе - 32 часа, в 8-9 классах - 33 часа. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом - не менее 8 недель. 

Продолжительность урока на уровне основного общего образования составляет 40 минут. 

Во время занятий необходим перерыв для гимнастики не менее 2 минут. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое 

на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое 

на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

 



 

 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской 

Федерации, а также возможность преподавания и изучения родного языка из числа языков 

народов Российской Федерации, в том числе русского языка как родного языка. 

В БОУ "Новокемская ОШ" языком обучения является Русский язык. 

По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного языка и родной литературы из числа языков 

народов РФ, государственных языков республик РФ. 

При изучении предметов Технология осуществляется деление учащихся на 

подгруппы. 

Промежуточная аттестация - процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся БОУ «Новокемская ОШ". 

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет.



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю Формы промежуточной аттестации 

5 6 7 8 9 Всего 5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 Д  г / з  Д  г / з  Д  г / з  Д  г / з  Д  г / з  

Литература 3 3 2 2 3 13 Н С О Н С О Н С О Н С О Н С О 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 Н С О Н С О Н С О Н С О Н С О 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 КР  КР     
Алгебра   3 3 3 9   КР  КР  КР  

Геометрия   2 2 2 6   КР  КР  КР  

Вероятность и 

статистика 

  
1 1 1 

3   Н С О Н С О Н С О 

Информатика   1 1 1 3   Н С О Н С О Н С О 

Общественно-нау 

чные предметы 

История 2 2 2 2 2,5 10,5 Н С О Н С О Н С О Н С О Н С О 

Обществознание  1 1 1 1 4  Н С О Н С О Н С О Н С О 

География 1 1 2 2 2 8 Н С О Н С О Н С О Н С О Н С О 

Естественнонаучн 

ые предметы 

Физика   2 2 3 7   Н С О Н С О Н С О 

Химия    2 2 4    Н С О Н С О 

Биология 1 1 1 2 2 7 Н С О Н С О Н С О Н С О Н С О 

Основы 

духовно-нравстве 

нной культуры 

народов России 

Основы 

духовно-нравствен 

ной культуры 

народов России 

1 1    2      

Искусство Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 

 4 Н С О Н С О Н С О Н С О  

Музыка 1 1 1 1  4 Н С О Н С О Н С О Н С О  
Технология Технология 2 2 2 1 1 8 Н С О Н С О Н С О Н С О Н С О 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
2 2 2 2 2 10 

Н С О Н С О Н С О Н С О Н С О 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

   1 1 2    Н С О Н С О 

 



 

 

 

Итого 27 29 30 33 32,5 151,5      

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
2 1 2 0 0,5 

5,5      

Всего часов 986 
1020 

10 

88 

112 

2 
1122 

5338      

Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157      

 



 

 

При реализации учебного плана количество часов на физическую культуру составляет 2, третий 

час реализуется образовательной организацией за счет часов внеурочной деятельности. 

При реализации модуля "Введение в Новейшую историю России" в курсе "История России" 

количество часов на изучение учебного предмета "История" История России в 9 классе 

увеличено на 17 учебных часов. 

Изучение родного языка организовано на основе рабочих программ по родным языкам и родной 

литературе. 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации отдельной части или 

всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, в 

соответствии с порядком, установленным образовательной организацией. 

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен 

превышать продолжительности выполнения 2 часа - для 5 класса, 2,5 часа - для 6-8 классов, 3,5 

часа - для 9 класса. Образовательной организацией осуществляется координация и контроль 

объема домашнего задания учеников каждого класса по всем предметам в соответствии с 

санитарными норма 

 

п. 51  КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК НА 2024-2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

1. четверть: 02 сентября - 27 октября 

Осенние каникулы: 28 октября - 04 ноября  

2. четверть: 05 ноября - 29 декабря 

Зимние каникулы: 30 декабря – 12 января  

3. четверть: 13  января - 23 марта 

Весенние каникулы: 24  марта-  30 марта 

4. четверть: 31 марта – 31 мая 

Дополнительные каникулы для 1 класса: 15 февраля-23 февраля (9 дней) 

Учебный год в выпускном 9 классе завершается в соответствии с расписание 

государственной итоговой аттестации. 

п. 52. ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

на 2024-2025 учебный год 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям видам деятельности обучающихся 

(общеинтеллектуальное, общекультурное, гражданско – патриотическое, спортивно – 

оздоровительное, социальное, творческое творчество) на добровольной основе в соответствии с 

выбором участников образовательных отношений. Количество занятий внеурочной 

деятельности для каждого обучающегося определяется его родителями (законными 

представителями) с учетом занятости обучающегося во второй половине дня в заявительном 

порядке. 



 

 

    Требование обязательного посещения обучающимися максимального количества занятий 

внеурочной деятельности не допускается. На одного обучающегося может приходиться от 1 до 5 

занятий.   Продолжительность занятия внеурочной деятельности составляет от 35 до 40 минут. 

   Формы организации: экскурсии, кружки, клубы, секции, олимпиады, конкурсы, соревнования, 

общественно-полезные практики, социальное проектирование, проектно-исследовательская 

работа. Реализуется программа за счет линейных курсов. На их изучение установлено 

определенное количество часов в неделю в соответствии с рабочей программой учителя.        

Преподавательский состав имеет педагогическое образование и курсы повышения 

квалификации по ФГОС. Администрация осуществляет контроль за реализацией 

образовательной программы НОО, в том числе и внеурочной деятельности. 

РЕАЛИЗАЦИЯ ПЛАНА БОУ «Новокемская ОШ» 

Цели и задачи внеурочной деятельности   

    Основная образовательная программа основного общего образования реализуется БОУ 

«Новокемская ОШ» через организацию урочной и внеурочной деятельности с соблюдением 

требований государственных санитарно-эпидемиологических правил и нормативов. 

      Внеурочная деятельность реализуется с учетом и в единстве с Программой воспитания. 

      Под внеурочной деятельностью при реализации ФГОС основного общего образования 

понимается образовательная деятельность, осуществляемая в формах, отличных от урочной, и 

направленная на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы основного общего образования. 

Цель внеурочной деятельности - создание условий для реализации детьми своих 

потребностей, интересов, способностей в тех областях познавательной, социальной, культурной 

жизнедеятельности, которые не могут быть реализованы в процессе учебных занятий и в рамках 

основных образовательных дисциплин. 

Задачи внеурочной деятельности: 

1. расширение общекультурного кругозора; 

2. формирование позитивного восприятия ценностей общего образования и более 

успешного освоения его содержания, включение в личностно значимые творческие виды 

деятельности; 

3. формирование нравственных, духовных, эстетических ценностей; - участие в 

общественно значимых делах; 

4. помощь в определении способностей к тем или иным видам деятельности 

(художественной, спортивной, технической и др.) и содействие в их реализации в творческих 

объединениях дополнительного образования; 

5. создание пространства для межличностного общения. 

Характеристика рабочих программ внеурочной деятельности 

Программы  курсов реализуются при использовании таких форм внеурочной деятельности как 

художественные, культурологические, спортивные, интеллектуальные, исследовательские. 

Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной деятельности, формируется 

образовательной организацией и реализуется посредством различных форм организации, таких, 

как экскурсии, кружки, олимпиады, конкурсы, соревнования, социальное проектирование. 



 

 

Расписание внеурочной деятельности на 2024-2025 учебный год 5-9 классы 

№ Наименование Название Класс 

1 

  

Общеинтеллектуальное и 

социокультурное  

Разговоры о главном 5 - 9 

Теория и практика написания сочинений 

разных жанров 

9 

Математика в жизнь 9 

Практическая география 8 

В мире обществознания 6 

Занимательная биология  7,9  

Занимательная химия  8,9 

Археология  7-9 

Занимательная физика  7,9 

Мир под микроскопом 5,6 

2  Общекультурное  Функциональная  грамотность: 

читательская, естественнонаучная, 

математическая.  

5-9 

3 Гражданско - 

патриотическое 

Юнармия 6-9  

Герои Вологодчины  5-9  

4   Спортивно-оздоровитель

ное 

Спортивные игры «Волейбол» 5 - 9 

5 Профориентационное  Россия -  мои  горизонты  6-9 

6 Творческое Здравствуй, театр! 6,7 

Я, танцую! 7 

7 Научно- техническое  Робототехника  8,9 



 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

РАЗГОВОРЫ О ВАЖНОМ  

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

Актуальность и назначение программы 

Программа курса внеурочной деятельности «Разговоры о важном» (далее - программа) 

разработана в соответствии с требованиями федеральных государственных образовательных 

стандартов начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

ориентирована на обеспечение индивидуальных потребностей обучающихся и направлена на 

достижение планируемых результатов федеральных основных образовательных программ 

начального общего, основного общего и среднего общего образования с учётом выбора 

участниками образовательных отношений курсов внеурочной деятельности. Это позволяет 

обеспечить единство обязательных требований ФГОС во всём пространстве школьного 

образования: не только на уроке, но и во внеурочной деятельности. 

Задачей педагога, работающего по программе, является развитие у обучающегося 

ценностного отношения к Родине, природе, человеку, культуре, знаниям, здоровью, сохранение 

и укрепление традиционных российских духовно-нравственных ценностей. 

Педагог помогает обучающемуся: 
— в формировании его российской идентичности; 

— в формировании интереса к познанию; 

— в формировании осознанного отношения к своим правам и свободам и 

уважительного отношения к правам и свободам других; 
— в выстраивании собственного поведения с позиции нравственных и правовых 

норм; 

— в создании мотивации для участия в социально значимой деятельности; 

— в развитии у школьников общекультурной компетентности; 

— в развитии умения принимать осознанные решения и делать выбор; 

— в осознании своего места в обществе; 

— в познании себя, своих мотивов, устремлений, склонностей; 

— в формировании готовности к личностному самоопределению. Нормативно-правовую 

основу рабочей программы курса внеурочной деятельности 

«Разговоры о важном» составляют следующие документы: 

1. Указ Президента Российской Федерации от 9.11.2022 № 809 

«Об утверждении Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных 

российских духовно-нравственных ценностей». 

2. Примерная программа воспитания. Одобрена решением федерального учебно-

методического объединения по общему образованию (протокол от 2 июня 2020 г. №2/20). 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021  № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования» (Зарегистрирован 05.07.2021 № 64100). 

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021  № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования» (Зарегистрирован 05.07.2021 № 64101). 

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 
18.07.2022 № 569 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 
стандарт начального общего образования» (Зарегистрирован 17.08.2022 № 69676). 

6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.07.2022 № 568 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт основного общего образования» (Зарегистрирован 17.08.2022 № 69675). 
7. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования». 



 

 

8. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования, утверждённый приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413» (Зарегистрирован 

12.09.2022 № 70034). 
9.  Письмо Министерства просвещения Российской

 Федерации 
от 15.08.2022 № 03-1190 «О направлении методических рекомендаций по проведению цикла 
внеурочных занятий "Разговоры о важном"». 

10.  Приказ Министерства просвещения Российской

 Федерации 

от 18.05.2023 № 372 «Об утверждении федеральной образовательной программы начального 

общего образования» (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74229). 

11. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного 

общего образования» (Зарегистрирован 12.07.2023). 
12. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 № 371 «Об утверждении федеральной образовательной программы среднего 
общего образования» (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74228). 

13. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

19.02.2024 № 110 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и 

науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов основного общего 

образования» (Зарегистрирован 22.02.2024 № 77331). 

14. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

19.03.2024 № 171 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального 

общего образования, основного общего образования и среднего общего образования» 

(Зарегистрирован 11.04.2024 № 77830). 

Программа может быть реализована в работе с обучающимися 5-7, 8-9 классов, в 

течение одного учебного года, если занятия проводятся 1 раз в неделю, 34/35 учебных часов. 

Занятия по программе проводятся в формах, соответствующих возрастным 

особенностям обучающихся и позволяющих им вырабатывать собственную 

мировоззренческую позицию по обсуждаемым темам (например, познавательные беседы, 

деловые игры, викторины, интервью, блиц-опросы и т. д.). Следует отметить, что внеурочные 

занятия входят в общую систему воспитательной работы образовательной организации, 

поэтому тематика и содержание должны обеспечить реализацию их назначения и целей. Это 

позволяет на практике соединить обучающую и воспитательную деятельность педагога, 

ориентировать её не только на интеллектуальное, но и на нравственное, социальное развитие 

ребёнка. 

Многие темы внеурочных занятий выходят за рамки содержания, изучаемого на 

уроках, но это не означает, что учитель будет обязательно добиваться точного усвоения нового 

знания, запоминания и чёткого воспроизведения нового термина или понятия. В течение 

учебного года обучающиеся много раз будут возвращаться к обсуждению одних и тех же 

понятий, что послужит постепенному осознанному их принятию. 

Наличие сценариев внеурочных занятий не означает формального следования им. При 

реализации содержания занятия, которое предлагается в сценарии, педагог учитывает 

региональные, национальные, этнокультурные особенности территории, где функционирует 

данная образовательная организация. Обязательно учитывается и уровень развития 

школьников, их интересы и потребности. При необходимости, исходя из статуса семей 

обучающихся, целесообразно уточнить (изменить, скорректировать) и творческие задания, 

выполнять которые предлагается вместе с родителями, другими членами семьи.



 

 

Личностных результатов можно достичь, увлекая школьников совместной, интересной 

и многообразной деятельностью, позволяющей раскрыть потенциал каждого; используя разные 

формы работы; устанавливая во время занятий доброжелательную, поддерживающую 

атмосферу; насыщая занятия ценностным содержанием. Задача педагога, организуя беседы, 

дать возможность школьнику анализировать, сравнивать и выбирать. 

Внеурочное занятие проходит каждый понедельник. Оно начинается поднятием 

Государственного флага Российской Федерации, слушанием (исполнением) Государственного 

гимна Российской Федерации. Это мероприятие проходит в общем школьном актовом зале. 

Затем обучающиеся расходятся по классам, где проходит тематическая часть занятия. 

При подготовке к занятию учитель должен внимательно ознакомиться со сценарием и 

методическими комментариями к нему. Необходимо обратить внимание на три структурные 

части сценария: первая часть - мотивационная, вторая часть - основная, третья часть - 

заключительная. 

Цель мотивационной части занятия - предъявление обучающимся темы занятия, 

выдвижение мотива его проведения. Эта часть обычно начинается с просмотра видеоматериала, 

оценка которого является введением в дальнейшую содержательную часть занятия. 

Основная часть строится как сочетание разнообразной деятельности обучающихся: 

интеллектуальной (работа с представленной информацией), коммуникативной (беседы, 

обсуждение видеоролика), практической (выполнение разнообразных заданий), игровой 

(дидактическая и ролевая игра), творческой (обсуждение воображаемых ситуаций, 

художественное творчество). 

В заключительной части подводятся итоги занятия. 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Образ будущего. Ко Дню знаний. Иметь образ будущего - значит иметь ориентир, 

направление движения, позитивный образ будущего задаёт жизни определённость и наполняет 

её смыслами. Образ будущего страны - сильная и независимая Россия. Будущее страны зависит 

от каждого из нас уже сейчас. Образование - фундамент будущего. Знания - это возможность 

найти своё место в обществе и быть полезным людям и стране. Россия - страна возможностей, 

где каждый может реализовать свои способности и внести вклад в будущее страны. 

Век информации. 120 лет Информационному агентству России ТАСС. 

Информационное телеграфное агентство России (ИТАР-ТАСС) - это крупнейшее мировое 

агентство, одна из самых цитируемых новостных служб страны. Агентство неоднократно 

меняло названия, но всегда неизменными оставались его государственный статус и функции - 

быть источником достоверной информации о России для всего мира. В век информации крайне 

важен навык критического мышления. Необходимо уметь анализировать и оценивать 

информацию, распознавать фейки и не распространять их. 

Дорогами России. «Российские железные дороги» - крупнейшая российская компания, 

с большой историей, обеспечивающая пассажирские и транспортные перевозки. Российские 

железные дороги вносят огромный вклад в совершенствование экономики страны. 

Железнодорожный транспорт - самый устойчивый и надёжный для пассажиров: всепогодный, 

безопасный и круглогодичный. Развитие транспортной сферы 

стратегически важно для будущего страны, а профессии в этих направлениях очень 

перспективны и востребованы. 

Путь зерна. Российское сельское хозяйство- ключевая отрасль промышленности 

нашей страны, главной задачей которой является производство продуктов питания. 

Агропромышленный комплекс России выполняет важнейшую миссию по обеспечению всех 

россиян продовольствием, а его мощности позволяют обеспечивать пшеницей треть всего 

населения планеты. Сельское хозяйство - это отрасль, которая объединила в себе традиции нашего 

народа с современными технологиями: роботами, информационными системами, цифровыми 

устройствами. Разноплановость и востребованность сельскохозяйственных профессий, 

технологичность и экономическая привлекательность отрасли (агрохолдинги, фермерские 

хозяйства и т. п.). 



 

 

День учителя. Учитель - одна из важнейших в обществе профессий. Назначение 

учителя - социальное служение, образование и воспитание подрастающего поколения. В разные 

исторические времена труд учителя уважаем, социально значим, оказывает влияние на 

развитие образования членов общества. Учитель - советчик, помощник, участник 

познавательной деятельности школьников. 

Легенды о России. Любовь к Родине, патриотизм - качества гражданина России. Знание 

истории страны, историческая правда, сохранение исторической памяти - основа 

мировоззренческого суверенитета страны. Попытки исказить роль России в мировой истории - 

одна из стратегий информационной войны против нашей страны. 

Что значит быть взрослым? Быть взрослым - это нести ответственность за себя, своих 

близких и свою страну. Активная жизненная позиция, созидательный подход к жизни, умение 

принимать решения и осознавать их значение, жить в соответствии с духовно-нравственными 

ценностями общества - основа взрослого человека. Финансовая самостоятельность и 

финансовая грамотность. 

Как создать крепкую семью. Семья как ценность для каждого гражданина страны. 

Знания и навыки для построения крепкой семьи в будущем. Почему важна крепкая семья? 

Преемственность поколений: семейные ценности и традиции (любовь, взаимопонимание, 

участие в семейном хозяйстве, воспитании детей). Память о предшествующих поколениях 

семьи. Особое отношение к старшему поколению, проявление действенного уважения, 

внимания к бабушкам и дедушкам, забота о них. 

Гостеприимная Россия. Ко Дню народного единства. Гостеприимство - качество, 

объединяющее все народы России. Семейные традиции встречи гостей, кулинарные традиции 

народов России. Путешествие по России - это знакомство с культурой, историей и традициями 

разных народов. Гастрономический туризм - это вид путешествий, основой которого являются 

поездки туристов по стране с целью знакомства с особенностями местной кухни и кулинарных 

традиций. 

Твой вклад в общее дело. Уплата налогов - это коллективная и личная ответственность, 

вклад гражданина в благополучие государства и общества. Ни одно государство не может 

обойтись без налогов, это основа бюджета страны, основной источник дохода. Своим 

небольшим вкладом мы создаём будущее страны, процветание России. Каким будет мой 

личный вклад в общее дело? 

С заботой к себе и окружающим. Доброта и забота - качества настоящего человека, 

способного оказывать помощь и поддержку, проявлять милосердие. Добрые дела граждан 

России: благотворительность и пожертвование как проявление добрых чувств и заботы об 

окружающих. Здоровый образ жизни как забота о себе и об окружающих. 

День матери. Мать, мама - главные в жизни человека слова. Мать - хозяйка в доме, 

хранительница семейного очага, воспитательница детей. У России женское лицо, образ 

«Родины-матери». Материнство - это счастье и ответственность. Многодетные матери: 

примеры из истории и современной жизни. «Мать-героиня» - высшее звание Российской 

Федерации. Материнство как особая миссия. Роль материнства в будущем страны. Защита 

материнства на государственном уровне. 

Миссия-милосердие (ко Дню волонтёра). Кто такой волонтёр? Деятельность 

волонтёров как социальное служение в военное и мирное время: примеры из истории и 

современной жизни. Милосердие и забота - качества волонтёров. Направления волонтёрской 

деятельности: экологическое, социальное, медицинское, цифровое и т. д. 

День Героев Отечества. Герои Отечества - это самоотверженные и мужественные 

люди, которые любят свою Родину и трудятся во благо Отчизны. Качества героя - человека, 

ценою собственной жизни и здоровья, спасающего других: смелость и отвага, 

самопожертвование и ответственность за судьбу других. Проявление уважения к 

героям, стремление воспитывать у себя волевые качества: смелость, решительность, 

стремление прийти на помощь. Участники СВО - защитники будущего нашей страны. 

Как пишут законы? Для чего нужны законы? Как менялся свод российских законов от 

древних времён до наших дней. Законодательная власть в России. От инициативы людей до 



 

 

закона: как появляется закон? Работа депутатов: от проблемы - к решению (позитивные 

примеры). Участие молодёжи в законотворческом процессе. 

Одна страна - одни традиции. Новогодние традиции, объединяющие все народы 

России. Новый год - любимый семейный праздник. История возникновения новогоднего 

праздника в России. Участие детей в подготовке и встрече Нового года. Подарки и пожелания 

на Новый год. История создания новогодних игрушек. О чём люди мечтают в Новый год. 

День российской печати. Праздник посвящён работникам печати, в том числе 

редакторам, журналистам, издателям, корректорам, - всем, кто в той или иной степени связан с 

печатью. Российские традиции издательского дела, история праздника. Информационные 

источники формируют общественное мнение. Профессиональная этика журналиста. Издание 

печатных средств информации - коллективный труд людей многих профессий. Зачем нужны 

школьные газеты? Школьные средства массовой информации. 

День студента. День российского студенчества: история праздника и его традиции. 

История основания Московского государственного университета имени М.В. Ломоносова. 

Студенческие годы - это путь к овладению профессией, возможность для творчества и 

самореализации. Перспективы получения высшего образования. Как сделать выбор? 

Студенчество и технологический прорыв. 

БРИКС (тема о международных отношениях). Роль нашей страны в современном мире. 

БРИКС - символ многополярности мира. Единство и многообразие стран БРИКС. Взаимная 

поддержка помогает государствам развивать торговлю и экономику, обмениваться знаниями и 

опытом в различных сферах жизни общества. Россия успешно развивает контакты с широким 

кругом союзников и партнёров. Значение российской культуры для всего мира. 

Бизнес и технологическое предпринимательство. Экономика: от структуры хозяйства к 

управленческим решениям. Что сегодня делается для успешного развития экономики России? 

Цифровая экономика - это деятельность, в основе которой лежит работа с цифровыми 

технологиями. Какое значение имеет использование цифровой экономики для развития 

страны? Механизмы цифровой экономики. Технологическое предпринимательство как особая 

сфера бизнеса. Значимость технологического предпринимательства для будущего страны и её 

технологического суверенитета. 

Искусственный интеллект и человек. Стратегия взаимодействия. Искусственный 

интеллект - стратегическая отрасль в России, оптимизирующая процессы и повышающая 

эффективность производства. Искусственный интеллект - помощник человека. ИИ помогает 

только при условии, если сам человек обладает хорошими знаниями и критическим 

мышлением. Степень ответственности тех, кто обучает ИИ. 

Что значит служить Отечеству? 280 лет со дня рождения Ф. Ушакова. День защитника 

Отечества: исторические традиции. Профессия военного: кто её выбирает сегодня. Защита 

Отечества - обязанность гражданина Российской Федерации, проявление любви к родной 

земле, Родине. Честь и воинский долг. 280-летие со дня рождения великого русского 

флотоводца Ф.Ф. Ушакова. Качества российского воина: смелость, героизм, 

самопожертвование. 

Арктика - территория развития. Арктика - стратегическая территория развития страны. 

Почему для России важно осваивать Арктику? Артика - ресурсная база России. Российские 

исследователи Арктики. Россия - мировой лидер атомной отрасли. Атомный ледокольный 

флот, развитие Северного морского пути. Знакомство с проектами развития Арктики. 

Международный женский день. Международный женский день - праздник 

благодарности и любви к женщине. Женщина в современном обществе - труженица, мать, 

воспитатель детей. Великие женщины в истории России. Выдающиеся женщины ХХ века, 

прославившие Россию. 

Массовый спорт в России. Развитие массового спорта - вклад в благополучие и 

здоровье нации, будущие поколения страны. Здоровый образ жизни, забота о собственном 

здоровье, спорт как важнейшая часть жизни современного человека. Условия развития 

массового спорта в России. 

День воссоединения Крыма и Севастополя с Россией. 100-летие Артека. 



 

 

История и традиции Артека. После воссоединения Крыма и Севастополя с Россией Артек - это 

уникальный и современный комплекс из 9 лагерей, работающих круглый год. Артек - 

пространство для творчества, саморазвития и самореализации. 

Служение творчеством. Зачем людям искусство? 185 лет со дня рождения П.И. 

Чайковского. Искусство - это способ общения и диалога между поколениями и народами. Роль 

музыки в жизни человека: музыка сопровождает человека с рождения до конца жизни. 

Способность слушать, воспринимать и понимать музыку. Россия - страна с богатым 

культурным наследием, страна великих композиторов, писателей, художников, признанных во 

всём мире. Произведения П.И. Чайковского, служение своей стране творчеством. 

Моя малая Родина (региональный и местный компонент). Россия - великая и 

уникальная страна, каждый из её регионов прекрасен и неповторим своими природными, 

экономическими и другими ресурсами. Любовь к родному краю, способность любоваться 

природой и беречь её - часть любви к Отчизне. Патриот честно трудится, заботится о 

процветании своей страны, уважает её историю и культуру. 

Герои космической отрасли. Исследования космоса помогают нам понять, как 

возникла наша Вселенная. Россия - лидер в развитии космической отрасли. Полёты в космос - 

это результат огромного труда большого коллектива учёных, рабочих, космонавтов, которые 

обеспечили первенство нашей Родины в освоении космического пространства. В условиях 

невесомости космонавты проводят сложные научные эксперименты, что позволяет российской 

науке продвигаться в освоении новых материалов и создании новых технологий. 

Гражданская авиация России. Значение авиации для жизни общества и каждого 

человека. Как мечта летать изменила жизнь человека. Легендарная история развития 

российской гражданской авиации. Героизм конструкторов, инженеров и лётчиков- испытателей 

первых российских самолётов. Мировые рекорды российских лётчиков. Современное 

авиастроение. Профессии, связанные с авиацией. 

Медицина России. Охрана здоровья граждан России - приоритет государственной 

политики страны. Современные поликлиники и больницы. Достижения российской медицины. 

Технологии будущего в области медицины. Профессия врача играет ключевую роль в 

поддержании и улучшении здоровья людей и их уровня жизни. Врач - не просто профессия, это 

настоящее призвание, требующее не только знаний, но и человеческого сочувствия, служения 

обществу. Волонтёры-медики. Преемственность поколений и профессия человека: семейные 

династии врачей России. 

Что такое успех? (ко Дню труда). Труд - основа жизни человека и развития общества. 

Человек должен иметь знания и умения, быть терпеливым и настойчивым, не бояться 

трудностей (труд и трудно - однокоренные слова), находить пути их преодоления. Чтобы 

добиться долгосрочного успеха, нужно много трудиться. Профессии будущего: что будет 

нужно стране, когда я вырасту? 

80-летие Победы в Великой Отечественной войне. День Победы - священная дата, 

память о которой передаётся от поколения к поколению. Историческая память: память о 

подвиге нашего народа в годы Великой Отечественной войны. Важно помнить нашу историю и 

чтить память всех людей, перенёсших тяготы войны. Бессмертный полк. Страницы 

героического прошлого, которые нельзя забывать. 

Жизнь в Движении. 19 мая - День детских общественных организаций. Детские 

общественные организации разных поколений объединяли и объединяют активных, 

целеустремлённых ребят. Участники детских общественных организаций находят друзей, 

вместе делают полезные дела и ощущают себя частью большого коллектива. Участие в 

общественном движении детей и молодежи, знакомство с различными проектами. 

Ценности, которые нас объединяют. Ценности - это важнейшие нравственные 

ориентиры для человека и общества. Духовно - нравственные ценности России, объединяющие 

всех граждан страны. 



 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА 

Занятия в рамках программы направлены на обеспечение достижения обучающимися 

следующих личностных, метапредметных и предметных образовательных результатов. 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

В сфере гражданского воспитания: уважение прав, свобод и законных интересов 

других людей; активное участие в жизни семьи, родного края, страны; неприятие любых форм 

экстремизма, дискриминации; понимание роли различных социальных институтов в жизни 

человека; представление об основных правах, свободах и обязанностях гражданина, 

социальных нормах и правилах межличностных отношений в поликультурном и 

многоконфессиональном обществе; готовность к разнообразной совместной деятельности, 

стремление к взаимопониманию и взаимопомощи; готовность к участию в гуманитарной 

деятельности (волонтёрство, помощь людям, нуждающимся в ней). 

В сфере патриотического воспитания: осознание российской гражданской 

идентичности в поликультурном и многоконфессиональном обществе, проявление интереса к 

познанию родного языка, истории, культуры Российской Федерации, своего края, народов 

России; формирование ценностного отношения к достижениям своей Родины - России, к науке, 

искусству, спорту, технологиям, боевым подвигам и трудовым достижениям народа; уважение 

к государственным символам России, государственным праздникам, историческому и 

природному наследию, памятникам, традициям разных народов, проживающих в родной 

стране. 

В сфере духовно-нравственного воспитания: ориентация на моральные ценности и 

нормы в ситуациях нравственного выбора; готовность оценивать своё поведение и поступки, 

поведение и поступки других людей с позиции нравственных и правовых норм с учётом 

осознания последствий поступков; свобода и ответственность личности в условиях 

индивидуальногои общественного пространства. 

В сфере эстетического воспитания: восприимчивость к разным видам искусства, 

традициям и творчеству своего и других народов, понимание эмоционального воздействия 

искусства; осознание важности художественной культуры как средства коммуникации и 

самовыражения; понимание ценности отечественного и мирового искусства, роли этнических 

культурных традиций и народного творчества. 

В сфере физического воспитания: осознание ценности жизни; соблюдение правил 

безопасности, в том числе навыков безопасного поведения в интернет- среде; способность 

адаптироваться к стрессовым ситуациям и меняющимся социальным, информационным и 

природным условиям, в том числе осмысляя собственный опыт и выстраивая дальнейшие цели; 

умение принимать себя и других, не осуждая; умение осознавать своё эмоциональное состояние 

и эмоциональное состояние других, умение управлять собственным эмоциональным 

состоянием; формирование навыка рефлексии, признание своего права на ошибку и такого же 

права другого человека. 

В сфере трудового воспитания: установка на активное участие в решении практических 

задач; осознание важности обучения на протяжении всей жизни; уважение к труду и 

результатам трудовой деятельности. 

В сфере экологического воспитания: ориентация на применение знаний социальных и 

естественных наук для решения задач в области окружающей среды, планирования поступков и 

оценки их возможных последствий для окружающей среды; повышение уровня экологической 

культуры, осознание глобального характера экологических проблем и путей их решения; 

активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; осознание своей роли как 

гражданина и потребителя в условиях взаимосвязи природной, технологической и социальной 

сред; готовность к участию в практической деятельности экологической направленности. 

В сфере ценности научного познания: ориентация в деятельности на современную 

систему научных представлений об основных закономерностях развития человека, природы и 

общества, взаимосвязях человека с природной и социальной средой; овладение языковой и 



 

 

читательской культурой как средством познания мира; овладение основными навыками 

исследовательской деятельности, установка на осмысление опыта, наблюдений, поступков и 

стремление совершенствовать пути достижения индивидуального и коллективного 

благополучия. 

В сфере адаптации обучающегося к изменяющимся условиям социальной и природной 

среды: освоение обучающимися социального опыта, основных социальных ролей, 

соответствующих ведущей деятельности возраста, норм и правил общественного поведения, 

форм социальной жизни в группах и сообществах, включая семью, группы, сформированные по 

профессиональной деятельности, а также в рамках социального взаимодействия с людьми из 

другой культурной среды, открытость опыту и знаниям других; повышение уровня своей 

компетентности через практическую деятельность, в том числе развитие умения учиться у 

других людей, осознавать в совместной деятельности новые знания, навыки и компетенции из 

опыта других; осознавать дефициты собственных знаний и компетентностей, планировать своё 

развитие; развитие умений анализировать и выявлять взаимосвязи природы, общества и 

экономики; развитие умения оценивать свои действия с учётом влияния на окружающую среду, 

достижения целей и преодоления вызовов, возможных глобальных последствий. 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

В сфере овладения познавательными универсальными учебными действиями: 

использовать вопросы как исследовательский инструмент познания; применять различные 

методы, инструменты и запросы при поиске и отборе информации или данных из источников с 

учётом предложенной учебной задачи и заданных критериев; выбирать, анализировать, 

систематизировать и интерпретировать информацию различных видов и форм представления; 

находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие 

одну и ту же идею, версию) в различных информационных источниках; самостоятельно 

выбирать оптимальную форму представления информации, оценивать надёжность информации 

по критериям, предложенным педагогическим работником или сформулированным 

самостоятельно, систематизировать информацию. 

В сфере овладения коммуникативными универсальными учебными действиями: 

воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии с целями и 

условиями общения; выражать свою точку зрения в устных и письменных текстах; понимать 

намерения других, проявлять уважительное отношение к собеседнику и в корректной форме 

формулировать свои возражения; в ходе диалога и (или) дискуссии задавать вопросы по 

существу обсуждаемой темы и высказывать идеи, нацеленные на решение задачи и 

поддержание благожелательности общения; сопоставлять свои суждения с суждениями других 

участников диалога, обнаруживать различие и сходство позиций; понимать и использовать 

преимущества командной и индивидуальной работы при решении конкретной проблемы, 

обосновывать необходимость применения групповых форм взаимодействия при решении 

поставленной задачи; принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия 

по её достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и результат 

совместной работы; уметь обобщать мнения нескольких людей, проявлять готовность 

руководить, выполнять поручения, подчиняться, планировать организацию совместной работы, 

определять свою роль (с учётом предпочтений и возможностей всех участников 

взаимодействия), распределять задачи между членами команды, участвовать в групповых 

формах работы (обсуждения, обмен мнениями, «мозговые штурмы» и иные); выполнять свою 

часть работы, достигать качественного результата по своему направлению и координировать 

свои действия с действиями других членов команды; оценивать качество своего вклада в общий 

продукт по критериям, самостоятельно сформулированным участниками взаимодействия; 

сравнивать результаты с исходной задачей и вклад каждого члена команды в достижение 

результатов, разделять сферу ответственности. 

В сфере овладения регулятивными универсальными учебными действиями: 

ориентироваться в различных подходах принятия решений (индивидуальное, принятие 

решений в группе, принятие решений группой); делать выбор и брать ответственность за 



 

 

решение; владеть способами самоконтроля, самомотивации и рефлексии; объяснять причины 

достижения (недостижения) результатов деятельности, давать оценку приобретённому опыту, 

уметь находить позитивное в произошедшей ситуации; оценивать соответствие результата цели 

и условиям; выявлять и анализировать причины эмоций, ставить себя на место другого 

человека, понимать мотивы и намерения другого, регулировать способ выражения эмоций; 

осознанно относиться к другому человеку, его мнению; признавать своё право на ошибку и 

такое же право другого; принимать себя и других, не осуждая; осознавать невозможность 

контролировать всё вокруг. 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Предметные результаты представлены с учётом специфики содержания предметных 

областей, к которым имеет отношение содержание курса внеурочной деятельности «Разговоры 

о важном». 

Русский язык: совершенствование различных видов устной и письменной речевой 

деятельности; формирование умений речевого взаимодействия: создание устных 

монологических высказываний на основе жизненных наблюдений, личных впечатлений, 

чтения учебно-научной, художественной и научно-популярной литературы; участие в диалоге 

разных видов: побуждение к действию, обмен мнениями, запрос информации, сообщение 

информации; овладение различными видами чтения (просмотровым, ознакомительным, 

изучающим, поисковым); формулирование вопросов по содержанию текста и ответов на них; 

подробная, сжатая и выборочная передача в устной и письменной форме содержания текста; 

выделение главной и второстепенной информации, явной и скрытой информации в тексте, 

извлечение информации из различных источников, её осмысление и оперирование ею. 

Литература: понимание духовно-нравственной и культурной ценности литературы и её 

роли в формировании гражданственности и патриотизма, укреплении единства 

многонационального народа Российской Федерации; понимание специфики литературы как 

вида искусства, принципиальных отличий художественного текста от текста научного, 

делового, публицистического; овладение умениями воспринимать, анализировать, 

интерпретировать и оценивать прочитанное, понимать художественную картину мира, 

отражённую в литературных произведениях, с учётом неоднозначности заложенных в них 

художественных смыслов; овладение умением пересказывать прочитанное произведение, 

используя подробный, сжатый, выборочный, творческий пересказ, отвечать на вопросы по 

прочитанному произведению и формулировать вопросы к тексту; развитие умений участвовать 

в диалоге о прочитанном произведении, в дискуссии на литературные темы, соотносить 

собственную позицию с позицией автора и мнениями участников дискуссии, давать 

аргументированную оценку прочитанному. 

Иностранный язык: развитие умений сравнивать, находить сходства и отличия в 

культуре и традициях народов России и других стран. 

Информатика: освоение и соблюдение требований безопасной эксплуатации 

технических средств информационно-коммуникационных технологий; развитие 

умения соблюдать сетевой этикет, базовые нормы информационной этики и 

права при работе с приложениями на любых устройствах и в сети Интернет, 

выбирать безопасные стратегии поведения в сети. 

История: формирование умений соотносить события истории разных стран и народов с 

историческими периодами, событиями региональной и мировой истории, события истории 

родного края и истории России, определять современников исторических событий, явлений, 

процессов; развитие умений выявлять особенности развития культуры, быта и нравов народов в 

различные исторические эпохи; формирование умения рассказывать об исторических 

событиях, явлениях, процессах истории родного края, истории России и мировойистории и их 

участниках, демонстрируя понимание исторических явлений, процессов и знание необходимых 

фактов, дат, исторических понятий; развитие умений выявлять существенные черты и 

характерные признаки исторических событий, явлений, процессов, устанавливать 

причинно-следственные, пространственные, временны е связи исторических событий, явлений, 



 

 

процессов изучаемого периода, их взаимосвязь (при наличии) с важнейшими событиями XX - 

начала XXI вв.; формирование умения определять и аргументировать собственную или 

предложенную точку зрения с опорой на фактический материал, в том числе используя 

источники разных типов; приобретение опыта взаимодействия с людьми другой культуры, 

национальной и религиозной принадлежности на основе национальных ценностей 

современного российского общества: гуманистических и демократических ценностей, идей 

мира и взаимопонимания между народами, людьми разных культур, уважения к историческому 

наследию народов России. 

Обществознание: освоение и применение системы знаний: о социальных свойствах 

человека, особенностях его взаимодействия с другими людьми, важности семьи как базового 

социального института, о характерных чертах общества, о содержании и значении социальных 

норм, регулирующих общественные отношения, о процессах и явлениях в экономической, 

социальной, духовной и политической сферах жизни общества , об основах конституционного 

строя и организации государственной власти в Российской Федерации, правовом статусе 

гражданина Российской Федерации (в том числе несовершеннолетнего), о системе образования 

в Российской Федерации, об основах государственной бюджетной и денежно-кредитной, 

социальной политики, политики в сфере культуры и образования, противодействии коррупции 

в Российской Федерации, обеспечении безопасности личности, общества и государства, в том 

числе от терроризма и экстремизма; развитие умения характеризовать традиционные 

российские духовно-нравственные ценности (в том числе защита человеческой жизни, прав и 

свобод человека, семья, созидательный труд, служение Отечеству, нормы морали и 

нравственности, гуманизм, милосердие, справедливость, взаимопомощь, коллективизм, 

историческое единство народов России, преемственность истории нашей Родины); 

формирование умения сравнивать (в том числе устанавливать основания для сравнения) 

деятельность людей, социальные объекты, явления, процессы в различных сферах 

общественной жизни, их элементы и основные функции; развитие умений устанавливать и 

объяснять взаимосвязи социальных объектов, явлений, процессов в различных сферах 

общественной жизни, их элементов и основных функций, включая взаимодействие общества и 

природы, человека и общества, сфер общественной жизни, гражданина и государства, связи 

политических потрясений и социально экономических кризисов в государстве; развитие 

умения использовать полученные знания для объяснения (устного и письменного) сущности, 

взаимосвязей явлений, процессов социальной действительности; развитие умений с опорой на 

обществоведческие знания, факты общественной жизни и личный социальный опыт определять 

и аргументировать с точки зрения социальных ценностей и норм своё отношение к явлениям, 

процессам социальной действительности; развивать умения анализировать, обобщать, 

систематизировать, конкретизировать и критически оценивать социальную информацию, 

соотносить её с собственными знаниями о моральном и правовом регулировании поведения 

человека, личным социальным опытом; развитие умений оценивать собственные поступки и 

поведение других людей с точки зрения их соответствия моральным, правовыми иным видам 

социальных норм, экономической рациональности; осознание неприемлемости всех форм 

антиобщественного поведения; осознание ценности культуры и традиций народов России. 

География: освоение и применение системы знаний о размещении и основных 

свойствах географических объектов, понимание роли географии в формировании качества 

жизни человека и окружающей его среды на планете Земля, в решении современных 

практических задач своего населённого пункта, Российской Федерации, мирового сообщества, 

в том числе задачи устойчивого развития; формирование умения устанавливать взаимосвязи 

между изученными природными, социальными и экономическими явлениями и процессами, 

реально наблюдаемыми географическими явлениями и процессами; развитие умения оценивать 

характер взаимодействия деятельности человека и компонентов природы в разных 

географических условиях с точки зрения концепции устойчивого развития.





 

 

 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
(5-7 и 8-9 классы) ______________  

№ 

п/п Темы занятий 

Количество 

часов Основное содержание 
Виды 

деятельности 

обучающихся 

Электронные ресурсы 

1 Образ будущего. Ко Дню 

знаний 

1 

Иметь образ будущего - значит иметь 

ориентир, направление движения, 

позитивный образ будущего задаёт жизни 

определённость и наполняет её смыслами. 

Образ будущего страны - сильнаяи 

независимая Россия. Будущее страны 

зависит от каждого из нас уже сейчас. 

Образование - фундамент будущего. 

Знания - это возможность найти своё место 

в обществе и быть полезным людям и 

стране. 

Россия - страна возможностей, где каждый 

может реализовать свои способности и 

внести вклад в будущее страны. 

Формирующиеся ценности: патриотизм, 

созидательный труд 

Эвристическая 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

в группах, 

выполнение 

творческих 

заданий 

https://razgovor.edsoo.ru 

2 Век информации. 120 лет 

Информационному 

агентству России ТАСС 

1 

Информационное телеграфное агентство 

России (ИТАР-ТАСС) - это крупнейшее 

мировое агентство, одна из самых 

цитируемых новостных служб страны. 

Агентство неоднократно меняло названия, 

но всегда неизменными оставались его 

государственный статус и функции - быть 

источником достоверной 

Эвристическая 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа в 

группах, выполнение 

творческих 

https://razgovor.edsoo.ru 
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информации о России для всего мира. В 

век информации крайне важен навык 

критического мышления. Необходимо 

уметь анализировать и оценивать 

информацию, распознавать фейки и не 

распространять их. Формирующиеся 

ценности: историческая память и 

преемственность поколений 

заданий  

3 Дорогами России 1 

«Российские железные дороги» - 

крупнейшая российская компания, с 

большой историей, обеспечивающая 

пассажирские и транспортные перевозки. 

Российские железные дороги вносят 

огромный вклад 

в совершенствование экономики страны. 

Железнодорожный транспорт - самый 

устойчивый и надёжный для пассажиров: 

всепогодный, безопасный и 

круглогодичный. 

Развитие транспортной сферы 

стратегически важно для будущего 

страны, а профессии в этих направлениях 

очень перспективны и востребованы. 

Формирующиеся ценности: коллективизм, 

патриотизм, единство народов России 

Эвристическая 

беседа, 

просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

в группах, 

выполнение 

творческих заданий 

https://razgovor.edsoo.ru 

4 Путь зерна 1 

Российское сельское хозяйство - ключевая 

отрасль промышленности нашей страны, 

главной задачей которой является 

Эвристическая 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

https://razgovor.edsoo.ru 
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производство продуктов питания. 

Агропромышленный комплекс России 

выполняет важнейшую миссию по 

обеспечению всех россиян 

продовольствием, а его мощности 

позволяют обеспечивать пшеницей треть 

всего населения планеты. Сельское 

хозяйство - это отрасль, которая 

объединила в себе традиции нашего 

народа с современными технологиями: 

роботами, информационными системами, 

цифровыми устройствами. 

Разноплановость и востребованность 

сельскохозяйственных профессий, 

технологичность и экономическая 

привлекательность отрасли 

(агрохолдинги, фермерские хозяйства и т. 

п.). 

Формирующиеся ценности: 

созидательный труд 

интерактивных 

заданий, работав 

группах, 

выполнение 

творческих 

заданий 

 

5 День учителя 1 

Учитель - одна из важнейших в обществе 

профессий. Назначение учителя - 

социальное служение, образование и 

воспитание подрастающего поколения. 

В разные исторические времена труд 

учителя уважаем, социально значим, 

оказывает влияние на развитие 

образования членов общества. Учитель - 

советчик, помощник, участник 

познавательной деятельности 

школьников. Формирующиеся ценности: 

Эвристическая 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

в группах, 

выполнение 

творческих 

заданий 

https://razgovor.edsoo.ru 
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   патриотизм, гражданственность   
6 Легенды о России 1 

Любовь к Родине, патриотизм - качества 

гражданина России. Знание истории 

страны, историческая правда, сохранение 

исторической памяти - основа 

мировоззренческого суверенитета страны. 

Попытки исказить роль России в мировой 

истории - одна из стратегий 

информационной войны против нашей 

страны. 

Формирующиеся ценности: патриотизм 

Эвристическая 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работав 

группах, выполнение 

творческих заданий 

https://razgovor.edsoo.ru 

7 Что значит быть 

взрослым? 

1 

Быть взрослым - это нести 

ответственность за себя, своих близких и 

свою страну. 

Активная жизненная позиция, 

созидательный подход к жизни, умение 

принимать решения и осознавать их 

значение, жить в соответствии с духовно-

нравственными ценностями общества - 

основа взрослого человека. Финансовая 

самостоятельность и финансовая 

грамотность. Формирующиеся ценности: 

высокие нравственные идеалы 

Эвристическая 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

в группах, 

выполнение 

творческих 

заданий 

https://razgovor.edsoo.ru 

9 Гостеприимная Россия. 

Ко Дню народного 

единства 

1 

Гостеприимство - качество, 

объединяющее все народы России. 

Семейные традиции встречи гостей, 

кулинарные традиции народов России. 

Путешествие по России - это знакомство с 

культурой, историей и традициями разных 

Эвристическая 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работав 

группах, 

https://razgovor.edsoo.ru 
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   народов. 

Гастрономический туризм - это вид 

путешествий, основой которого являются 

поездки туристов по стране с целью 

знакомства с особенностями местной 

кухни и кулинарных традиций. 

Формирующиеся ценности: единство 

народов России, крепкая семья 

выполнение 

творческих заданий 
 

10 Твой вклад в общее дело 1 

Уплата налогов - это коллективная и 

личная ответственность, вклад гражданина 

в благополучие государства и общества. 

Ни одно государство не может обойтись 

без налогов, это основа бюджета страны, 

основной источник дохода. 

Своим небольшим вкладом мы создаём 

будущее страны, процветание России. 

Каким будет мой личный вклад в общее 

дело? Формирующиеся ценности: 

гражданственность, взаимопомощь и 

взаимоуважение, единство народов России 

Эвристическая 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

в группах, 

выполнение 

творческих 

заданий 

https://razgovor.edsoo.ru 

11 С заботой к себе и 
окружающим 

1 

Доброта и забота - качества настоящего 

человека, способного оказывать помощь и 

поддержку, проявлять милосердие. 

Добрые дела граждан России: 

благотворительность и пожертвование как 

проявление добрых чувств и заботы об 

окружающих. 

Здоровый образ жизни как забота о себе и 

об окружающих. 

Формирующиеся ценности: жизнь, 

Эвристическая 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

в группах, 

выполнение 

творческих 

заданий 

https://razgovor.edsoo.ru 
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   взаимопомощь, взаимоуважение, 

коллективизм 
  

12 День матери 1 Мать, мама - главные в жизни человека 

слова. Мать - хозяйка в доме, 

хранительница семейного очага, 

воспитательница детей. У России женское 

лицо, образ «Родины-матери». 

Материнство - это счастье и 

ответственность. Многодетные матери: 

примеры из истории и современной жизни. 

«Мать-героиня» - высшее звание 

Российской Федерации. 

Материнство как особая миссия. Роль 

материнства в будущем страны. 

Защита материнства на государственном 

уровне. Формирующиеся ценности: 

крепкая семья 

Эвристическая 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работав 

группах, выполнение 

творческих заданий 

https://razgovor.edsoo.ru 

13 Миссия-милосердие (ко 

Дню волонтёра) 

1 Кто такой волонтёр? Деятельность 

волонтёров как социальное служение в 

военное и мирное время: примеры из 

истории и современной жизни. 

Милосердие и забота - качества 

волонтёров. 

Направления волонтёрской деятельности: 

экологическое, социальное, медицинское, 

цифровое 

Эвристическая 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа в 

группах, выполнение 

творческихзаданий 

https://razgovor.edsoo.ru 
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   и т. д. 

Формирующиеся ценности: милосердие, 

взаимопомощь и взаимоуважение 

  

14 День Героев Отечества 1 

Герои Отечества - это самоотверженные и 

мужественные люди, которые любят свою 

Родину и трудятся во благо Отчизны. 

Качества героя - человека, ценою 

собственной жизни и здоровья, 

спасающего других: смелость и отвага, 

самопожертвование и ответственность за 

судьбу других. Проявление уважения к 

героям, стремление воспитывать у себя 

волевые качества: смелость, 

решительность, стремление прийти на 

помощь. 

Участники СВО - защитники будущего 

нашей страны. Формирующиеся ценности: 

патриотизм, служение Отечеству и 

ответственность за его судьбу 

Эвристическая 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

в группах, 

выполнение 

творческих 

заданий 

https://razgovor.edsoo.ru 

15 Как пишут законы? 1 Для чего нужны законы? Как менялся свод 

российских законовот древних времён до 

наших дней. Законодательная власть в 

России. 

От инициативы людей до закона: как 

появляется закон? Работа депутатов: от 

проблемы - к решению (позитивные 

примеры). Участие молодёжи в 

законотворческом процессе. 

Эвристическая 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа в 

группах, выполнение 

творческих 

https://razgovor.edsoo.ru 
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   Формирующиеся ценности: жизнь и 

достоинство 

заданий  

16 Одна страна - 1 Новогодние традиции, Эвристическая https://razgovor.edsoo.ru 

 одни традиции  объединяющие все народы России. беседа, просмотр  
   Новый год - любимый семейный видеофрагментов,  

   праздник. История возникновения выполнение  

   новогоднего праздника в России. интерактивных  
   Участие детей в подготовке заданий, работа  
   и встрече Нового года. Подарки и в группах,  

   пожелания на Новый год. История выполнение  

   создания новогодних игрушек. 

О чём люди мечтают в Новый год. 

Формирующиеся ценности: крепкая семья, 

единство народов России 

Творческих заданий  

17 День российской 1 Праздник посвящён работникам Эвристическая https://razgovor.edsoo.ru 

 печати  печати, в том числе редакторам, беседа, просмотр  
   журналистам, издателям, видеофрагментов,  

   корректорам, - всем, кто в той выполнение  

   или иной степени связан с печатью. интерактивных  
   Российские традиции издательского заданий, работа  

   дела, история праздника. в группах,  
   Информационные источники выполнение  
   формируют общественное мнение. творческих  

   

Профессиональная этика журналиста. 

Издание печатных средств информации - 

коллективный труд людей многих 

профессий. 

Зачем нужны школьные газеты? 

Школьные средства массовой 

информации. Формирующиеся 

заданий  

 

https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/


 

 

 

   ценности: высокие нравственные идеалы, 

гуманизм 
  

18 День студента 1 День российского студенчества: Эвристическая https://razgovor.edsoo.ru 

   история праздника и его традиции. беседа, просмотр  
   История основания Московского видеофрагментов,  

   государственного университета выполнение  
   имени М.В. Ломоносова. интерактивных  

   Студенческие годы - это путь к заданий, работа  

   овладению профессией, в группах,  

   возможность для творчества и выполнение  

   самореализации. творческих  
   Перспективы получения высшего 

образования. Как сделать выбор? 

Студенчество и технологический прорыв. 

Формирующиеся ценности: служение 

Отечеству и ответственность за его 

судьбу, 

заданий  

   коллективизм   
19 БРИКС (тема 1 Роль нашей страны в современном Эвристическая https://razgovor.edsoo.ru 

 о международных  мире. БРИКС - символ многополярности беседа, просмотр  
 отношениях)  мира. Единство видеофрагментов,  

   и многообразие стран БРИКС Взаимная выполнение  

   поддержка помогает государствам интерактивных  

   развивать торговлю заданий, работав  
   и экономику, обмениваться знаниями и группах,  

   опытом в различных сферах жизни выполнение  
   общества. Россия успешно развивает 

контакты с широким кругом союзников и 

партнёров. 

Значение российской культуры для 

творческих заданий  

 

https://razgovor.edsoo.ru/
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   всего мира. 

Формирующиеся ценности: 

многонациональное единство. 

  

20 Бизнес 

и технологическое 

предпринимательство 

1 

Экономика: от структуры хозяйства к 

управленческим решениям. 

Что сегодня делается для успешного 

развития экономики России? 

Цифровая экономика - это деятельность, в 

основе которой лежит работа с цифровыми 

технологиями. Какое значение имеет 

использование цифровой экономики для 

развития страны? Механизмы цифровой 

экономики Технологическое 

предпринимательство как особая сфера 

бизнеса. Значимость технологического 

предпринимательства для будущего 

страны и её технологического 

суверенитета. 

Формирующиеся ценности: патриотизм, 

созидательный труд. 

Эвристическая 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

в группах, 

выполнение 

творческих 

заданий 

https://razgovor.edsoo.ru 

21 Искусственный 

интеллект и человек. 

Стратегия 

взаимодействия 

1 

Искусственный интеллект - 

стратегическая отрасль в России, 

оптимизирующая процессы и 

повышающая эффективность 

производства. Искусственный интеллект - 

помощник человека. ИИ помогает только 

при условии, если сам человек обладает 

хорошими знаниями и критическим 

мышлением. 

Степень ответственности тех, кто 

Эвристическая 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

в группах, 

выполнение 

творческих 

заданий 

https://razgovor.edsoo.ru 
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   обучает ИИ. Формирующиеся ценности: 

патриотизм, высокие нравственные 

идеалы 

  

 

22 Что значит служить 

Отечеству? 280 лет со дня 

рождения Ф. Ушакова 

1 

День защитника Отечества: исторические 

традиции. Профессия военного: кто её 

выбирает сегодня. Защита Отечества - 

обязанность гражданина Российской 

Федерации, проявление любви к родной 

земле, Родине. Честь и воинский долг. 

280-летие со дня рождения великого 

русского флотоводца Ф.Ф. Ушакова. 

Качества российского воина: смелость, 

героизм, самопожертвование. 

Формирующиеся ценности: патриотизм, 

служение Отечеству и ответственность за 

его судьбу 

Эвристическая 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

в группах, 

выполнение 

творческих 

заданий 

https://razgovor.edsoo.ru 

23 Арктика - территория 1 Арктика - стратегическая территория Эвристическая https://razgovor.edsoo.ru 

 развития  развития страны. Почему для России беседа, просмотр  
   важно осваивать Арктику? Артика - видеофрагментов,  

   ресурсная база выполнение  
   России. Российские исследователи интерактивных  

   Арктики. Россия - мировой лидер заданий, работав  

   атомной отрасли. Атомный группах,  

   ледокольный выполнение  
 

https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/


 

 

 

   

флот, развитие Северного морского пути. 

Знакомство с проектами развития 

Арктики. 

Формирующиеся ценности: патриотизм 

творческих заданий  

24 Международный женский 

день 

1 

Международный женский день - праздник 

благодарности и любви к женщине. 

Женщина в современном обществе - 

труженица, мать, воспитатель детей. 

Великие женщины в истории России. 

Выдающиеся женщины ХХ века, 

прославившие Россию. Формирующиеся 

ценности: приоритет духовного над 

материальным 

Эвристическая 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

в группах, 

выполнение 

творческих 

заданий 

https://razgovor.edsoo.ru 

25 Массовый спортв России 1 Развитие массового спорта - вклад в 

благополучие и здоровье нации, будущие 

поколения страны. Здоровый образ жизни, 

забота о собственном здоровье, спорт как 

важнейшая часть жизни современного 

человека. Условия развития массового 

спорта в России. Формирующиеся 

ценности: жизнь 

Эвристическая 

беседа, просмотр 

видеофрагменто 

в, выполнение 

интерактивных 

заданий, работав 

группах, 

выполнение 

творческих 

заданий 

https://razgovor.edsoo.ru 

26 День воссоединения 

Крыма и Севастополяс 

Россией.100-летие Артека 

1 

История и традиции Артека. После 

воссоединения Крыма и Севастополя с 

Россией Артек - это уникальный и 

современный комплекс из 9 лагерей, 

работающих круглый год. Артек - 

пространство для творчества, 

саморазвития и самореализации. 

Формирующиеся ценности: 

Эвристическая 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа в 

группах, выполнение 

творческих 

https://razgovor.edsoo.ru 

 

https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/


 

 

 

   историческая память и преемственность 

поколений 

заданий  

27 Служение творчеством. 

Зачемлюдям искусство? 

185 лет со дня рождения 

П. И. Чайковского 

1 

Искусство - это способ общения и диалога 

между поколениями и народами. Роль 

музыки в жизни человека: музыка 

сопровождает человека с рождения до 

конца жизни. Способность слушать, 

воспринимать и понимать музыку. Россия 

- страна с богатым культурным наследием, 

страна великих композиторов, писателей, 

художников, признанных во всём мире. 

Произведения П.И. Чайковского, 

служение своей стране творчеством. 

Формирующиеся ценности: приоритет 

духовного над материальным 

Эвристическая 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работав 

группах, выполнение 

творческих заданий 

https://razgovor.edsoo.ru 

28 Моя малая Родина 

(региональный и местный 

компонент) 

1 

Россия - великая и уникальная страна, 

каждый из её регионов прекрасен и 

неповторим своими природными, 

экономическими и другими ресурсами. 

Любовь к родному краю, 

способность любоваться 

природой и беречь её - часть любви к 

Отчизне. Патриот честно трудится, 

заботится о процветании 

своей страны, уважает её 

историю и культуру. 

Формирующиеся ценности: патриотизм, 

приоритет духовного над материальным 

Эвристическая 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

в группах, 

выполнение 

творческих 

заданий 

https://razgovor.edsoo.ru 

 

https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/


 

 

 

29 Герои космической 1 Исследования космоса помогают Эвристическая https://razgovor.edsoo.ru 

 отрасли  нам понять, как возникла наша беседа, просмотр  
   Вселенная. Россия - лидер видеофрагментов,  

   в развитии космической отрасли. выполнение  

   Полёты в космос - это результат интерактивных  
   огромного труда большого заданий, работа  

   коллектива учёных, рабочих, в группах,  

   космонавтов, которые обеспечили выполнение  

   первенство нашей Родины творческих  

   

в освоении космического пространства. 

В условиях невесомости космонавты 

проводят сложные научные эксперименты, 

что позволяет российской науке 

продвигаться в освоении новых 

материалов и создании новых технологий. 

Формирующиеся ценности: патриотизм, 

служение Отечеству 

заданий  

30 Гражданская авиация 1 Значение авиации для жизни Эвристическая https://razgovor.edsoo.ru 

 России  общества и каждого человека. Как беседа, просмотр  
   мечта летать изменила жизнь видеофрагментов,  

   человека. выполнение  
   Легендарная история развития интерактивных  

   российской гражданской авиации. заданий, работа  

   Героизм конструкторов, инженеров и в группах,  

   лётчиков-испытателей первых выполнение  
   российских самолётов. творческих  

   Мировые рекорды российских лётчиков. 

Современное авиастроение. Профессии, 

связанные с авиацией. Формирующиеся 

ценности: служение Отечеству 

заданий  

 

https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/


 

 

 

31 Медицина России 1 Охрана здоровья граждан России - Эвристическая https://razgovor.edsoo.ru 

   приоритет государственной политики беседа, просмотр  
   страны. Современные поликлиники и видеофрагментов,  

   больницы. выполнение  

   Достижения российской медицины. интерактивных  

   Технологии будущего в области заданий, работа в  

   медицины. группах,  

   Профессия врача играет ключевую выполнение  

   роль в поддержании и улучшении творческих заданий  

   здоровья людей и их уровня жизни. Врач - 

не просто профессия, это настоящее 

призвание, требующее 

  

   не только знаний, но и человеческого   
   сочувствия, служения обществу. 

Волонтёры-медики. Преемственность 

поколений и профессия человека: 

семейные династии врачей России. 

Формирующиеся ценности: историческая 

память и 

  

   преемственность поколений,   
   милосердие однокоренные слова), 

находить пути их преодоления. Чтобы 

добиться долгосрочного успеха, нужно 

много трудиться. 

Профессии будущего: что будет нужно 

стране, когда я вырасту? Формирующиеся 

ценности: созидательный труд 

  

 

https://razgovor.edsoo.ru/


 

 

 

32 Что такое успех? (ко Дню 

труда) 

1 Труд - основа жизни человека и развития 

общества. 

Человек должен иметь знания и умения, 

быть терпеливым и настойчивым, не 

бояться трудностей (труд и трудно - 

Эвристическая 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа в 

группах, выполнение 

творческих заданий 

https://razgovor.edsoo.ru 

33 80-летие Победыв 

Великой 

Отечественной войне 

1 

День Победы - священная дата, память о 

которой передаётся от поколения к 

поколению. Историческая память: память 

о подвиге нашего народа в годы Великой 

Отечественной войны. 

Важно помнить нашу историю и чтить 

память всех людей, перенёсших тяготы 

войны. 

Бессмертный полк. Страницы 

героического прошлого, которые нельзя 

забывать. 

Формирующиеся ценности: единство 

народов России, историческая память и 

преемственность поколений 

Эвристическая 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

в группах, 

выполнение 

творческих 

заданий 

https://razgovor.edsoo.ru 

34 Жизнь в Движении 1 19 мая - День детских общественных 

организаций. Детские общественные 

организации разных поколений 

объединяли и объединяют активных, 

целеустремлённых ребят. Участники 

детских общественных организаций 

находят друзей, вместе делают полезные 

дела и ощущают себя частью большого 

коллектива. 

Участие в общественном движении детей 

Эвристическая 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

в группах, 

выполнение 

творческих 

заданий 

https://razgovor.edsoo.ru 
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и молодежи, знакомство с различными 

проектами. Формирующиеся ценности: 

дружба, коллективизм 

  

35 Ценности, которыенас 
объединяют 

1 Ценности - это важнейшие нравственные 

ориентиры для человека и общества. 

Духовно-нравственные ценности России, 

объединяющие всех граждан страны. 

Формирующиеся ценности: традиционные 

российские духовнонравственные 

ценности 

Эвристическая 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

в группах, 

выполнение 

творческих 

заданий 

https://razgovor.edsoo.ru 

 ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 

35    

 

https://razgovor.edsoo.ru/


 

 

 

                     РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

                        «Теория и практика написания сочинений разных жанров»  

Рабочая программа курса по русскому языку «Теория и практика написания сочинений разных 

жанров» для 9  класса составлена на основе Федерального государственного образовательного 

стандарта, основной образовательной программы БОУ «Новокемская ОШ», учебного плана, 

примерной программы основного общего образования по русскому языку. 

Личностные результаты обучения  

• воспитание гражданской идентичности: патриотизма, любви и уважения к Отечеству; 

• формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности обучающихся к 

саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию; 

• формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к другому 

человеку; 

• освоение социальных норм, правил поведения, социальных ролей; 

• развитие морального сознания и компетентности в решении моральных проблем на основе 

личностного выбора; 

• формирование коммуникативной компетентности в общении со сверстниками, взрослыми в 

процессе деятельности разных видов; 

• формирование целостного мировоззрения; 

• формирование ценности здорового и безопасного образа жизни; 

• развитие эстетического сознания. 

Метапредметные результаты обучения 

• умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и формулировать для 

себя новые задачи в учёбе и познавательной деятельности; 

• умение самостоятельно планировать пути достижения целей, осознанно выбирать 

наиболее эффективные способы решения учебных и познавательных задач; 

• умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, корректировать свои 

действия в соответствии с изменяющейся ситуацией; 

• умение оценивать правильность выполнения учебной задачи; 

• владение основами самоконтроля, самооценки; 

• смысловое чтение; 

• умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, 

классифицировать, выбирать основания и критерии  классификации, устанавливать 

причинно-следственные связи, строить логическое рассуждение, делать выводы; 

• умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с 

одноклассниками, учителем, работать индивидуально и в группе; 

• умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с коммуникативной 

задачей, планирования и регуляции своей деятельности, владение устной и письменной речью; 

• формирование и развитие компетентности в области использования ИКТ. 

Предметные результаты обучения 

Учащиеся должны знать: 

• понятия «текст», признаки текста; 

• понятие «смысл текста»; 
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• понятие «микротема текста»; 

• понятие «сжатое изложение»; 

• способы сжатия текста; 

• понятие «художественные средства»; 

• виды художественных средств; 

• правила правописания приставок в словах; 

• правило правописания -Н-/-НН- в разных частях речи; 

• типы связей в словосочетании; 

• синтаксис простого и сложного предложений; 

• структуру сочинения-рассуждения; 

• особенности текста рассуждения; 

• речевые нормы. 

Учащиеся должны уметь:  

• читать текст в соответствии с требованиями к интонации, темпу чтения; 

• пересказывать текст по заданию; 

• составлять монолог и представлять его; 

• участвовать в диалоге по теме; 

• определять понятия «текст», «признаки текста», «художественные средства»; 

• характеризовать понятия «микротема текста», «сжатое изложение»; 

• сокращать текст изложения; 

• писать текст сжатого изложения; 

• различать виды художественных средств; 

• определять виды художественных средств; 

• применять правила правописания приставок в словах, -Н-/-НН- в разных частях речи; 

• различать значения приставок при- и пре-. 

• определять типы связей в словосочетании; 

• подбирать синонимы типов связей слов в словосочетании; 

• определять грамматическую основу предложений; 

• выявлять предложения с разного рода обособлениями, уточнениями; 

• выявлять вводные слова и предложения; 

• определять виды связей в сложных предложениях; 

• применять языковые средства в общении; 

• составлять текст сочинения-рассуждения 

Содержание программы 

Раздел 1. Текст. Монолог. Диалог  (4 ч.): Текст. Главная информация текста. Смысл текста. Чтение и 

пересказ текста. Монолог. Диалог. Практическая работа № 1 по теме «Текст. Монолог. Диалог». 

Планируемые результаты 

Личностные результаты обучения  

1) воспитание гражданской идентичности: патриотизма, любви и уважения к Отечеству; 

2) формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности 

обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и 

познанию; 



 

 

3) формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к другому 

человеку; 

4) освоение социальных норм, правил поведения, социальных ролей; 

5) развитие морального сознания и компетентности в решении моральных проблем на основе 

личностного выбора; 

6) формирование коммуникативной компетентности в общении со сверстниками, взрослыми в 

процессе деятельности разных видов; 

7) формирование целостного мировоззрения; 

8) формирование ценности здорового и безопасного образа жизни; 

9) развитие эстетического сознания. 

Метапредметные результаты обучения 

1) умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и формулировать для себя 

новые задачи в учёбе и познавательной деятельности; 

2) умение самостоятельно планировать пути достижения целей, осознанно выбирать наиболее 

эффективные способы решения учебных и познавательных задач; 

3) умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, корректировать свои 

действия в соответствии с изменяющейся ситуацией; 

4) умение оценивать правильность выполнения учебной задачи; 

5) владение основами самоконтроля, самооценки; 

6) смысловое чтение; 

7) умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, классифицировать, 

выбирать основания и критерии  классификации, устанавливать причинно-следственные связи, 

строить логическое рассуждение, делать выводы; 

8) умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с 

одноклассниками, учителем, работать индивидуально и в группе; 

9) умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с коммуникативной задачей, 

планирования и регуляции своей деятельности, владение устной и письменной речью; 

10) формирование и развитие компетентности в области использования ИКТ. 

Предметные результаты обучения 

1) знать и определять понятия, необходимые по теме занятия; 

2) читать текст в соответствии с требованиями к интонации, темпу чтения; 

3) пересказывать текст по заданию; 

4) составлять монолог и представлять его; 

5) участвовать в диалоге по теме. 

Раздел 2. Сжатое изложение  (4 ч.): Анализ ошибок практической работы. Микротемы текста. План 

текста. Особенности сжатого изложения. Способы сжатия текста. Контрольная работа № 1 по теме 

«Сжатое изложение». Анализ ошибок работы. 

Планируемые результаты 

Личностные результаты обучения  

1) воспитание гражданской идентичности: патриотизма, любви и уважения к Отечеству; 

2) формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к другому человеку; 

3) формирование коммуникативной компетентности в общении со сверстниками, взрослыми в 

процессе деятельности разных видов; 

4) развитие эстетического сознания. 

Метапредметные результаты обучения 

1) умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и формулировать для себя 

новые задачи в учёбе и познавательной деятельности; 
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2) умение самостоятельно планировать пути достижения целей, осознанно выбирать наиболее 

эффективные способы решения учебных и познавательных задач; 

3) умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, корректировать свои действия в 

соответствии с изменяющейся ситуацией; 

4) владение основами самоконтроля, самооценки; 

5) смысловое чтение; 

6) умение определять понятия, создавать обобщения, строить логическое рассуждение, делать 

выводы; 

7) умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с одноклассниками, 

учителем, работать индивидуально и в группе; 

8) умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с коммуникативной задачей, 

планирования и регуляции своей деятельности, владение устной и письменной речью. 

Предметные результаты обучения 

Учащиеся должны знать: 

1) понятие «текст»; 

2) признаки текста; 

3) понятие «смысл текста»; 

4) понятие «микротема текста»; 

5) понятие «сжатое изложение»; 

6) способы сжатия текста; 

7) нормы речевого общения. 

Учащиеся должны уметь:  

8) определять понятия «текст», «признаки текста»; 

9) характеризовать понятия «микротема текста», «сжатое изложение»; 

10) сокращать текст изложения; 

11) писать текст сжатого изложения; 

12) применять языковые средства в общении. 

Раздел 3.  Художественные средства в тексте (3 ч.): Художественные средства в тексте. Контрольная 

работа № 2 по теме «Художественные средства в тексте». Анализ ошибок работы. 

Планируемые результаты 

Личностные результаты обучения  

1) воспитание гражданской идентичности: патриотизма, любви и уважения к Отечеству; 

2) формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности обучающихся к 

саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию; 

3) формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к другому человеку; 

4) освоение социальных норм, правил поведения, социальных ролей; 

5) развитие морального сознания и компетентности в решении моральных проблем на основе 

личностного выбора; 

6) формирование коммуникативной компетентности в общении со сверстниками, взрослыми в 

процессе деятельности разных видов; 

7) формирование целостного мировоззрения; 

8) формирование ценности здорового и безопасного образа жизни; 

9) развитие эстетического сознания. 

Метапредметные результаты обучения 



 

 

1) умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и формулировать для 

себя новые задачи в учёбе и познавательной деятельности; 

2) умение самостоятельно планировать пути достижения целей, осознанно выбирать 

наиболее эффективные способы решения учебных и познавательных задач; 

3) умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, корректировать свои 

действия в соответствии с изменяющейся ситуацией; 

4) умение оценивать правильность выполнения учебной задачи; 

5) владение основами самоконтроля, самооценки; 

6) смысловое чтение; 

7) умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, 

классифицировать, выбирать основания и критерии  классификации, устанавливать 

причинно-следственные связи, строить логическое рассуждение, делать выводы; 

8) умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с 

одноклассниками, учителем, работать индивидуально и в группе; 

9) умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с коммуникативной 

задачей, планирования и регуляции своей деятельности, владение устной и письменной речью; 

10) формирование и развитие компетентности в области использования ИКТ. 

Предметные результаты обучения 

Учащиеся должны знать: 

1) понятие «художественные средства»; 

2) виды художественных средств; 

3) нормы речевого общения. 

Учащиеся должны уметь:  

4) различать виды художественных средств; 

5) определять виды художественных средств; 

6) применять языковые средства в тексте. 

Раздел 4.  Орфография (6 ч.): Правописание приставок в словах. Контрольная работа № 3 по теме 

«Правописание приставок в словах». Анализ ошибок работы.  -Н- и –НН- в разных частях речи. 

Контрольная работа № 4 по теме «-Н- и –НН- в разных частях речи». Анализ ошибок работы. 

Планируемые результаты 

Личностные результаты обучения  

1) формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности обучающихся к 

саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию; 

2) формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к другому 

человеку; 

3) освоение социальных норм, правил поведения, социальных ролей; 

4) развитие морального сознания и компетентности в решении моральных проблем на основе 

личностного выбора; 

5) формирование коммуникативной компетентности в общении со сверстниками, взрослыми в 

процессе деятельности разных видов; 

6) формирование целостного мировоззрения; 

7) развитие эстетического сознания. 

Метапредметные результаты обучения 

1) умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и формулировать для 

себя новые задачи в учёбе и познавательной деятельности; 

2) умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, корректировать свои 

действия в соответствии с изменяющейся ситуацией; 
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3) умение оценивать правильность выполнения учебной задачи; 

4) владение основами самоконтроля, самооценки; 

5) умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с коммуникативной 

задачей, планирования и регуляции своей деятельности, владение устной и письменной 

речью. 

Предметные результаты обучения 

Учащиеся должны знать: 

1) правила правописания приставок в словах; 

2) правило правописания -Н-/-НН- в разных частях речи; 

3) речевые нормы. 

Учащиеся должны уметь:  

4) применять правила правописания приставок в словах, -Н-/-НН- 

в разных частях речи; 

5) различать значения приставок при- и пре-. 

Раздел 5.  Синтаксис (14 ч.): Словосочетание. Систематизация и обобщение по теме «Типы связи в 

словосочетаниях». Синонимы типов связей в словосочетании. Контрольная работа № 5 по теме 

«Синонимы типов связей в словосочетании». Анализ ошибок работы. Грамматическая основа 

предложения. Контрольная работа № 6 по теме «Грамматическая основа предложения». Анализ 

ошибок работы.  Систематизация и обобщение по теме «Обособленные определения и приложения». 

Систематизация и обобщение по теме «Обособленные обстоятельства». Контрольная работа № 7 по 

теме «Обособленные члены предложения». Анализ ошибок работы.  Систематизация и обобщение по 

теме «Вводные слова и обращения». Систематизация и обобщение по теме «Сочинительная, 

подчинительная и бессоюзная связь между частями предложения». Систематизация и обобщение по 

теме «Типы подчинения в сложноподчинённом предложении». Контрольный тест № 1 по теме «Типы 

подчинения в сложноподчинённом предложении». 

Планируемые результаты 

 Личностные результаты обучения  

1) формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности обучающихся к 

саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию; 

2) формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к другому человеку; 

3) освоение социальных норм, правил поведения, социальных ролей; 

4) развитие морального сознания и компетентности в решении моральных проблем на основе 

личностного выбора; 

5) формирование коммуникативной компетентности в общении со сверстниками, взрослыми в 

процессе деятельности разных видов; 

6) формирование целостного мировоззрения; 

7) развитие эстетического сознания. 

Метапредметные результаты обучения 

1) умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и формулировать для 

себя новые задачи в учёбе и познавательной деятельности; 

2) умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, корректировать свои 

действия в соответствии с изменяющейся ситуацией; 

3) умение оценивать правильность выполнения учебной задачи; 

4) владение основами самоконтроля, самооценки; 

5) умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с коммуникативной 

задачей, планирования и регуляции своей деятельности, владение устной и письменной речью. 

Предметные результаты обучения 



 

 

Учащиеся должны знать: 

1) типы связей в словосочетании; 

2) синтаксис простого и сложного предложений; 

3) речевые нормы. 

Учащиеся должны уметь:  

4)  определять типы связей в словосочетании; 

5) подбирать синонимы типов связей слов в словосочетании; 

6) определять грамматическую основу предложений; 

7) выявлять предложения с разного рода обособлениями, уточнениями; 

8) выявлять вводные слова и предложения; 

9) определять виды связей в сложных предложениях; 

10) применять языковые средства в общении. 

Раздел 6.  Сочинение-рассуждение (3 ч.): Анализ ошибок контрольного теста № 1. Структура и 

особенности сочинения-рассуждения. Практическая работа № 2 по теме «Сочинение-рассуждение».  

Анализ ошибок работы. 

Планируемые результаты 

Личностные результаты обучения  

1)формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности обучающихся к 

саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию; 

2)формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к другому человеку; 

3)освоение социальных норм, правил поведения, социальных ролей; 

4)развитие морального сознания и компетентности в решении моральных проблем на основе 

личностного выбора; 

5)формирование коммуникативной компетентности в общении со сверстниками, взрослыми в 

процессе деятельности разных видов; 

6)формирование целостного мировоззрения; 

7)развитие эстетического сознания. 

Метапредметные результаты обучения 

1) умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и формулировать для 

себя новые задачи в учёбе и познавательной деятельности; 

2) умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, корректировать свои 

действия в соответствии с изменяющейся ситуацией; 

3) умение оценивать правильность выполнения учебной задачи; 

4) владение основами самоконтроля, самооценки; 

5) умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с коммуникативной 

задачей, планирования и регуляции своей деятельности, владение устной и письменной речью. 

Предметные результаты обучения 

Учащиеся должны знать: 

− структуру сочинения-рассуждения; 

− особенности текста рассуждения; 

− речевые нормы. 

Учащиеся должны уметь:  

−  составлять текст сочинения-рассуждения; 

− применять языковые средства в общении. 

Раздел 7.  Итоги курса (1 ч.): Итоги курса индивидуальных занятий по русскому языку в 9 классе. 

Планируемые результаты 

Личностные результаты обучения  
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1) формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности обучающихся к 

саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию. 

Метапредметные результаты обучения 

1) владение основами самоконтроля, самооценки. 

Учебно-тематический план 9  класс 

 

№п/п 

 

Наименование разделов  

 

 

 

Всего 

часов 

 

В том числе на: 

 

 

контрольные  

работы 

контрольные 

тесты 

практические 

работы 

1 Раздел 1. Текст. 

Монолог. Диалог 

 

4 - - 1 

 

 

2 

 

 

 

Раздел 2. Сжатое 

изложение 

 

 

4 

 

 

1 

 

 

- 

 

 

- 

 

 

3 

Раздел 3. 

Художественные 

средства в тексте  

3 

 

 

1 

 

 

- 

 

 

 

- 

4 Раздел 4.  Орфография  6 

 

2 

 

- - 

5 Раздел 5. Синтаксис  14 3 1 - 

6 Раздел 6. 

Сочинение-рассуждение  

3 - - 1 

7 Раздел 7. Итоги курса  1 - - - 

 Итого 34 7 1 2 

 

 

 

 





 

 

Содержание деятельности 

№ п/п Наименование 

изучаемой темы 

Основное содержание по 

теме 

Характеристика основных видов 

деятельности 

1 Раздел 1. Текст. 

Монолог. Диалог (4 ч.) 

Текст. Главная информация 

текста. Смысл текста. Чтение 

и пересказ текста. Монолог. 

Диалог. Практическая работа 

№ 1 по теме «Текст. 

Монолог. Диалог». 

 

1) Определяют понятия  «текст», 

признаки текста,  «смысл текста». 

2) Выразительно читают тексты. 

3) Пересказывают тексты по 

заданию. 

4) Составляют монологи и 

произносят их. 

5) Участвуют в диалоге. 

2 Раздел 2. Сжатое 

изложение  (4 ч.) 

 

Анализ ошибок практической 

работы. Микротемы текста. 

План текста. Особенности 

сжатого изложения. Способы 

сжатия текста. Контрольная 

работа № 1 по теме «Сжатое 

изложение». Анализ ошибок 

работы. 

1) Анализируют ошибки 

практической работы. 

2) Определяют понятия  «текст», 

признаки текста,  «смысл текста»,   

«микротема текста», «сжатое 

изложение», пособы сжатия текста. 

3) Характеризуют  понятия 

«микротема текста», «сжатое 

изложение». 

4) Сокращают текст изложения. 

5) Пишут  текст сжатого изложения. 

6) Применяют языковые средства в 

общении. 

7) Пишут контрольную работу. 

8) Анализируют ошибки работы. 

3 Раздел 3. 

Художественные 

средства в тексте (3 ч.) 

 Художественные средства в 

тексте. Контрольная работа 

№ 2 по теме 

«Художественные средства в 

тексте». Анализ ошибок 

работы. 

 

1) Определяют понятие 

«художественные средства», виды 

художественных средств. 

2) Различают виды художественных 

средств. 

3) Определяют виды 

художественных средств. 

4) Применяют языковые средства в 

тексте. 

5) Пишут контрольную работу. 

6) Анализируют ошибки работы. 

 

4 Раздел 4. Орфография 

(6 ч.) 

Правописание приставок в 

словах. Контрольная работа 

№ 3 по теме «Правописание 

приставок в словах». Анализ 

ошибок работы.  -Н- и –НН- в 

разных частях речи. 

Контрольная работа № 4 по 

теме «-Н- и –НН- в разных 

частях речи». Анализ ошибок 

работы. 

1) Активизируют знания правила 

правописания приставок в словах. 

2) Активизируют знания правила 

правописания -Н-/-НН- в разных частях 

речи. 

3) Применяют правила 

правописания приставок в словах, 

-Н-/-НН- в разных частях речи. 

4) Различают значения приставок 

при- и пре-. 

5) Пишут контрольные работы. 

6) Анализируют ошибки работ. 

 

5 Раздел 5. Синтаксис (14 

ч.) 

Словосочетание. 

Систематизация и обобщение 

по теме «Типы связи в 

1) Характеризуют типы связей в 

словосочетании. 

2) Активизируют знания о 



 

 

словосочетаниях». 

Синонимы типов связей в 

словосочетании. 

Контрольная работа № 5 по 

теме «Синонимы типов 

связей в словосочетании». 

Анализ ошибок работы. 

Грамматическая основа 

предложения. Контрольная 

работа № 6 по теме 

«Грамматическая основа 

предложения». Анализ 

ошибок работы.  

Систематизация и обобщение 

по теме «Обособленные 

определения и приложения». 

Систематизация и обобщение 

по теме «Обособленные 

обстоятельства». 

Контрольная работа № 7 по 

теме «Обособленные члены 

предложения». Анализ 

ошибок работы.  

Систематизация и обобщение 

по теме «Вводные слова и 

обращения». Систематизация 

и обобщение по теме 

«Сочинительная, 

подчинительная и 

бессоюзная связь между 

частями предложения». 

Систематизация и обобщение 

по теме «Типы подчинения в 

сложноподчинённом 

предложении». Контрольный 

тест № 1 по теме «Типы 

подчинения в 

сложноподчинённом 

предложении». 

синтаксисе простого и сложного 

предложений. 

3) Определяют типы связей в 

словосочетании. 

4) Подбирают синонимы типов 

связей слов в словосочетании. 

5) Пишут контрольную работу. 

6) Анализируют ошибки работы. 

7) Определяют грамматическую 

основу предложений. 

8) Пишут контрольную работу. 

9) Анализируют ошибки работы. 

10) Выявляют предложения с разного 

рода обособлениями, уточнениями. 

11) Пишут контрольную работу. 

12) Анализируют ошибки работы. 

13) Выявляют вводные слова и 

предложения. 

14) Определяют виды связей в 

сложных предложениях. 

15) Применяют языковые средства в 

общении. 

 

6 Раздел 6. 

Сочинение-рассуждени

е (3 ч.) 

Анализ ошибок 

контрольного теста № 1. 

Структура и особенности 

сочинения-рассуждения. 

Практическая работа № 2 по 

теме 

«Сочинение-рассуждение».  

Анализ ошибок работы. 

1) Анализируют ошибки 

контрольного теста № 1. 

2) Выявляют структуру 

сочинения-рассуждения. 

2) Определяют особенности текста 

рассуждения. 

3) Составляют текст 

сочинения-рассуждения. 

4) Применяют языковые средства в 

общении. 

5) Пишут практическую работу № 

1. 

6) Анализируют ошибки работы. 

 

7 Раздел 7. Итоги курса (1 Итоги курса индивидуальных 1) Подводят итоги курса 



 

 

ч.) занятий по русскому языку в 

9 классе. 

индивидуальных занятий по русскому 

языку в 9 классе. 

2) Осуществляют самоанализ. 

Календарно-тематическое планирование 

.№ 

зан

яти

я 

Тема 

раздела 

Тема занятия К-во 

часов 

Элемент 

содержания 

Контрольно-оценочная деятельность  

(вид и форма) 

1 Раздел 1. 

Текст. 

Текст. Главная 

информация 

текста. Смысл 

текста.  

1 Текст. Главная 

информация текста. 

Смысл текста. 

Текущий (опрос устный). 

2  Чтение и 

пересказ 

текста. 

1 Чтение и пересказ 

текста, требования 

к интонации, темпу 

чтения, критерии 

оценивания. 

Текущий (опрос устный, ). 

3  Монолог. 

Диалог. 

1 Монолог, 

требования к 

монологу, 

критерии. Диалог, 

требования к 

диалогу, критерии. 

Текущий (опрос устный). 

4  Практическая 

работа № 1 по 

теме «Текст. 

Монолог. 

Диалог». 

1 Практическая 

работа № 1 по теме 

«Текст. Монолог. 

Диалог». 

Тематический (практическая работа № 

2). 

 

5 Раздел 2. 

Сжатое 

изложени

е. 

Анализ 

ошибок 

практической 

работы. 

Микротемы 

текста. План 

текста. 

1 Микротемы текста. 

План текста. 

Текущий (опрос устный). 

6  Особенности 

сжатого 

изложения. 

Способы 

сжатия текста. 

1 Особенности 

сжатого изложения. 

Способы сжатия 

текста. 

Текущий (опрос устный и письменный). 

7  Контрольная 

работа № 1 по 

теме «Сжатое 

изложение». 

1 Контрольная 

работа № 1. 

Тематический (контрольная работа № 1). 

8  Анализ 

ошибок 

работы. 

1 Анализ ошибок 

работы. 

Тематический (работа над ошибками). 

 

  

9 Раздел 3. 

Художест

венные 

средства 

в тексте.  

Художественн

ые средства в 

тексте.  

1 Художественные 

средства в тексте.  

Текущий  (устный опрос и письменный) 

 

10  Контрольная 1 Контрольная Тематический (контрольная работа № 2) 



 

 

работа № 2 по 

теме 

«Художествен

ные средства в 

тексте». 

работа № 2  

11  Анализ 

ошибок 

работы. 

1 Анализ ошибок 

работы. 

Тематический (работа над ошибками). 

 

12 Раздел 4. 

Орфогра

фия. 

Правописание 

приставок в 

словах.  

1 Правописание 

приставок в словах. 

Текущий  (опрос устный и письменный) 

 

 

13  Контрольная 

работа № 3 по 

теме 

«Правописани

е приставок в 

словах». 

1 Контрольная 

работа № 3. 

Тематический (контрольная работа № 3). 

14  Анализ 

ошибок 

работы.   

1 Анализ ошибок 

работы.   

Тематический (работа над ошибками). 

 

15  -Н- и –НН- в 

разных частях 

речи. 

1 -Н- и –НН- в разных 

частях речи. 

Текущий  (опрос устный и письменный) 

 

16  Контрольная 

работа № 4 по 

теме «-Н- и 

–НН- в разных 

частях речи». 

1 Контрольная 

работа № 4. 

Тематический (контрольная работа № 4). 

  

17  Анализ 

ошибок 

работы. 

1 Анализ ошибок 

работы. 

Тематический (работа над ошибками). 

 

18 Раздел 5. 

Синтакси

с. 

Словосочетан

ие. 

Систематизац

ия и 

обобщение по 

теме «Типы 

связи в 

словосочетани

ях».  

1 Словосочетание. 

Систематизация и 

обобщение по теме 

«Типы связи в 

словосочетаниях».  

Текущий  (опрос устный и письменный) 

 

19  Синонимы 

типов связей в 

словосочетани

и. 

1 Синонимы типов 

связей в 

словосочетании. 

Текущий  (опрос устный и письменный) 

 

20  Контрольная 

работа № 5 по 

теме 

«Синонимы 

типов связей в 

словосочетани

и». 

1 Контрольная 

работа № 5. 

Тематический (контрольная работа № 5). 

 

21  Анализ 

ошибок 

работы. 

1 Анализ ошибок 

работы. 

Грамматическая 

Тематический (работа над ошибками) и 

текущий (устный и письменный опрос). 

 



 

 

Грамматическ

ая основа 

предложения. 

основа 

предложения. 

22  Контрольная 

работа № 6 по 

теме 

«Грамматичес

кая основа 

предложения» 

1 Контрольная 

работа № 6. 

Тематический (контрольная работа № 6). 

 

23  Анализ 

ошибок 

работы.   

1 Анализ ошибок 

работы.   

Тематический (работа над ошибками). 

 

24  Систематизац

ия и 

обобщение по 

теме 

«Обособленн

ые 

определения и 

приложения». 

1 Систематизация и 

обобщение по теме 

«Обособленные 

определения и 

приложения». 

Текущий  (опрос устный и письменный) 

25  Систематизац

ия и 

обобщение по 

теме 

«Обособленн

ые 

обстоятельств

а». 

1 Систематизация и 

обобщение по теме 

«Обособленные 

обстоятельства». 

Текущий  (опрос устный и письменный) 

26  Контрольная 

работа № 7 по 

теме 

«Обособленн

ые члены 

предложения» 

1 Контрольная 

работа № 7. 

Тематический (контрольная работа № 7). 

 

27  Анализ 

ошибок 

работы.  

Систематизац

ия и 

обобщение по 

теме 

«Вводные 

слова и 

обращения». 

1 Анализ ошибок 

работы.  

Систематизация и 

обобщение по теме 

«Вводные слова и 

обращения». 

Тематический (работа над ошибками) и  

текущий  (устный 

опрос и письменный). 

 

28  Систематизац

ия и 

обобщение по 

теме 

«Сочинительн

ая, 

подчинительн

ая и 

бессоюзная 

связь между 

1 Систематизация и 

обобщение по теме 

«Сочинительная, 

подчинительная и 

бессоюзная связь 

между частями 

предложения». 

Текущий  (опрос устный и письменный) 



 

 

частями 

предложения»

. 

29  Систематизац

ия и 

обобщение по 

теме «Типы 

подчинения в 

сложноподчин

ённом 

предложении»

. 

1 Систематизация и 

обобщение по теме 

«Типы подчинения 

в 

сложноподчинённо

м предложении». 

Текущий  (опрос устный и письменный) 

30  Контрольный 

тест № 1 по 

теме «Типы 

подчинения в 

сложноподчин

ённом 

предложении» 

1 Контрольный тест 

№ 1 

Тематический (контрольный тест № 1) 

31 Раздел 6. 

Сочинени

е-рассуж

дение.  

Анализ 

ошибок 

контрольного 

теста № 1. 

Структура и 

особенности 

сочинения-рас

суждения.  

1 Анализ ошибок 

контрольного теста 

№ 1.  

Структура и 

особенности 

сочинения-рассужд

ения. 

Тематический (работа над ошибками) и  

текущий  (устный опрос и письменный). 

 

32  Практическая 

работа № 2 по 

теме 

«Сочинение-р

ассуждение».   

1 Практическая 

работа № 2. 

Тематический (практическая работа № 

2). 

 

33  Анализ 

ошибок 

работы. 

1 Анализ ошибок 

работы. 

Тематический (работа над ошибками). 

 

34 Раздел 7. 

Итоги 

курса. 

Итоги курса 

внеурочной 

деятельности 

по русскому 

языку в 9 

классе. 

1 Итоги курса 

индивидуальных 

занятий по 

русскому языку в 9 

классе. 

Итоговый 

 

Универсальные учебные действия внеурочной деятельности по русскому языку в 9 классе  

Личностные:  

1.понимать значимость текста;  

2.признавать право каждого на собственное мнение; 

3. реализовывать теоретические знания на практике. 

  Регулятивные: 

1.организовывать свою деятельность, готовить рабочее место для выполнения разных видов работ; 

 2.действовать согласно составленному плану, а также по инструкциям учителя;  

3.ставить учебно-познавательные задачи перед чтением учебного текста и выполнением разных заданий; 

4. осуществлять познавательную рефлексию в отношении действий по решению учебных и познавательных 

задач. 

Познавательные: 



 

 

 1.осуществлять поиск информации, необходимой для решения учебных задач; 

2. наблюдать и сопоставлять, выявлять взаимосвязи и зависимости, отражать полученную при наблюдении 

информацию в виде  схемы, таблицы;  

 3. сопоставлять информацию из разных источников;  

4. давать определение понятиям;  

5. осуществлять сравнение, самостоятельно выбирая критерии для логической операции; 

6.объяснять явления, выявляемые в ходе исследования;   

7. самостоятельно проводить анализ текста с применением теории. 

Коммуникативные:  

 1.вступать в учебное сотрудничество с учителем и одноклассниками, осуществлять совместную деятельность в 

малых и больших группах, осваивая различные способы взаимной помощи партнёрам по общению;   

 3. строить монологическую речь, вести диалог;  

4. учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в сотрудничестве; 

 



 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

«Математика в жизнь» 

Рабочая программа разработана в соответствии с требованиями ФГОС, на 

основе нормативных документов: 

- Закона Российской Федерации «Об образовании», ст. 32 «Компетенция и 

ответственность образовательного учреждения» (п.67); 

- Концепции модернизации Российского образования; 

- Концепции содержания непрерывного образования; 

1.Пояснительная записка 

Предлагаемая рабочая программа курса по выбору предназначена для учащихся 9 

класса, желающих обобщить, систематизировать и углубить свои знания по курсу 

математики 5–9–го классов. Письменный экзамен по математике за курс основной 

школы является обязательным для выпускников 9-х классов. Экзамен предполагает 

проверку усвоения материала на базовом и повышенном уровнях.  

В процессе занятий школьники имеют возможность повторить весь необходимый 

теоретический материал, ликвидировать учебные пробелы и углубить свои знания по 

всем темам курса математики через систему разноуровневых тестовых заданий. 

Программа факультатива «Математика в жизнь» создана с целью подготовки 

учащихся к сдаче экзамена в новой форме итоговой аттестации в соответствии с 

требованиями, предъявляемыми новыми образовательными стандартами. Следует 

отметить, что содержание факультативного курса не выходит за рамки учебной 

программы по математике и направлено на усвоение основных теоретических 

вопросов и отработку учебных умений, предусмотренных этой программой, с учетом 

специфики тестовой проверки знаний. 

Цели курса: Подготовить учащихся к сдаче ОГЭ в соответствии с требованиями, 

предъявляемыми новыми образовательными стандартами. 

формирование у учащихся умения рассуждать, доказывать и осуществлять поиск 

решений алгебраических задач на материале алгебраического компонента 9 класса; 

формирование опыта творческой деятельности, развитие мышления и 

математических способностей школьников. 

Задачи курса: 

- систематизация, обобщение и углубление учебного материала, изученного на уроках 

алгебры в 7–9 классах; 

- развитие познавательного интереса школьников к изучению математики; 

- формирование процессуальных черт их творческой деятельности; 

- продолжение работы по ознакомлению учащихся с общими и частными 

эвристическими приемами поиска решения стандартных и нестандартных задач; 

- развитие логического мышления и интуиции учащихся; 

-расширение сфер ознакомления с нестандартными методами решения 

алгебраических задач. 

- Повторить и обобщить знания по алгебре за курс основной общеобразовательной 



 

 

школы; 

- Расширить знания по отдельным темам курса алгебра 5-9 классы; -Выработать 

умение пользоваться контрольно-измерительными материалами. 

Место курса «Основные вопросы математики» в базисном учебном плане: 

34 часа в год, 1 час в неделю. 

2.Планируемые результаты изучения курса. 

Личностные результаты освоения курса: 

-коммуникативной компетентности в области сотрудничества со сверстниками в 

образовательной деятельности; 

-умение ясно, точно, грамотно излагать свои мысли, понимать смысл поставленной 

задачи, выстраивать аргументацию; 

-креативность мышления, инициатива, находчивость, активность при решении 

математических задач; 

- умение контролировать процесс и результат учебной математической деятельности. 

Метапредметные результаты освоения курса: 

-умение самостоятельно планировать пути достижения целей; 

-осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения задач; 

-умение организовывать учебное сотрудничество с учителем и сверстниками; 

-овладение общими универсальными приемами и подходами к решению заданий 

теста. 

-усвоение основных приемов мыслительного поиска. 

Предметные результаты освоения курса: 

-Расширение опыта самостоятельной математической деятельности по получению 

нового знания, его преобразованию и применению для решения учебно- 

познавательных и учебно-практических задач. 

В результате изучения материалов программы обучающиеся 9 класса научатся: 

-сравнивать разные приемы действий; 

-выбирать удобные способы решения; 

-моделировать алгоритм решения в процессе совместного обсуждения и использовать 

его в ходе самостоятельной работы; применять изученные способы и приёмы 

вычислений; 

-анализировать полученные результаты; 

-включаться в групповую работу, участвовать в обсуждении проблемных вопросов, 

высказывать собственное мнение и аргументировать его; 

-выполнять пробное учебное действие, фиксировать индивидуальное затруднение в 

пробном действии; 

-аргументировать свою позицию в коммуникации, учитывать разные мнения, 

использовать критерии для обоснования своего суждения; 



 

 

-сопоставлять полученный (промежуточный, итоговый) результат с заданным 

условием; 

-контролировать свою деятельность, обнаруживать и исправлять ошибки. 

Содержание программы курса. 

№ Название раздела Кол-во 

часов 

Содержание 

раздела 

1 Выражения и их 

преобразования 

3 Свойства степени с натуральным и целым 

показателями. 

Свойства арифметического квадратного корня. 

Стандартный вид числа. 

Формулы сокращённого умножения. Приёмы 

разложения на множители. 

2 Уравнения и 

системы уравнений 

7 Способы решения различных уравнений (линейных, 

квадратных и сводимых к ним, 

дробно-рациональных и уравнений высших 

степеней). 

Различные методы решения систем уравнений 

(графический, метод подстановки, метод сложения). 

Применение специальных приёмов при решении 

систем уравнений. 

3 Неравенства 5 Способы решения различных неравенств (числовых, 

линейных, квадратных). 

Метод интервалов. 

Область определения выражения. Системы 

неравенств. 

4 Функции их графики 4 Установление соответствия между графиком 

функции и её аналитическим заданием. Уравнения 

прямых, парабол, гипербол. Геометрический смысл 

коэффициентов для уравнений прямой и параболы. 

Функции, их свойства и графики (линейная, 

обратно-пропорциональная, квадратичная и др.) 

5 Элементы 

статистики и теории 

вероятности 

3  

 

6 Арифметическая и 

геометрическая 

прогрессии 

3 Определение арифметической и геометрической 

прогрессий. Рекуррентная формула. Формула n-ого 

члена. Характеристическое свойство. Сумма 

n-первых членов. Комбинированные задачи 

7 Текстовые задачи 4 Задачи на проценты. 

Задачи на «движение», на «концентрацию», на 

«смеси и сплавы», на «работу». 

Задачи геометрического содержания. 



 

 

8 Геометрические 

задачи: 

 

6 Признаки равенства треугольников, признаки 

подобия треугольников равнобедренный 

треугольник, прямоугольный треугольник, теорема 

Пифагора, формулы для нахождения площади 

треугольника. 

Параллелограмм, прямоугольник, ромб, трапеция, 

формулы для нахождения площади фигур. 

Центральные и вписанные углы, вписанная и 

описанная окружность. 

Определение синуса, косинуса, тангенса острого 

угла прямоугольного треугольника, основное 

тригонометрическое тождество. 

Сумма и разность векторов, скалярное произведение 

векторов 

 

1. КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

№ 

занятия 

тема дата 

по плану фактически 

1. Числа и выражения.   

2. Преобразование выражений.   

3. Квадратные корни. Преобразование выражений.   

4. Уравнения. Квадратные уравнения.   

5. Дробно-рациональные уравнения.   

6. Уравнения высших степеней.   

7. Уравнения с параметром.   

8. Системы уравнений. Графический способ решения.   

9. Метод подстановки, метод сложения.   

10. Метод введения новых неизвестных.   

11. Линейные неравенства.   

12. Квадратные неравенства.   

13. Метод интервалов.   

14. Решение систем неравенств.   

15. Решение систем неравенств.   

16. Функции и графики. Линейная функция.   

17. Обратная пропорциональность.   

18. Квадратичная функция.   



 

 

19. Кусочно-линейная и кусочно–квадратичная 

функция. 

  

20. Элементы статистики и теории вероятности.   

21. Элементы статистики и теории вероятности.   

22. Элементы статистики и теории вероятности.   

23. Арифметическая прогрессия. Геометрическая 

прогрессия. 

  

24. Арифметическая прогрессия. Геометрическая 

прогрессия. 

  

25. Арифметическая прогрессия. Геометрическая 

прогрессия. 

  

26. Текстовые задачи. Задачи на движение.   

27. Задачи на работу.   

28. Задачи на проценты.   

29. Задачи на концентрацию, смеси и сплавы.   

30. Треугольники.   

31. Четырехугольники.   

32. Окружность.   

33. Тригонометрия.   

34. Движения на плоскости. Векторы на плоскости.   

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

«Практическая география» 

Пояснительная записка 

Нормативная база 

Рабочая программа внеурочной деятельности «Практическая география» составлена с 

учетом следующих нормативных правовых документов: 

• Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

30.08.2013 №1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 01.10.2013 № 

30067); 

•    Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 28.12.2018 

№ 345 «О федеральном перечне учебников, рекомендуемых 

к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования»; 



 

 

•    Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.12.2010 № 1897 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»; 

•  Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

31.12.2015 г. № 1577 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт основного общего образования, утверждённого 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.12.2010 г. № 1897»;  

• Примерная программа по внеурочной деятельности для общеобразовательных 

школ; 

• Учебный план БОУ «Новокемская ОШ» на 2024/2025 уч. год; 

• Календарный учебный график БОУ «Новокемская ОШ»  на 2024-2025 уч. год; 

• Федеральный перечень учебников, рекомендованных (допущенных) к 

использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях, 

реализующих программы общего образования; 

• Локальные нормативные акты БОУ «Новокемская ОШ». 

 

Общая характеристика предмета 

В связи с внедрением новых стандартов в образовательный процесс школы, 

особое место отводится практической, исследовательской деятельности учащихся. 

Как повысить интерес учащихся к изучению школьного курса географии? Как 

выявить талантливых, одарённых детей? Этот вопрос волнует многих учителей. 

Одним из путей решения этой проблемы – программа дополнительного образования, 

которая является неотъемлемой составляющей учебно-воспитательного процесса. 

Одним из важнейших требований к географическому образованию в 

современных условиях является овладение учащимися практическими умениями и 

навыками, а также знание географической номенклатуры по всем регионам мира.  

Предлагаемый курс направлен на более глубокое усвоение теоретических знаний по 

«Начальному курсу географии», «Географии материков и океанов», «География 

России» через обучение учащихся умениям решать задачи, отработку практических 

умений и применение полученных знаний на практике.  

Материал программы опирается на знания учащихся по географии, истории, 

литературе. Основная часть данной программы – комплексная географическая 

характеристика России, в которой рассматриваются во взаимосвязи природа, 

население, хозяйство. Для решения поставленных задач программа нацелена на 

обобщение, систематизацию ранее полученных знаний, углубление знаний о 

географических приёмах работы, необходимых для самостоятельного их применения 

в учебном процессе и во внеурочное время. Изучение природных условий обширного 

пространства нашей Родины, возможно, прежде всего путём формирования в 

сознании учащихся ярких представлений, образов природы конкретной территории. 

Яркий образ нередко сохраняется в памяти в течение всей жизни человека. Эти 

представления должны сопровождаться накоплением точных и прочных знаний об 

особенностях и закономерностях природы. Курс данной программы призван раскрыть 

экологическую значимость географических знаний и в целом их практическую 

направленность. Экологические проблемы приобретают в мире всё большую остроту. 

Помимо глобальных, в разных странах возникает масса локальных и региональных 

экологических проблем. При изучении данного курса школьники должны 

проникнуться пониманием экологической значимости географических знаний.  

Содержание программы «Практическая география» позволяет расширить рамки 

школьного стандарта по географии, создать условия для повышения познавательной 

активности учащихся, расширяя их коммуникативные возможности; 

благоприятствует созданию положительной мотивации к предмету, даёт стимул к 



 

 

самостоятельной работе по изучению предмета.  

Направленность -  естественнонаучная 

Актуальность программы определяется высокой значимостью рассматриваемых 

в ней разделов для формирования естественнонаучного мировоззрения обучающихся. 

Комплексный подход к наукам о Земле соответствует современным требованиям 

модернизации системы образования. При выполнении практических заданий 

учащиеся учатся применять теорию на практике, самостоятельно добиваться 

поставленной цели, развиваются их аналитические способности. 

Новизна программы заключается в том, что достаточно сложные и глубокие 

вопросы о природе Земли изучаются в занимательной и доступной форме для 

учащихся. Интерактивные игры, кинопутешествия, презентации позволяют 

поддерживать и развивать познавательный интерес учащихся. Построение занятий в 

такой форме позволяют также поддерживать интерес к учению и познанию нового, 

неизвестного, побуждают школьников к активной самостоятельной учебной 

деятельности.   

Целью изучения курса является более глубокое и осмысленное усвоение 

практической составляющей школьной географии. 

Курс направлен на закрепление практического материала изучаемого на уроках 

географии, а также на отработку практических умений учащихся. Данный курс даёт 

возможность научить учащихся решению задач и заданий, способствующих 

расширению географического кругозора. Задачи и задания, рассматриваемые в ходе 

изучения курса, могут быть использованы также и в ходе подготовки учащихся к 

олимпиадам по географии и сдаче ОГЭ  по географии в 9 классе. 

Задачи изучения данного курса: 

Обучающие: 

• получение базовых знаний в области фундаментальных наук о Земле и 

представлений о взаимосвязях и взаимозависимостях геосфер (оболочек Земли); 

• знакомство с методами исследования, применяемыми в разных областях наук о 

Земле; 

• развитие умения анализировать информацию из различных источников, 

преобразовывать ее в различные формы; 

• активизация интереса к изучению географии, обобщение, обогащение и 

углубление знаний по предмету 

Развивающие: 

• личностное развитие ученика, развитие познавательных интересов и мотивации к 

творчеству, формирование универсальных учебных действий.  

• формирование системного экологического мышления 

Воспитательные: 

• воспитание научно обоснованного бережного отношения к окружающему миру; 

• формирование активной жизненной позиции и культуры поведения, определение 

путей социализации. 

• совершенствование нравственных основ культуры учащихся: 

мировоззренческой, политической, экономической, экологической, 

художественной. 

Программа предназначена для учеников 9 классов, у которых уже имеются 

определенные познания в области географии и навыки работы с картой.  

 

Ценностные ориентиры: 

В системе основного общего образования география – единственный школьный 

предмет, содержание которого одновременно охватывает многие аспекты как 

естественного, так и гуманитарно-общественного научного знания. Это позволяет 

формировать у учащихся: 



 

 

• целостное восприятие мира как иерархии формирующихся и развивающихся 

по определенным законам взаимосвязанных природно-общественных 

территориальных систем; 

• комплексное представление о географической среде как среде обитания 

человечества посредством знакомства с особенностями природы, жизни и 

хозяйства людей в разных географических условиях; 

• социально-значимые качества личности: гражданственность, патриотизм; 

гражданскую и социальную солидарность и партнерство; гражданскую, 

социальную и моральную ответственность; адекватное восприятие ценностей 

гражданского общества; заботу о поддержании межэтнического мира и 

согласия; трудолюбие. 

Курс внеурочной деятельности по географии играет важную роль в реализации 

основной цели современного российского образования – формировании всесторонне 

образованной, инициативной и успешной личности, обладающей системой 

современных мировоззренческих взглядов, ценностных ориентаций, 

идейно-нравственных, культурных и этических принципов и норм поведения. В этой 

связи важнейшей методологической установкой, в значительной мере определяющей 

отбор и интерпретацию содержания курса географии, является установка на 

формирование в его рамках системы базовых национальных ценностей как основы 

воспитания, духовно-нравственного развития и социализации подрастающего 

поколения. 

В ходе обучения географии должны быть сформированы: 

• ценностные ориентации, отражающие их индивидуально-личностные 

позиции: 

• осознание себя как члена общества на глобальном, региональном и локальном 

уровнях (житель планеты Земля, гражданин РФ, житель своего региона); 

• осознание роли и места РФ как части мирового географического пространства; 

• осознание единства географического пространства РФ как среды обитания 

всех населяющих её народов; 

• осознание ценности географической среды во взаимосвязи природы, 

населения и хозяйства Земли, её отдельных частей; 

• осознание значимости и общности глобальных проблем человечества и 

готовность солидарно противостоять глобальным вызовам современности; 

            гармонично развитые социальные чувства и качества: 

• патриотизм, принятие общих национальных, духовных и нравственных 

ценностей; 

• любовь к своему Отечеству, региону, местности; 

• гражданственность, вера в Россию, чувство личной ответственности за Родину 

перед современниками и будущими поколениями; 

• уважение к природе, истории, культуре России, национальным особенностям, 

традициям и образу жизни российского и других народов, толерантность; 

• эмоционально-ценностное отношение к окружающей среде, осознание 

необходимости её сохранения и рационального использования. 

 

Место внеурочной деятельности по географии «Практическая география» в учебном 

плане 

Федеральный базисный учебный план для образовательных учреждений Российской 

Федерации отводит в 9 классе 1 час (из расчета 34 учебных часов в неделю) на 

внеурочные занятия по географии. В соответствии с учебным планом и календарным 

учебным графиком на изучение курса внеурочной деятельности по географии в 

2023-2024 учебном году отводится 34 часа. 

 



 

 

Содержание программы 

Введение (1 час) 

Знакомство с программой курса. Определение уровня знаний учащихся и их 

интересов. 

1. План и карта (5 часов) 

Классификация карт. Глобус. Создание карт. Картография. Искажения карт. 

Топографическая карта. Условные знаки. Масштаб, азимут, способы изображения 

рельефа, чтение карты. Чтение топографических и физических карт. Измерение 

направлений, азимутов, расстояний, географических координат. Комплексный анализ 

географических условий по топографической карте. Построение профиля рельефа 

местности. Определение сторон горизонта по параллелям и меридианам. 

Определение и анализ длин меридианов и параллелей. Решение задач на сравнение 

протяжённости параллелей и меридианов на глобусе и географической карте.  

Практическая работа: Составление плана местности.  Изображение холма на плане 

местности.                                                                                                                                           

Практическая работа: Решение задач на определение географических координат. 

Практическая работа: Построение профиля рельефа местности по топографической 

карте. 

Практическая работа: Определение расстояний на карте. 

2. Путешествия и географические открытия (2 часа) 

Карта мира, сделанная Птолемеем. Древнейшие описания Земли. Эратосфен, 

Страбон, Геродот. Древние карты. «География» в 8-ми томах Клавдия Птолемея.  

Эпоха Великих географических открытий. Карта Европы Меркатора, 1554. Эпоха 

экспедиций. Джеймс Кук, русские первопроходцы, М. В. Ломоносов, Александр фон 

Гумбольдт. География Средневековья. Марко Поло.  

Научные экспедиции и теоретические открытия XIX — начала XX веков. Русское 

географическое общество, мощные географические школы, (Ф. П. Литке, П. П. 

Семенов-Тян-Шанский, Н. М. Пржевальский, П. А. Кропоткин, Н. Н. 

Миклухо-Маклай, А. И. Воейков, В. В. Докучаев, К. И. Арсеньев).   Географические 

закрытия на карте.                                                                             Практическая  работа: 

Обозначение на контурной карте маршрутов путешествий. 

3. Природа Земли (10 часов) 

Строение Земли. Оболочки Земли.  Геохронология. Вулканизм, гейзеры, 

сейсмические пояса. Горные породы по происхождению. Экзогенные и эндогенные 

процессы. Работа с картами атласа по отработке знаний географической 

номенклатуры водных объектов.  

Строение атмосферы, состав, свойства. Климатообразующие факторы. Формирование 

областей высокого и низкого давления. Виды ветров.  

Практическая работа. Определение средней температуры за сутки, при 

подъеме и спуске. Решение задач на определение амплитуды колебания температур за 

сутки, неделю, месяц, год, составление графика «Роза ветров».  

Решение задач на определение атмосферного давления. 

4. Материки, океаны, народы и страны (9 часов)                                                                              

Уникальные особенности природы материков, океанов Земли. Объяснение 

закономерностей проявления особенностей природы. Народы Земли, их 

отличительные особенности и география. Религии народов мира. Классификация 

стран. Выделение уникальных стран в мире. Работа с картами атласа по отработке 

знаний географической номенклатуры объектов.  

Практические задания  по описанию страны по плану. 

5. География России (6 часов)                                                                                                          

Особенности рельефа, климата, внутренних вод, почв, растительного и 

животного мира на территории Земли. Уникальные природные объекты нашей 



 

 

страны. Памятники природы.  Народы России, их обычаи, традиции, религия, 

география. Традиционные отрасли хозяйства народов России. Урбанизация в России. 

Особенности и специализация экономических районов России.  Межотраслевые 

комплексы. Факторы размещения предприятий. Определение факторов размещения 

отдельных предприятий по территории страны. Провинциальные города нашей 

страны. Архитектурные памятники в России. Классификация природных ресурсов. 

Страны-мировые лидеры по различным показателям. Определение стран по краткому 

описанию.  

Практические задания: 

 Решение географических задач на определение поясного времени. Решение 

географических задач на определение плотности населения, анализ таблиц, графиков.  

Решение задач по оценке ресурсообеспеченности страны, региона.  

Решение задач по определению экономических районов по краткому 

описанию. 

Работа с картами атласа по отработке знаний географической номенклатуры 

объектов. Определение объектов по краткому описанию.  

 

Планируемые результаты освоения учебного курса «Практическая география» 

Личностные:  овладение системой географических знаний и умений, навыками их 

применения в различных жизненных ситуациях; 

Метапредметные: умение организовать свою деятельность, определять ее цели и 

задачи, выбирать средства реализации цели и применять их на практике, оценивать 

достигнутые результаты; умение взаимодействовать с людьми, представлять себя, 

вести дискуссию и т.п. 

Предметные:  

• овладение основами картографической грамотности и использования 

карты как одного из языков» международного общения;  

• формирование умений и навыков использования разнообразных 

географических знаний в повседневной жизни для объяснения и оценки 

разнообразных явлений и процессов. 

      Прогнозируемые результаты обучения: 

  Учащиеся должны уметь: 

• свободно ориентироваться по физической, экономической и политической 

картам; 

• анализировать, сравнивать и обобщать прочитанный материал, делать 

выводы и заключения на основе анализа географических карт и 

статистических данных; 

• следить за изменениями, происходящими на политической карте мира в 

последние годы; 

• решать задачи среднего уровня сложности в сжатых временных рамках; 

• предлагать способы решения задач повышенной сложности и выбирать из 

них рациональный; 

• решать комбинированные контрольные работы; 

• представлять результаты практических работ в виде таблиц, диаграмм; 

• подготовить устные сообщения с использованием различных источников 

информации, в том числе исторических и географических карт, 

литературных источников, материалов периодической печати, 

информационных ресурсов ИНТЕРНЕТ. 

Педагогическая целесообразность программы объясняется тем, что рассчитана на 

дополнительное обучение учеников 9-х классов на принципах доступности и 



 

 

результативности.  

Методы работы предусматривают  активное включение учащихся в процесс 

познавательной деятельности – исследовательский, эвристический, проблемный, 

частично-поисковый, метод контроля и др. 

Формы контроля: творческие работы, исследовательские работы, тестовые 

задания, анализ и работа со схемами, таблицами.  

Критерии оценивания: проводится текущий контроль в виде защиты презентаций, 

по окончании курса проводится итоговый контроль в виде «пробного ОГЭ». 

Для оценивания результатов работы используется шкала соответствия первичных 

баллов по результатам ОГЭ отметкам по пятибалльной системе, критерии оценивания 

выполненных работ, предлагаемых в КИМах. 

Отличительной особенностью данной программы является подход в обучении, в 

котором география рассматривается как средство развития логического мышления, 

умения анализировать, выявлять сущности и отношения, описывать планы действий и 

делать логические выводы. 

В структуру программы входят 2 образовательных блока: 

✓ теоретический 

✓ практический. 

Тематическое планирование 

№ Тема Количество часов Формы 

контроля 
Всего Теория Практи

ка 

1 Вводное занятие 

 

1 1 0 Устный опрос 

2 План и карта  

 

5 4 1 Практическая 

работа 

3 Путешествия и географические 

открытия 

 

2 2 0 Устный опрос 

4 Природа Земли 

 

10 6 4 Практическая 

работа 

5 Материки, океаны, народы и страны 

 

9 7 2 Практическая 

работа 

6 География России 

 

6 4 3 Практическая 

работа 

Итоговая 

практическая 

работа 

 Итого: 34 24 10  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Календарно-тематическое планирование по курсу «Практическая география» 9 класс (34 

часа) 

№ 

урока 

Тема урока Кол-во 

часов 

Виды 

контроля 

Дата 

по 

плану 

Дата по 

факту 

Характеристика 

деятельности учащихся 

1 Водное занятие 1    Знакомство с курсом 

внеурочной 

деятельности 

Тема 1. План и карта (5 ч.) 

Планируемые результаты: 

УУД: 

Предметные: понимать возрастающую зависимость состояния природы Земли от деятельности человека. 

Коммуникативные: самостоятельно организовывать учебное взаимодействие в группе 

Регулятивные: способность к самостоятельному приобретению новых знаний и практических умений; 

умения управлять своей познавательной деятельностью; 

Познавательные: формирование и развитие по средствам географических знаний познавательных 

интересов, интеллектуальных и творческих результатов; умение вести самостоятельный поиск, анализ, 

отбор информации, её преобразование, сохранение, передачу и презентацию с помощью технических 

средств. 

Личностные: осознание себя как члена общества на глобальном, региональном и локальном уровнях 

2 Ориентирование на 

местности. Азимут. 

1    Слушают, работают по 

заданному вопросу, 

обсуждают 

(оппонируют), 

доказывают своим 

выступлением, что 

умеют извлекать 

необходимую 

информацию из разных 

научных источников; 

уважительно относятся 

к ответам 

одноклассников 

3  План местности.  

Составление плана. 

Определение расстояний 

на плане местности. 

1    Вспоминают основные 

понятия. Определяют 

расстояние на плане 

местности. Составляют 

план местности «Путь 

от дома до школы» 

4 Координатная сетка. 

Широта. Долгота 

1    Вспоминают основные 

понятия. Работают 

картами атласа 

5 Построение профиля 

рельефа местности по 

топографической карте. 

1    Строят профиль 

местности по 

топографической карте. 

Вспоминают и 

оперируют понятиями: 

горизонтали, 

берг-штрихи. 

6 Практическое решение 

заданий. 

1 Практическ

ая работа 

№ 1 

  Решение практических 

заданий по разделу 

Тема 2. Путешествия и географические открытия (2 ч.) 

Планируемые результаты: 

УУД:  

Коммуникативные: самостоятельно организовывать учебное взаимодействие в группе (определять общие 



 

 

№ 

урока 

Тема урока Кол-во 

часов 

Виды 

контроля 

Дата 

по 

плану 

Дата по 

факту 

Характеристика 

деятельности учащихся 

цели, распределять роли, договариваться друг с другом)  

Предметные: научиться прослеживать по картам маршруты путешествий 

Регулятивные: составлять план и последовательность действий, оценивать результат 

Познавательные: строить логические рассуждения, умозаключения и сообщения в устной форме, делать 

выводы 

Личностные: осознание себя как члена общества на глобальном, региональном и локальном уровнях 

7 Эпоха Великих 

географических 

открытий. 

1    Вспомнить великих 

первооткрывателей и их 

маршруты 

путешествий. Сделать 

обобщение 

8 Путешественники, 

географы, которые 

внесли вклад в изучение 

России. 

1    Проследить маршруты 

путешественников 

внесших вклад в 

изучение России. 

Составить 

обобщающую таблицу 

Тема 3. Природа Земли (10 ч.) 

Планируемые результаты: 

УУД:  

Коммуникативные: Участвовать в коллективном поиске, обмениваться информацией, уметь отстаивать 

свою точку зрения 

Предметные: углубление знаний по теме “Природа Земли”, формирование представлений об органическом 

мире материков и океанов 

Регулятивные: понимать учебную задачу, предлагать помощь и сотрудничество 

Познавательные: описывать и сравнивать объекты, делать выводы и умозаключения 

Личностные: уметь выразить свою точку зрения окружающим, не входить в конфликт с расхожими 

мнениями 

9 Развитие земной коры. 

Земная кора на карте. 

1    Рассмотреть карту 

тектонического 

строения Земли. 

Определить крупные 

тектонические 

структуры, сделать 

вывод об их 

расположении. 

Вспомнить как 

тектонические 

структуры меняли свой 

облик со временем 

10 Крупные формы рельефа. 

Внешние и внутренние 

силы Земли 

1    Определить 

крупнейшие формы 

рельефа Земли, описать 

внутренние 

(эндогенные) и 

внешние (экзогенные) 

силы, которые влияют 

на внешний облик 

планеты. Определить 

виды хозяйственной 

деятельности человека 

которые оказывают 

наибольшее влияние на 

внешний облик рельефа 



 

 

№ 

урока 

Тема урока Кол-во 

часов 

Виды 

контроля 

Дата 

по 

плану 

Дата по 

факту 

Характеристика 

деятельности учащихся 

11 Атмосфера. Температура 

воздуха. Ветер. «Роза 

ветров». 

1    Вспомнить слои 

атмосферы. Как 

распределяется 

температура воздуха и 

от каких факторов она 

зависит. Построение 

графика «Роза ветров» 

по данным из таблицы. 

Устанавливать связи 

между свойствами 

воздушных масс и 

характером 

поверхности, над 

которой они 

формируются. 

Составлять 

характеристику 

воздушных масс с 

разными свойствами.  

12 Атмосферное давление. 

Практикум 

1 Практическ

ая работа 

№ 2 

  Рассмотреть пояса 

атмосферного 

давления, вспомнить 

как меняется 

атмосферное давление с 

изменением высоты. 

Решение задач 

13 Климатические пояса  

Земли. Климатические 

области Земли. 

1    Объяснять размещение 

на Земле 

климатических поясов. 

Составлять 

характеристику одного 

из климатических 

поясов. Выявлять 

причины выделения 

климатических 

областей в пределах 

поясов. 

14 Работа с климатограмами 1 Практическ

ая работа 

№ 3 

  Читать климатограммы 

15 Воды суши: состав, 

свойства, 

происхождение. 

1    Устанавливать 

зависимость рек от 

рельефа и климата. 

Составлять 

характеристику одной 

из рек материка по 

плану. Объяснять 

появление 

заболоченных 

территорий и их 

зависимость от климата 

16 Природные зоны Земли. 

Практикум 

1 Практическ

ая работа 

№ 4 

  Описывать природные 

зоны Земли. Объяснять 

соотношение тепла и 



 

 

№ 

урока 

Тема урока Кол-во 

часов 

Виды 

контроля 

Дата 

по 

плану 

Дата по 

факту 

Характеристика 

деятельности учащихся 

влаги в каждой из 

природных зон. 

Выявлять изменения 

природы зон под 

влиянием 

хозяйственной 

деятельности человека 

17 Взаимосвязь природных 

компонентов 

1    Вспомнить понятие 

«Природный 

комплекс». Сравнить 

территориальные и 

аквальные комплексы. 

Привести примеры 

различных природных 

комплексов 

18 Практическое решение 

заданий  

1 Практическ

ая работа 

№ 5 

  Выполнение 

практической работы 

Тема 4. Материки, океаны, народы и страны (9 ч.) 

Планируемые результаты: 

УУД:  

Коммуникативные: принимать активность во взаимодействии для решения коммуникативных и 

познавательных задач (задают вопросы, формулируют свои затруднения). 

Предметные: История исследования материков и океанов. Особенности природы, виды деятельности 

человека на материках. Влияние хозяйственной деятельности человека на природу материка. Уметь 

описывать материки по плану. Основные расы и народы материков. Крупнейшие страны и их значение в 

развитии хозяйства. 

Регулятивные: принимать и сохранять учебную задачу; учитывать выделенные учителем ориентиры 

действия в новом учебном материале в сотрудничестве с учителем. Понимать учебную задачу; предлагать 

помощь и сотрудничество. Самостоятельно выделять и формулировать познавательную цель, искать и 

выделять необходимую информацию 

Познавательные: описывать и сравнивать объекты; самостоятельно давать определения понятиям, делать 

выводы и умозаключения. 

Личностные: умение выражать свою позицию, уметь отстаивать свое мнение 

19 Особенности природы 

Африки. 

1    Определять 

географическое 

положение материка и 

объяснять его влияние 

на природу. Оценивать 

результаты 

исследований Африки 

зарубежными и 

русскими 

путешественниками и 

исследователями. 

Описывать природные 

зоны материка. 

Объяснять 

соотношение тепла и 

влаги в каждой из 

природных зон. 

Выявлять изменения 

природы зон под 

влиянием 



 

 

№ 

урока 

Тема урока Кол-во 

часов 

Виды 

контроля 

Дата 

по 

плану 

Дата по 

факту 

Характеристика 

деятельности учащихся 

хозяйственной 

деятельности человека 

20 Особенности природы 

Южной Америки 

1    Объяснять причины 

преобладания 

влажных типов 

климата, богатства 

материка 

поверхностными 

водами. 

Сравнивать климат 

Южной Америки и 

Африки. Оценивать 

климат материка в 

природе и жизни 

населения 

21 Особенности природы 

Австралии. 

1    Объяснять причины 

сухости климата на 

большей территории, 

бедности 

поверхностными 

водами. Читать 

климатограммы. 

Описывать реки 

материка. Объяснять 

причины 

эндемичности 

органического мира 

22 Особенности природы 

Антарктиды.  

1    Объяснять причины 

особенностей 

природы материка и его 

влияние на 

природу всей Земли. 

Анализировать 

климатограммы. 

Составлять 

описание климата 

внутренних и 

прибрежных районов 

материка. Оценивать 

природные ресурсы 

Антарктиды. 

Объяснять 

международный статус 

материка. Обсуждение 

подготовки проектов 

23 Особенности природы 

Евразии. 

1    Объяснять вязь между 

компонентами 

природы основных зон 

материка и 

особенности в 

расположении 

природных зон. 

Сравнение природных 

зон Северной Америки 



 

 

№ 

урока 

Тема урока Кол-во 

часов 

Виды 

контроля 

Дата 

по 

плану 

Дата по 

факту 

Характеристика 

деятельности учащихся 

и Евразии. 

Устанавливать степень 

изменения природных 

зон человеком 

24 Особенности природы 

Северной Америки. 

Практикум 

1 Практическ

ая работа 

№ 6 

  Объяснять причины 

особого размещения 

природных зон. 

Составлять описания 

отдельных зон. 

Составлять на основе 

текста учебника 

определение понятий 

«тундра», «тайга», 

«степь». Оценивать 

степень изменения 

природы материка. 

Выявлять по карте 

расположение 

заповедников и 

национальных парков 

25 Население мира. 1    Составление схемы 

«Основные и 

переходные 

человеческие расы». 

Работа с картами 

атласа и ответ на 

вопрос о самых 

густонаселенных 

странах мира. 

Выявление 

взаимосвязей 

исторического и 

современного 

заселения. Записать в 

тетрадь основные 

понятия: народ, нация, 

языковая семья, 

языковая группа. 

Схема в тетрадь 

«Религии мира». 

Рассуждение о разнице 

и схожести мировых 

религий 

26 Страны мира. 

Классификация стран. 

Практикум. 

1 Практическ

ая работа 

№ 7 

  Выявление признаков, 

по которым можно 

проклассифицировать 

все страны мира. Обзор 

крупнейших и 

карликовых государств. 

Сравнение государств 

по численности 

населения. 

Обозначение на к/к 

крупнейших по 



 

 

№ 

урока 

Тема урока Кол-во 

часов 

Виды 

контроля 

Дата 

по 

плану 

Дата по 

факту 

Характеристика 

деятельности учащихся 

площади государств и 

их столиц 

27 Океаны Земли, их 

особенности. 

1    Определять по картам 

географическое 

положение океанов, 

глубины, крупнейшие 

поверхностные 

течения. Устанавливать 

по картам атласа 

особенности 

компонентов 

природы океанов. 

Выявлять характер 

хозяйственного 

использования 

океанов и влияние его 

на сохранение 

природы океанов. 

Тема 5.  География России (7 ч.) 

УУД:  

Коммуникативные: принимать активность во взаимодействии для решения коммуникативных и 

познавательных задач (задают вопросы, формулируют свои затруднения). 

Предметные: История исследования России. Особенности природы, виды деятельности человека. Влияние 

хозяйственной деятельности человека на природу России. Особенности населения России. Хозяйство 

России, отрасли специализации. 

Регулятивные: принимать и сохранять учебную задачу; учитывать выделенные учителем ориентиры 

действия в новом учебном материале в сотрудничестве с учителем. Понимать учебную задачу; предлагать 

помощь и сотрудничество. Самостоятельно выделять и формулировать познавательную цель, искать и 

выделять необходимую информацию 

Познавательные: описывать и сравнивать объекты; самостоятельно давать определения понятиям, делать 

выводы и умозаключения. 

Личностные: умение выражать свою позицию, уметь отстаивать свое мнение 

28 ГП России. 

Административно-террит

ориальное устройство 

РФ. 

Физико-географические 

районы России. 

Экономические районы 

России. 

1    «Характеристика ГП 

России. Определение 

географических 

координат крайних 

точек. Анализировать и 

сопоставлять карты 

атласа. Работать с 

различными 

источниками 

географической 

информации. 

Сравнивать размеры и 

конфигурацию 

государственной 

территории России и 

других стран (Канады, 

США и т. п.) на основе 

анализа карт и 

статистических данных. 

Оценивать достоинства 

и недостатки размеров 

и конфигурации 



 

 

№ 

урока 

Тема урока Кол-во 

часов 

Виды 

контроля 

Дата 

по 

плану 

Дата по 

факту 

Характеристика 

деятельности учащихся 

государственной 

территории России. 

Сопоставлять размеры 

территории 

благоприятной для 

ведения хозяйства 

России и других 

крупнейших стран 

мира. Обсуждать 

различные точки зрения 

по оценке 

государственной 

территории России. 

29 Часовые пояса. Поясное 

время. Практикум 

1 Практическ

ая работа 

№ 8 

  «Определение поясного 

времени для разных 

пунктов России. 

Решение задач» 

30 Общая  характеристика 

природы России. 

1    Сопоставление 

физической и 

тектонической карт 

России. Анализировать 

внутренние и внешние 

современные процессы, 

которые влияют на 

развитие современного 

рельефа. Объяснение 

зависимости 

расположения крупных 

форм рельефа и 

месторождений 

полезных ископаемых 

от строения земной 

коры на примере 

отдельных территорий. 

Анализировать 

климатические карты и 

диаграммы, 

сопоставлять их с 

физической картой. 

Характеризовать 

разные типы климата 

России.  

31 Народы, населяющие 

Россию, их география. 

Демографическая 

ситуация в России. 

Практикум 

1 Практическ

ая работа 

№ 9 

  Выявлять особенности 

формирования 

государственной 

территории России, 

изменения ее границ, 

заселения и 

хозяйственного 

освоения на разных 

исторических этапах. 



 

 

№ 

урока 

Тема урока Кол-во 

часов 

Виды 

контроля 

Дата 

по 

плану 

Дата по 

факту 

Характеристика 

деятельности учащихся 

Анализировать карты 

для определения 

исторических 

изменений границ 

Российского 

государства. 

Характеризовать 

изменения 

национального состава 

России, связанные с 

ростом ее 

территории. 

Подготавливать и 

обсуждать сообщения и 

презентации об 

основных этапах 

формирования 

Российского 

государства. Анализ 

основных 

статистических 

показателей, 

характеризующих 

население страны в 

целом и ее отдельных 

территорий. 

Сравнивать показатели 

воспроизводства 

население России с 

показателями других 

стран. Анализировать 

переход от одного типа 

воспроизводства к 

другому. Анализ по 

картам и стат. 

материалам 

особенностей 

размещения крупных 

народов России 

32 Регионы России. 

Хозяйство Европейской 

части России. 

Заповедники 

1    Выявлять на основе 

анализа карт 

особенности 

географического 

положения 

макрорегиона, 

специфику 

территориальной 

структуры расселения и 

хозяйства, этнического 



 

 

№ 

урока 

Тема урока Кол-во 

часов 

Виды 

контроля 

Дата 

по 

плану 

Дата по 

факту 

Характеристика 

деятельности учащихся 

и религиозного состава 

населения 

33 Регионы России. 

Хозяйство Азиатской 

части России. 

Заповедники 

1    Выявлять на основе 

анализа карт 

особенности 

географического 

положения 

макрорегиона, 

специфику 

территориальной 

структуры расселения и 

хозяйства, этнического 

и религиозного состава 

населения 

34 Итоговая практическая 

работа 

1 Практическ

ая работа 

№ 10 

  Выполнение итоговой 

практической работы 

                                                                                                                              

 

 
РАБОЧАЯ ПРОГРАММА КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

«В мире обществознания» 
 
 

            Пояснительная записка 

       Курс внеурочной деятельности  «Обществознание. Подготовка к ОГЭ» разработан в 

соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования (ФГОС ООО), на основе примерной основной образовательной 

программы основного общего образования.  

         Рабочая программа рассчитана на 34 часа (1 час в неделю).  

Превращение ОГЭ в одну из основных форм аттестации учащихся 9-х классов уже сейчас 

оказывает серьезнее влияние на весь учебный процесс. Подготовка к ОГЭ, которая, как 

известно, выступает лишь инструментом выявления знаний и умений учащихся по предмету, 

становится одной из главных задач учебных занятий в девятых классах.  

Только хорошее знание предмета во всех его аспектах является основой успешной сдачи ОГЭ. 

Поэтому в школах вводят специальные занятия для подготовки к ОГЭ.  

Обществознание является интегративным курсом, в котором содержатся основы знаний целого 

ряда социальных и гуманитарных дисциплин, а именно философии (включая этику), 

экономики, социологии, психологии, права, политологии и культурологии. Емко и в то же 

время кратко представить каждую науку, ее базисные категории и научные концепции, 

переложив их на доступный школьнику язык - одна из базовых идей данного курса. 

Обществознание охватывает круг вопросов по философии (этике и теории познания), 

экономике, социологии, психологии, политологии и праву, культурологии, раскрывает 

общество в единстве всех его сфер, институтов и общественных процессов.  

Актуальность: Данный план предназначен для подготовки обучающихся 9-х классов к ОГЭ в 

новой форме. В условиях реформирования российскойсистемы образования актуальной стала 

проблема подготовки учащихся к новой форме аттестации – ОГЭ. ОГЭ по обществознанию 

относится к числутех предметов, которые являются наиболее востребованными. Занятия по 

подготовке к ОГЭ по обществознанию предназначены для теоретической ипрактической 

помощи в подготовке к Государственной итоговой аттестации выпускников по 

обществознанию. Занятия ориентированы на повторение,систематизацию и углубленное 

изучение курса обществознания основной школы, а также на подготовку обучающихся 9-х 

классов к ОГЭ. 



 

 

             Цель программы – подготовка учащихся к ОГЭ по обществознанию через актуализацию 

знаний по основным темам курса.  

Задачи программы:  

- сформировать положительное отношение к процедуре контроля экзамена;  

- сформировать представление о структуре и содержании контрольных измерительных 

материалов по предмету; назначении заданий различного типа (с выбором ответа, с кратким 

ответом, с развернутым ответом);  

- сформировать умения работать с инструкциями, регламентирующими процедуру проведения 

экзамена в целом; эффективно распределять время на выполнение заданий различных типов; 

правильно оформлять решения заданий с развернутым ответом;  

- формирование и закрепление системы научных (логических и образных) знаний и 

представлений по предмету обществознание; дать учащимся знания об основных сферах 

человеческой деятельности и о социальных институтах, о формах регулирования 

общественных отношений, которые необходимы для взаимодействия с социальной средой и 

выполнения типичных социальных ролей человека и гражданина. 

          

Планируемые результаты освоения данного курса  

Личностными результатами изучения являются: мотивированность и направленность на 

активное и созидательное участие в будущем в общественной и государственной жизни; 

заинтересованность не только в личном успехе, но и в развитии различных сторон жизни 

общества, в благополучии и процветании своей страны; ценностные ориентиры, основанные на 

идеях патриотизма, любви и уважения к Отечеству; на отношении к человеку, его правам и 

свободам как высшей ценности; на стремлении к укреплению исторически сложившегося 

государственного единства; на признании равноправия народов, единства разнообразных 

культур; на убежденности в важности для общества семьи и семейных традиций; на осознании 

необходимости поддержания гражданского мира и согласия и своей ответственности за судьбу 

страны перед нынешними и грядущими поколениями.  

Метапредметные результаты изучения факультатива: умении сознательно организовывать 

свою познавательную деятельность; умении объяснять явления и процессы социальной 

действительности с научных, социально-философских позиций; рассматривать их комплексно 

в контексте сложившихся реалий и возможных перспектив; способности анализировать 

реальные социальные ситуации, выбирать адекватные способы деятельности и модели 

поведения в рамках реализуемых основных социальных ролей; владении различными видами 

публичных выступлений;умении выполнять познавательные и практические задания.  

Предметные результаты:  

 

Выпускник научится:  

✓ понимать цели проведения ОГЭ;  

✓ понимать особенности проведения ОГЭ по обществознанию;  

✓ понимать структуру и содержание КИМов ОГЭ по обществознанию;  

✓  эффективно распределять время на выполнение заданий различных типов;  

✓ оформлять решение заданий с выбором ответа и кратким ответом на бланках ответа в 

соответствии с инструкцией;  

✓ оформлять решение заданий с развернутым ответом в соответствии с требованиями 

инструкции по проверке;  

✓  применять различные методы решения тестовых заданий различного типа по основным 

тематическим блокам по обществознанию;  

✓ знание ряда ключевых понятий базовых для школьного обществознания;  

✓ относительно целостное представление об обществе и о человеке, о сферах и областях 

общественной жизни, механизмах и регуляторах деятельности людей;  

✓  умения находить нужную социальную информацию в различных источниках;  

✓ адекватно ее воспринимать, применяя основные обществоведческие термины и понятия;  

✓ преобразовывать в соответствии с решаемой проблемой, задачей; умение различать 

факты, аргументы, оценочные суждения; 

✓ применять свои знания в стандартной ситуации: решение тестовых заданий, решение 

заданий на анализ признаков событий или явлений, решение заданий на классификацию 

событий, явлений; решение заданий на умение дать оценку взглядам, подходам, 



 

 

событиям, процессам с позиций, одобряемых в современном российском обществе 

социальных ценностей; составление простого плана.  

 

Выпускник получит возможность научиться:  

✓ выполнять несложные практические задания, основанные на ситуациях, связанных с 

деятельностью человека;  

✓ оценивать роль деятельности в жизни человека и общества;  

✓ использовать элементы причинно-следственного анализа при характеристике 

межличностных конфликтов;  

✓ наблюдать и характеризовать явления и события, происходящие в различных сферах 

общественной жизни;  

✓ выявлять причинно-следственные связи общественных явлений и характеризовать 

основные направления общественного развития;  

✓ выражать и обосновывать собственную позицию по актуальным проблемам молодежи;  

✓  выполнять несложные практические задания по анализу ситуаций, связанных с 

различными способами разрешения конфликтов;  

✓ формировать положительное отношение к необходимости соблюдать здоровый образ 

жизни;  

✓ корректировать собственное поведение в соответствии с требованиями безопасности 

жизнедеятельности;  

✓ находить и извлекать социальную информацию адаптированных источников различного 

типа; 

✓ осознавать значение гражданской активности и патриотической позиции в укреплении 

нашего государства;  

✓ соотносить различные оценки политических событий и процессов и делать 

обоснованные выводы; 

✓ аргументировано обосновывать влияние происходящих в обществе изменений на 

положение России в мире;  

✓  использовать знания и умения для формирования способности уважать права других 

людей, выполнять свои обязанности гражданина РФ; 

✓  на основе полученных знаний о правовых нормах выбирать в предлагаемых модельных 

ситуациях и осуществлять на практике модель правомерного социального поведения, 

основанного на уважении к закону и правопорядку;  

✓ оценивать сущность и значение правопорядка и законности, собственный возможный 

вклад в их становление и развитие;  

✓ осознанно содействовать защите правопорядка в обществе правовыми способами и 

средствами;  

✓ анализировать с опорой на полученные знания несложную экономическую 

информацию, получаемую из неадаптированных источников;  

✓ выполнять практические задания, основанные на ситуациях, связанных с описанием 

состояния российской экономики;  

✓ анализировать и оценивать с позиций экономических знаний сложившиеся практики и 

модели поведения потребителя;  

✓ решать с опорой на полученные знания познавательные задачи, отражающие типичные 

ситуации в экономической сфере деятельности человека;  

✓ грамотно применять полученные знания для определения экономически рационального 

поведения и порядка действий в конкретных ситуациях;  

✓ сопоставлять свои потребности и возможности, оптимально распределять свои 

материальные и трудовые ресурсы, составлять семейный бюджет.  

 

Принципы, на которых базируется программа курса: 

➢ учет индивидуальных особенностей и возможностей   обучающихся; 

➢ уважение  к  результатам  их  деятельности  в  сочетании  с  разумной 

требовательностью; 



 

 

➢ комплексный подход при разработке занятий; 

➢ вариативность содержания и форм проведения занятий; 

➢  научность, связь теории и практики; 

➢ преемственность; 

➢  наглядность; 

➢  систематичность и последовательность; 

➢ прочность полученных знаний; 

➢ активность и сознательность обучения; 

➢ здоровьсбережение. 

Содержание  курса (34 ч.) 

 

 Особенности ГИА по обществознанию. Кодификатор. Спецификатор. Система оценивания. 

Демоверсия ГИА. (1 ч.) 

Структура и содержание письменной экзаменационной работы. Принципы отбора и 

расположения заданий в экзаменационной работе. Уровни сложности заданий. 

Раздел I. Человек и общество (5 ч.) 

Человек и общество. Человек и человечество, личность. Общество - как форма 

жизнедеятельности людей. Взаимодействие природы и общества. Основные сферы 

общественной жизни, их взаимосвязь. Биологическое и социальное в человеке. Личность. 

Особенности подросткового возраста. Деятельность человека и её основные формы (труд, игра, 

учеба). Человек и его ближайшее окружение. Межличностные отношения. Общение. 

Межличностные конфликты и их конструктивное разрешение. Человек и общество. Решение 

типичных заданий части 1.  

Человек и общество. Решение типичных заданий. Человек и общество. Решение типичных 

заданий части 2.  

 

Раздел 2. Сфера духовной культуры (5 ч.) 

Сфера духовной культуры и её особенности. Религия, религиозные организации и объединения, 

их роль в жизни современного общества. Свобода совести. Мораль. Гуманизм. Патриотизм, 

гражданственность. Наука в жизни современного общества. Образование и его значение в 

условиях информационного общества. Возможности получения общего и профессионального 

образования в Российской Федерации. Сфера духовной культуры. Решение типичных заданий 

части 1.  

Сфера духовной культуры. Решение типичных заданий . Сфера духовной культуры. Решение 

типичных заданий части 2.  

 

Раздел 3. Экономика (5 ч.) 

Экономика, её роль в жизни общества. Товары и услуги, потребности и ресурсы, 

ограниченность ресурсов. Экономические системы и собственность. Производство, 

производительность труда. Разделение труда и специализация. Обмен, торговля. Рынок и 

рыночный механизм. Предпринимательство. Малое предприятие и фермерское хозяйство. 

Деньги. Заработная плата и стимулирование труда. Неравенство доходов и экономические 

меры социальной поддержки. Налоги, уплачиваемые гражданами. Экономические цели и 

функции государства. Экономика. Решение типичных заданий части 1. Экономика. Решение 

типичных заданий части 2.  

 

Раздел 4. Социальная сфера (5 ч.) 

Социальная структура общества. Семья как малая группа. Отношения между поколениями. 

Многообразие социальных ролей в подростковом возрасте. Социальные нормы и ценности. 

Отклоняющееся поведение. Опасность наркомании и алкоголизма для человека и общества. 

Социальная значимость здорового образа жизни. Социальный конфликт и пути его решения. 

Межнациональные отношения. Социальная сфера. Решение типичных заданий части 1. 

Социальная сфера. Решение типичных заданий части 2.  

 

 

Раздел 5. Политика(5 ч.) 



 

 

Власть. Роль политики в жизни общества. Понятие и признаки государства. Разделение властей. 

Формы государства. Политический режим. Демократия. Местное самоуправление. Участие 

граждан в политической жизни. Выборы, референдум. Политические партии и движения, их 

роль в общественной жизни страны. Гражданское общество и правовое государство. Сфера 

политики и социального управления. Решение типичных заданий части 1.  

Сфера политики и социального управления. Решение типичных заданий части 2.  

 

Раздел 6. Право (5 ч.) 

Право, его роль в жизни общества и государства. Нормы права. Нормативный правовой акт. 

Понятие правоотношений. Признаки и виды правонарушений. Понятие и виды юридической 

ответственности. Конституция РФ. Основы конституционного строя РФ.  

Федеративное устройство России. Органы государственной власти Российской Федерации. 

Гражданские правоотношения. Права собственности. Права потребителей. Семейные 

правоотношения. Права и обязанности родителей и детей. Право на труд и трудовые 

правоотношения. Трудоустройство несовершеннолетних. Административные правоотношения, 

правонарушения и наказания. Основные понятия и институты уголовного права. Уголовная 

ответственность несовершеннолетних. Правоохранительные органы. Судебная система. 

Взаимоотношения органов государственной власти и граждан. Понятие прав, свобод и 

обязанностей. Права и свободы человека и гражданина в России, их гарантии. 

Конституционные обязанности гражданина. Права ребёнка и их защита. Особенности 

правового статуса несовершеннолетних. Механизмы реализации и защиты прав и свобод 

человека и гражданина. Международно-правовая защита жертв вооружённых конфликтов. 

Право. Решение типичных заданий части 1.Право. Решение типичных заданий части 2.  

 

Итоговое повторение. (3ч.) 

Практическое применение знаний теории в практике решения заданий части 2.  

Практическое решение тестовых заданий  

Итоговое занятие по наиболее сложным вопросам теории и практики ГИА.



 

 

 

 

Календарно - тематическое планирование 

№

п/

п 

 

Раздел, тема Колич. 

часов 

Формы 

текущего 

контроля 

Дата проведения 

по плану фактич. 

1 ОГЭ как итоговая форма контроля. Знакомство 

с бланками. 

Основные характеристики экзаменационной 

работы по 

обществознанию в форме ОГЭ. 

Требования к уровню подготовки выпускников 

основной школы, определенные в 

государственном образовательном стандарте 

по обществознанию. 

1 Знакомство с 

бланками ОГЭ. 

Структура КИМ, 

кодификатор, 

спецификация. 

6.09  

Раздел 1. Человек и общество 5 ч. 

2 Человек и общество.Биологическое и 

социальное в человеке.  Личность. 

1 Тестирование.  Решение типичных заданий. 13.09  

3 Общество как динамичная саморазвивающаяся 

система. 

Понятие «Сферы общества. Типы обществ 

(традиционное, 

индустриальное, постиндустриальное)». 

Взаимосвязь общества и природы. 

1 Тестирование.  Решение типичных заданий. 20.09  

4 Глобальные проблемы человечества. 1 Тестирование.  Решение типичных заданий. Решение 

задач на логику. 

27.09  

5 Деятельность человека, её основные виды.  1 Тестирование.  Решение типичных заданий. 4.10  

6 Потребности и способности человека. Человек 

в группе. Свобода и ответственность. 

Межличностные отношения. 

1 Тестирование.  Решение типичных заданий. Работа с 

документами. 

11.10  

Раздел 2. Сфера духовной жизни 5 ч. 

7 Понятие « Культура». Духовная жизнь 

общества.  

 

1 Тестирование.  Решение типичных заданий.  18.10  



 

 

8 Образование. Самообразование. Искусство, 

его виды и место в жизни человека. 

1 Тестирование.  Решение типичных заданий.  25.10  

9 Формы и разновидности культуры. Народная, 

массовая и элитарная культуры. Молодежные 

субкультуры. 

1 Тестирование.  Решение типичных заданий.  1.11  

10 Наука и религия в современном мире.  

 

1 Тестирование.  Решение типичных заданий.  

Составление плана. 

15.11  

11 Мораль основные ценности и нормы. 

Гуманизм, патриотизм, гражданственность. 

1 Тестирование.  Решение типичных заданий.  Решение 

задач на логику. 

22.11  

Раздел 3. Экономика 5 ч. 

12 Экономика, её роль в жизни общества.  

Факторы производства. Экономические 

системы. Собственность. 

1 Тестирование.  Решение типичных заданий. 

Составление плана. 

29.11  

13 Деньги. Заработная плата и стимулирование 

труда  

1 Тестирование.  Решение типичных заданий.  6.12  

14 Потребитель. Производство. Производитель.  1 Тестирование.  Решение типичных заданий. Решение 

задач на логику. 

13.12  

15 Предпринимательская деятельность. 

Рыночная экономика. Роль государства в 

экономике.  

1 Тестирование.  Решение типичных заданий. Работа с 

документами. 

20.12  

16 Государственный бюджет. Налоги. Деньги. 

Безработица.  

1 Тестирование.  Решение типичных заданий.  27.12  

 Раздел 4. Социальная сфера 5 ч. 

17 Социальная сфера  1 Тестирование.  Решение типичных заданий. 17.01  

18 Социальная структура. Социальные группы. 

Социальные роли. Социальный статус. 

1 Тестирование.  Решение типичных заданий. Работа с 

документами. 

24.01  

19 Отклоняющееся поведение. Социальный 

конфликт и пути его решения. 

1 Тестирование.  Решение типичных заданий. Решение 

задач на логику. 

31.01  

20 Семья. Основы брака и семьи. 1 Тестирование.  Решение типичных заданий. 7.02  

21 Этнос. Нация. Межнациональные отношения. 

Социальная политика. 

1 Тестирование.  Решение типичных заданий. Решение 

задач на логику. 

14.02  

Раздел 5. Политика.  5 ч. 

22 Политика и её роль в обществе.Основные 

вопросы политической сферы. 

1 Тестирование.  Решение типичных заданий. Работа с 

документами. 

21.02  



 

 

23 Политическая власть. Разделение властей. 1 Тестирование.  Решение типичных заданий.  28.02  

24 Государство. Признаки государства. 1 Тестирование.  Решение типичных заданий.  7.03  

25 Формы правления. Суверенитет. 

Национально-государственное 

устройство.Политические режимы. 

1 Тестирование.  Решение типичных заданий.  Работа с 

документами. 

14.03  

26 Участие граждан в политической жизни. 

Выборы, референдум. Партии и движения. 

Многопартийность.  

1 Тестирование.  

Решение 

типичных 

заданий. 

21.03  

Раздел 6. Право. 5 ч.  

27 Право. Нормы права. Отрасли права. 1 Тестирование.  Решение типичных заданий. Работа с 

документами. 

4.04  

28 Законодательная и исполнительная власть. 

Судебная власть в РФ. Местное 

самоуправление. 

1 Тестирование.  Решение типичных заданий. Решение 

задач на логическое мышление. 

11.04  

29 Гражданское общество и правовое 

государство. 

Права, свободы и обязанности 

граждан.Всеобщая декларация прав человека. 

Права ребёнка. 

1 Тестирование.  Решение типичных заданий. Работа с 

документами. 

18.04  

30 Виды юридической ответственности. 

Преступление. Уголовная ответственности. 

Административный проступок. 

1 Тестирование.  Решение типичных заданий. Работа с 

документами. 

 

25.04  

31 Правоохранительные органы.  

 

1 Тестирование.  Решение типичных заданий. Работа с 

документами.  

2.05  

 Итоговое повторение. 3 ч. 

32 Совершенствование навыков по выполнению 

заданий  

1 Самостоятельная работа 16.05  

33 Практикум по решению заданий  1 Самостоятельная работа 23.05  

34 Итоговое занятие по наиболее сложным 

вопросам теории и практики ГИА.  

1 Итоговое тестирование  30.05  

 

 

 



 

 

 
РАБОЧАЯ ПРОГРАММА КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

 «Занимательная биология» 
 

Пояснительная записка 
Программа составлена на основе: 
- Федерального закона РФ от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» 

- Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 2 июля 2014 г. № 41 «Об 

утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы образовательных организаций ДО детей»; 

- Письма Минобрнауки РФ от 18.11.2015 г. № 09-3242 «О направлении рекомендаций» (вместе 

Методическими рекомендациями по проектированию дополнительных общеразвивающих 

программ (включая разноуровневые программы)); 

- Письма Минобрнауки РФ от 14.12.2015 г. № 09-3564 «О внеурочной деятельности и 

реализации дополнительных общеобразовательных программ» (вместе с «Методическими 

рекомендациями по организации внеурочной деятельности и реализации дополнительных 

общеобразовательных программ»); 

Рабочая программа «Занимательная биология» разработана на основе программ по биологии 

основного общего образования, примерной программы по учебным предметам Биология 5-9 

классы, примерной государственной программы по биологии для общеобразовательных школ 

учебников Пасечник В.В. Биология: Бактерии. Грибы. Растения - 5 кл.: учебник /В. В. 

Пасечник. - 3-е изд., стереотип. - М.: Дрофа, 2017г. материалов Интернет. 

Направленность программы: на занятиях можно повторить и углубить знания по 

определённым разделам биологии ученикам 7-9 классов, а также сформировать практические 

навыки работы с микроскопом и развить исследовательские умения обучающихся. 

Актуальность программы: 

Актуальность программы обусловлена тем, что современный экологически и биологически 

грамотный человек не может не уметь работать с микроскопом и не иметь должного 

представления о микромире; востребованностью у студентов биологических специальностей 

ВУЗов, техникумов и академий навыков работы с микроскопом; многочисленными 

открытиями, сделанными благодаря применению микроскопа, в области микробиологии, 

генетики, биоинженерии (клонирование и создание генетически модифицированных 

организмов, расшифровка генома человека и т.п.). 

Мельчайшие представители живого мира - низшие грибы, простейшие животные и 

одноклеточные растения изучаются в школьном курсе на протяжении небольшого количества 

учебных часов, поэтому занятия позволят углубить знания учащихся по данным разделам 

биологии на экспериментальном уровне 

Изучение микроскопических организмов, клеток различных тканей и органов невозможно без 

микроскопа, а работа с ним всегда вызывает особый интерес, особенно работа с новыми ИКТ 

технологиями. Благодаря использованию данных технологий учащиеся имеют возможность не 

только наблюдать объекты живой природы, но и делать фото, видео. Исследование живых 

объектов на занятиях, постановка с ними опытов активизируют познавательную деятельность 

школьников, развивают экспериментальные умения и навыки, углубляют связь теории с 

практикой, помогут учащимся определиться с выбором профессии. 

   Новизна программы заключается в недостатке аналогов данной программы в системе 

дополнительного образования детей. Поэтому настоящая программа призвана устранить 

противоречие между актуальностью и востребованностью данного аспекта биологического 

образования и отсутствием возможности для заинтересованных в таком образовании 

школьников приобрести систематизированные навыки работы с микроскопом для изучения 

микромира. 

   Отличительные особенности программы заключаются в том, что она направлена и на 

углубление теоретических знаний и на развитие практических навыков и умений. В связи с 

этим основные методы обучения - деятельностный, метод проблемного обучения, развитие 

исследовательских навыков. 

Адресат программы: Программа курса «Занимательная биология» предназначена для 



 

 

обучающихся  7-9 классов. 

Объем программы: Общее количество часов в год - 34 часа. Количество часов в неделю - 1 час. 

Периодичность занятий - 1 раз в неделю по 40 минут. 

Формы обучения и виды занятий по программе: программа предполагает как групповые 

занятия, так и индивидуальные, работа в мини-группах - сотрудничество несколько человек по 

какой-либо учебной теме. С этой целью предусмотрено использование таких форм проведения 

занятий: 

- теоретические занятия  

- практические занятия   

- лекционные занятия 

Срок освоения программы: программа «Занимательная биология» рассчитана на 1 год.  

Цель и задачи программы: 

Цель: формирование у школьников представлений об отличительных особенностях живой 

природы, о её многообразии и эволюции. 

Задачи: 

-формирование умения осуществлять разнообразные виды самостоятельной деятельности; 

-развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в процессе 

изучения биологии, в ходе работы с различными источниками информации; 
-использование приобретенных знаний и умений в повседневной жизни для оценки последствий 
своей деятельности по отношению к окружающей среде, здоровью других людей и собственному 
здоровью.  

Общая характеристика учебного курса. 

Курс «Занимательная биология» на ступени основного общего образования, направлен на 

формирование у школьников представлений об отличительных особенностях живой природы, о 

её многообразии и эволюции. Отбор содержания проведён с учётом культурологического 

подхода, в соответствии с которым учащиеся должны освоить содержание, значимое для 

формирования познавательной, нравственной и эстетической культуры, сохранения окружающей 

среды и собственного здоровья, для повседневной жизни и практической деятельности. 

 



 

 

 

 

 

 
Курс «Занимательная биология» обеспечивает: 

* формирование системы биологических знаний как компонента целостности научной карты 

мира; 

10 овладение научным подходом к решению различных задач; 

11 овладение умениями формулировать гипотезы, конструировать, проводить эксперименты, 

оценивать полученные результаты; 

*овладение умением сопоставлять экспериментальные и теоретические знания с объективными 

реалиями жизни; 

12 воспитание ответственного и бережного отношения к окружающей среде, оборудования, 

проведения точных измерений и адекватной оценки полученных результатов; 

Описание места учебного курса в учебном плане. 

Программа разработана в соответствии с базисным учебным планом для ступени основного 

общего образования. Согласно ему курсу биологии на ступени основного общего образования 

предшествует курс «Окружающий мир». По отношению к курсу биологии, курс «Занимательная 

биология» является дополнительным. 

В рабочей программе нашли отражение цели и задачи изучения биологии на ступени 

основного общего образования, изложенные в пояснительной записке к примерной программе по 

биологии. В ней так же заложены возможности предусмотренного стандартом формирования у 

обучающихся общеучебных умений и навыков, универсальных способов деятельности и 

ключевых компетентностей.  

Система занятий сориентирована не столько на передачу готовых знаний, сколько на 

формирование активной личности, мотивированной к самообразованию. Особое внимание 

уделяется познавательной активности учащихся, развитию творческих умений, научного 

мировоззрения, гуманности, экологической культуры. 

Принципы отбора основного и дополнительного содержания связаны с преемственностью 

целей образования на различных ступенях и уровнях обучения, логикой внутрипредметных 

связей, с возрастными особенностями развития учащихся. Содержание курса направлено на 

обеспечение эмоционально-ценностного понимания высокой значимости жизни, ценности 

знания о своеобразии царств животных, растений, грибов и бактерий в системе биологических 

знаний, на формирование научной картины мира, а так же на формирование способности 

использовать приобретённые знания в практической деятельности. 

Диагностирование результатов предполагается через использование тематического 

тестирования, выполнение индивидуальных и творческих заданий, проведение практических 

работ, защиты проектов. 

Средствами реализации рабочей программы являются УМК Пасечник В.В. Биология: 

Бактерии. Грибы. Растения. Материалы Интернета. 

Достижению результатов обучения пятиклассников способствует применение 

деятельностного подхода, который реализуется через использование эффективных 

педагогических технологий (технологии личностно ориентированного обучения, развивающего 

обучения, технологии развития критического мышления, проектной технологии, ИКТ, 

здоровьесберегающих). Предполагается использование методов обучения, где ведущей является 

самостоятельная познавательная деятельность обучающихся: проблемный, исследовательский, 

программированный, объяснительно-иллюстративный. 

10 Планируемые результаты освоения курса 



 

 

Требования к результатам освоения курса «Занимательная биология» в основной школе 

определяются ключевыми задачами общего образования, отражающими индивидуальные, 

общественные и государственные потребности, и включают личностные, метапредметные и 

предметные результаты освоения предмета. 

Изучение курса «Занимательная биология» в 7-9 классе даёт возможность достичь 

следующих личностных результатов: 

10 знание основных принципов и правил отношения к живой природе, основ здорового 

образа жизни и здоровьесберегающих технологий; 

11 реализация установок здорового образа жизни; 

12 сформированность познавательных интересов и мотивов, направленных на изучение 

живой природы; интеллектуальных умений (доказывать, строить рассуждения, 

анализировать, сравнивать, делать выводы и др.); эстетического отношения к живым 

объектам. 

13 формирование личностных представлений о ценности природы, осознание значимости и 

общности глобальных проблем человечества; 

14 формирование уважительного отношения к истории, культуре, национальным 

особенностям и образу жизни других народов; толерантности и миролюбия; 

15 формирование экологической культуры на основе признания ценности жизни во всех её 

проявлениях и необходимости ответственного, бережного отношения к окружающей 

среде; 

16 развитие эстетического сознания через признание красоты окружающего мира. 

Метапредметными результатами освоения материала курса - овладение составляющими 

исследовательской и проектной деятельности (включая умения видеть проблему, ставить 

вопросы, выдвигать гипотезы, давать определения понятиям, классифицировать, наблюдать, 

проводить эксперименты, делать выводы и заключения, структурировать материал, объяснять, 

доказывать и защищать свои идеи); 

17 умение работать с разными источниками биологической информации: находить 

биологическую информацию в различных источниках (тексте учебника, научно-

популярной литературе, биологических словарях и справочниках), анализировать и 

оценивать информацию, преобразовывать информацию из одной формы в другую; 

18 способность выбирать целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках по 

отношению к живой природе, здоровью своему и окружающих; 

19 умение адекватно использовать речевые средства для дискуссии и аргументации своей 

позиции, сравнивать разные точки зрения, аргументировать свою точку зрения, 

отстаивать свою позицию. 

20 владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления 

осознанного выбора в учебной и познавательной деятельности; 

21 способность выбирать целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках по 

отношению к живой природе, здоровью своему и окружающих; 

22 умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем и 

сверстниками, работать индивидуально и в группе: находить общее решение и разрешать 

конфликты на основе согласования позиций и учёта интересов, формулировать, 

аргументировать и отстаивать своё мнение. 

Предметными результатами освоения курса являются: 

8 В познавательной (интеллектуальной) сфере. 

- выделение существенных признаков биологических объектов (отличительных признаков живых 

организмов; клеток и организмов растений и животных, грибов и бактерий; видов, экосистем; 

биосферы) и процессов (обмен веществ и превращение энергии, 



 

 

питание и дыхание, выделение, транспорт веществ, рост и развитие, размножение и 

регуляция жизнедеятельности организма; круговорот веществ и превращение энергии в 

экосистемах); 

- приведение доказательств (аргументация) взаимосвязи человека и окружающей среды; 

зависимости здоровья человека от состояния окружающей среды; необходимости защиты 

окружающей среды; соблюдения мер профилактики заболеваний, вызываемых растениями, 

животными, бактериями, грибами и вирусами; 

- классификация — определение принадлежности биологических объектов к определенной 

систематической группе; 

- объяснение роли курса в практической деятельности людей; роли различных организмов в 

жизни человека; значения биологического разнообразия для сохранения биосферы; 

- сравнение биологических объектов и процессов, умение делать выводы и умозаключения на 

основе сравнения; 

- овладение методами биологической науки: наблюдение и описание биологических объектов и 

процессов; постановка биологических экспериментов и объяснение их результатов. 

В ценностно-ориентационной сфере. 

*знание основных правил поведения в природе и основ здорового образа жизни; 

*анализ и оценка последствий деятельности человека в природе, влияния факторов риска 

на здоровье человека. 

В сфере трудовой деятельности. 

*знание и соблюдение правил работы в кабинете биологии; 

13 соблюдение правил работы с биологическими приборами и инструментами 

(препаровальные иглы, скальпели, лупы, микроскопы). 

В сфере физической деятельности. 

*освоение приемов оказания первой помощи при простудных заболеваниях; 

В эстетической сфере. 

14 овладение умением оценивать с эстетической точки зрения объекты живой природы. 

Учебно-тематический план. 

№ 

п/п 

Наименование разделов и тем Количество  

часов 

(всего) 

Из них(количество часов) 

Проектные 

практические 

работы 

творческие 

1. Введение 1    

2. От микроскопа до микробиологии 2  1  
3. Приготовление микропрепаратов 2  2  
4. Плесневые грибы 4 1 3 1 
5. Водоросли 4 1 3 1 
6. Одноклеточные животные 3 1 1  

7. 
Зоопланктон и фитопланктон 

пресного водоёма 
2 1 1 1 

8. Микроскопические животные 4 1 2 1 
9. Клетки живых организмов 6  4  

10. 

Подготовка мини-проектов. 

Защита проектов. 
5 

1  1 

11. Итоговое занятие 1    

      

Итого 
34 6 17 5 



 

 

Основное содержание рабочей программы по темам. 

10 Вводное занятие. 1 час 
Вводное занятие. Краткое изложение изучаемого курса. Организация рабочего места. Правила 
поведения на занятиях. Техника безопасности с инструментами. 

11 От микроскопа до микробиологии 2 час 

История открытия микроскопа. Ученые исследователи, внесшие вклад в изучение 

микроорганизмов. Французский микробиолог Луи Пастер (1822 - 1895г), немецкий ученый 

Роберт Кох (1843 - 1910г) основоположники современной микробиологии. Основные 

направления современной микробиологии: генетическая и клеточная инженерия, использование 

микроорганизмов и продуктов их жизнедеятельности в промышленности, сельском хозяйстве и 

медицине, добыча нефти и металлов, очистка вод, почв, воздуха от загрязнителей, поддержание и 

сохранение почвенного плодородия. Устройство микроскопа и правила работы с ним. Правила 

обращения с лабораторным оборудованием. 

Практическое занятие №1. «Устройство микроскопа и правила работы с ним». 

12 Приготовление микропрепаратов. 2 часа 

Правила приготовления микропрепаратов. 

Практическая работа: №2 Приготовление микропрепаратов «Кожица лука». 

Практическая работа № 3 «Микромир стоячего водоема». 

13 Плесневые грибы 4 ч 

Грибы представители особого царства живой природы. Признаки грибов. Классификация грибов 

Особенности плесневых грибов. 

Значение плесневых грибов. Дрожжи. Строение и роль дрожжей в жизни человека. Практическая 

работа № 4 «Мукор». 

Практическая работа №5 «Дрожжи». 

Практическая работа № 6 «Влияние температуры на рост плесневых и дрожжевых грибов». 

14 Водоросли. 4 часа 

Микроскопические водоросли - группа низших растений. Одноклеточные, многоклеточные и 

колониальные водоросли. Особенности строения и жизнедеятельности. Значение водорослей в 

природе и жизни человека. 

Практическая работа № 7 «Изучение одноклеточных водорослей» по готовым микропрепаратам 

препаратам».  

Практическая работа № 8 «Водоросли - обитатели водоема» 

Практическая работа № 9 «Строение листа разных видов пресноводных водорослей» 



 

 

 

15 Одноклеточные животные 3 часа 

Классификация одноклеточных представителей царства животных. Особенности строения и 

жизнедеятельности простейших. Способы передвижения. Раздражимость. Простейшие 

одноклеточные животные - обитатели водной среды, возбудители заболеваний человека и 

животных. Простейшие - симбионты.  

Практическая работа №10. «Изучение простейших одноклеточных организмов в сенном 

настое». 

 

7. Зоопланктон и фитопланктон пресного водоёма. 2 часа 

Практическая работа № 11 «Зоопланктон и фитопланктон пресного водоёма» 

8 Микроскопические животные 5 часа 

Микроскопические домашние клещи. Значение этих организмов для жизни человека. 

Паутинный клещ, щитовка, тля - паразиты растений. Меры борьбы с вредителями и защита 

растений. 

Практическая работа № 12-13 «Изучение внешнего строения паутинного клеща, тли, 

трипсов». 

9. «Клетки живых организмов» 6 часов 

Клетки шерсти животных, отличие от волос человека. Разные виды перьев птиц. Строение 

крыльев бабочки. Строение мышечных волокон животных. 

Практическая работа №14. «Изучение строения шерсти животных, отличия от волос 

человека» 

Практическая работа №15. «Строение птичьего пера» 

Практическая работа №16. «Строение крыла бабочки» 

Практическая работа №17. «Строение мышечных волокон» 

 

16 Подготовка мини-проектов 5 часов 
Подготовка проекта по исследуемой теме. Консультирование. Защита мини-проектов. 



 

 

Календарно-тематическое планирование учебного предмета на учебный год. 

№ 

ур°- 

ка 

Дата 

проведения 

Темаурока Тип урока Технологии Основные 
средства 
обучения 

Виды 
деятельности 
(элементы 
содержания, 
контроль) 

Планируемые результаты 

план факт предметные метапредметные УУД личностные 

УУД 

 
Тема 1. Введение 1 час 

1   Вводное 

занятие 

Урок 
освоения 
новых 
знаний. 
Беседа. 
Правила 
техники 
безопасности 

Здоровьесбере 
жения, 
проблемного 
обучения, 
развивающего 
обучения. 

Предметные 
стёкла, 
покровные 
стёкла, иглы, 
ножницы. 

Беседа об 
истории 
микробиологи 
и, знакомство 
с задачами 
курса. 

Формирование 
представлений о 
микробиологии как о 
методе познавания 
действительности. 

Коммуникативные: развивать 
у учащихся представления о 
месте математики в системе 
наук. Регулятивные: 
осознавать самого себя как 
движущую силу своего 
научения, способность к 
мобилизации сил и энергии. 
Познавательные: сравнивать 
различные объекты: выделять 
из множества один или 
несколько объектов, 
имеющих общие свойства. 

Формирован
ие стартовой 
мотивации к 
изучению 
нового. 

Тема 2. От микроскопа до микробиологии 2 часа 

2   От 
микроскопа 
до 
микробиоло 
гии 
Увеличител 
ьные 
приборы 

Комбиниро-
ванный урок. 
Лекция с 
элементами 
беседы. 

Здоровьесбере 
жения, проб-
лемного обу-
чения, 
развитие 
исследователь
с ких навыков. 

Микроскопы, 

лупы 

Устный 
опрос, работа 
с карточками 

Научиться работать 
дополнительной 
литературой. 
Овладение 
правилами 
работы с 
биологическими 
приборами; 
формирование 
умений 
наблюдения и 
описания 
биологических 
объектов при работе 
с 
увеличительными 
приборами 

К: поддерживать 
инициативное 
сотрудничество в поиске и 
сборе информации, 
формировать навыки 
учебного сотрудничества в 
ходе индивидуальной и 
групповой работы. 
Р: определять новый уровень 
отношения к самому себе как 
субъекту деятельности, 
оценивать уровень владения 
учебным действием. 
П: уметь осуществлять анализ 
объектов с выделением 
существенных и 
несущественных признаков, 
выявлять особенности разных 
объектов в процессе их 
рассматривания. 

Формирован
ие 
устойчивой 
мотивации к 
обучению. 
Формирован
ие навыков. 



 

 

3   Правила 
работы с 
микроскопо 
м. 
«Устройств 
о светового 
микроскопа 
» 

Урок 
овладения 
новыми 
знаниями, 
умениями и 
навыками. 
Практическа
я 
работа№1 

Здоровьесбере 
жения,проб- 
лемного обу-
чения, разви-
вающего 
обучения. 

Микроскоп 
световой 
Предметные 
стёкла, 
покровные 
стёкла, иглы. 

Зарисовать и 
подписать 
устройство 
микроскопа 

Научиться работать 
с микроскопом. 

К: организовывать и 
планировать учебное 
сотрудничество с учителем и 
сверстниками. 
Р: определять 
последовательности 
промежуточных целей с 
учетом конечного результата. 
П: сопоставлять 
характеристики объектов по 
одному или нескольким 
признакам. 

Формирован
ие 
устойчивой 
мотивации к 
изучению и 
закреплению 
нового. 

Тема 3 Приготовление микропрепаратов 2 часа 
4   Правила 

приготовле 
ния 
микропрепа 
ратов. 
Приготовле 
ние 
микропрепа 
рата 
«Кожица 
лука» 

Комбиниро-
ванный урок. 
Практическа
я работа№2 

Здоровьесбере 
жения, 
поэтапного 
формирования 
умственных 
действий, 
развивающего 
обучения, 
развития 
исследователь
с 
ких навыков. 

Микроскоп, 
Предметные 
стёкла, 
покровные 
стёкла, иглы, 
кожица лука. 
Таблица 
«Растительная 
клетка» 

Сообщение с 
презентацией 
на тему 
«Правила 
приготовлени
я 
микропрепара 
тов». Работа с 
микроскопом 

Расширить 
представления о 
микроорганизмах. 
Расширить 
представления 
учащихся о 
растительной клетке 
в окружающем нас 
мире. 

К: поддерживать 
инициативное 
сотрудничество в поиске и 
сборе информации. 
Р: формировать постановку 
учебной задачи на основе 
соотнесения того, что уже 
известно и усвоено 
учащимися, и того, что еще не 
известно. определять целевые 
установки учебной 
деятельности, выстраивать 
последовательности 
необходимых операций. 
П: сопоставлять 
характеристики объектов по 
одному или нескольким 
признакам. выделять общее и 
частное, целое и часть; 
классифицировать объекты. 

Формирован
ие 
познавательн
ого интереса 
к изучению 
нового, 
способам 
обобщения и 
систематизац
ии знаний. 
Формирован
ие мотивации 
к 
аналитическо
й 
деятельности
. 

5   «Микромир 

аквариума» 

Урок 
практикум. 
Практическа
я работа №3 

Здоровьесбере 
жения, проб-
лемного обу-
чения, 
развитие 
исследователь
с ких навыков. 

Микроскоп, 
Предметные 
стёкла, 
покровные 
стёкла, иглы, 
кожица лука. 
Таблица 
«Обитатели 
аквариума» 

Работа с 
микроскопом 

Расширить 
представление о 
обитателях 
аквариума.. 

К: развивать умение точно и 
грамотно выражать свои 
мысли, отстаивать свою точку 
зрения. 
Р: самостоятельно 
обнаруживать и 
формулировать учебную 
проблему, определять цель 
учебной деятельности. 
П: сопоставлять 
характеристики объектов по 
одному или нескольким 
признакам. 

Формирован
ие 
устойчивой 
мотивации к 
анализу. 

Тема 4.  Плесневые грибы 4 часа 
6   Строение 

жизнедеяте 
льность 

 

Урок 
комбинирова 
нный. 

Здоровьесбере 
жения, 
личностно- 

Таблицы, ЭОР, 
учебники, 
дополнительна 

Презентация 
«Плесневые 
грибы» 

Научиться 
описывать внешнее 
строение плесневого 
гриба. 

К: воспринимать текст с 
учетом поставленной учебной 
задачи, находить в тексте 
информацию, 

Формирован
ие 
устойчивого 



 

 

   плесневых 
грибов 

 ориентирован
н ого 
обучения, 
парной и 
групповой 
деятельности. 

я литература.   

 

необходимую для решения. 
обмениваться знаниями 
между одноклассниками для 
принятия эффективных 
совместных решений. 
Р: определять 
последовательности 
промежуточных целей с 
учетом конечного результата. 
формировать постановку 
учебной задачи на основе 
соотнесения того что уже 
известно и усвоено 
учащимися. 
П: выполнять учебные задачи. 
приводить примеры в 
качестве доказательства 
выдвигаемых положений. 

интереса к 
обучению. 

7   Значение 
плесневых 

грибов. 
«Строение 
плесневого 

гриба- 
дрожжи» 

Урок 
практикум 
Практическа
я работа №4. 

Здоровьесбере 
жения, 
развития 
исследователь
с 
ких навыков, 
развивающего 
обучения. 

Лабораторная 
посуда, 
Микроскоп. 
Предметные 
стёкла, 
покровные 
стёкла, иглы 

Индивидуаль
ная работа. 

Научиться 
воспроизводить 
приобретённые 
знания, навыки в 
конкретной 
деятельности. 

К: планировать учебное 
сотрудничество с учителем и 
сверстниками. 
Р: вносить необходимые 
дополнения и коррективы в 
план и способ действия в 
случае расхождения эталона 
реального действия и его 
продукта. 
П: уметь выделять 
существенную информацию 
из текстов. 

Формирован
ие 
устойчивой 
мотивации к 
изучению и 
закреплению 
нового. 

8   «Строение 
плесневого 
гриба- 
мукора» 

Урок 
практикум. 
Практическа
я работа №5 

Здоровьесбере 
жения, 
личностно- 
ориентирован
н ого 
обучения, 
парной и 

Изготовление 
продуктов 
питания с 
помощью 
бактерий/ 
Видеофрагмен
т 

Индивидуаль
ная работа 

Расширить 
представления о 
плесневых грибах. 

К: формировать навыки 
учебного сотрудничества в 
ходе индивидуальной работы 
Р: прогнозировать результат и 
уровень усвоения. 
П: использовать знаково- 

Формирован
ие 
познавательн
ого интереса 
к изучению 
нового 



 

 

     групповой 

деятельности. 

   символические средства. способам 

обобщения. 

9   «Влияние 
температур 
ы на рост 
плесневых 
и 
дрожжевых 

грибов. 

Урок 
практикум. 
Практическа
я работа №6 

Здоровьесбере 
жения,проб- 
лемного обу-
чения, разви-
вающего 
обучения. 

Лабораторная 
посуда, 
питательная 
среда. 
Микроскоп. 
Предметные 
стёкла, 
покровные 
стёкла, иглы 

Индивидуаль
ная работа 

Расширить 
представления о 
практическом 
применении 
дрожжей 

.К:находить в тексте 
информацию, необходимую 
для решения задачи. 
Р:формировать постановку 
учебной задачи на основе 
соотнесения того, что уже 
известно и усвоено 
учащимися. П:уметь 
осуществлять синтез как 
составление целого из частей 

Формировал
и е 
устойчивой 
мотивации к 
изучению и 
закреплению 
нового. 

Тема 5.  Водоросли 4 часа 
10   Водоросли Урок-лекция Здоровьесбере 

жения, 
развития 
исследователь
с ких навыков. 

Таблицы, 
иллюстрации, 
мультимедиа. 

Фронтальная 
работа с 
классом, 
работа с 
текстом 
учебника. 
Презентация 

Выделение 
существенных 
признаков 
водорослей, 
значения водорослей 
в круговороте 
веществ, в жизни 
человека. Развитие 
умения сравнивать 
биологические 
объекты, делать 
выводы и 
умозаключения на 
основе сравнения; 
овладение методами 
биологической 
науки (наблюдение, 
сравнение); 

К:определять цели и функции 
участников, способы 
взаимодействия. 
Р:корректировать 
деятельность, вносить 
изменения в процесс с учётом 
возникших трудностей и 
ошибок. 
П:владеть общим приёмом 
решения учебных задач. 

Формирован
ие навыков 
самоанализа 
и 
самоконтрол
я 

11   «Изучение 
одноклеточ 
ных 
водорослей 
» по 
готовым 
микропрепа

ратам 

Комбинирова 
нный урок 

Практическа
я работа №7 

Здоровьесбере 
жения, 
развития 
исследователь
с ких навыков. 

Таблицы, 
иллюстрации, 
мультимедиа. 
Микроскоп. 
Предметные 
стёкла, 
покровные 
стёкла, иглы. 

Работа с 
микроскопом 

Научиться 
применять 
изученные знания в 
практике 

К:управлять своим 
поведением. Р:формировать 
способности к мобилизации 
сил и энергии, способность к 
волевому усилию в 
преодолении препятствий. 
П:выбирать наиболее 
эффективные способы 
выполнения задания. 

Формирован
ие навыков 
самоанализа 
и 
самоконтрол
я 

12   Водоросли 
– обитатели 
водоёма. 

Урок- 
практикум. 
Практическа
я работа №8 

Здоровьесбере 
жения, 
развития 
исследователь
с 

Микроскоп. 
Предметные 
стёкла, 
покровные 

Работа с 
микроскопом 

Научиться 
применять 
изученные знания в 
практике 

К:уметь воспринимать текст с 
учётом поставленной учебной 
задачи, находить в тексте 
информацию, необходимую 
для 

Формирован
ие мотивации 
к 
самостоятель 



 

 

     ких навыков. стёкла, иглы.   решения. 
Р:осознавать учащимся 
уровень и качество усвоения 
результата. П:применять 
схемы, модели для получения 
информации, устанавливать 
причинноследственные связи. 

-ной и 
коллективно

й 
исследовател

ьской 
деятельности

. 
13   «Строение 

листа 
разных 
видов 
пресноводн
ых 
водорослей
» 

Урок 
практикум. 
Практическа
я работа №9 

Здоровьесбере 
жения, 
поэтапного 
формирования 
умственных 
действий. 

Микроскоп. 
Предметные 
стёкла, 
покровные 
стёкла, иглы 

Фронтальная 
работа с 
классом, 
работа с 
текстом 

учебника. 
Работа с 

микроскопом 

Научиться 
воспроизводить 
приобретённые 
знания, навыки в 
конкретной 
деятельности. 

Сформировать навыки 
учебного сотрудничества в 
ходе индивидуальной и 
групповой работы. 
Р:самостоятельно выделять и 
формулировать 
познавательные цели, искать 
и выделять необходимую 
информацию. П:уметь 
выделять существенную 
информацию из текстов. 

Формирован
ие навыков 

по 
исследовател

ьс 
кой 

деятельности
. 

Тема 6.  Одноклеточные животные 3 часа 
14   Особенност 

и строения 
и 
жизнедеяте 
льности 
простейших 

Урок 
ознакомлени
я с новым 
материалом. 

Здоровьесбере 
жения, 
личностно- 
ориентирован
н ого 
обучения. 

Таблицы, 
иллюстрации, 
мультимедиа. 

Презентация. 
Сообщения 
учащихся. 

 

К:определять цели и функции 
участников, способы 
взаимодействия. 
Р:обнаруживать и 
формулировать учебную 
проблему, составлять план 
выполнения работы. 
П:уметь строить рассуждения 
в форме связи простых 
суждений об объекте. 

Формирован
ие навыков 
анализа, 
творческой 
инициативно
сти и 
активности. 

15   «Изучение 
простейших 
одноклеточ 
ных 
организмов 
в сенном 
настое» 

Урок 
практикум 
Практическа
я 
работа№10 

Здоровьесбере 
жения, 
развития 
исследователь
с 
ких навыков, 
педагогики 

Микроскоп. 
Предметные 
стёкла, 
покровные 
стёкла, иглы. 
Сенный 
настой. 

 

Применять 
полученные знания, 
умения, навыки в 
работе с 
микроскопом, 
микропрепаратами. 

К:формировать навыки 
учебного сотрудничества в 
ходе индивиду альной и 
групповой работы. 
Р:оценивать уровень владения 
учебным действием (отвечать 
на вопрос «что я не знаю и не 
умею?»). 

Формирован
ие навыков 
составления 
алгоритмов 
для 
выполнения 
задания. 



 

 

     сотрудничеств

а 

    П:выбирать наиболее 
эффективные способы 
выполнения задания. 

 

16   Значение 
одноклеточ 
ных 
организмов 
в природе и 
жизни 
человека. 

Урок 
изучения 
нового. 

Здоровьесбере 
жения,проб- 
лемного обу-
чения, разви-
вающего 
обучения. 

Таблицы, 
иллюстрации, 
мультимедиа. 

Презентация. Выделение 
существенных 
признаков 
одноклеточных и 
многоклеточных 
организмов их роли 
в круговороте 
веществ. 

К:воспринимать текст с 
учётом поставленной учебной 
задачи , находить в тексте 
информацию , необходимую 
для решения. Р:формировать 
способность к мобилизации 
сил и энергии. П:формировать 
умение выделять 
закономерность . 

Формирован
ие 
устойчивой 
мотивации к 
изучению и 
закреплению 
нового. Тема 7.   Зоопланктон и фитопланктон пресного водоёма 2 часа 

17   Зоопланкто
н 
пресного 
водоёма. 

Урок 
изучения 
нового. 

Здоровьесбере 
жения, 
развития 
исследователь
с 
ких навыков, 
педагогики 
сотрудничеств
а 

Таблицы, 
иллюстрации, 
мультимедиа. 

. Фронтальная 
работа с 
классом, 
работа с 
дополнительн
ой 
литературой. 

Научиться 
воспроизводить 
приобретенные ЗУН 
в конкретной 
деятельности. 

К: управлять своим 
поведением (контроль, 
самокоррекция, оценка своего 
действия). 
Р: формировать способность к 
мобилизации сил и энергии. 
П: ориентироваться на 
разнообразие зоопланктона 
аквариума. 

Формирован
ие навыков 
самоанализа 
и 
самоконтрол
я 

18   «Зоопланкт
он и 
фитопланкт
он 
пресного 
водоёма. 

Урок 
практикум. 
Практическа
я работа № 11 

Здоровьесбере 
жения, разви-
вающего 
обучения. 

Микроскоп. 
Предметные 
стёкла, 
покровные 
стёкла, иглы. 

Работа с 
микроскопом. 

Выделение 
существенных 
признаков 
одноклеточных и 
многоклеточных 
организмов их роли 
в круговороте 
веществ. 

К: организовывать и 
планировать учебное 
сотрудничество с учителем и 
сверстниками. Р: 
формировать целевые 
установки учебной 
деятельности, выстраивать 
последовательность 
необходимых операций. 
П: уметь осуществлять анализ 
объектов с выделением 
существенных и 
несущественных признаков. 

Формирован
ие 
устойчивой 
мотивации к 
обучению. 

Тема 8.  Микроскопические животные 5 часов 
19   Микроскоп 

ические 
домашние 
клещи. 
Меры 
борьбы. 

Урок 
изучения 
нового. 

Здоровьесбере 
жения,проб- 
лемного обу-
чения, разви-
вающего 
обучения. 

Таблицы, 
иллюстрации, 
мультимедиа 

Работа с 
дополнительн 
ой 
литературой. 

Научиться 
применять 
приобретенные ЗУН 
для работы с 
биологической 
литературой. 

К:определять цели и функции 
участников, способы 
взаимодействия. 
Р:обнаруживать и 
формулировать учебную 
проблему. 
П: уметь осуществлять анализ 
объектов с выделением 
существенных и 
несущественных признаков. 

Формирован
ие 
устойчивой 
мотивации к 
изучению и 
закреплению 
нового. 

20   Паразиты 

растений 

Комбиниро-
ванный урок. 

Здоровьесбере 
жения, 
развития 
исследователь
с 
ких навыков, 
педагогики 
 

Таблицы, 
иллюстрации, 
мультимедиа 

Работа с 
дополнительн
ой 
литературой. 

Научиться 
применять 
полученные знания 
для работы с 
биологической 
литературой 

Сформировать 
коммуникативные действия, 
направленные на 
структурирование 
информации по данной теме. 
Р:оценивать уровень владения 
учебным действием. 
 

Формирован
ие 
способности 
к волевому 
усилию в 
преодолении 



 

 

     сотрудничеств
а 

   П: произвольно и осознанно 
владеть общим приемом 
работы дополнительной 
литературой. 

препятствий. 

21   Меры 
борьбы с 
вредителям 
и и защита 
растений 

Урок 
изучения 
нового. 

Здоровьесбере 
жения, 
развития 
исследователь
с 
ких навыков, 
педагогики 
сотрудничеств
а 

Презентация Фронтальная 
работа с 
классом, 
работа с 
текстом 

учебника. 

. Научиться 
применять 
приобретенные ЗУН 
для работы с 
биологической 
литературой/ 

К:развиватьумение точно и 
грамотно выражать свои 
мысли , отстаивать свою 
точку зрения в процессе 
дискуссии. Р:формировать 
целевые установки учебной 
деятельности, выстраивать 
последовательность 
необходимых операций. 
П:строить логические цепи 
рассуждений. 

Формирован
ие целевых 
установок 
учебной 
деятельности
. 

22   «Изучение 
внешнего 
строения 
паутинного 
клеща» 

Урок 
практикум. 
Практическа
я работа № 12 

Здоровьесбере 
жения, 
поэтапного 
формирования 
умственных 
действий. 

Микроскоп. Работа с 
микроскопом. 

Применять 
полученные знания, 
умения, навыки в 
работе с 
микроскопом, 
микропрепаратами. 

К:организовывать и 
планировать учебное 
сотрудничество с учителем и 
сверстниками. 
Р : формировать постановку 
учебной задачи на основе 
соотнесения того, что уже 
известно и усвоено 
учащимися, и того, что ещё не 
известно. 
П: применять полученные 
знания, умения, навыки в 
работе с микроскопом, 

Формирован
ие 
устойчивой 
мотивации к 
изучению и 
закреплению 
нового. 

23   «Изучение 
внешнего 
строения 
тлей,,трипс 
ов». 

Урок 
практикум. 
Практическа
я работа № 13 

Здоровьесбере 
жения,проб- 
лемного обу-
чения, 
индивидуальн
о го и коллек-
тивного проек-
тирования. 

Микроскоп. 
Готовые 
микропрепара
т 
ы. 

Работа с 
микроскопом. 

Применять 
полученные знания, 
умения, навыки в 
работе с 
микроскопом, 
микропрепаратами. 

К:воспринимать текст с 
учётом поставленной задачи, 
находить в тексте 
информацию, необходимую 
для решения. Р:формировать 
целевые установки учебной 
деятельности, выстраивать 
алгоритм действий. П:строить 
логические цепи 
рассуждений. 

Формирован
ие целевых 
установок 
учебной 
деятельности
. 

Тема 9. «Клетки живых организмов»  6 часов 
24   Все 

многоклето
чные живые 
организмы 
состоят из 
клеток. 

Урок 
изучения 
нового 

Здоровьесбере 
жения,проб- 
лемного обу-
чения, разви-
вающего 
обучения. 

Таблицы, 
иллюстрации, 
мультимедиа 

Работа с 
дополнительн 
ой 
литературой. 

Научиться 
применять 
приобретенные ЗУН 
для работы с 
биологической 
литературой. 

К:определять цели и функции 
участников, способы 
взаимодействия. 
Р:обнаруживать и 
формулировать учебную 
проблему. 
П: уметь осуществлять анализ 
объектов с выделением 
существенных и 
несущественных признаков. 

Формирован
ие 
устойчивой 
мотивации к 
изучению и 
закреплению 
нового. 



 

 

25   «Изучениес
троения 
шерсти 
животных, 
отличия от 
волос 
человека» 

Урок 
практикум. 
Практическа
я работа № 

Здоровьесбере 
жения,проб- 
лемного обу-
чения, 
индивидуальн
о го и коллек-
тивного проек-
тирования. 

Микроскоп Работа с 
микроскопом. 

Применять 
полученные знания, 
умения, навыки в 
работе с 
микроскопом, 
микропрепаратами. 

К: воспринимать текст с 
учётом поставленной задачи, 
находить в тексте 
информацию, необходимую 
для решения. Р: формировать 
целевые установки учебной 
деятельности, выстраивать 
алгоритм действий. П: 
строить логические цепи 
рассуждений. 

Формирован
ие 
познавательн
ого интереса 
к изучению 
нового. 

26   «Строение 
птичьего 
пера» 

Урок 
практикум. 
Практическа
я работа № 

Здоровьесбере 
жения,проб- 
лемного обу-
чения, 
индивидуальн
о го и коллек-
тивного проек-
тирования. 

Микроскоп. Работа с 
микроскопом. 

Применять 
полученные знания, 
умения, навыки в 
работе с 
микроскопом, 
микропрепаратами. 

К: воспринимать текст с 
учётом поставленной задачи, 
находить в тексте 
информацию, необходимую 
для решения. Р: формировать 
целевые установки учебной 
деятельности, выстраивать 
алгоритм действий. П:строить 
логические цепи 
рассуждений. 

Формирован
ие 
познавательн
ого интереса 
к изучению 
нового. 

27   «Строение 
крыла 
бабочки» 

Урок 
практикум. 
Практическа
я работа № 

Здоровьесбере 
жения,проб- 
лемного обу-
чения, 
индивидуальн
о го и коллек-
тивного проек-
тирования. 

Микроскоп Работа с 
микроскопом. 

Применять 
полученные знания, 
умения, навыки в 
работе с 
микроскопом, 
микропрепаратами. 

К: воспринимать текст с 
учётом поставленной задачи, 
находить в тексте 
информацию, необходимую 
для решения. Р: формировать 
целевые установки учебной 
деятельности, выстраивать 
алгоритм действий. П: 
строить логические цепи 
рассуждений. 

Формирован
ие 
познавательн
ого интереса 
к изучению 
нового. 

28   «Строение 
мышечных 
волокон» 

Урок 
практикум. 
Практическа
я работа № 

Здоровьесбере 
жения, проб- 
лемного обу-
чения, 
индивидуальн
о го и коллек-
тивного проек-
тирования. 

Микроскоп Работа с 
микроскопом. 

Применять 
полученные знания, 
умения, навыки в 
работе с 
микроскопом, 
микропрепаратами. 

К: воспринимать текст с 
учётом поставленной задачи, 
находить в тексте 
информацию, необходимую 
для решения. Р: формировать 
целевые установки учебной 
деятельности, выстраивать 
алгоритм действий. П: 
строить логические цепи 
рассуждений. 

Формирован
ие 
познавательн
ого интереса 
к изучению 
нового. 

29   Урок-обоб
щение. 
Клетка. 

обобщение 
знаний. 
Выводы. 

Здоровьесбере 
жения,проб- 
лемного обу-
чения, разви-
вающего 
обучения. 

Кроссворды, 
ребусы. 

Групповая 
работа 

Обобщить 
полученные  знания. 

К: организовывать и 
планировать учебное 
сотрудничество с учителем и 
сверстниками. Р: 
формировать целевые 
установки учебной 
деятельности 
П: уметь осуществлять анализ 
объектов с выделением 
существенных и 
несущественных признаков. 

Формирован
ие 
познавательн
ого интереса 
к изучению 
нового. 

Тема 10. Подготовка мини-проектов. Защита проектов 5 часов 
30   Консультир Комбиниро- Здоровьесбере Дополнительн

а 
Самостоятель Обсуждать способы К: учиться критично 

относиться к 
Формирован
ие 



 

 

   ование и 
подготовка 
проектов. 

ванный урок. 
Проект 

жения,проб- 
лемного обу-
чения, 
индивидуальн
о го и коллек-
тивного проек-
тирования. 

я литература, 
компьютер. 

ная работа. оформления 
результатов 
исследования 

своему мнению, с 
достоинством признавать 
ошибочность своего мнения и 
корректировать его. 
Р: контролировать в форме 
сравнения способа действия и 
его результата с заданным 
эталоном с целью 
обнаружения отклонений от 
эталона и внесение 
необходимых корректив. 
П: овладение основами 
знаний о методах 
исследования биологических 
наук. 

умения 
контро-
лировать 
процесс и 
результат 
деятельности
. 

31   Консультир 
ование и 
подготовка 
проектов 

Комбиниро-
ванный урок. 
Проект 

Здоровьесбере 
жения,проб- 
лемного обу-
чения, разви-
вающего 
обучения. 

Дополнительн
а я литература, 
компьютер. 

Работа с 
текстом 

материала. 

Обсуждать способы 
оформления 
результатов 
исследования 

К: уметь точно и грамотно 
выражать свои мысли.  
Р: проектировать траектории 
развития через включение в 
новые виды деятельности и 
формы сотрудничества. 
П: осуществлять поиск 
необходимой информации 
для выполнения учебных 
заданий. 

Формирован
ие 
познавательн
ого интереса 
к изучению 
нового. 

32   Консультир 
ование и 
подготовка 
проектов 

Комбиниро-
ванный урок. 
Проект. 

Здоровьесбере 
жения, 
развития 
исследователь
с 
ких навыков, 
педагогики 
сотрудничеств
а 

Дополнительн
а я литература, 
компьютер. 

Работа с 
дополнительн 
ой 
литературой. 

Обсуждать способы 
оформления 
результатов 
исследования. 

К: развивать умение 
обмениваться знаниями 
между одноклассниками для 
принятия эффективных 
совместных решений. 
Р: прогнозировать результат и 
уровень усвоения. 
П: уметь осуществлять анализ 
объектов с выделением 
существенных и 
несущественных признаков. 

Формирован
ие навыков 
самоанализа 
и 
самоконтрол
я 

33,34   Защита 
мини 
проектов. 

Заседание 
юных 
микробиолог 
ов - урок - 

Здоровьесбере 
жения, проб-
лемного обу-
чения, разви- 

Презентации, 

сообщения 

Работа с 
компьютером. 

Создать условия для 
дальнейшего 
формирования 
навыков 

К: учиться критично 
относиться к своему мнению, 
с достоинством признавать 
ошибочность своего мнения и 
корректировать его. 

Формирован
ие навыков 
анализа, 
творческой 



 

 

 

 

 
Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Г ерои Вологодчины» Пояснительная записка Общая характеристика 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Г ерои Вологодчины» (далее — Программа) для 5-8 классов разработана на основе положений и 

требований к результатам освоения основной образовательной программы, представленных в федеральном государственном образовательном стандарте 

основного общего образования, утвержденном приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287 «Об утверждении 

федерального государственного  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    конференция вающего 

обучения. 

  осуществления 
лабораторных 
исследований, 
умения 
анализировать, 
обобщать, делать 
выводы, 
фиксировать 
результаты 

Р: формировать целевые 
установки учебной 
деятельности.  
П: уметь устанавливать 
аналогии. 

инициативно
сти и 
активности. 

35  

 

 Итоговое 

занятие 

Подведение 

итогов 

Здоровьесбере 
жения, 
педагогики 
сотрудничеств
а 

Дополнительн
ая литература 

Групповая, 
фронтальная 
работа 

Создать условия для 
дальнейшего 
формирования 
навыков 
осуществления 
лабораторных 
исследований, 
умения 
анализировать, 
обобщать, делать 
выводы, 
фиксировать 
результаты 

К: развивать умение 
обмениваться знаниями 
между одноклассниками для 
принятия эффективных 
совместных решений. 
Р: прогнозировать результат и 
уровень усвоения. 

Формировал
и е навыков 
самоанализа 
и 
самоконтрол
я 



 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

«Занимательная физика» 

 

I. Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности по физике 

Программа позволяет добиваться следующих результатов освоения курса внеурочной деятельности 

 

Название 

предмета 
курса 

Основная группа учащихся  Дети с ОВЗ 

Внеурочн 

ая 

деятельно 

сть 

Предметные Метапредметные Личностные Предметные Метапредметные Личностные 

- уметь пользоваться 
методами научного 

Р. –уметь работать по 
предложенным 

-развивать 
познавательные 

- иметь 
представление о 

Р. –уметь работать 
по предложенным 

-развивать 
познавательные 



 

 

«Физика в 

эксперим 

ентах» 

исследования явлений 

природы; 

• проводить 

наблюдения, 

планировать и 

выполнять 

эксперименты; 

-обрабатывать 

результаты измерений; 

• представлять 

результаты измерений с 

помощью таблиц, 

графиков и формул; 

• обнаруживать 

зависимости между 

физическими 

величинами; 

-объяснять полученные 

результаты и делать 

выводы; 

-оценивать границы 

погрешностей 

результатов измерений; 

• уметь применять 

теоретические знания 

по физике на практике; 

-решать физические 

задачи на применение 

полученных знаний; 

• выводить из 

экспериментальных 

фактов и теоретических 

моделей физические 

законы; 

инструкциям; умение 

излагать мысли в 

четкой логической 

последовательности; 

анализировать 

собственную работу: 

соотносить план и 

совершенные 

операции, выделять 

этапы и оценивать 

меру освоения 

каждого, находить 

ошибки, 

устанавливать их 

причины. 

П. – ориентироваться 

в своей системе 

знаний: отличать 

новое от уже 

известного; 

перерабатывать 

полученную 

информацию, делать 

выводы в результате 

совместной работы 

всего класса; уметь 

анализировать 

явления 

К. – уметь работать в 

паре и коллективе; 

эффективно 

распределять 

обязанности 

интересы, 

интеллектуальные и 

творческие 

способности 

учащихся; 

- мотивировать свои 

действия; выражать 

готовность в любой 

ситуации поступить 

в соответствии с 

правилами 

поведения; 

- воспринимать речь 

учителя 

(одноклассников), 

непосредственно не 

обращенную к 

учащемуся; 

 

-оценивать 

собственную 

учебную 

деятельность: свои 

достижения, 

самостоятельность, 

инициативу, 

ответственность, 

причины неудач 

природе 

важнейших 

физических 

явлений 

окружающего 

мира и понимать 

смысл 

физических 

законов; 

-демонстрируют 

умение 

работать с 

разными 

источниками 

информации; 

-уметь 

применять 

теоретические 

знания по 

физике на 

практике; 

- уметь 

использовать 

полученные 

знания в 

повседневной 

жизни (экология, 

быт, охрана 

окружающей 

среды) 

- проводить 

наблюдения 

физических 

явлений; 

инструкциям; 

умение излагать 

свои мысли в 

логической 

последовательност 

и; 

П. – умение 

отличать новое от 

уже известного; 

перерабатывать 

полученную 

информацию, 

делать выводы в 

результате 

совместной 

работы всего 

класса; уметь 

наблюдать и 

описывать 

явления 

К. – уметь 

работать в паре и 

коллективе; 

интересы; 

 

- мотивировать 

свои действия; 

 

- воспринимать 

речь учителя 

(одноклассников), 

непосредственно 

не обращенную к 

учащемуся; 

 

-оценивать 

собственную 

учебную 

деятельность 



 

 

• уметь докладывать о 

результатах своего 

-измерять 

физические 



 

 

 

 исследования; 

- участвовать в 

дискуссии, кратко и 

точно отвечать на 

вопросы; 

-использовать 

справочную литературу 

и другие источники 

информации. 

  величины   

 

 

В процессе внеурочной деятельности в школе решаются следующие коррекционно-развивающие задачи: 

1. Развитие и коррекция внимания 

2. Формирование универсальных учебных умений 

3. Развитие речи 

 

 

 

 

 



 

 

Содержание внеурочной деятельности по физике «Физика в экспериментах» 7-9 класс 

№ Название раздела (темы) Содержание учебного предмета, курса 

1. Первоначальные сведения о 

строении вещества. Физический 

метод изучения природы: 

теоретический и экспериментальный. 

Цена деления измерительного прибора. Определение цены деления измерительного цилиндра. 
Определение геометрических размеров тела. Изготовление измерительного цилиндра. Измерение 
температуры тела. Измерение размеров малых тел. Измерение толщины листа бумаги. 
Определение цены деления приборов, снятие показаний. Определение погрешностей измерений. 

 

2. Взаимодействие тел 
Магнетизм 

Электромагнитные явления 

Измерение скорости движения тела. Измерение массы тела неправильной формы. Измерение 

плотности твердого тела. Измерение объема пустоты. Исследование зависимости силы тяжести от 

массы тела. Определение массы и веса воздуха. Сложение сил, направленных по одной прямой. 

Измерение жесткости пружины. Измерение коэффициента силы трения скольжения. 
  Компас. Принцип работы. Магнит. Магниты полосовые, дуговые. Магнитная руда. Магнитное поле    
Земли. Изготовление магнита.  
  Изучение свойств электромагнита. Изучение модели электродвигателя. Решение качественных 
задач. 

3. Давление. Давление жидкостей и 

газов 

Исследование зависимости давления от площади поверхности. Определение давления 

твердого тела. Вычисление силы, с которой атмосфера давит на поверхность стола. Определение 
массы тела, плавающего в воде. Определение плотности твердого тела. Определение объема куска 
льда. Изучение условия плавания тел. Решение нестандартных задач 

4. Работа и мощность. 

Энергия 

Свет 

Вычисление работы и мощности при подъеме ведра с водой. 

Определение выигрыша в силе. Вычисление КПД наклонной плоскости. Измерение кинетической 

энергии. Измерение потенциальной энергии. 
Источники света. Устройство глаза. Солнечные зайчики. 
Мыльный спектр. Радуга в природе. Как получить радугу?. 

   

 

 



 

 

 

 

Методы обучения и формы организации деятельности обучающихся 

Реализация программы внеурочной деятельности «Физика в экспериментах» предполагает индивидуальную и групповую работу 

обучающихся, планирование и проведение исследовательского эксперимента, самостоятельный сбор данных для решения практических 

задач, анализ и оценку полученных результатов, изготовление пособий и моделей. Программа предусматривает не только обучающие и 

развивающие цели, еѐ реализация способствует воспитанию творческой личности с активной жизненной позицией. Высоких результатов 

могут достичь в данном случае не только ученики с хорошей школьной успеваемостью, но и все целеустремлённые активные ребята, уже 

сделавшие свой профессиональный выбор. 

Обучение осуществляется при поддержке Центра образования естественно-научной направленности «Точка роста», который 

создан для развития у обучающихся естественно-научной, математической, информационной грамотности, формирования 

критического и креативного мышления, совершенствования навыков естественно-научной направленности, а также для практической 

отработки учебного материала по учебному предмету «Физика». 

 

 

 



 

 

Тематическое планирование 

 

 

 Наимен 

ование 

раздела 

Содержание Количест 

во 

часов 

Форма 

занятия 

Использование 

оборудования «Точка 

роста» 

1  Вводное занятие. Инструктаж по технике безопасности.  1 беседа  

I. Первоначальные сведения о строении вещества. Физический 
метод изучения природы: теоретический и экспериментальный.  

7 ч   

2  Практическая работа № 1 «Изготовление измерительного 

цилиндра» 

1 практическая 
работа 

 

3 Экспериментальная работа № 1 «Определение цены деления 

различных приборов. Определение погрешностей измерения». 
На базе Центра "Точка Роста" 

1 эксперимент Ознакомление с 

цифровой лабораторией 

"Точка роста" 

(демонстрация 

технологии измерения) 

 

4 Экспериментальная работа № 1 «Определение геометрических 

размеров тел». 

На базе Центра "Точка Роста" 

1 эксперимент Набор геометрических тел 

5 Экспериментальная работа № 3 «Измерение температуры тел» 1 эксперимент  

6  Экспериментальная работа № 4 «Измерение размеров малых 
тел». 

1 эксперимент  

7  Экспериментальная работа № 5 «Измерение толщины листа 
бумаги» 

1 эксперимент  

Глава II. Взаимодействие тел. Магнетизм. 
Электромагнитные явления. 

12ч   

8  Экспериментальная работа № 6 «Измерение скорости движения 
тел». 

1 эксперимент  



 

 

9 Решение задач на тему «Скорость равномерного движения» 1 решение 
задач 

 

10 Экспериментальная работа №7 «Измерение массы 1 капли 

воды». 
На базе Центра "Точка Роста" 

1 эксперимент Электронные весы 



 

 

 

11  Экспериментальная работа № 8 «Измерение плотности куска 

сахара» 
На базе Центра "Точка Роста" 

1 эксперимент Линейка, лента мерная, 

измерительный цилиндр, 

электронные весы 

12  Экспериментальная работа № 9 «Измерение плотности 

хозяйственного мыла». 
На базе Центра "Точка Роста" 

1 эксперимент Линейка, лента мерная, 

измерительный цилиндр, 

электронные весы 

13    Компас. Принцип работы. Магнит. Магниты полосовые, 
дуговые. 

1 презентаци
я 

 

14  Экспериментальная работа № 10 «Магнитная руда. Магнитное 
поле Земли». 

1 эксперимент Демонстрация 

«Измерение поля постоян- 

ного магнита»: датчик 

магнитного поля, по- 

стоянный магнит 

полосовой 

15  Экспериментальная работа № 11 «Изготовление магнита» 1 эксперимент  

16  Экспериментальная работа № 12 «Сложение сил, направленных 

по одной прямой». 

На базе Центра "Точка Роста" 

1 эксперимент Штатив, рычаг, линейка, 

два одинаковых груза, 

два блока, нить 

нерастяжимая, 
линейка 
измерительная, 
динамометр 

17  Экспериментальная работа № 13 «Измерение жесткости 

пружины» 
На базе Центра "Точка Роста" 

1 эксперимент Штатив с крепежом, набор 

пружин, набор грузов, 

линейка, динамометр 

18  Изучение свойств электромагнита. Изучение модели 

электродвигателя. 

1 лекция, дем. 
эксперимент 

 

19  Решение задач на тему «Сила трения». 1 решение 
задач 

 



 

 

III. Давление. Давление жидкостей и газов 7 ч   

20  Экспериментальная работа № 14 «Исследование зависимости 
давления от площади поверхности» 

1 эксперимент  

21  Экспериментальная работа № 15 «Определение давления 
цилиндрического тела». Как мы видим? 

1 эксперимент  

22  Экспериментальная работа № 16 «Вычисление силы, с которой 

атмосфера давит на поверхность стола». Почему мир 
разноцветный. 

1 эксперимент  



 

 

 

23  Экспериментальная работа № 17 «Определение массы тела, 
плавающего в воде». 

1 эксперимент  

24  Экспериментальная работа № 18 «Определение плотности 

твердого тела». 
На базе Центра "Точка Роста" 

1 эксперимент Линейка, лента мерная, 

измерительный цилиндр, 

электронные весы 

25  Решение качественных задач на тему «Плавание тел». 1 решение 
задач 

 

26 
 Экспериментальная работа № 19 «Изучение условий плавания 

тел». 
На базе Центра "Точка Роста" 

1 эксперимент Динамометр, штатив 

универсальный, 

мерный цилиндр 

(мензурка), груз 

цилиндрический из 

специального 

пластика, нить, 

поваренная соль, 
палочка для перемеши- 
вания 

IV. Работа и мощность. Энергия. Свет. 8ч   

27  Экспериментальная работа № 20 «Вычисление работы, 
совершенной школьником при подъеме ведра с водой» 

1 эксперимент  

28  Экспериментальная работа № 21 «Вычисление мощности 
развиваемой школьником при подъёме ведра с водой» 

1 эксперимент  

29  Экспериментальная работа № 22 «Определение выигрыша в 

силе, который дает подвижный и неподвижный блок». 

На базе Центра "Точка Роста" 

1 эксперимент Подвижный и 

неподвижный блоки, 

набор 
грузов, нить, 
динамометр, штатив, 
линейка 

30  Источники света. Устройство глаза. Экспериментальная работа 
№23 «Солнечные зайчики» 
На базе Центра "Точка Роста" 

1 лекция, 
экспер
имент 

Осветитель с источником 

света на 3,5 В, источник 

питания, комплект 

проводов, щелевая 



 

 

диафрагма, полуцилиндр, 

планшет 

на плотном листе с 

круговым транспортиром 

31  Экспериментальная работа № 24 «Вычисление КПД наклонной 

плоскости». 

На базе Центра "Точка Роста" 

1 эксперимент Штатив, механическая 

скамья, брусок с 

крючком, 
линейка, набор грузов, 
динамометр 

32  Мыльный спектр. Радуга в природе. Экспериментальная работа 
№ 25 «Как получить радугу?».  
На базе Центра "Точка Роста" 

1 лекция. 
эксперимент 

Осветитель с источником 

света на 3,5 В, источник 

питания, комплект 

проводов, щелевая 

диафрагма, полуцилиндр, 

планшет на плотном листе 

с круговым 

транспортиром 

33  Защита проектов. 1 исследо
вание 

 

 

34  Заключительное занятие. Защита проектов. 1 исследование  

Итого 

34   

 

 

Программа предполагает различные формы контроля промежуточных и конечных результатов. В результате изучения данного курса 

контроль знаний и навыков учащихся будет проходить в течение учебного курса - в форме фронтального опроса, самостоятельных практических 

работ, дискуссий с выстроенными логическими цепочками и доказательствами. Оценивается самостоятельность выполнения задач, так же работа 

учащихся оценивается с учетом их активности, качества подготовленных выступлений, демонстрационных опытов, умений решения задач. 

Оценивается также участие в обсуждении, качество задаваемых вопросов, владением монологической и диалогической речью, уровень физической 



 

 

компетенции. 

Итоговая аттестация по внеурочной деятельности учащихся 7-9 классов «Физика в экспериментах» проводится в форме защиты проектов. 

Форма контроля – защита проекта. Ведущими методами обучения являются: объяснительно-иллюстративный, частично-поисковый, 

исследовательский: анализ информации, постановка эксперимента, проведение исследований. Эти методы в наибольшей степени обеспечивают 

развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей. Роль учителя в обучении меняется: он выступает как 

организатор, консультант, эксперт самого процесса деятельности учащихся и её результатов. 

     Требования к защите проекта: 

• Материал доступен и научен, идеи раскрыты. Качественное изложение содержания: четкая, грамотная речь, пересказ текста 

(допускается зачитывание цитат); наиболее важные понятия, законы и формулы диктуются для записи. 

• Наглядное представление материала (с использованием схем, чертежей, рисунков, использование презентации) 

• Использование практических мини-исследований (показ опыта) 

• Качественные ответы на вопросы слушателей по теме 

• Четко сформулированы выводы 

Приблизительные темы творческих проектов, презентаций: 

1. Как измерить неизмеримое. 

2. Точность измерений. 

3. История календаря. 

4. От песочных часов до атомных. 

5. Солнечная система 

6. Скорость движения транспорта в городе 

7. Энергия ветра 

8. Как удержать равновесие.



 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА КУРСА  

«Мир под микроскопом» 

 

1. Комплекс основных характеристик программы 

 Пояснительная записка 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Мир под микроскопом» 

(далее – Программа)  является программой естественнонаучной направленности. 

Программа разработана на основе нормативных документов: 

- Федеральный Закон Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» от 

29 декабря 2012 года № 273– ФЗ (с последующими изменениями и дополнениями). 

-    Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 27.07.2022 г. № 629 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам». 

- Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года (утверждена 

распоряжением правительства РФ от 31.03.2022 года № 678-р). 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодежи" 

- Устав БОУ «Новокемская ОШ». 

И на основе программ по биологии основного общего образования, примерной программы по 

учебным предметам Биология 5-9 классы, примерной государственной программы по биологии 

для общеобразовательных школ учебников Пасечник В.В. Биология: Бактерии. Грибы. Растения - 

5 кл.: учебник /В. В. Пасечник. - 3-е изд., стереотип. - М.: Дрофа, 2017г. материалов Интернет. 

Отличительные особенности программы заключаются в том, что она направлена и на углубление 

теоретических знаний и на развитие практических навыков и умений. В связи с этим основные 

методы обучения - деятельностный, метод проблемного обучения, развитие исследовательских 

навыков. 

Адресат программы: Программа предназначена для обучающихся с 7 до 12 лет. 

Объем программы: Общее количество часов в год - 34 часа. Количество часов в неделю - 1 час. 

Периодичность занятий - 1 раз в неделю по 40 минут. 

Формы обучения и виды занятий по программе: программа предполагает как групповые занятия, 

так и индивидуальные, работа в мини-группах - сотрудничество несколько человек по какой-либо 

учебной теме. С этой целью предусмотрено использование таких форм проведения занятий: 

- теоретические занятия - 

практические занятия  - 

лекционные занятия 

Срок освоения программы: программа  рассчитана на 1 год.  

 Цель и задачи программы: 

Цель: формирование у обучающихся представлений об отличительных особенностях живой 

природы, о её многообразии и эволюции. 

Задачи: 

-формирование умения осуществлять разнообразные виды самостоятельной деятельности; 

-развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в процессе 

изучения биологии, в ходе работы с различными источниками информации; 

-использование приобретенных знаний и умений в повседневной жизни для оценки 

последствий своей деятельности по отношению к окружающей среде, здоровью других людей и 

собственному здоровью. 



 

 

- формирование системы биологических знаний как компонента целостности научной карты мира; 

- овладение научным подходом к решению различных задач; 

- овладение умениями формулировать гипотезы, конструировать, проводить эксперименты, 

оценивать полученные результаты; 

- овладение умением сопоставлять экспериментальные и теоретические знания с объективными 

реалиями жизни; 

- воспитание ответственного и бережного отношения к окружающей среде, оборудования, 

проведения точных измерений и адекватной оценки полученных результатов; 

 Содержание рабочей программы по темам. 

Вводное занятие. 1 час 

Вводное занятие. Краткое изложение изучаемого курса. Организация рабочего места. Правила 

поведения на занятиях. Техника безопасности с инструментами. 

От микроскопа до микробиологии 2 час 

История открытия микроскопа. Ученые исследователи, внесшие вклад в изучение 

микроорганизмов. Французский микробиолог Луи Пастер (1822 - 1895г), немецкий ученый Роберт 

Кох (1843 - 1910г) основоположники современной микробиологии. Основные направления 

современной микробиологии: генетическая и клеточная инженерия, использование 

микроорганизмов и продуктов их жизнедеятельности в промышленности, сельском хозяйстве и 

медицине, добыча нефти и металлов, очистка вод, почв, воздуха от загрязнителей, поддержание и 

сохранение почвенного плодородия. Устройство микроскопа и правила работы с ним. Правила 

обращения с лабораторным оборудованием. 

Практическое занятие №1. «Устройство микроскопа и правила работы с ним». 

Приготовление микропрепаратов. 2 часа 

Правила приготовления микропрепаратов. 

Практическая работа: №2 Приготовление микропрепаратов «Кожица лука». 

Практическая работа № 3 «Микромир стоячего водоема». 

Плесневые грибы 4 ч 

Грибы представители особого царства живой природы. Признаки грибов. Классификация грибов 

Особенности плесневых грибов. 

Значение плесневых грибов. Дрожжи. Строение и роль дрожжей в жизни человека. Практическая 

работа № 4 «Мукор». 

Практическая работа №5 «Дрожжи». 

Практическая работа № 6 «Влияние температуры на рост плесневых и дрожжевых грибов». 

Водоросли. 4 часа 

Микроскопические водоросли - группа низших растений. Одноклеточные, многоклеточные и 

колониальные водоросли. Особенности строения и жизнедеятельности. Значение водорослей в 

природе и жизни человека. 

Практическая работа № 7 «Изучение одноклеточных водорослей» по готовым микропрепаратам 

препаратам».  

Практическая работа № 8 «Водоросли - обитатели водоема» 

Практическая работа № 9 «Строение листа разных видов пресноводных водорослей» 

Одноклеточные животные 3 часа 

Классификация одноклеточных представителей царства животных. Особенности строения и 

жизнедеятельности простейших. Способы передвижения. Раздражимость. Простейшие 

одноклеточные животные - обитатели водной среды, возбудители заболеваний человека и 

животных. Простейшие - симбионты.  

Практическая работа №10. «Изучение простейших одноклеточных организмов в сенном 

настое». 



 

 

 

 Зоопланктон и фитопланктон пресного водоёма. 2 часа 

Практическая работа № 11 «Зоопланктон и фитопланктон пресного водоёма» 

Микроскопические животные 5 часа 

Микроскопические домашние клещи. Значение этих организмов для жизни человека. 

Паутинный клещ, щитовка, тля - паразиты растений. Меры борьбы с вредителями и защита 

растений. 

Практическая работа № 12-13 «Изучение внешнего строения паутинного клеща, тли, трипсов». 

«Клетки живых организмов» 6 часов 

Клетки шерсти животных, отличие от волос человека. Разные виды перьев птиц. Строение 

крыльев бабочки. Строение мышечных волокон животных. 

Практическая работа №14. «Изучение строения шерсти животных, отличия от волос человека» 

Практическая работа №15. «Строение птичьего пера» 

Практическая работа №16. «Строение крыла бабочки» 

Практическая работа №17. «Строение мышечных волокон» 

Подготовка проекта по исследуемой теме. Консультирование. Защита мини-проектов. 

Планируемые результаты освоения курса  

Требования к результатам освоения курса «Мир под микроскопом» в основной школе 

определяются ключевыми задачами общего образования, отражающими индивидуальные, 

общественные и государственные потребности, и включают личностные, метапредметные и 

предметные результаты освоения предмета. 

Изучение курса «Мир под микроскопом» в 5-7 классе даёт возможность достичь следующих 

личностных результатов: 

знание основных принципов и правил отношения к живой природе, основ здорового образа жизни 

и здоровье-сберегающих технологий; 

реализация установок здорового образа жизни; 

сформированность познавательных интересов и мотивов, направленных на изучение живой 

природы; интеллектуальных умений (доказывать, строить рассуждения, анализировать, 

сравнивать, делать выводы и др.); эстетического отношения к живым объектам. 

формирование личностных представлений о ценности природы, осознание значимости и 

общности глобальных проблем человечества; 

формирование уважительного отношения к истории, культуре, национальным особенностям и 

образу жизни других народов; толерантности и миролюбия; 

формирование экологической культуры на основе признания ценности жизни во всех её 

проявлениях и необходимости ответственного, бережного отношения к окружающей среде; 

развитие эстетического сознания через признание красоты окружающего мира. 

Метапредметными результатами освоения материала курса - овладение составляющими 

исследовательской и проектной деятельности (включая умения видеть проблему, ставить 

вопросы, выдвигать гипотезы, давать определения понятиям, классифицировать, наблюдать, 

проводить эксперименты, делать выводы и заключения, структурировать материал, объяснять, 

доказывать и защищать свои идеи); 

умение работать с разными источниками биологической информации: находить биологическую 

информацию в различных источниках (тексте учебника, научно-популярной литературе, 

биологических словарях и справочниках), анализировать и оценивать информацию, 

преобразовывать информацию из одной формы в другую; 

способность выбирать целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках по 



 

 

отношению к живой природе, здоровью своему и окружающих; 

умение адекватно использовать речевые средства для дискуссии и аргументации своей позиции, 

сравнивать разные точки зрения, аргументировать свою точку зрения, отстаивать свою позицию. 

владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления осознанного 

выбора в учебной и познавательной деятельности; 

способность выбирать целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках по 

отношению к живой природе, здоровью своему и окружающих; 

умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем и 

сверстниками, работать индивидуально и в группе: находить общее решение и разрешать 

конфликты на основе согласования позиций и учёта интересов, формулировать, аргументировать 

и отстаивать своё мнение. 

В познавательной (интеллектуальной) сфере. 

- выделение существенных признаков биологических объектов (отличительных признаков 

живых организмов; клеток и организмов растений и животных, грибов и бактерий; видов, 

экосистем; биосферы) и процессов (обмен веществ и превращение энергии)  

питание и дыхание, выделение, транспорт веществ, рост и развитие, размножение и 

регуляция жизнедеятельности организма; круговорот веществ и превращение энергии в 

экосистемах); 

- приведение доказательств (аргументация) взаимосвязи человека и окружающей среды; 

зависимости здоровья человека от состояния окружающей среды; необходимости защиты 

окружающей среды; соблюдения мер профилактики заболеваний, вызываемых растениями, 

животными, бактериями, грибами и вирусами; 

- классификация — определение принадлежности биологических объектов к определенной 

систематической группе; 

- объяснение роли курса в практической деятельности людей; роли различных организмов в жизни 

человека; значения биологического разнообразия для сохранения биосферы; 

- сравнение биологических объектов и процессов, умение делать выводы и умозаключения на 

основе сравнения; 

- овладение методами биологической науки: наблюдение и описание биологических объектов и 

процессов; постановка биологических экспериментов и объяснение их результатов. 

В ценностно-ориентационной сфере. 

*знание основных правил поведения в природе и основ здорового образа жизни; 

*анализ и оценка последствий деятельности человека в природе, влияния факторов риска 

на здоровье человека. 

В сфере трудовой деятельности. 

- знание и соблюдение правил работы в кабинете биологии; 

- соблюдение правил работыс биологическими приборами и инструментами (препаровальная 

игла, скальпель, лупа, микроскоп). 

В сфере физической деятельности. 

- освоение приемов оказания первой помощи при простудных заболеваниях; 

В эстетической сфере. 

- овладение умением оценивать с эстетической точки зрения объекты живой природы. 



 

 

2. Комплекс организационно-педагогических условий 

2.1. Учебный план 

№ 

п/п 

Наименование разделов и тем Количество 

часов 

(всего) 

Из них(количество часов) 

Проектные 

практически

е 

работы 

творческие 

1. Введение 1    

2. От микроскопа до микробиологии 2  1  
3. Приготовление микропрепаратов 2  2  
4. Плесневые грибы 4 1 3 1 
5. Водоросли 4 1 3 1 
6. Одноклеточные животные 3 1 1  

7. Зоопланктон и фитопланктон 

пресного водоёма 2 1 1 1 

8. Микроскопические животные 4 1 2 1 
9. Клетки живых организмов 6  4  

10. Подготовка мини-проектов. 

Защита проектов. 

5 1  1 

11. Итоговое занятие 1    

      

Итого 
34 6 17 5 

 



 

 

Календарно-тематическое планирование учебного предмета 

№ 

ур°- 

ка 

Дата 

проведения 

Тема урока Тип урока Технологии Основные 

средства 

обучения 

Виды 

деятельно

сти 

(элементы 

содержан

ия, 

контроль) 

Планируемые результаты 

план факт предметные метапредметные УУД личностные 

УУД 

 
Тема 1. Введение 1 час 

1   Вводное 

занятие 

Урок 

освоения 

новых 

знаний. 

Беседа. 

Правила 

техники 

безопасности 

Здоровье-сбер

ежения, 

проблемного 

обучения, 

развивающего 

обучения. 

Предметные 

стёкла, 

покровные 

стёкла, иглы, 

ножницы. 

Беседа об 

истории 

микробио

логи и, 

знакомств

о с 

задачами 

курса. 

Формирование 

представлений о 

микробиологии 

как о методе 

познавания 

действительност

и. 

Коммуникативные: 

развивать у учащихся 

представления о месте 

математики в системе наук. 

Регулятивные: осознавать 

самого себя как движущую 

силу своего научения, 

способность к мобилизации 

сил и энергии. 

Познавательные: 

сравнивать различные 

объекты: выделять из 

множества один или 

несколько объектов, 

имеющих общие свойства. 

Формирован

ие стартовой 

мотивации к 

изучению 

нового. 

Тема 2. От микроскопа до микробиологии 2 часа 

2   От 

микроскопа 

до 

микробиоло 

гии 

Увеличител 

ьные 

приборы 

Комбиниро-

ванный урок. 

Лекция с 

элементами 

беседы. 

Здоровье-сбер

ежения, проб-

лемного обу-

чения, 

развитие 

исследователь

ских навыков. 

Микроскопы, 

лупы 

Устный 

опрос, 

работа с 

карточкам

и 

Научиться 

работать 

дополнительной 

литературой. 

Овладение 

правилами 

работы с 

биологическими 

приборами; 

формирование 

умений 

наблюдения и 

описания 

биологических 

объектов при 

работе с 

увеличительным

и 

приборами 

К: поддерживать 

инициативное 

сотрудничество в поиске и 

сборе информации, 

формировать навыки 

учебного сотрудничества в 

ходе индивидуальной и 

групповой работы. 

Р: определять новый 

уровень отношения к 

самому себе как субъекту 

деятельности, оценивать 

уровень владения учебным 

действием. 

П: уметь осуществлять 

анализ объектов с 

выделением существенных 

и несущественных 

признаков, выявлять 

особенности разных 

Формирован

ие 

устойчивой 

мотивации к 

обучению. 

Формирован

ие навыков. 



 

 

3   Правила 

работы с 

микроскопо 

м. 

«Устройств 

о светового 

микроскопа 

» 

Урок 

овладения 

новыми 

знаниями, 

умениями и 

навыками. 

Практическа

я 

работа№1 

Здоровьесбере 

жения, проб- 

лемного обу-

чения, разви-

вающего 

обучения. 

Микроскоп 

световой 

Предметные 

стёкла, 

покровные 

стёкла, иглы. 

Зарисоват

ь и 

подписать 

устройств

о 

микроско

па 

Научиться 

работать с 

микроскопом. 
К: организовывать и 

планировать учебное 

сотрудничество с учителем 

и сверстниками. 

Р: определять 

последовательности 

промежуточных целей с 

учетом конечного 

результата. 

П: сопоставлять 

характеристики объектов 

по одному или нескольким 

признакам. 

Формирован

ие 

устойчивой 

мотивации к 

изучению и 

закреплению 

нового. 

Тема 3 Приготовление микропрепаратов 2 часа 
4   Правила 

приготовле 

ния 

микропрепа 

ратов. 

Приготовле 

ние 

микропрепа 

рата 

«Кожица 

лука» 

Комбиниро-

ванный урок. 

Практическа

я работа№2 

Здоровьесбере 

жения, 

поэтапного 

формирования 

умственных 

действий, 

развивающего 

обучения, 

развития 

исследователь

с 

ких навыков. 

Микроскоп, 

Предметные 

стёкла, 

покровные 

стёкла, иглы, 

кожица лука. 

Таблица 

«Растительная 

клетка» 

Сообщени

е с 

презентац

ией на 

тему 

«Правила 

приготовл

ения 

микропре

пара тов». 

Работа с 

микроско

пом 

Расширить 

представления о 

микроорганизма

х. Расширить 

представления 

учащихся о 

растительной 

клетке в 

окружающем 

нас мире. 

К: поддерживать 

инициативное 

сотрудничество в поиске и 

сборе информации. 

Р: формировать постановку 

учебной задачи на основе 

соотнесения того, что уже 

известно и усвоено 

учащимися, и того, что еще 

не известно. определять 

целевые установки учебной 

деятельности, выстраивать 

последовательности 

необходимых операций. 

П: сопоставлять 

характеристики объектов 

по одному или нескольким 

признакам. выделять общее 

и частное, целое и часть; 

классифицировать объекты. 

Формирован

ие 

познавательн

ого интереса 

к изучению 

нового, 

способам 

обобщения и 

систематизац

ии знаний. 

Формирован

ие мотивации 

к 

аналитическо

й 

деятельности

. 



 

 

5   «Микромир 

аквариума» 

Урок 

практикум. 

Практическа

я работа №3 

Здоровьесбере 

жения, проб-

лемного обу-

чения, 

развитие 

исследователь

с ких навыков. 

Микроскоп, 

Предметные 

стёкла, 

покровные 

стёкла, иглы, 

кожица лука. 

Таблица 

«Обитатели 

аквариума» 

Работа с 

микроско

пом 

Расширить 

представление о 

обитателях 

аквариума.. 

К: развивать умение точно 

и грамотно выражать свои 

мысли, отстаивать свою 

точку зрения. 

Р: самостоятельно 

обнаруживать и 

формулировать учебную 

проблему, определять цель 

учебной деятельности. 

П: сопоставлять 

характеристики объектов 

по одному или нескольким 

признакам. 

Формирован

ие 

устойчивой 

мотивации к 

анализу. 

Тема 4.  Плесневые грибы 4 часа 
6   

Строение 

жизнедеяте 

льность 

плесневых грибов 

Урок 

комбинирова 

нный. 

Здоровьесбере 

жения, 

личностно- 

ориентированн ого 

обучения, 

парной и 

групповой 

деятельности. 

Таблицы, ЭОР, 

учебники, 

дополнительна 

я литература.  Презентац

ия 

«Плеснев

ые грибы» 

Научиться 

описывать 

внешнее 

строение 

плесневого 

гриба. 

К: воспринимать текст с 

учетом поставленной 

учебной задачи, находить в 

тексте информацию, 

необходимую для решения. 

обмениваться знаниями 

между одноклассниками 

для принятия эффективных 

совместных решений. 

определять 

последовательности 

промежуточных целей с 

учетом конечного 

результата. формировать 

постановку учебной задачи 

на основе соотнесения того 

что уже известно и усвоено 

учащимися. 

П: выполнять учебные задачи. 

Формирован

ие 

устойчивого 

интереса к 

обучению. 



 

 

приводить примеры в 

качестве доказательства 

выдвигаемых положений. 

777   Значение 

плесневых 

грибов. 

«Строение 

плесневого 

гриба- 

дрожжи» 

Урок 

практикум 

Практическа

я работа №4. 

Здоровьесбере 

жения, 

развития 

исследователь

с 

ких навыков, 

развивающего 

обучения. 

Лабораторная 

посуда, 

Микроскоп. 

Предметные 

стёкла, 

покровные 

стёкла, иглы 

Индивиду

альная 

работа. 

Научиться 

воспроизводить 

приобретённые 

знания, навыки 

в 

конкретной 

деятельности. 

К: планировать учебное 

сотрудничество с учителем 

и сверстниками. 

Р: вносить необходимые 

дополнения и коррективы в 

план и способ действия в 

случае расхождения 

эталона реального действия 

и его продукта. 

П: уметь выделять 

существенную 

информацию из текстов. 

Формирова

ние 

устойчивой 

мотивации к 

изучению и 

закреплению 

нового. 

888   «Строение 

плесневого 

гриба- 

мукора» 

Урок 

практикум. 

Практическа

я работа №5 

Здоровьесбере 

жения, 

личностно- 

ориентирован

н ого 

обучения, 

парной и 

групповой 

деятельности. 

Изготовление 

продуктов 

питания с 

помощью 

бактерий/ 

Видеофрагме

Индивиду

альная 

работа 

Расширить 

представления о 

плесневых 

грибах. 

К: формировать навыки 

учебного сотрудничества в 

ходе индивидуальной 

работы Р: прогнозировать 

результат и уровень 

усвоения. 

П: использовать знаково- 

символические средства. 

Формирова

ние 

познавательн

ого интереса 

к изучению 

нового 

способам 

обобщения. 

9   «Влияние 

температур 

ы на рост 

плесневых 

и 

дрожжевых 

грибов. 

Урок 

практикум. 

Практическа

я работа №6 

Здоровьесбере 

жения,проб- 

лемного обу-

чения, разви-

вающего 

обучения. 

Лабораторная 

посуда, 

питательная 

среда. 

Микроскоп. 

Предметные 

стёкла, 

покровные 

стёкла, иглы 

Индивиду

альн ая 

работа 

Расширить 

прдставления о 

практическом 

применении 

дрожжей 

.К:находить в тексте 

информацию, 

необходимую для решения 

задачи. 

Р:формировать 

постановку учебной задачи 

на основе соотнесения того, 

что уже известно и усвоено 

учащимися. П:уметь 

осуществлять синтез как 

составление целого из 

частей 

Формирова

ли е 

устойчивой 

мотивации к 

изучению и 

закреплению 

нового. Тема 5.  Водоросли 4 часа 



 

 

10   Водоросли Урок-лекция Здоровьесбере 

жения, 

развития 

исследователь

с ких навыков. 

Таблицы, 

иллюстрации, 

мультимедиа. 

Фронталь

ная 

работа с 

классом, 

работа с 

текстом 

учебника. 

Презентац

ия 

Выделение 

существенных 

признаков 

водорослей, 

значения водорослей 

в круговороте 

веществ, в жизни 

человека. Развитие 

умения сравнивать 

биологические 

объекты, делать 

выводы и 

умозаключения на 

основе сравнения; 

овладение методами 

биологической 

науки (наблюдение, 

сравнение); 

К:определять цели и функции 

участников, способы 

взаимодействия. 

Р:корректировать 

деятельность, вносить 

изменения в процесс с учётом 

возникших трудностей и 

ошибок. 

П:владеть общим приёмом 

решения учебных задач. 

Формирован

ие навыков 

самоанализа 

и 

самоконтрол

я 

11   «Изучение 

одноклеточ 

ных 

водорослей 

» по 

готовым 

микропрепа

ратам 

Комбинирова 

нный урок 

Практическа

я работа №7 

Здоровьесбере 

жения, 

развития 

исследователь

с ких навыков. 

Таблицы, 

иллюстрации, 

мультимедиа. 

Микроскоп. 

Предметные 

стёкла, 

покровные 

стёкла, иглы. 

Работа с 

микроско

пом 

Научиться 

применять 

изученные знания в 

практике 

К:управлять своим 

поведением. Р:формировать 

способности к мобилизации 

сил и энергии, способность к 

волевому усилию в 

преодолении препятствий. 

П:выбирать наиболее 

эффективные способы 

выполнения задания. 

Формирован

ие навыков 

самоанализа 

и 

самоконтрол

я 

12   Водоросли 

– обитатели 

водоёма. 

Урок- 

практикум. 

Практическа

я работа №8 

Здоровьесбере 

жения, 

развития 

исследователь

с ких навыков. 

Микроскоп. 

Предметные 

стёкла, 

покровные 

стёкла, иглы. 

Работа с 

микроско

пом 

Научиться 

применять 

изученные знания в 

практике 

К:уметь воспринимать текст с 

учётом поставленной учебной 

задачи, находить в тексте 

информацию, необходимую 

для решения. 

Р:осознавать учащимся 

уровень и качество усвоения 

результата. П:применять 

схемы, модели для получения 

информации, устанавливать 

причинноследственные связи. 

Формирован

ие 

мотивации к 

самостояте-н

ой и 

коллективно

й 

исследовате

льской 

деятельност

и ль 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

13   «Строение 

листа 

разных 

видов 

пресноводн

ых 

водорослей

» 

Урок 

практикум. 

Практическа

я работа №9 

Здоровьесбере 

жения, 

поэтапного 

формирования 

умственных 

действий. 

Микроскоп. 

Предметные 

стёкла, 

покровные 

стёкла, иглы 

Фронтальная 

работа с 

классом, 

работа с 

текстом 

учебника. 

Работа с 

микроскопом 

Научиться 

воспроизводит

ь 

приобретённы

е 

знания, 

навыки в 

конкретной 

деятельности. 

Сформировать навыки 

учебного сотрудничества в 

ходе индивидуальной и 

групповой работы. 

Р:самостоятельно выделять и 

формулировать 

познавательные цели, искать 

и выделять необходимую 

информацию. П:уметь 

выделять существенную 

информацию из текстов. 

Формирован

ие навыков 

по 

исследовател

ьс 

кой 

деятельности

. 
Тема 6.  Одноклеточные животные 3 часа 

14   Особенност 

и строения 

и 

жизнедеяте 

льности 

простейших 

Урок 

ознакомлени

я с новым 

материалом. 

Здоровьесбере 

жения, 

личностно- 

ориентирован

н ого 

обучения. 

Таблицы, 

иллюстрации, 

мультимедиа. 

Презентация. 

Сообщения 

учащихся. 

 

К:определять цели и функции 

участников, способы 

взаимодействия. 

Р:обнаруживать и 

формулировать учебную 

проблему, составлять план 

выполнения работы. 

П:уметь строить рассуждения 

в форме связи простых 

суждений об объекте. 

Формирован

ие навыков 

анализа, 

творческой 

инициативно

сти и 

активности. 

15   «Изучение 

простейших 

одноклеточ 

ных 

организмов 

в сенном 

настое» 

Урок 

практикум 

Практическа

я 

работа№10 

Здоровьесбере 

жения, 

развития 

исследователь

с 

ких навыков, 

педагогики 

сотрудничеств

а 

Микроскоп. 

Предметные 

стёкла, 

покровные 

стёкла, иглы. 

Сенный 

настой.  

Применять 

полученные 

знания, 

умения, 

навыки в 

работе с 

микроскопом, 

микропрепара

тами. 

К:формировать навыки 

учебного сотрудничества в 

ходе индивиду альной и 

групповой работы. 

Р:оценивать уровень владения 

учебным действием (отвечать 

на вопрос «что я не знаю и не 

умею?»). П:выбирать 

наиболее эффективные 

способы выполнения задания. 

Формирован

ие навыков 

составления 

алгоритмов 

для 

выполнения 

задания. 

 

 

 



 

 

16   Значение 

одноклеточ 

ных 

организмов 

в природе и 

жизни 

человека. 

Урок 

изучения 

нового. 

Здоровьесбере 

жения,проб- 

лемного обу-

чения, разви-

вающего 

обучения. 

Таблицы, 

иллюстрации, 

мультимедиа. 

Презентация. Выделение 

существен

ных 

признаков 

одноклеточ

ных и 

многоклето

чных 

организмов 

их роли в 

круговорот

е веществ. 

К:воспринимать текст с 

учётом поставленной 

учебной задачи , находить 

в тексте информацию , 

необходимую для 

решения. Р:формировать 

способность к 

мобилизации сил и 

энергии. П:формировать 

умение выделять 

закономерность . 

Формирован

ие 

устойчивой 

мотивации к 

изучению и 

закреплению 

нового. 
Тема 7.   Зоопланктон и фитопланктон пресного водоёма 2 часа 
17   Зоопланкто

н 

пресного 

водоёма. 

Урок 

изучения 

нового. 

Здоровьесбере 

жения, 

развития 

исследователь

с 

ких навыков, 

педагогики 

сотрудничеств

а 

Таблицы, 

иллюстрации, 

мультимедиа. 

. Фронтальная 

работа с 

классом, 

работа с 

дополнительн 

ой 

литературой. 

Научиться 

воспроизво

дить 

приобретен

ные ЗУН в 

конкретной 

деятельнос

ти. 

К: управлять своим 

поведением (контроль, 

самокоррекция, оценка 

своего действия). 

Р: формировать 

способность к 

мобилизации сил и 

энергии. 

П: ориентироваться на 

разнообразие 

зоопланктона аквариума. 

Формирован

ие навыков 

самоанализа 

и 

самоконтрол

я 

18   «Зоопланкт

он и 

фитопланкт

он 

пресного 

водоёма. 

Урок 

практикум. 

Практическа

я работа № 11 

Здоровьесбере 

жения, разви-

вающего 

обучения. 

Микроскоп. 

Предметные 

стёкла, 

покровные 

стёкла, иглы. 

Работа с 

микроскопом. 

Выделение 

существен

ных 

признаков 

одноклеточ

ных и 

многоклето

чных 

организмов 

их роли в 

круговорот

е веществ. 

К: организовывать и 

планировать учебное 

сотрудничество с 

учителем и сверстниками. 

Р: формировать целевые 

установки учебной 

деятельности, 

выстраивать 

последовательность 

необходимых операций. 

П: уметь осуществлять 

анализ объектов с 

выделением 

существенных и 

несущественных 

признаков. 

Формирован

ие 

устойчивой 

мотивации к 

обучению. 

Тема 8.  Микроскопические животные 5 часов 

 



 

 

19   Микроскоп 

ические 

домашние 

клещи. 

Меры 

борьбы. 

Урок 

изучения 

нового. 

Здоровьесбере 

жения,проб- 

лемного обу-

чения, разви-

вающего 

обучения. 

Таблицы, 

иллюстрации, 

мультимедиа 

Работа с 

дополнительн 

ой 

литературой. 

Научиться 

применять 

приобретен

ные ЗУН 

для работы 

с 

биологичес

кой 

литературо

й. 

К:определять цели и 

функции участников, 

способы взаимодействия. 

Р:обнаруживать и 

формулировать учебную 

проблему. 

П: уметь осуществлять 

анализ объектов с 

выделением 

существенных и 

несущественных 

признаков. 

Формирован

ие 

устойчивой 

мотивации к 

изучению и 

закреплению 

нового. 20   Паразиты 

растений 

Комбиниро-

ванный урок. 

Здоровьесбере 

жения, 

развития 

исследователь

с 

ких навыков, 

педагогики 

сотрудничеств

а 

 

Таблицы, 

иллюстрации, 

мультимедиа 

Работа с 

дополнительн

ой 

литературой. 

Научиться 

применять 

полученны

е знания 

для работы 

с 

биологичес

кой 

литературо

й 

Сформировать 

коммуникативные 

действия, направленные 

на структурирование 

информации по данной 

теме. 

Р:оценивать уровень 

владения учебным 

действием. 

П: произвольно и 

осознанно владеть общим 

приемом работы 

дополнительной 

литературой. 

Формирован

ие 

способности 

к волевому 

усилию в 

преодолении 

препятствий. 

21   Меры 

борьбы с 

вредителям 

и и защита 

растений 

Урок 

изучения 

нового. 

Здоровьесбере 

жения, 

развития 

исследователь

с 

ких навыков, 

педагогики 

сотрудничеств

а 

Презентация Фронтальная 

работа с 

классом, 

работа с 

текстом 

учебника. 

. Научиться 

применять 

приобретен

ные ЗУН 

для работы 

с 

биологичес

кой 

литературо

й/ 

К:развиватьумение точно 

и грамотно выражать 

свои мысли , отстаивать 

свою точку зрения в 

процессе дискуссии. 

Р:формировать целевые 

установки учебной 

деятельности, 

выстраивать 

последовательность 

необходимых операций. 

П:строить логические 

цепи рассуждений. 

Формирован

ие целевых 

установок 

учебной 

деятельности

. 

22   «Изучение 

внешнего 

строения 

паутинного 

клеща» 

Урок 

практикум. 

Практическа

я работа № 12 

Здоровьесбере 

жения, 

поэтапного 

формирования 

умственных 

действий. 

Микроскоп. Работа с 

микроскопом. 

Применять 

полученны

е знания, 

умения, 

навыки в 

работе с 

микроскоп

ом, 

микропреп

аратами. 

К:организовывать и 

планировать учебное 

сотрудничество с 

учителем и сверстниками. 

Р : формировать 

постановку учебной 

задачи на основе 

соотнесения того, что уже 

известно и усвоено 

учащимися, и того, что 

ещё не известно. 

П: применять полученные 

знания, умения, навыки в 

работе с микроскопом, 

Формирован

ие 

устойчивой 

мотивации к 

изучению и 

закреплению 

нового. 



 

 

23   «Изучение 

внешнего 

строения 

тлей,,трипс 

ов». 

Урок 

практикум. 

Практическа

я работа № 13 

Здоровьесбере 

жения,проб- 

лемного обу-

чения, 

индивидуальн

о го и коллек-

тивного проек-

тирования. 

Микроскоп. 

Готовые 

микропрепара

т 

ы. 

Работа с 

микроскопом. 

Применять 

полученны

е знания, 

умения, 

навыки в 

работе с 

микроскоп

ом, 

микропреп

аратами. 

К:воспринимать текст с 

учётом поставленной 

задачи, находить в тексте 

информацию, 

необходимую для 

решения. Р:формировать 

целевые установки 

учебной деятельности, 

выстраивать алгоритм 

действий. П:строить 

логические цепи 

рассуждений. 

Формирован

ие целевых 

установок 

учебной 

деятельности

. 

Тема 9. «Клетки живых организмов»  6 часов 
24   Все 

многоклето

чные живые 

организмы 

состоят из 

клеток. 

Урок 

изучения 

нового 

Здоровьесбере 

жения,проб- 

лемного обу-

чения, разви-

вающего 

обучения. 

Таблицы, 

иллюстрации, 

мультимедиа 

Работа с 

дополнительн 

ой 

литературой. 

Научиться 

применять 

приобретенные 

ЗУН для работы с 

биологической 

литературой. 

К:определять цели и 

функции участников, 

способы взаимодействия. 

Р:обнаруживать и 

формулировать учебную 

проблему. 

П: уметь осуществлять 

анализ объектов с 

выделением 

существенных и 

несущественных 

признаков. 

Формирован

ие 

устойчивой 

мотивации к 

изучению и 

закреплению 

нового. 
25   «Изучениес

троения 

шерсти 

животных, 

отличия от 

волос 

человека» 

Урок 

практикум. 

Практическа

я работа № 

Здоровьесбере 

жения,проб- 

лемного обу-

чения, 

индивидуальн

о го и коллек-

тивного проек-

тирования. 

Микроскоп Работа с 

микроскопом. 

Применять 

полученные 

знания, умения, 

навыки в работе с 

микроскопом, 

микропрепарата

ми. 

К: воспринимать текст с 

учётом поставленной 

задачи, находить в тексте 

информацию, 

необходимую для 

решения. Р: формировать 

целевые установки 

учебной деятельности, 

выстраивать алгоритм 

действий. П: строить 

логические цепи 

рассуждений. 

Формирован

ие 

познавательн

ого интереса 

к изучению 

нового. 

26   «Строение 

птичьего 

пера» 

Урок 

практикум. 

Практическа

я работа № 

Здоровьесбере 

жения,проб- 

лемного обу-

чения, 

индивидуальн

о го и коллек-

тивного проек-

тирования. 

Микроскоп. Работа с 

микроскопом. 

Применять 

полученные 

знания, умения, 

навыки в работе с 

микроскопом, 

микропрепарата

ми. 

К: воспринимать текст с 

учётом поставленной 

задачи, находить в тексте 

информацию, 

необходимую для 

решения. Р: формировать 

целевые установки 

учебной деятельности, 

выстраивать алгоритм 

действий. П:строить 

логические цепи 

рассуждений. 

Формирован

ие 

познавательн

ого интереса 

к изучению 

нового. 



 

 

27   «Строение 

крыла 

бабочки» 

Урок 

практикум. 

Практическа

я работа № 

Здоровьесбере 

жения,проб- 

лемного обу-

чения, 

индивидуальн

о го и коллек-

тивного проек-

тирования. 

Микроскоп Работа с 

микроскопом. 

Применять 

полученные 

знания, умения, 

навыки в работе с 

микроскопом, 

микропрепарата

ми. 

К: воспринимать текст с 

учётом поставленной 

задачи, находить в тексте 

информацию, 

необходимую для 

решения. Р: формировать 

целевые установки 

учебной деятельности, 

выстраивать алгоритм 

действий. П: строить 

логические цепи 

рассуждений. 

Формирован

ие 

познавательн

ого интереса 

к изучению 

нового. 

28   «Строение 

мышечных 

волокон» 

Урок 

практикум. 

Практическа

я работа № 

Здоровьесбере 

жения,проб- 

лемного обу-

чения, 

индивидуальн

о го и коллек-

тивного проек-

тирования. 

Микроскоп Работа с 

микроскопом. 

Применять 

полученные 

знания, умения, 

навыки в работе с 

микроскопом, 

микропрепарата

ми. 

К: воспринимать текст с 

учётом поставленной 

задачи, находить в тексте 

информацию, 

необходимую для 

решения. Р: формировать 

целевые установки 

учебной деятельности, 

выстраивать алгоритм 

действий. П: строить 

логические цепи 

рассуждений. 

Формирован

ие 

познавательн

ого интереса 

к изучению 

нового. 

29   Урок-обоб

щение. 

Клетка. 

обобщение 

знаний. 

Выводы. 

Здоровьесбере 

жения,проб- 

лемного обу-

чения, разви-

вающего 

обучения. 

Кроссворды, 

ребусы. 

Групповая 

работа 

Обобщить 

полученные  

знания. 

К: организовывать и 

планировать учебное 

сотрудничество с 

учителем и сверстниками. 

Р: формировать целевые 

установки учебной 

деятельности 

П: уметь осуществлять 

анализ объектов с 

выделением 

существенных и 

несущественных 

признаков. 

Формирован

ие 

познавательн

ого интереса 

к изучению 

нового. 

Тема 10. Подготовка мини-проектов. Защита проектов 5 часов 

30 

  Консультир 

ование и 

подготовка 

проектов. 

Комбиниро- 

ванный урок. 

Проект 

Здоровьесбере 

жения,проб- 

лемного обу-

чения, 

индивидуальн

о го и коллек-

тивного проек-

тирования. 

Дополнительн

ая литература, 

компьютер. 

Самостоятель

ная работа. 

Обсуждать 

способы 

оформления 

результатов 

исследования 

К: учиться критично 

относиться к своему мнению, 

с достоинством признавать 

ошибочность своего мнения и 

корректировать его. 

Р: контролировать в форме 

сравнения способа действия и 

его результата с заданным 

эталоном с целью 

обнаружения отклонений от 

эталона и внесение 

необходимых корректив. 

П: овладение основами 

знаний о методах 

исследования биологических 

наук. 

Формиро

вание 

умения 

контро-

лировать 

процесс и 

результат 

деятельн

ости. 



 

 

313331 

  Консульт

ир ование и 

подготовка 

проектов 

Комбиниро

ванный урок. 

Проект 

Здоровьесбер

е жения,проб- 

лемного обу-

чения, разви-

вающего 

обучения. 

Дополнитель

на я 

литература, 

компьютер. 

Работа с 

текстом 

материала. 

Обсуждать 

способы 

оформления 

результатов 

исследования 

К: уметь точно и грамотно 

выражать свои мысли.  

Р: проектировать 

траектории развития через 

включение в новые виды 

деятельности и формы 

сотрудничества. 

П: осуществлять поиск 

необходимой информации 

для выполнения учебных 

заданий. 

Формир

ование 

познава

тельного 

интереса 

к 

изучению 

нового. 

323332 

  Консульти

р 

ование и 

подготовка 

проектов 

Комбиниро

ванный урок. 

Проект. 

Здоровьесбер

е 

жения, 

развития 

исследователь

с 

ких навыков, 

педагогики 

сотрудничест

Дополнитель

на я 

литература, 

компьютер. 

Работа с 

дополнитель

н 

ой 

литературой

. 

Обсуждать 

способы 

оформления 

результатов 

исследования. 

К: развивать умение 

обмениваться знаниями 

между одноклассниками для 

принятия эффективных 

совместных решений. 

Р: прогнозировать результат 

и уровень усвоения. 

П: уметь осуществлять 

анализ объектов с выделением 

существенных и 

несущественных признаков. 

Формиро

вание 

навыков 

самоанал

иза и 

самоконт

роля 

33,333-34 

  Защита 

мини 

проектов. 

Заседание 

юных 

микробиол

ог ов - урок - 

конференция 

Здоровьесбере 

жения, проб-

лемного обу-

чения, разви- 

вающего 

обучения. 

Презентации, 

сообщения 

Работа с 

компьютером. 

Создать 

условия для 

дальнейшего 

формирования 

навыков 

осуществления 

лабораторных 

исследований, 

умения 

анализировать, 

обобщать, 

делать выводы, 

фиксировать 

результаты 

К: учиться критично 

относиться к своему мнению, 

с достоинством признавать 

ошибочность своего мнения и 

корректировать его.  

Р: формировать целевые 

установки учебной 

деятельности.  

П: уметь устанавливать 

аналогии. 

Формиро

вание 

навыков 

анализа, 

творческ

ой 

инициати

вности и 

активно

сти. 



 

 

353335 

  Итоговое 

занятие 

Подведени

е 

итогов 

Здоровьесбере 

жения, 

педагогики 

сотрудничества 

Дополнитель

ная литература 

Групповая, 

фронтальна

я 

работа 

Создать 

условия для 

дальнейшего 

формирования 

навыков 

осуществления 

лабораторных 

исследований, 

умения 

анализировать, 

обобщать, 

делать 

К: развивать умение обмениваться 

знаниями между 

одноклассниками для 

принятия эффективных 

совместных решений. 

Р: прогнозировать результат и 

уровень усвоения. 

Формировали е 

навыков 

самоанал

иза и 

самоконтроля 



 

 

2.2.Условия реализации программы 

Материально – техническое оснащение программы:  

11  

кабинет биологии для занятий обучающихся; 

микроскопы и готовые микропрепараты; 

предметные и покровные стекла; 

канцелярские принадлежности, бумага для компьютера; 

препаровальная игла, пипетка, скальпель, 

 ноутбуки, видеокамера, МФУ. 

 

Формы работы: 

Беседы; 

Практическая работа; 

Работа с родителями 

Игра; 

Методы: 

- наглядный; 

- исследовательский; 

- практический, 

- объяснительно-иллюстративный, проблемно-поисковый. 

2.3. Формы аттестации.  

Аттестация по итогам освоения программы проводиться в форме отчетов и 

презентаций.   

2.4.Оценочные материалы. 

С целью отслеживания и оценивания результатов обучения на разных этапах образовательного 

процесса обеспечивается текущий, промежуточный и итоговый контроль знаний, умений и 

навыков.  

• Текущий - осуществляется посредством наблюдения за деятельностью ребенка в процессе 

занятий и в форме опроса, беседы. 

•  Промежуточный - проводится после изучения программного материала в форме выполнения 

практических заданий по определённой теме, упражнений, устного опроса. 

•  Итоговый – проводится в конце учебного года в виде сводного анализа выполненных заданий.  

 Система диагностики, контроля и оценки результатов дает возможность определить 

уровень освоения программы, выявить наиболее способных и одаренных детей, создать условия 

для развития каждого ребенка и внести своевременно коррективы в работу. 

Выявление уровня освоения учебного материала, а также степени развитости личностных качеств, 

происходит путем мониторинга. Мониторинг проходит по разработанному плану. В ходе данного 

мониторинга происходит учёт усвоения учебного материала, анализ развития личностных качеств 

детей, таких как, трудолюбие, аккуратность, ответственность, уважение к сверстникам и труду 

взрослых, художественный вкус, творческий потенциал. Оценка выполнения заданий, 

предусмотренных мониторингом, берётся во внимание посещаемость занятий. Используется 

система “образной отметки”, которая помогает формировать адекватную самооценку собственных 

достижений обучающихся, базирующуюся на стремлении к достижению большего. 

Для изучения оценки эффективности данной программы и продуктивности деятельности, с целью 

отслеживания индивидуальных результатов обучения и развития ребёнка по программе 

проводится комплекс мониторингов по методике Н.В. Клёновой, Л.Н. Буйловой:- мониторинг 

результатов обучения по дополнительной общеобразовательной программе (Приложение 1)  

- мониторинг личностного развития обучающегося в процессе освоения им дополнительной 

общеобразовательной программы (Приложение 2).  

 



 

 

Приложение 1 

Мониторинг результатов обучения ребёнка по дополнительной образовательной программе 

 

Показатели 

(оцениваемые параметры) 

Критерии Степень выраженности оцениваемого качества Баллы 

I. Теоретическая подготовка ребёнка. 

1.1. Теоретически

е знания (по основным 

разделам 

учебно-тематического 

плана программы) 

Соответствие теоретических знаний 

ребёнка программным требованиям 

Минимальный уровень (ребёнок овладел менее чем  ½ объёма знаний, 

предусмотренных программой); 

Средний уровень (объём усвоенных знаний составляет более  ½ ); 

Максимальный уровень (ребёнок освоил практически весь объём 

знаний, предусмотренных программой за конкретный период). 

1 

 

5 

 

10 

1.2. Владение 

специальной 

терминологией 

Осмысленность и правильность 

использования специальной 

терминологии 

Минимальный уровень (ребёнок, как правило, избегает употреблять 

специальные термины); 

Средний уровень (ребёнок сочетает специальную терминологию с 

бытовой); 

Максимальный уровень (специальные термины употребляет осознанно 

в полном соответствии с их содержанием). 

1 

 

5 

 

10 

Вывод: Уровень теоретической подготовки Низкий 

Средний 

Высокий 

2-6 

7-14 

15-20 

II. Практическая подготовка ребёнка. 

2.1. Практические 

умения и навыки, 

предусмотренные 

программой (по основным 

разделам 

учебно-тематического 

Соответствие практических умений 

и навыков программным 

требованиям 

Минимальный уровень (ребёнок овладел менее чем  ½ 

предусмотренных умений и навыков); 

Средний уровень (объём освоенных умений и навыков составляет 

более  ½ ); 

Максимальный уровень (ребёнок овладел практически всеми 

умениями и навыками, предусмотренными программой за конкретный 

период). 

 

1 

5 

 

10 



 

 

плана программы) 

2.2. Владение 

специальным 

оборудованием и 

оснащением 

Отсутствие затруднений в 

использовании специального 

оборудования и оснащения 

Минимальный уровень умений (ребёнок испытывает серьёзные 

затруднения при работе с оборудованием); 

Средний уровень (работает с оборудованием с помощью педагога); 

Максимальный уровень (работает с оборудованием самостоятельно, не 

испытывает особых трудностей). 

1 

 

5 

 

10 

2.3.  Творческие 

навыки 

Креативность в выполнении 

практических заданий 

Начальный (элементарный) уровень развития креативности (ребёнок в 

состоянии выполнять лишь простейшие практические задания 

педагога); 

Репродуктивный уровень (выполняет в основном задания на основе 

образца); 

Творческий уровень (выполняет практические  задания с элементами 

творчества). 

1 

 

 

5 

 

10 

Вывод: Уровень практической подготовки Низкий 

Средний 

Высокий 

3-10 

11-22 

23-30 

III. Общеучебные умения и навыки ребёнка. 

3.1. Учебно-инте

ллектуальные умения: 

3.1.1. Умение 

подбирать и 

анализировать 

специальную литературу 

 

 

Самостоятельность в подборе и 

анализе литературы 

Минимальный уровень умений (обучающийся испытывает серьёзные 

затруднения при работе с литературой, нуждается в постоянной 

помощи и контроле педагога); 

Средний уровень (работает с литературой с помощью педагога или 

родителей); 

Максимальный уровень (работает с литературой самостоятельно, не 

испытывает особых затруднений). 

 

1 

 

5 

 

10 

3.1.2. Умение 

пользоваться 

компьютерными 

Самостоятельность в пользовании 

компьютерными источниками 

информации 
Уровни - по аналогии с п.3.1.1. 

1 

5 

10 



 

 

источниками информации 

3.1.3. Умение 

осуществлять 

учебно-исследовательску

ю работу (писать 

рефераты, проводить 

самостоятельные учебные 

исследования) 

Самостоятельность в 

учебно-исследовательской работе 

Уровни - по аналогии с п.3.1.1. 

1 

5 

10 

3.2. Учебно-комм

уникативные умения: 

3.2.1. Умение 

слушать и слышать 

педагога 

 

Адекватность восприятия 

информации, идущей от педагога 

Уровни - по аналогии с п.3.1.1. 

1 

5 

10 

3.2.2. Умение 

выступать перед 

аудиторией 

Свобода владения и подачи 

ребёнком подготовленной 

информации 
Уровни - по аналогии с п.3.1.1. 

1 

5 

10 

3.2.3. Умение вести 

полемику, участвовать в 

дискуссии 

3.2.4.  

Самостоятельность в построении 

дискуссионного  выступления, 

логика в построении доказательств 
Уровни - по аналогии с п.3.1.1. 

1 

5 

10 

3.3. Учебно-орган

изационные умения и 

навыки: 

 

Способность самостоятельно 

готовить своё рабочее место к 

деятельности и убирать его за собой 

Уровни - по аналогии с п.3.1.1. 

1 

5 

10 



 

 

3.3.1. Умение 

организовать своё рабочее 

место 

3.3.2.  

3.3.3. Навыки 

соблюдения в процессе 

деятельности правил 

безопасности 

Соответствие реальных навыков 

соблюдения правил безопасности 

программным требованиям 

Минимальный уровень (ребёнок овладел менее чем ½ объёма навыков 

соблюдения правил безопасности, предусмотренных программой); 

Средний уровень (объём усвоенных навыков составляет более ½); 

Максимальный уровень (ребёнок освоил практически весь объём 

навыков, предусмотренных программой за конкретный период). 

1 

 

5 

10 

3.3.4. Умение 

аккуратно выполнять 

работу 

Аккуратность и ответственность в 

работе 

Удовлетворительно 

Хорошо 

Отлично 

1 

5 

10 

Вывод: Уровень общеучебных умений и 

навыков 

Низкий 

Средний 

Высокий 

9-30 

31-62 

63-90 

Заключение Результат обучения  ребёнка по 

дополнительной образовательной 

программе 

Низкий 

Средний 

Высокий 

до 46 

47-98 

99-140 

 

Приложение 2 

Мониторинг личностного развития ребёнка в процессе освоения им дополнительной образовательной программы  

по методике Клёновой Н.В., Буйловой Л.Н.    (метод диагностики – наблюдение) 

 

Показатели (оцениваемые 

параметры) 

Критерии Степень выраженности оцениваемого качества Кол-во 

баллов 

I. Организационно-волевые качества. 

1.1. Терпение Способность переносить (выдерживать) 

известные нагрузки в течение определённого 

Терпения хватает менее чем на ½ занятия 

Терпения хватает более чем на ½ занятия 

1 

5 



 

 

времени, преодолевать трудности. Терпения хватает на всё занятие 10 

1.2. Воля Способность активно побуждать себя к 

практическим действиям. 

Волевые усилия ребёнка побуждаются извне. 

Иногда – самим ребёнком 

Всегда – самим ребёнком 

1 

5 

10 

1.3. Самоконтроль Умение контролировать свои поступки 

 (приводить к должному свои действия) 

Ребёнок постоянно действует под воздействием контроля 

извне. 

Периодически контролирует  себя сам. 

Постоянно контролирует себя сам. 

1 

5 

10 

Вывод: Уровень сформированности 

организационно-волевых качеств 

Низкий 

Средний 

Высокий 

До 3 

4-15 

16-30 

II. Ориентационные качества. 

2.1. Самооценка Способность оценивать себя адекватно 

реальным достижениям 

Завышенная 

Заниженная 

Нормальная 

1 

5 

10 

2.2. Интерес к 

занятиям в детском 

объединении 

Осознанное участие ребёнка в освоении 

образовательной программы 

Интерес к занятиям продиктован ребёнку извне. 

Интерес периодически поддерживается самим ребёнком. 

Интерес постоянно поддерживается ребёнком 

самостоятельно. 

1 

5 

10 

Вывод: Уровень сформированности ориентационных 

качеств 

Низкий 

Средний 

Высокий 

До 2 

3-10 

11-20 

III. Поведенческие качества. 

3.1. Конфликтность 

(отношение ребёнка к 

столкновению интересов, 

спору в процессе 

взаимодействия) 

Способность занять определённую позицию в 

конфликтной ситуации 

Периодически провоцирует конфликты. 

Сам в конфликтах не участвует, старается их избежать. 

Пытается самостоятельно уладить возникающие 

конфликты. 

1 

5 

10 



 

 

3.2. Тип сотрудничества 

(отношение ребёнка к  общим 

делам детского объединения) 

Умение воспринимать общие дела как свои 

собственные 

Избегает участия в общих делах. 

Участвует при побуждении извне. 

Инициативен в общих делах. 

1 

5 

10 

Вывод: Уровень сформированности поведенческих 

качеств 

Низкий 

Средний 

Высокий 

До 2 

3-10 

11-20 

Заключение Результат личностного развития ребёнка в 

процессе освоения им дополнительной 

образовательной программы 

Низкий 

Средний 

Высокий 

0-7 

8-37 

38-70 

 

Карта учёта результатов личностного развития ребёнка в процессе освоения им дополнительной образовательной программы за 

___________________ учебный год 

Программа _______________________________________________________     Группа______  Год обучения _____  Педагог 

д.о._______________________ 



 

 

ПРОГРАММА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ФУНКЦИОНАЛЬНОЙ ГРАМОТНОСТИ 

«Учимся для жизни» 

 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Метапредметные и предметные 

 Грамотность 

Читательская Математическая Естественно- 

научная 

Финансовая Глобальные  

компетенции 

Креативное  

мышление 

5 класс 

Уровень 

узнавания и 

понимания 

находит и извлекает 

информацию из 

различных текстов 

находит и извлекает 

математическую 

информацию в 

различном контексте  

находит и 

извлекает 

информацию 

о 

естественнона

учных 

явлениях в 

различном 

контексте 

находит и 

извлекает 

финансовую

информаци

ю в 

различном 

контексте 

рассматривает 

вопросы и 

ситуации 

местного, 

глобального и 

межкультурно

го значения  

генерирует новые 

идеи на основе 

существующей 

информации, 

например, текста 

или изображения; 

6 класс 

Уровень 

понимания и 

применения 

Применяет 

извлеченную из 

текста 

информацию для 

решения разного 

рода проблем 

Применяет 

математические знания 

для 

решения разного рода 

проблем 

 

объясняет и 

описывает 

естественно 

научные 

явления на 

основе 

имеющихся 

научных 

знаний 

Применяет 

финансовые

знания для 

Решения 

разного рода 

проблем 

овладевает 

навыками, 

необходимым

и для жизни 

во 

взаимосвязан

ном мире; 

использует 

знания о мире 

и критически 

мыслит при 

рассуждении 

о глобальных 

событиях 

практикуется в 

творчестве, 

создавая, 

например, 

продолжение или 

альтернативное 

окончание 

любимой сказки 

 

7 класс 

Уровень 

анализа и 

синтеза 

анализирует 

интегрирует 

информацию, 

полученную из 

текста 

Формулирует 

математическую 

проблему на основе 

анализа ситуации 

 

распознает и 

исследует 

личные, 

местные, 

национальные

, 

глобальные 

анализирует 

информаци

ю в 

финансовом 

контексте 

способен 

задавать 

вопросы, 

анализировать 

информацию, 

объяснять 

явления и 

умеет использовать 

свое воображение 

для выработки и 

совершенствования 

идей, 

формирования 

нового знания, 



 

 

естественно-н

аучные 

проблемы в 

различном 

контексте 

вырабатывать 

собственную 

позицию 

решения задач, с 

которыми он не 

сталкивался 

раньше 

8 класс 

Уровень 

оценки 

(рефлексии)  

в рамках 

предметного 

содержания 

Оценивает форму и 

Содержание текста в 

рамках предметного 

содержания 

интерпретирует и 

оценивает 

математические данные в 

контексте лично 

значимой ситуации 

 

интерпретиру

ет и оценивает 

личные, 

местные, 

национальные

, глобальные 

естественно-н

аучные 

проблемы в 

различном 

контексте в 

рамках 

предметного 

содержания 

Оценивает 

финансовые

проблемы в 

Различном 

контексте 

способен 

понимать и 

ценить 

различные 

точки зрения 

и 

мировоззрени

я; 

 

развивает 

воображение и 

фантазию, 

творческую 

активность детей. 

 

9 класс 

Уровень 

оценки 

(рефлексии) в 

рамках 

метапредметного 

содержания 

оценивает 

форму и 

содержание 

текста в рамках 

метапредметного 

содержания 

интерпретирует и 

оценивает 

математические 

результаты в контексте 

национальной или 

глобальной ситуации   

 

интерпретиру

ет и 

оценивает, 

делает 

выводы и 

строит 

прогнозы 

о личных, 

местных,

национал

ьных, 

глобальн

ых 

естествен

но-научн

ых 

проблема

х в 

различно

м 

Оценивает 

финансовые

проблемы, 

делает 

выводы, 

строит 

прогнозы, 

предлагает 

пути 

решения 

способен 

наладить 

позитивное 

взаимодейств

ие с людьми 

разного 

национальног

о, 

этнического, 

религиозного, 

социального 

или 

культурного 

происхожден

ия или пола. 

 

Демонстрирует 

готовность к 

саморазвитию, 

самообразованию 

на основе 

мотивации к 

обучению и 

познанию. 

 



 

 

контексте 

в рамках 

метапред

метного 

содержан

ия 

Личностные 

 Грамотность 

Читательская Математическая 

 

Естественно- 

научная 

Финансовая Глобальные  

компетенции 

Креативное  

мышление 

5-9 

классы 

Оценивает 

содержание 

прочитанного с 

позиции норм 

морали и 

общечеловеческих 

ценностей; 

формулирует 

собственную 

позицию по 

отношению к 

прочитанному 

Объясняет 

гражданскую 

позицию в 

конкретных 

Ситуациях 

общественной 

жизни на основе  

математических 

знаний с позиции 

норм морали и 

общечеловеческих 

ценностей 

Объясняет 

гражданскую 

позицию в 

Конкретных 

ситуациях 

общественной 

жизни на 

основе 

естественнонау

чных 

знаний с 

позиции 

норм морали и 

общечеловечес

ких 

ценностей 

Оценивает 

финансовые 

действия в 

Конкретных 

ситуациях с 

позиции норм 

морали и 

общечеловечес

ких 

ценностей, 

прав и 

обязанностей 

гражданина 

страны 

 

изучает 

местные, глобальные 

проблемы и вопросы 

межкультурного 

взаимодействия, 

понимает и оценивает 

различные точки 

зрения 

и мировоззрения, 

успешно и 

уважительно взаимоде

йствует с другими, а 

также действует 

ответственно для 

обеспечения устойчив

ого развития и 

коллективного благоп

олучия. 

Умеет использовать 

свое воображение для 

выработки и 

совершенствования 

идей, формирования 

нового знания, 

решения задач, с 

которыми он не 

сталкивался раньше.  

 

 

 

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Модуль «Основы читательской грамотности» (6ч.) + «Креативное мышление» (2ч.)  

5-9 класс 

№ Тема занятия Содержание занятия Формы деятельности 

1 Основная тема и идея в лирическом 

произведении 

Определение основной темы и идеи в лирическом 

произведении. Поэтический текст как источник 

Беседа, конкурс. 



 

 

информации.  

2 Сопоставление содержания текстов 

публицистического стиля.  

Сопоставление содержания текстов публицистического 

стиля. Общественная ситуация в текстах. 

Работа в парах.  

3 Работа с текстом 

 

Работа с текстом: как преобразовывать текстовую 

информацию с учётом цели дальнейшего 

использования?   

Беседа, круглый стол, ролевая 

игра 

4 Типы текстов  Типы текстов: текст-объяснение (объяснительное 

сочинение, резюме, толкование, определение).  

Квест, дискуссия, круглый стол. 

5 Поиск комментариев, 

подтверждающихосновную мысль 

текста 

Поиск комментариев, подтверждающих основную 

мысль текста, предложенного для анализа. 

Деловая игра 

6 Типы задач на грамотность Типы задач на грамотность. Позиционные задачи. Квест, круглый стол. 

1 Регенеративная медицина Задание 3, (https://media.prosv.ru/content/situation/28/) Беседы, диалоги, дискуссии. 

2 Такой разный звук Задание 1, (https://media.prosv.ru/content/situation/73/) Круглый стол, игра. 

Модуль «Основы математической грамотности» (9ч.)  

5-9 класс 

№ Тема занятия Содержание занятия Формы деятельности 

1 Арифметические и алгебраические 

выражения  

Арифметические и алгебраические выражения: 

свойства операций и принятых соглашений.   

Обсуждение, практикум. 

2 Моделирование изменений 

окружающего мира с помощью 

линейной функции 

Моделирование изменений окружающего мира с 

помощью линейной функции. 

Исследовательская работа, урок 

практикум. 

3 Задачи практико-ориентированного 

содержания 

Задачи практико-ориентированного содержания: на 

движение, на совместную работу.   

Обсуждение, урок-практикум. 

4 Геометрические задачи на построения 

и на 

изучение свойств фигур 

 

Геометрические задачи на построения и на изучение 

свойств фигур, возникающих в ситуациях повседневной 

жизни, задач практического содержания. 

Обсуждение, урок-практикум, 

урок-исследование. 

5 Решение задач на вероятность 

событий  

Решение задач на вероятность событий в реальной 

жизни. 

Урок-игра, урок-исследование. 

6 Элементы теории множеств  Элементы теории множеств как объединяющее 

основание многих направлений математики. 

Урок-исследование. 

7 Статистические явления, 

представленные в  

различной форме 

Статистические явления, представленные в различной 

форме: текст, таблица, столбчатые и линейные 

диаграммы, гистограммы 

Обсуждение, урок-практикум,  

проект, игра. 

8 Решение задач исследовательского 

характера 

Решение геометрических задач исследовательского 

характера. 

Исследовательская работа. 



 

 

9 Проведение рубежной аттестации. Проведение рубежной аттестации. Тестирование. 

Модуль: «Основы финансовой грамотности» (6ч.) + «Глобальные компетенции» (3ч.)  

5-9 класс 

№ Тема занятия Содержание занятия Формы деятельности 

1 Что такое налоги ь? Что такое налоги и почему мы их должны платить? Беседы, диалоги, дискуссии. 

2 Виды налогов Виды налогов. Подоходный налог. Какие налоги 

уплачиваются в вашей семье? Пеня и налоговые льготы. 

Круглый стол, игра. 

3 Что такое государственный бюджет?  Что такое государственный бюджет? На что 

расходуются налоговые сборы? 

Круглый стол, игра, дискуссии 

4 Виды социальных пособий Виды социальных пособий. Если человек потерял 

работу. 

Круглый стол, игра, квест. 

5 История возникновения банков История возникновения банков. Как накопить, чтобы 

купить? Всё про кредит. 

Беседы, диалоги, дискуссии 

6 Вклады: как сохранить и 

приумножить? 

 

Вклады: как сохранить и приумножить? Пластиковая 

карта – твой безопасный Банк в кармане. 

Проект, игра. 

1 Права человека  Права человека (аспекты: равноправие, противостояние 

политическому, расовому, гендерному, религиозному и 

другим видам неравенства) 

Беседы, диалоги, дискуссии. 

2 Семья  Семья (аспект: роль семьи в жизни общества) Круглый стол, игра. 

3 Образование как ценность и право Образование как ценность и право Игра, экскурсия. 

 

Модуль «Основы естественнонаучной грамотности» (9ч.)  

5-9 класс 

№ Тема занятия Содержание занятия Формы деятельности 

Структура и свойства вещества 

1 Диффузия в газах, жидкостях и 

твёрдых телах. 

Почему все тела нам кажутся сплошными: 

молекулярное строение твёрдых тел, жидкостей и газов. 

Диффузия в газах, жидкостях и твёрдых телах. 

Беседа. Демонстрация моделей  

Механические явления. Силы и движение 

2 Механическое движение. Инерция Механическое движение. Инерция Демонстрация моделей 

3 Закон Паскаля Закон Паскаля. Гидростатический парадокс. Лабораторная работа  

4 Деформация тел Деформация тел. Виды деформации. Усталость 

материалов. 

Посещение производственных 

или научных лабораторий  

Земля, мировой океан 

5 Атмосферные явления Атмосферные явления. Ветер. Направление ветра. Проектная деятельность 



 

 

Ураган, торнадо. Землетрясение, цунами, объяснение 

их происхождения. 

6 Давление воды в морях и океанах Давление воды в морях и океанах. Состав воды морей и 

океанов. Структура подводной сферы. Исследование 

океана. Использование подводных дронов. 

Биологическое разнообразие 

7 Внешнее строение дождевого червя, 

моллюсков, насекомых  

Внешнее строение дождевого червя, моллюсков, 

насекомых.   

 

8 Внешнее и внутреннее строение рыбы 

 

Внешнее и внутреннее строение рыбы. Их 

многообразие. Пресноводные и морские рыбы. 

9 Внешнее и внутреннее строение 

птицы 

Внешнее и внутреннее строение птицы. Эволюция 

птиц. Многообразие птиц. Перелетные птицы. Сезонная 

миграция. 

 



 

 

ПРОГРАММА ВНЕУРОЧНОГО КУРСА 

«Юнармия» 

 

1. Пояснительная записка 

Рабочая программа по внеурочной деятельности «Юнармия» для учащихся 7-9-х классов, 

разработана с учетом требований и положений, изложенных в следующих документах: 

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

2. «Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года». Распоряжение 

Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 года № 996-р; 

3. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 

1897; 

4. Приказ Министерства образования и науки РФ от 31.12.2015 № 1577 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования»; 

5. Письмо Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека 

от 19 января 2016 года № 01/476-16-24 «О внедрении санитарных норм и правил»; 

6. Профессиональный стандарт педагога. Утвержден приказом Министерства труда и социальной 

защиты РФ от 18.10.2013 № 544н 

7. Концепция организационно-педагогического сопровождения профессионального самоопределения 

обучающихся в условиях непрерывности образования / В.И. Блинов, И.С. Сергеев (и др.) – М., 

Федеральный институт развития образования; 

8. Письмо Министерства образования и науки РФ от 12.05.2011 № 03-296 «Об организации внеурочной 

деятельности при введении федерального государственного образовательного стандарта общего 

образования»; 

9. Письмо Министерства образования и науки РФ от 14.12.2015 № 09-3564 «О внеурочной деятельности 

и реализации дополнительных общеобразовательных программ»; 

10. Федеральный закон от 19.05.1995 г. № 82-ФЗ «Об общественных объединениях» 

11. Устав Всероссийского детско-юношеского военно-патриотического общественного движения 

«Юнармия» от 28.05.2016 г. 

12. Положение о региональных отделениях, местных отделениях Всероссийского детско-юношеского 

военно-патриотического общественного движения «Юнармия», утвержденное решением Главного 

штаба ВВПОД «Юнармия», протокол № 4 от 26.01.2017 г. 

 

Цель и задачи преподавания (освоения) внеурочной деятельности 

Цель программы - сформировать правильное представление о роли государства в области обороны, о 

Вооружённых силах и других силовых структурах РФ, о воинской службе, и жизни, быте 

военнослужащих, их правах и обязанностях, готовность осознано выполнить свой священный долг по 

защите отечества с оружием в руках. 

 

Задачи: 

- дать начальные знания по основами обороны государства, познакомит со структурой Вооружённых 

сил; 

- назначение видов и родов войск, их вооружением и боевыми возможностями; 

- дать представление о требованиях, предъявляемых к будущему военнослужащему, о порядке 

призыва и прохождения службы, научить выполнять обязанности солдата, дневального, часового, 

командира отделения. 

- научить действовать в строю; 

- научить стрелять из пневматического оружия, метать гранаты в  цель;  

- научить действовать в бою, в разведке, на марше, в дозоре, в наступлении, в обороне. 



 

 

Место внеурочной деятельности в Учебном плане БОУ «Новокемская ОШ» 

Рабочая программа внеурочной деятельности  «Юнармия» для учащихся 7-9 х классов рассчитана на 

34 часа учебного времени, в Учебном плане БОУ «Новокемская ОШ» учебный год на данный курс 

предусмотрено 1 час в неделю. 

 

2. Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности 

Личностные: 

• Осознанное ценностное отношение к национальным базовым ценностям, России, своему народу, 

своему краю, отечественному культурно-историческому наследию, государственной символике, законам 

РФ, русскому и родному языку, народным традициям, старшему поколению; сформированная 

гражданская компетенция. 

• Понимание и осознание  моральных норм и правил нравственного поведения, в том 

числе  этических норм взаимоотношений в семье, между поколениями, носителями разных убеждений, 

представителями различных социальных групп. 

• Положительный  опыт взаимодействия со сверстниками, старшим поколением и младшими детьми 

в соответствии с общепринятыми нравственными нормами; сформированная коммуникативная 

компетенция. 

• Способность эмоционально реагировать на негативные проявления в детском обществе и обществе 

в целом, анализировать нравственную сторону своих поступков и поступков других людей. 

• Понимание и осознаний взаимной обусловленности физического, нравственного, 

психологического, психического и социально-психологического здоровья человека. 

• Осознание негативных факторов, пагубно влияющих на здоровье. 

• Умение делать осознанный выбор поступков, поведения, образа жизни, позволяющих сохранить и 

укрепить здоровье. 

• Представление об основных компонентах культуры здоровья и здорового образа жизни. 

• Потребность заниматься физической культурой  и спортом, вести активный образ жизни. 

 

Метапредметные: 

Регулятивные: 

• умение ставить цель своей деятельности на основе имеющихся возможностей; 

• умение оценивать свою деятельность, аргументируя при этом причины достижения или отсутствия 

планируемого результата (участие в соревнованиях и смотрах); 

• формирование умения находить достаточные средства для решения своих учебных задач; 

• демонстрация приёмов саморегуляции в процессе подготовки мероприятий разного уровня, 

участие в них, в том числе и в качестве конкурсанта. 

Познавательные: 

• умение осознавать свое место в военно-патриотических акциях; 

• навык делать выводы, устанавливать причинно-следственные связи на основе полученной 

информации о времени, эпохе при знакомстве с работами известных военных конструкторов и действий 

полководцев; 

• анализ и принятие опыта разработки и реализации проекта исследования разной сложности; 

• умение самостоятельно находить требуемую информацию, ориентироваться в информации, 

устанавливать взаимосвязи между событиями и явлениями; 

• критическое оценивание содержания и форм современных внутригосударственных и 

международных событий; 

• овладение культурой активного использования печатных изданий и интернет ресурсами. 

Коммуникативные: 

• умение организовать сотрудничество и совместную деятельность с педагогом и сверстниками в 

отряде; 



 

 

• приобретение навыков работы индивидуально и в коллективе для решения поставленной задачи; 

• умение находить общее решение и разрешать конфликты; 

• соблюдение норм публичного поведения и речи в процессе выступления. 

Предметные: 

Обучающиеся научатся: 

• использовать элементарные теоретические знания по истории техники и вооружения; 

• применять основы строевой подготовки и дисциплины строя; 

• отличать истинные намерения своего государства и западных держав от того, что предлагают 

современные СМИ; 

• владеть приёмами исследовательской деятельности, навыками поиска необходимой информации; 

• использовать полученные знания и навыки по подготовке и проведению мероприятий 

военно-патриотической направленности. 

Обучающиеся получат возможность научиться: 

• правильно применять и использовать приемы владения стрелковым оружием; 

• владеть навыками управления строя; 

• готовить и проводить военно-патриотческие мероприятия для разных целевых аудиторий; 

• участвовать в соревнованиях и смотрах-конкурсах по военно-патриотической тематике разного 

уровня; 

• готовить исследовательские работы по истории создания и применения вооружения и военной 

технике для участия в конференциях и конкурсах. 

3. Содержание курса внеурочной деятельности 

1.Военно-историческая подготовка 

Теоретическая часть: 

Блок «Во славу отечества» 

Занятие «Военная теория» 

Занятия «Войсковые звания», «Воинские сигналы управления строем», «Государственные награды РФ»; 

- подготовка юнармейцев к конкурсу «И снова ратной славы дата»: 

Ратная  история  России и  советского  Союза,  история  их  вооруженных  сил. 

Военно-историческая подготовка 

Занятия «Великие  полководцы России»,  «Уставы. Виды уставов» 

Занятие «Дни воинской славы России» 

Практическая часть: 

Просмотр презентации 

« Уставы вооружённых сил РФ» 

 2. Основы медико-санитарной подготовки 

Теоретическая часть: 

 «Медико-санитарная подготовка» 

Понятие о ранах и их осложнениях. Виды кровотечений и их характеристика. Причины ожогов и их 

степень тяжести, понятие об ожоговой болезни. 

Шок. Причины возникновения шока. Признаки и степень тяжести травматического шока. 

Практическая часть: 

Первая медицинская помощь при ранениях и кровотечениях. Материалы, используемые для наложения 

жгута. Методика наложения жгута. Способы остановки венозных и капиллярных кровотечений. Виды 

повязок. Основные типы бинтовых повязок. Перевязочный материал. 

Правила и способы наложения повязок на голову, грудь, живот, промежность, верхние и нижние 

конечности. 

Оказание пострадавшему первой медицинской помощи при ранении черепа и мозга, в грудную клетку и 

живот. Понятие о переломах костей и их признаки. Виды переломов и их осложнения. Понятие о 

травматическом токсикозе и его признаки. 



 

 

Практическая часть: 

Наложение повязок на голову, грудь, живот, промежность, верхние и нижние конечности. 

Оказание первой медицинской помощи при переломах верхних и нижних конечностей. 

Оказание первой медицинской помощи при отравлениях. 

3. Основы  военной  службы 

Приемы  стрельбы  и  способы  стрельбы  из  пневматического  оружия. 

Теоретическая часть: 

Техника выполнения  выстрела. Инструктаж по технике безопасности при обращении с пневматической 

винтовкой. 

Практическая часть: 

Тренировка  в  изготовке к стрельбе. 

Тренировка  в   стрельбе  с  упора. Тренировка  в   стрельбе  лежа. 

Одиночная строевая подготовка: строевая стойка, повороты на месте, движение строевым шагом, 

обозначение шага на месте, начало движения и остановка 

Строй. Управление строем. Повороты на месте. Движение строевым и походным шагом. Повороты в 

движении. 

Перестроение из одношереножного строя в двухшереножный и обратно. 

Теоретическая часть: 

Назначение, устройство частей и механизмов автомата 

Контрольный осмотр автомата и подготовка его к стрельбе. 

Уход за автоматом, его хранения и сбережение 

Инструктаж по технике безопасности при обращении с оружием. 

Практическая часть: 

Неполная разборка-сборка АК-74. 

Одиночная строевая подготовка: строевая стойка, повороты на месте, движение строевым шагом, 

обозначение шага на месте, начало движения и остановка 

4. Гражданская оборона 

Задачи медицинской службы Гражданской обороны. 

Работа в очагах химического поражения и очагах сильнодействующих ядовитых веществ. 

Физические и токсикологические свойства основных аварийно химически опасных веществ (АХОВ - 

хлор, аммиак), правила поведения на заражённой местности. Средства индивидуальной защиты 

населения. 

Практическая часть: 

Выбор средства защиты и необходимый раствор в зависимости от вида АХОВ. Преодоление 

«заражённого» участка местности в зависимости от физических свойств химически опасных веществ. 

 5. Организация физкультурно-оздоровительной работы 

Практическая часть: 

Передвижение  по  пересеченной  местности  в  пешем  порядке  (кроссовый  бег,  марш-броски). 

4. Тематическое планирование с указанием количества часов, 

отводимых на освоение каждой темы 

№ Тема урока Кол-во 

часов 

Организационн

ые формы 

обучения 

                           1.Военно-историческая подготовка    (8 часов)  

1 Занятие «Войсковые звания»,   Лекция 

2 Занятие «Корабельные звания»  Лекция 

3 «Воинские сигналы управления строем»  Лекция 

4 «Государственные награды РФ»;  Лекция 



 

 

5 
Военно-историческая подготовка Занятия 

«Великие  полководцы России». 
 

Лекция 

6 Занятие «Дни воинской славы России»  Лекция 

7 
Просмотр презентации« Уставы вооружённых 

сил РФ» 
 

Лекция 

8 
Решение тестов  «Погоны 

военнослужащих».Корабельные звания». 
 

Контроль 

                          2.Основы медико-санитарной подготовки    (12 часов) 

9 
Теоретическая часть: «Медико-санитарная 

подготовка» 
 

Лекция 

10 
Понятие о ранах и их осложнениях. Виды 

кровотечений и их характеристика. 
 

Лекция 

11 
Причины ожогов и их степень тяжести, понятие 

об ожоговой болезни 
 

Лекция 

12 
Шок. Причины возникновения шока. Признаки 

и степень тяжести травматического шока. 
 

Лекция 

13 
Практическая часть: Первая медицинская 

помощь при ранениях и кровотечениях.  
 

Практикум 

14 
Материалы, используемые для наложения 

жгута. Методика наложения жгута 
 

Практикум 

15 
Способы остановки венозных и капиллярных 

кровотечений. Виды повязок. 
 

Практикум 

16 
Основные типы бинтовых повязок. 

Перевязочный материал. 
 

Практикум 

17 

Правила и способы наложения повязок на 

голову, грудь, живот, промежность, верхние и 

нижние конечности. 

 

Практикум 

18 

Оказание пострадавшему первой медицинской 

помощи при ранении черепа и мозга, в грудную 

клетку и живот 

 

Практикум 

19 
Понятие о переломах костей и их признаки. 

Виды переломов и их осложнения 
 

Практикум 

20 
Наложение повязок на голову, грудь, живот, 

промежность, верхние и нижние конечности 
 

Практикум 

3.Основы военной службы   (10 часов) 

21 

Теоретическая часть: 

Техника выполнения выстрела. Инструктаж по 

технике безопасности при обращении с 

пневматической винтовкой. 

 

Лекция 

22 Тренировка  в  изготовке к стрельбе.  Практикум 

23 Тренировка  в   стрельбе  лежа  Практикум 

24 

Строй. Управление строем. Повороты на месте. 

Движение строевым и походным шагом. 

Повороты в движении. 

 

Практикум 

25 
Перестроение из одношереножного строя в 

двухшереножный и обратно. 
 

Практикум 

26 
Теоретическая часть: Назначение, устройство 

частей и механизмов автомата Калашникова 
 

Лекция 



 

 

 
 

27 
Контрольный осмотр автомата и подготовка его 

к стрельбе 
 

Контроль 

28 

Уход за автоматом, его хранения и сбережение 

Инструктаж по технике безопасности при 

обращении с оружием 

 

Практикум 

29 
Практическая часть: Неполная разборка-сборка 

АК-74 
 

Практикум 

30 Одиночная строевая подготовка. 
 

 Практикум 

4.Гражданская оборона    (3 часа) 

31 

Задачи медицинской службы Гражданской 

обороны. Работа в очагах химического 

поражения и очагах сильнодействующих 

ядовитых веществ. 

 

Лекция 

32 

Физические и токсикологические свойства 

основных аварийно химически опасных 

веществ (АХОВ - хлор, аммиак), правила 

поведения на заражённой местности. 

 

Лекция 

33 Средства индивидуальной защиты населения  Практикум 

5. Организация физкультурно-оздоровительной работы (1 часа) 

34 

Практическая часть: 

Передвижение  по  пересеченной  местности  в 

 пешем  порядке  (кроссовый  бег). 

 

Практикум 

 

 

 

ПРОГРАММА ВНЕУРОЧНОГО КУРСА 

«Герои Вологодчины» 

 

Пояснительная записка 

Общая характеристика 

 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Герои Вологодчины» (далее — Программа) для 5-8 

классов разработана на основе положений и требований к результатам освоения основной 

образовательной программы, представленных в федеральном государственном образовательном 

стандарте основного общего образования, утвержденном приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования», а также с учетом: 

— федеральной рабочей программы воспитания, утвержденной приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 23.11.2022 г. № 1014 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы среднего общего образования»; 

— Концепции преподавания учебного курса «История России» в образовательных 

организациях, реализующих основные общеобразовательные программы (утверждена решением 

Коллегии Министерства просвещения Российской Федерации, протокол от 23 октября 2020 г.); 

— письма Министерства просвещения Российской Федерации от 05.07.2022 № ТВ-1290/03 «О 

направлении методических рекомендаций» (вместе с «Информационно-методическим письмом об 

организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего и основного общего образования»); 

— федеральной рабочей программы по истории для 5-9 классов образовательных 



 

 

организаций; 

— письма Департамента образования Вологодской области от 14.07.2023 №ИХ.20-6520/23 «О 

направлении методических рекомендаций по разработке планов внеурочной деятельности 

общеобразовательной организации в соответствии с обновленными ФГОС общего образования и ФООП». 

Нормативную правовую основу настоящей Программы составляют следующие документы. 

1. Указ Президента РФ от 2 июля 2021 г. № 400 «О Стратегии национальной безопасности 

Российской Федерации»; 

2. Указ Президента РФ от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении Основ государственной 

политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных 

ценностей»; 

3. ФЗ от 31.07.2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в 

Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся»; 

4. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273- ФЗ (с 

изменениями); 
5. Закон Вологодской области «О патриотическом воспитании в Вологодской области» от 28.12.2020 

№ 4837-ОЗ 
6. «Концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России» (А.Я. 

Данилюк, А.М. Кондаков, В.А. Тишков). 

Актуальность программы «Герои Вологодчины» 

Актуальность курса внеурочной деятельности «Герои Вологодчины» обусловлена необходимостью 

формирования российской гражданской идентичности, патриотизма, приобщения обучающихся к 

исторической памяти многих поколений россиян. 

Создание программы продиктовано важностью стоящих перед школой задач исторического просвещения 

подрастающего поколения россиян, формирования у них способности к восприятию и бережному 

отношению к историческому и культурному наследию, сохранению исторической памяти о подвигах и 

достижениях предков. 

Основное внимание в программе уделено современным подходам к организации деятельности, 

нацеливающих школьников не на пассивное восприятие сообщаемой педагогом информации, а на 

самостоятельный поиск и исследование, формирующие умение работать с многообразными источниками 

исторической и современной информации. Программа ориентирована на расширение и дополнение 

знаний, получаемых обучающимися в ходе изучения учебного курса «История России», призвана 

обеспечить целостное и эмоционально окрашенное восприятие отечественной истории посредством 

обращения к знаковым личностям и памятным событиям из истории родного края и малой родины. 

Цель курса «Герои Вологодчины» 

Курс имеет историко-просветительскую направленность, ориентирован на сохранение исторической 

памяти, на формирование гражданственности и патриотических чувств у школьников на примере жизни и 

подвигов выдающихся вологжан. Целью курса «Герои Вологодчины» является развитие ценностного 

отношения школьников к своей малой родине - Вологодской области, населяющим ее людям, ее 

уникальной истории, богатой природе и самобытной культуре. 
 
Основные задачи курса «Герои Вологодчины» 

— дать дополнительные знания по отечественной истории и истории Вологодского края; 

— расширить знания обучающихся о выдающихся личностях Вологодской области; — 

стимулировать познавательный интерес обучающихся к материальным, культурным и духовным 

ценностям предыдущих поколений, развивать умения поисковой, исследовательской, аналитической 

работы на основе широкого круга источников и в первую очередь — на региональном материале; 

— способствовать осознанию обучающимися своей социальной идентичности одновременно как 

граждан России и жителей Вологодской области посредством сообщения информации о личностях, 



 

 

Кл. 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс часы 

наиболее значимых для истории Вологодской области; 

— формировать у обучающихся личностное, эмоционально окрашенное восприятие прошлого, 

понимание «человеческого измерения истории» посредством изучения жизни и деятельности 

выдающихся земляков. 

Место курса «Герои Вологодчины» и формы проведения занятий 

Курс по патриотическому воспитанию «Герои Вологодчины» включается в инвариантную часть плана 

внеурочной деятельности в объеме 0,5 часа в неделю (17 часов за учебный год). Содержание учебного 

пособия «Герои Вологодчины» для 5-8 классов рассчитано на 40 часов (по 10 часов на каждый учебный 

год). Таким образом, 17 часов за учебный год, отводимые на реализацию программы «Герои 

Вологодчины», распределяются следующим образом: 

10 ч — внеурочные занятия с использованием учебного пособия «Герои Вологодчины», 

6 ч — проектно-исследовательская деятельность (с использованием материалов регионального 

(краеведческого) содержания того муниципального района или муниципального/городского округа, в 

котором находится ОО), 1 ч — итоговое занятие по программе (презентация проектов). 

Распределение часов представлено в таблице 1. 

Таблица 1 

Распределение часов в программе «Герои Вологодчины» 
(5-8 классы)



 

 

 

 
Занятия по программе проводятся в формах, позволяющих обучающемуся вырабатывать собственную 

мировоззренческую позицию по обсуждаемым темам. 

Программа является содержательным и методическим ориентиром для составления педагогами рабочих 

программ и их реализации во внеурочной деятельности. Предложенные в программе элементы 

содержания и алгоритм деятельности обучающихся могут быть конкретизированы (детализированы или 

обобщены) с учетом преобладающего возрастного состава учебной группы, условий школьной 

информационно-образовательной среды и возможностей доступа к работе с краеведческими материалами. 

Особенностью программы является привлечение и активное использование в образовательном процессе 

традиционных источников информации (учебники по истории края, ресурсы местных библиотек и 

краеведческих музеев) и современных цифровых информационных ресурсов, которые содержат 

текстовые, видео- и фотоматериалы о значимых событиях и выдающихся личностях региональной 

истории. 

Содержательные элементы программы предполагают организацию вокруг них поисково--

исследовательской деятельности обучающихся, результаты которой могут быть оформлены в виде 

учебных исследований и проектов и представлены для презентации и оценки в рамках курсов «История 

России», «История Вологодского края», «Истоки». 

Взаимосвязь с федеральной рабочей программой воспитания 

Программа курса разработана с учетом рекомендаций федеральной рабочей программы воспитания, 

предполагает объединение учебной и воспитательной деятельности педагогов, нацелена на достижение 

всех основных групп образовательных результатов - личностных, метапредметных, предметных. 

Программа носит историко-просветительскую и гражданско-патриотическую направленность, что 

позволяет обеспечить достижение следующих целевых ориентиров воспитания на уровне основного 

общего образования: 

— осознанное принятие обучающимися своей российской гражданской идентичности в 

поликультурном, многонациональном и многоконфессиональном российском обществе; 

— понимание обучающимися своей сопричастности к прошлому, настоящему и будущему 

народа России, тысячелетней истории российской государственности на основе исторического 

просвещения, российского национального исторического сознания; 

— проявление обучающимися уважения к историческому и культурному наследию своего и 

других народов России, символам, праздникам, памятникам, традициям народов, проживающих в родной 

 

    

 Внеурочные занятия с использованием УП «Герои Вологодчины» 
1.  10ч 10 ч 10 ч 

2.  

Внеурочные занятия (проектная деятельность) с использованием материалов 

регионального (краеведческого) содержания (того муниципального района или 

муниципального/городского округа, в котором находится ОО) 

 6 ч 6 ч 6 ч 

3 оговое внеурочное занятие по курсу (презентация проектов) 

 _________  _____________________________________________________________  Итого 17 ч 17 ч 17 ч 17 ч 

     

 



 

 

стране; 

— сознательное отношение и проявление обучающимися уважения к духовно-нравственным 

ценностям российского общества, к достижениям России в науке и искусстве, к боевым подвигам и 

трудовым достижениям, к героям и защитникам Отечества в прошлом и современности. 

Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности «Герои 

Вологодчины» 

Занятия в рамках программы направлены на обеспечение достижений школьниками следующих 

личностных, метапредметных и предметных образовательных результатов.  

Личностные результаты 

В сфере гражданского воспитания: уважение прав, свобод и законных интересов других людей; активное 

участие в жизни семьи, родного края, страны; неприятие любых форм экстремизма, дискриминации; 

понимание роли различных социальных институтов в жизни человека; представление об основных правах, 

свободах и обязанностях гражданина, социальных нормах и правилах межличностных отношений в 

поликультурном и многоконфессиональном обществе; готовность к разнообразной совместной 

деятельности, стремление к взаимопониманию и взаимопомощи; готовность к участию в гуманитарной 

деятельности (волонтёрство, помощь людям, нуждающимся в ней). 

В сфере патриотического воспитания: осознание российской гражданской идентичности в 

поликультурном и многоконфессиональном обществе, проявление интереса к познанию родного языка, 

истории, культуры Российской Федерации, своего края, народов России; ценностное отношение к 

достижениям своей Родины — России, к науке, искусству, спорту, технологиям, боевым подвигам и 

трудовым достижениям народа; уважение к символам России, государственным праздникам, 

историческому и природному наследию и памятникам, традициям разных народов, проживающих в 

родной стране. 

В сфере духовно-нравственного воспитания: ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях 

нравственного выбора; готовность оценивать своё поведение и поступки, поведение и поступки других 

людей с позиции нравственных и правовых норм с учётом осознания последствий поступков; свобода и 

ответственность личности в условиях индивидуального и общественного пространства. 

В сфере эстетического воспитания: восприимчивость к разным видам искусства, традициям и творчеству 

своего и других народов, понимание эмоционального воздействия искусства; осознание важности 

художественной культуры как средства коммуникации и самовыражения; понимание ценности 

отечественного и мирового искусства, роли этнических культурных традиций и народного творчества. 

В сфере физического воспитания: осознание ценности жизни; соблюдение правил безопасности, в том 

числе навыков безопасного поведения в интернет среде; способность адаптироваться к стрессовым 

ситуациям и меняющимся социальным, информационным и природным условиям, в том числе осмысляя 

собственный опыт и выстраивая дальнейшие цели; умение принимать себя и других, не осуждая; умение 

осознавать эмоциональное состояние себя и других, умение управлять собственным эмоциональным 

состоянием; сформированность навыка рефлексии, признание своего права на ошибку и такого же права 

другого человека. 

В сфере трудового воспитания: установка на активное участие в решении практических задач; осознание 

важности обучения на протяжении всей жизни; уважение к труду и результатам трудовой деятельности. 

В сфере экологического воспитания: ориентация на применение знаний из социальных и естественных 

наук для решения задач в области окружающей среды, планирования поступков и оценки их возможных 

последствий для окружающей среды; повышение уровня экологической культуры, осознание глобального 

характера экологических проблем и путей их решения; активное неприятие действий, приносящих вред 

окружающей среде; осознание своей роли как гражданина и потребителя в условиях взаимосвязи 

природной, технологической и социальной сред. 

В сфере ценности научного познания: ориентация в деятельности на современную систему научных 

представлений об основных закономерностях развития человека, природы и общества, взаимосвязях 

человека с природной и социальной средой; овладение языковой и читательской культурой как средством 



 

 

познания мира; овладение основными навыками исследовательской деятельности, установка на 

осмысление опыта, наблюдений, поступков и стремление совершенствовать пути достижения 

индивидуального и коллективного благополучия. 

Метапредметные результаты  

Универсальные учебные познавательные действия: 

— базовые логические действия: выявлять и характеризовать существенные признаки объектов 

(явлений); систематизировать и обобщать исторические факты; выявлять характерные признаки 

исторических явлений; раскрывать причинно-следственные связи событий; сравнивать события, 

ситуации, выявляя общие черты и различия; формулировать и обосновывать выводы; 

— базовые исследовательские действия: проводить по самостоятельно составленному плану 

небольшое исследование на основе регионального материала; систематизировать и анализировать 

исторические факты, осуществлять реконструкцию исторических событий; самостоятельно 

формулировать обобщения и выводы по результатам проведенного исследования, определять новизну и 

обоснованность полученного результата; 

— работа с информацией: применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и отборе 

информации или данных из источников; выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать 

информацию различных видов и форм представления; осуществлять анализ учебной и внеучебной 

исторической информации, извлекать информацию из источника; высказывать суждение о достоверности 

и значении информации источника. 

Универсальные учебные коммуникативные действия: 

— общение: участвовать в обсуждении событий и личностей прошлого, раскрывать различие и 

сходство высказываемых оценок; выражать и аргументировать свою точку зрения в устном 

высказывании, письменном тексте; публично представлять результаты выполненного исследования, 

проекта; осваивать и применять правила межкультурного взаимодействия в школе и социальном 

окружении; 

— совместная деятельность: участвовать в групповых формах работы; принимать цель совместной 

деятельности, коллективно строить действия по ее достижению; планировать и осуществлять совместную 

работу, коллективные учебные исследования и проекты по истории на основе регионального материала; 

определять свое участие в общей работе, координировать свои действия с другими членами группы, 

оценивать полученные результаты и свой вклад в общую работу. 

Универсальные учебные регулятивные действия: 

— самоорганизация: ориентироваться в различных подходах принятия решений (индивидуальное, 

принятие решения в группе, принятие решений группой); составлять план действий (план реализации 

намеченного алгоритма решения), корректировать алгоритм с учетом получения новых знаний об 

изучаемом объекте; делать выбор и брать ответственность за решение; 

— самоконтроль: владеть способами самоконтроля и рефлексии; объяснять причины достижения 

(недостижения) результатов деятельности, давать оценку приобретенному опыту, уметь находить 

позитивное в сложившейся ситуации; вносить коррективы в деятельность; оценивать соответствие 

результата цели и условиям; 

— эмоциональный интеллект: ставить себя на место другого человека, понимать мотивы и намерения 

другого; регулировать способ выражения эмоций; 

— принятие себя и других: осознанно относиться к другому человеку, его мнению; признавать свое 

право на ошибку и такое же право другого.  

Предметные результаты 

— целостные представления об историческом пути России и входящих в нее народов, о месте и роли 

России в мировой истории; 
— базовые знания об основных этапах и ключевых событиях отечественной истории; 

— способность применять понятийный аппарат исторического знания и приемы исторического 

анализа для раскрытия сущности и значения событий и явлений прошлого и современности; 

— умение работать с основными видами современных источников исторической информации и с 



 

 

историческими (аутентичными) письменными, изобразительными и вещественными источниками; 

— способность представлять устное и письменное описание событий, явлений, процессов истории 

родного края, истории России и их участников, основанное на знании исторических фактов, дат, понятий; 

— владение приемами оценки значения исторических событий и деятельности исторических 

личностей в отечественной, в том числе региональной истории; - способность применять исторические 

знания в общении как основу диалога в поликультурной, многонациональной и многоконфессиональной 

среде; 

— умение устанавливать взаимосвязь событий, явлений, процессов прошлого с важнейшими 

событиями ХХ — начала XXI в.; 

— осознание необходимости сохранения исторических и культурных памятников своей страны и 

своего региона. 

Ценностное наполнение внеурочных занятий 

В основе определения тематики внеурочных занятий курса «Г ерои Вологодчины» лежат два подхода: 

1) аксиологический подход — опора на базовые национальные ценности (патриотизм, социальная 

солидарность, гражданственность, семья, труд и творчество, наука, традиционные российские религии, 

искусство и литература, природа, человечество); 

2) антропологический подход. 

Как видно из названия — «Герои Вологодчины» — программа посвящена героям, выдающимся 

вологжанам. Круг персоналий — выдающиеся вологжане XX — XXI вв., внесшие особый вклад в 

становление и развитие Отечества и родного края, проявившие высшее напряжение физических и 

духовных сил при осуществлении гражданского долга. Смысловой акцент — описание обстоятельств 

жизни/обстановки, вызвавшее проявление героических качеств личности. 

Базовые национальные ценности (патриотизм, социальная солидарность, гражданственность, семья, 

труд и творчество, наука, традиционные российские религии, искусство и литература, природа, 

человечество) являются ключевыми (смысловыми) доминантами содержания. 

Внеурочные занятия по программе «Герои Вологодчины» входят в общую систему воспитательной 

работы образовательной организации, поэтому тематика и содержание должны обеспечить реализацию их 

назначения и целей: становление у обучающихся гражданско-патриотических чувств. Исходя из этого, в 

планируемых результатах каждого раздела выделяются базовые национальные ценности, которые 

являются предметом обсуждения. 

1. Патриотизм 

любовь к России, к своему народу, к своей малой Родине, служение Отечеству. 

Эта базовая национальная ценность является ключевой для всех внеурочных занятий программы 

«Герои Вологодчины». В каждом внеурочном занятии в соответствии с содержанием раскрывается 

многогранность чувства патриотизма и его проявления в разных сферах человеческой жизни. 

2. Социальная солидарность свобода личная и национальная, доверие к людям, 

институтам государства и гражданского общества, справедливость, милосердие, честь, 

достоинство. 

3. Гражданственность служение Отечеству, правовое государство, гражданское 

общество, закон и правопорядок, поликультурный мир, свобода совести и вероисповедания. 

4. Семья 

любовь и верность, здоровье, достаток, уважение к родителям, забота о старших и младших, забота о 

продолжении рода. 

Отдельной сюжетной линией станет знакомство с семейными династиями Вологодского края 

(производственными, врачебными, учительскими и др.). Семейные династии всегда были примером 

сохранения и преемственности традиций, уважительного отношения к выбранной профессии, 

соответственно, и жизненного пути. Особенностью Вологодчины является устойчивое наличие трудовых 



 

 

династий, члены которых передают свой опыт от поколения к поколению и сохраняют верность 

выбранной профессии. 

Представители известных вологодских династий являлись активными участниками важнейших 

событий прошлого. Многие из них повлияли на развитие культуры, внесли значительный вклад в развитие 

науки и образования, трудились в одной отрасли, а потому оставили о себе на века славную память. 

5. Труд и творчество 

уважение к труду, творчество и созидание, целеустремленность и настойчивость. 

В данном разделе представлен «трудовой» подвиг Вологодской области. 
6. Наука — ценность знания, стремление к истине, научная картина мира. 
7. Традиционные российские религии — представления о вере, духовности, 

религиозной жизни человека, ценности религиозного мировоззрения, толерантности, 

формируемые на основе межконфессионального диалога. 

Благодатный материал дает обращение к теме Вологодской земли как особого духовного 

пространства в его традиционной (Русская Фиваида на Севере) и современной (Душа Русского Севера) 

трактовках. Показ героических страниц региональной истории возможен через жизнь, труд и творчество 

людей, которые сохраняли эти духовные традиции и реализовывали их в том числе и в светской 

деятельности. 

8. Искусство и литература — красота, гармония, духовный мир человека, 

нравственный выбор, смысл жизни, эстетическое развитие, этическое развитие. 

9. Природа — эволюция, родная земля, заповедная природа, планета Земля, 

экологическое сознание. 

10. Человечество — мир во всем мире, многообразие культур и народов, прогресс 

человечества, международное сотрудничество. 

Следует особо подчеркнуть то, что содержание тем внеурочных занятий будет выходить за рамки 

содержания учебного пособия и не означает формального следования им. Программа внеурочной 

деятельности и учебное пособие «Герои Вологодчины» определяет вектор для выстраивания 

(моделирования) внеурочного занятия, определяет основные ценностные ориентиры. При выстраивании 

содержания занятия педагогу обязательно стоит учитывать региональные особенности территории, где 

функционирует данная образовательная организация. Программа дает возможность органично встраивать 

краеведческий материал. 

Содержание курса внеурочной деятельности 
«Герои Вологодчины» 

Тема 1. Патриотизм и героизм (4 часа) 
Патриотизм и героизм. Патриот. Герой. Высшие степени отличия. Герои Российской 
Федерации. Героя Труда Российской Федерации. Герой и героический поступок. Что есть «подвиг»? 

Персоналии: Каберов Игорь Александрович, Соколов Владимир 

Константинович, Завитухин Андрей Анатольевич, Зозулин Владимир Николаевич. 

Тема 2. Социальная солидарность (4 часа) 

Социальная солидарность и её задачи. Идеологические основы солидарности. Социальная 

солидарность вологжан в годы Великой Отечественной войны. Северная железная дорога — 

трудовой подвиг вологжан в годы Великой Отечественной войны. Военно-санитарный поезд № 312. 

Рационализаторские мероприятия военно-санитарного поезда № 312. 

Персоналии: Вологжане-защитники Брестской крепости. Александр Леонтьевич Круглов, Анатолий 

Александрович Виноградов, Александр Алексеевич Скороходов. Болонин Василий Иванович. 

Подвиг стрелочника станции Бакланка Т. Д. Еремеевой. 

Тема 3. Гражданственность (4 часа) 

Гражданственность - служение Отечеству, правовое государство, гражданское общество, закон и 



 

 

правопорядок, поликультурный мир, свобода совести и вероисповедания. Гражданственность и 

патриотизм великих вологодских спортсменов. 

Персоналии: Рылова Тамара Николаевна. Соколов Николай Николаевич. 

Лобытов Михаил Григорьевич. Узкий Николай Клавдиевич.  

               Тема 4. 

Семья и семейные ценности (4 часа) 

Семья и семейные ценности. Понятия «род», «семья, «династия». Профессиональные ценности 

трудовых династий. Вологодские трудовые династии. 

Персоналии: Веселова Вера Дмитриевна. Подвиг милосердия: братья Гулынины. Полтора века 

семейного дела Беловых. Белова Нэлли Николаевна. 

Белов Сергей Павлович. Поповы: такой династии и не припомнится. 

Тема 5. Труд и творчество (4 часа) 

Труд и творчество - уважение к труду, творчество и созидание, целеустремленность и настойчивость. 

Трудовой подвиг длиною в полвека. 

Персоналии: Брусникова Нина Владимировна. Трудовой подвиг длиною в полвека. 

Корюкина Манефа Владимировна. Люскова Александра Евгеньевна. 

Пуногина (Короткова) Лидия Николаевна. 

Тема 6. Наука (4 часа) 

Наука — ценность знания, стремление к истине, научная картина мира. 

Персоналии: Ларичев Павел Афанасьевич. Амосов Николай Михайлович. 

Ильюшин Сергей Владимирович. Колесников Пётр Андреевич. 

Тема 7. Традиционные российские религии (4 часа) 

Традиционные российские религии — представления о вере, духовности, религиозной жизни 

человека, ценности религиозного мировоззрения, толерантности, формируемые на основе 

межконфессионального диалога. 

Персоналии: Вьюшин Валентин Иванович. Дудкина Марина Юрьевна. 

Балакшин Роберт Александрович. Плигин Александр Николаевич. 

Тема 8. Искусство и литература (4 часа) 

Искусство и литература — красота, гармония, духовный мир человека, нравственный выбор, смысл 

жизни, эстетическое развитие, этическое развитие. 

Персоналии: Яшин (Попов) Александр Яковлевич. Гаврилин Валерий Александрович. Вологодские 

художники Бурмагины. Тутунджан Джанна Таджатовна. 

Тема 9. Природа (4 часа) 

Природа - эволюция, родная земля, заповедная природа, планета Земля, экологическое сознание. 

Персоналии: Дудоров Илларион Иванович. Лебедев Василий Вячеславович. 

Шенников Александр Петрович. Гражданский подвиг Василия Ивановича Белова Тема 10. 

Человечество (4 часа) 

Человечество. Мир во всем мире, многообразие культур и народов, прогресс человечества, 

международное сотрудничество. Герои-вологжане, совершившие подвиги во имя человечества. 

Персоналии: Преминин Сергей Анатольевич. Панкратов Александр Константинович. Вологжане, 

повторившие подвиг Панкратова. Радиоигры: разведчики-вологжане против Абвера. 

Проектная деятельность с использованием материала регионального (краеведческого) содержания 

того муниципального района или муниципального/городского округа, в котором находится 

общеобразовательная организация. 

Итоговый урок. Защита проектов. 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ (5-8 классы) 



 

 

 

№ Тема Основное содержание Характеристика 

деятельности 

обучающихся 
1. Патриотизм (4 ч) Патриотизм - любовь к России, к 

своему народу, к своей малой 

Родине, служение Отечеству. 

Патриот. Герой. 

Каберов Игорь Александрович, 

Соколов Владимир 

Константинович, Завитухин 

Андрей Анатольевич, 

Зозулин Владимир Николаевич 

Объяснять содержание понятий: 

патриотизм; патриот; герой; героизм; 

подвиг. 

Осуществлять поиск, критический 

анализ и отбор информации, 

раскрывающей содержание основных 

терминов по теме, содержащей 

сведения о героях-земляках. 

2. Социальная 

солидарность (4 ч) 

Социальная солидарность - свобода 

личная и национальная, доверие к 

людям, институтам государства и 

гражданского общества, 

справедливость, милосердие, честь, 

достоинство. Социальная 

солидарность вологжан в годы 

Великой Отечественной войны. 

Северная железная дорога — 

трудовой подвиг вологжан в годы 

Великой Отечественной войны. 

Военносанитарный поезд № 312. 

Вологжане-защитники Брестской 

крепости. Александр Леонтьевич 

Круглов, Анатолий Александрович 

Виноградов, Александр 

Алексеевич Скороходов. Болонин 

Василий Иванович. Подвиг 

стрелочника станции Бакланка 

Татьяны Даниловны Еремеевой 

Объяснять содержание понятий: 

социальная солидарность. 

Осуществлять поиск, критический 

анализ и отбор информации, 

раскрывающей содержание основных 

терминов по теме, содержащей 

сведения о героях- земляках, о 

проявлениях социальной солидарности 

вологжан в годы Великой 

Отечественной войны и в настоящее 

время. 

 



 

 

3. Гражданственность 

(4 ч) Гражданственность - служение 

Отечеству, правовое государство, 

гражданское общество, закон и 

правопорядок, поликультурный 

мир, свобода совести и 

вероисповедания. 

Гражданственность и патриотизм 

великих вологодских спортсменов. 

Рылова Тамара Николаевна. 

Соколов Николай Николаевич. 

Лобытов Михаил Григорьевич. 

Узкий Николай Клавдиевич. 

Объяснять содержание понятий: 

гражданин, гражданственность. 

Осуществлять поиск, критический 

анализ и отбор информации, 

раскрывающей содержание основных 

терминов по теме, содержащей 

сведения о героях- земляках, о 

проявлениях гражданского подвига в 

разных сферах жизни. 

4. Семья (4 ч) Семья - любовь и верность, 

здоровье, достаток, уважение к 

родителям, забота о старших и 

младших, забота о продолжении 

рода. 

Понятия «род», «семья, 

«династия». Вологодские трудовые 

династии. Веселовы Вера 

Дмитриевна и Надежда Валерьевна. 

Подвиг милосердия: братья 

Гулынины. Полтора века семейного 

дела Беловых. Белова Нэлли 

Николаевна. Белов Сергей 

Павлович. 

Поповы: такой династии и не 

припомнится. 

Объяснять содержание понятий: семья, 

род, династия, семейные ценности. 

Осуществлять поиск, критический 

анализ и отбор информации, 

раскрывающей содержание основных 

терминов по теме, содержащей 

сведения о профессиональных 

династиях Вологодской области. 

5. Труд и творчество (4 

ч) Труд и творчество - уважение к 

труду, творчество и созидание, 

целеустремленность и 

настойчивость. 

Трудовой подвиг длиною в 

полвека. 

Брусникова Нина Владимировна. 

Корюкина Манефа Владимировна, 

Люскова Александра Евгеньевна, 

Пуногина (Короткова) Лидия 

Николаевна. 

Объяснять содержание понятий: труд, 

творчество, трудовой подвиг. 

Осуществлять поиск, критический 

анализ и отбор информации, 

раскрывающей содержание основных 

терминов по теме, содержащей 

сведения о трудовом подвиге вологжан 

в годы Великой Отечественной войны и 

в настоящее время. 

6. Наука (4 ч) Наука - ценность знания, 

стремление к истине, научная 

картина мира. Ларичев Павел 

Афанасьевич. Амосов Николай 

Михайлович. Ильюшин Сергей 

Владимирович. Колесников Пётр 

Андреевич. 

Объяснять содержание понятий: 

наука, познание, истина. 

Осуществлять поиск, критический 

анализ и отбор информации, 

раскрывающей содержание 

основных терминов по теме, 

содержащей сведения о вологжанах 

— выдающихся учёных и их 

достижениях в науке. 

 



 

 

 



 

 

7. Традиционные 

российские 

религии 

(4 ч) 

Традиционные российские религии 

— представления о вере, 

духовности, религиозной жизни 

человека, ценности религиозного 

мировоззрения, толерантности, 

формируемые на основе 

межконфессионального диалога. 

Вьюшин Валентин Иванович. 

Дудкина Марина Юрьевна. 

Балакшин Роберт Александрович. 

Плигин Александр Николаевич. 

Объяснять содержание понятий: вера, 

религия, традиции, религиозные 

ценности, нравственный подвиг. 

Осуществлять поиск, критический 

анализ и отбор информации, 

раскрывающей содержание темы. 

8. Искусство 

литература (4 ч) 

Искусство и литература — красота, 

гармония, духовный мир человека, 

нравственный выбор, смысл жизни, 

эстетическое развитие, этическое 

развитие. Яшин (Попов) Александр 

Яковлевич. Гаврилин Валерий 

Александрович. Вологодские 

художники Бурмагины. Тутунджан 

Джанна Таджатовна. 

Объяснять содержание понятий: 

искусство. 

Осуществлять поиск, критический 

анализ и отбор информации, 

содержащей сведения о А.Я. Яшине, 

В.А. Гаврилине, Д.Т. Тутунджан, Г.Н. и 

Н.В. Бурмагиных. Систематизировать в 

цифровом формате (в виде 

презентации, подкаста) информацию о 

творчестве А.Я. Яшина, В.А. 

Гаврилина, Д.Т. Тутунджан, Г.Н. и Н.В. 

Бурмагиных 
9. Природа (4 ч) Природа - эволюция, родная земля, 

заповедная природа, планета Земля, 

экологическое сознание. Дудоров 

Илларион Иванович. Лебедев 

Василий Вячеславович. Шенников 

Александр Петрович. Гражданский 

подвиг Василия Ивановича Белова. 

Объяснять содержание понятий: 

природа, природные ресурсы. 

Осуществлять поиск, критический 

анализ и отбор информации по 

изучаемой теме. 

10. Человечество (4 ч) 

Человечество. Мир во всем мире, 

многообразие культур и народов, 

прогресс человечества, 

международное сотрудничество. 

Герои-вологжане, совершившие 

подвиги во имя человечества. 

Преминин Сергей Анатольевич. 

Панкратов Александр 

Константинович. Вологжане, 

повторившие подвиг Панкратова. 

Радиоигры: разведчики- вологжане 

против Абвера. Галкин Лев 

Фёдорович, Соколов Александр 

Дмитриевич, Иванов Борис 

Семёнович. 

Объяснять содержание понятий: 

человечество, цивилизация, 

человечность, подвиг во имя 

человечества. 

Осуществлять поиск, критический 

анализ и отбор информации, 

раскрывающей содержание основных 

терминов по теме, содержащей 

сведения о героях-вологжанах, 

совершивших подвиги во имя 

человечества. 

 



 

 

 

 

ПРОГРАММА ВНЕУРОЧНОГО КУРСА 

                                                            «Герои Вологодчины»  9 класс  

Пояснительная записка Общая характеристика 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Герои Вологодчины» (далее — 

Программа) для 9  класс разработана в соответствии со следующими нормативными 

правовыми документами: 

- Указ Президента Российской Федерации от 08.05.2024 № 314 «Об утверждении 

Основ государственной политики Российской Федерации в области исторического 

просвещения»; 

- Указ Президента Российской Федерации от 09.11.2022 № 809 «Об утверждении 

Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей»; 

- Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года 

(Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р); 

- Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с последующими изменениями и дополнениями); 

- Федеральный закон от 31.07.2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся»; 

- Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 г. № 287 «Об утверждении ФГОС 

основного общего образования»; 

- Приказ Минпросвещения России от 18.07.2022 № 568 «О внесении изменений в 

ФГОС основного общего образования, утвержденный приказом Министерства образования 

и науки Российской Федерации от 31 мая 2021 года № 287»; 

- Приказ Минпросвещения России от 12.08.2022 г. № 732 «О внесении изменений в 

11. (24 ч) Проектная деятельность с 

использованием регионального 

(краеведческого) содержания (того 

муниципального района или 

муниципального/городского 

округа, в котором находится 

общеобразовательная организация) 

Осуществлять пр исследовательскую 

деятельность в рамках тематики 

программы внеурочной деятельности 

«Герои Вологодчины» с 

использованием регионального 

материала (того муниципального района 

или муниципального/городского округа, 

в котором находится 

общеобразовательная организация). 

Оформлять итоги 

проектноисследовательской работы. 
12. Итоговый урок (4 ч) Защита проектов. 

Презентация и обсуждение 

индивидуальных учебных 

исследований или проектов, 

подготовленных в рамках тематики 

программы внеурочной деятельности 

«Герои Вологодчины» 
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ФГОС среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 мая 2012 года № 413»; - Приказ Министерства 

просвещения РФ от 18.05.2023 г. № 370 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы основного общего образования»; - Приказ Министерства просвещения РФ от 

18.05.2023 г. № 371 «Об утверждении федеральной образовательной программы среднего 

общего образования»; - письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 

05.07.2022 № ТВ1290/03 «О направлении методических рекомендаций» (вместе с 

«Информационно-методическим письмом об организации внеурочной деятельности в 

рамках реализации обновленных федеральных государственных образовательных 

стандартов начального общего и основного общего образования»); 

— письмо Департамента образования Вологодской области от 14.07.2023 №ИХ.206520/23 

«О направлении методических рекомендаций по разработке планов внеурочной 

деятельности общеобразовательной организации в соответствии с обновленными ФГОС 

общего образования и ФООП»; 

При разработке программы учитывались Концепция духовно-нравственного развития и 

воспитания личности гражданина России (А.Я. Данилюк, А.М. Кондаков, В.А. Тишков), 

Концепция преподавания учебного курса «История России» в образовательных 

организациях, реализующих основные общеобразовательные программы (утверждена 

решением Коллегии Министерства просвещения Российской Федерации, протокол от 23 

октября 2020 г.), письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 15 ноября 

2022 г. № 03-1853 

«О согласованном подходе к преподаванию истории родного края». 

Актуальность программы «Герои Вологодчины» 

Актуальность курса внеурочной деятельности «Герои Вологодчины» обусловлена 

необходимостью формирования российской гражданской идентичности, патриотизма, 

приобщения обучающихся к исторической памяти многих поколений россиян. 

Создание программы продиктовано важностью стоящих перед школой задач исторического 

просвещения подрастающего поколения россиян, формирования у них способности к 

восприятию и бережному отношению к историческому и культурному наследию, 

сохранению исторической памяти о выдающихся личностях в российской истории, внесших 

важный вклад в развитие и процветание России. 

Программа призвана обеспечить целостное и эмоционально окрашенное восприятие 

отечественной истории посредством обращения к выдающимся личностям и памятным 

событиям из истории родного края. 

Цель курса «Герои Вологодчины» 

Курс имеет историко-просветительскую направленность, ориентирован на формирование 

гражданственности и патриотических чувств у школьников на примере жизни и подвигов 

выдающихся вологжан. Целью курса «Герои Вологодчины» является развитие ценностного 

отношения школьников к своей малой родине - Вологодской области, населяющим её 

людям, её уникальной истории, богатой природе и самобытной культуре. 

Основные задачи курса «Герои Вологодчины» 
— дать первоначальные знания о выдающихся личностях Вологодской области; - 

способствовать осознанию обучающимися своей социальной идентичности одновременно 

как граждан России, так и жителей Вологодской области, посредством сообщения 

информации о личностях, наиболее значимых для истории Вологодского края; 

— формировать у обучающихся личностное, эмоционально окрашенное восприятие прошлого, 

понимание «человеческого измерения истории» посредством изучения жизни и деятельности 



 

 

выдающихся земляков. 

Место курса «Герои Вологодчины» и формы проведения занятий 

Курс внеурочной деятельности «Герои Вологодчины» включается в инвариантную часть 

плана внеурочной деятельности в объеме 0,5 часа в неделю (17 часов за учебный год). 

Содержание учебного пособия «Герои Вологодчины» для 9 класса рассчитано на  17 часов на   

учебный год. 

Таким образом, 17 часов, отводимые на реализацию программы «Герои Вологодчины», 

распределяются следующим образом: 

10 ч — внеурочные занятия с использованием учебного пособия «Герои Вологодчины», 

6 ч — проектно-исследовательская деятельность (с использованием материалов 

регионального (краеведческого) содержания того муниципального района или 

муниципального/городского округа, в котором находится ОО), 1 ч — итоговое занятие по 

программе (презентация проектов). 

      Данная программа является содержательным и методическим ориентиром для 

составления педагогами рабочих программ и их реализации во внеурочной деятельности. 

Предложенные в программе элементы содержания и алгоритм деятельности обучающихся 

могут быть конкретизированы (детализированы или обобщены) с учетом преобладающего 

возрастного состава учебной группы, условий школьной информационно-образовательной 

среды и возможностей доступа к работе с краеведческими материалами. 

Занятия по программе проводятся в формах, позволяющих обучающемуся вырабатывать 

собственную мировоззренческую позицию по обсуждаемым темам. 

Особенностью программы является привлечение и активное использование в 

образовательном процессе традиционных источников информации (учебники по истории 

края, ресурсы местных библиотек и краеведческих музеев) и современных цифровых 

информационных ресурсов, которые содержат текстовые, видео- и фотоматериалы о 

значимых событиях и выдающихся личностях региональной истории. 

Содержательные элементы программы предполагают организацию проектно-

исследовательской деятельности обучающихся, результаты которой могут быть оформлены 

в виде учебных исследований и проектов и представлены в рамках курса «История России». 

Взаимосвязь с федеральной рабочей программой воспитания 

Программа курса разработана с учетом рекомендаций федеральной рабочей программы 

воспитания, предполагает объединение учебной и воспитательной деятельности педагогов, 

нацелена на достижение всех основных групп образовательных результатов - личностных, 

метапредметных, предметных. 

Программа носит историко-просветительскую и гражданско-патриотическую 

направленность, что позволяет обеспечить достижение следующих целевых ориентиров 

воспитания на уровне начального общего образования: 

— осознанное принятие обучающимися своей российской гражданской 

идентичности в поликультурном, многонациональном и многоконфессиональном 

российском обществе; 

— понимание обучающимися своей сопричастности к прошлому, настоящему и 

будущему народа России, тысячелетней истории российской государственности на основе 

исторического просвещения, российского национального исторического сознания; 

— проявление обучающимися уважения к историческому и культурному 

наследию своего и других народов России, символам, праздникам, памятникам, традициям 

народов, проживающих в родной стране; 

— сознательное отношение и проявление обучающимися уважения к 



 

 

духовнонравственным ценностям российского общества, к достижениям России в науке и 

искусстве, к боевым подвигам и трудовым достижениям, к героям и защитникам Отечества в 

прошлом и современности. 

Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности 

«Герои Вологодчины» 

Занятия в рамках программы направлены на обеспечение достижений школьниками 

следующих личностных, метапредметных и предметных образовательных результатов. 

Личностные результаты 

В сфере гражданско-патриотического воспитания: формирование у обучающихся чувства 

патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам 

Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению; 

становление ценностного отношения к своей Родине, в том числе через изучение биографий 

выдающихся земляковвологжан; ценностное отношение к достижениям своей Родины — 

России, к науке, искусству, спорту, технологиям, боевым подвигам и трудовым 

достижениям народа; осознание своей этнокультурной и российской гражданской 

идентичности; сопричастность к прошлому, настоящему и будущему своей страны и 

родного края. 

В сфере духовно-нравственного воспитания: ориентация на моральные ценности и нормы в 

ситуациях нравственного выбора; готовность оценивать своё поведение и поступки, 

поведение и поступки других людей с позиции нравственных и правовых норм с учётом 

осознания последствий поступков. 

В сфере эстетического воспитания: восприимчивость к разным видам искусства, традициям 

и творчеству своего и других народов, понимание эмоционального воздействия искусства; 

осознание важности художественной культуры как средства коммуникации и 

самовыражения; понимание ценности отечественного и мирового искусства, роли 

этнических культурных традиций и народного творчества. 

В сфере физического воспитания: осознание ценности жизни; умение осознавать 

эмоциональное состояние себя и других, умение управлять собственным эмоциональным 

состоянием; бережное отношение к физическому и психическому здоровью. 

В сфере трудового воспитания: осознание ценности труда в жизни человека и общества, 

интерес к различным профессиям; ответственное потребление и бережное отношение к 

результатам труда, интерес к различным профессиям. 

В сфере экологического воспитания: ориентация на применение знаний из социальных и 

естественных наук для решения задач в области окружающей среды, планирования 

поступков и оценки их возможных последствий для окружающей среды; повышение уровня 

экологической культуры, осознание глобального характера экологических проблем и путей 

их решения; активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; осознание 

своей роли как гражданина и потребителя в условиях взаимосвязи природной, 

технологической и социальной сред. 

В сфере ценности научного познания: первоначальные представления о научной картине 

мира; познавательные интересы, активность, инициативность, любознательность и 

самостоятельность в познании; овладение смысловым чтением для решения различного 

уровня учебных и жизненных задач. 

Метапредметные результаты 
Универсальные учебные познавательные действия: 
— базовые логические действия: формулировать проблему, вопрос, требующий 

решения; определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их достижения; 

разрабатывать план решения проблемы с учетом анализа имеющихся ресурсов; выявлять 



 

 

закономерные черты и противоречия в рассматриваемых явлениях; раскрывать причинно-

-следственные связи событий прошлого и настоящего; 

— базовые исследовательские действия: владеть навыками 

учебно-исследовательской и проектной деятельности; определять познавательную задачу, намечать 

путь ее решения и осуществлять подбор материала; осуществлять анализ объекта в соответствии с 

принципом историзма; представлять результаты своей деятельности в различных формах 

(сообщение, эссе, презентация, реферат, учебный проект и др.); 

— работа с информацией: осуществлять анализ учебной и внеучебной 

исторической и географической информации; извлекать, сопоставлять, систематизировать и 

интерпретировать информацию; высказывать суждение о достоверности и значении 

информации источника; создавать тексты в различных форматах с учетом назначения 

информации и целевой аудитории, выбирая оптимальную форму представления и 

визуализации. 

Универсальные учебные коммуникативные действия: 

— общение: участвовать в обсуждении событий и личностей прошлого, 

раскрывать различие и сходство высказываемых оценок; выражать и аргументировать свою 

точку зрения в устном высказывании, письменном тексте; публично представлять 

результаты выполненного исследования, проекта; осваивать и применять правила 

межкультурного взаимодействия в школе и социальном окружении; 

— совместная деятельность: участвовать в групповых формах работы; принимать 

цель совместной деятельности, коллективно строить действия по ее достижению; 

планировать и осуществлять совместную работу, коллективные учебные исследования и 

проекты по истории на основе регионального материала; определять свое участие в общей 

работе, координировать свои действия с другими членами, оценивать полученные 

результаты и свой вклад в общую работу. 

Универсальные учебные регулятивные действия: 

— самоорганизация: ориентироваться в различных подходах принятия решений 

(индивидуальное, принятие решения в группе, принятие решений группой); составлять план 

реализации намеченного алгоритма решения, корректировать алгоритм с учетом получения 

новых знаний об изучаемом объекте; делать выбор и брать ответственность за решение; 

— самоконтроль: владеть способами самоконтроля, самомотивации и рефлексии; 

объяснять причины достижения (недостижения) результатов деятельности, давать оценку 

приобретенному опыту, уметь находить позитивное в произошедшей ситуации; вносить 

коррективы в деятельность; оценивать соответствие результата цели и условиям; 

— эмоциональный интеллект: осознавать эмоциональное состояние себя и 

других; ставить себя на место другого человека, понимать мотивы и намерения другого; 

регулировать способ выражения эмоций; 

— принятие себя и других: осознанно относиться к другому человеку, его 

мнению; принимать мотивы и аргументы других при анализе результатов деятельности. 
Предметные результаты 

— понимание значимости своего края, малой родины в процессах российской 

истории; 

— освоение знаний о достижениях и вкладе своего края и населяющих его 

народов в историческое развитие страны, а своей малой родины - в историческую судьбу 

своего края (региона) и страны в целом; 

— умение соотносить события истории родного края и истории России, 

характеризовать особенности развития культуры народов своего края; 

— знание имен выдающихся соотечественников, исторических личностей, 

прославивших свой край и малую родину ратным и трудовым героизмом, достижениями в 



 

 

различных областях деятельности; 

— умение в устной и письменной форме составлять описание (реконструкцию, 

интерпретацию, систематизацию) исторических и географических событий, явлений, 

процессов, хозяйственной деятельности и образа жизни людей из истории родного края и 

России; 

— умение формулировать и обосновывать собственную точку зрения с опорой на 

фактический материал региональной и российской истории; 

— владение приемами оценки значения исторических событий и деятельности 

исторических личностей отечественной, в том числе региональной и локальной истории; 

— целостные представления об историческом пути России и входящих в нее 

народов, о месте и роли России в мировой истории; 

— умение работать с основными видами современных источников исторической 

информации и с историческими (аутентичными) письменными, изобразительными и 

вещественными источниками; 

— способность представлять устное и письменное описание событий, явлений, 

процессов истории родного края, истории России и их участников, основанное на знании 

исторических фактов, дат, понятий; 

— владение приемами оценки значения исторических событий и деятельности 

исторических личностей в отечественной, в том числе региональной истории; 

— способность применять исторические знания в общении как основу диалога в 

поликультурной, многонациональной и многоконфессиональной среде; 

— осознание необходимости сохранения исторических и культурных памятников 

своей страны и своего региона. 

Ценностное наполнение внеурочных занятий 

В основе определения тематики внеурочных занятий курса «Герои Вологодчины» лежат два 

подхода: 

1) аксиологический подход — опора на базовые национальные ценности (патриотизм, 

социальная солидарность, гражданственность, семья, труд и творчество, наука, 

традиционные российские религии, искусство и литература, природа, человечество); 

2) антропологический подход. 

Программа «Герои Вологодчины» посвящена героям, выдающимся вологжанам. Круг 

персоналий — выдающиеся вологжане XX - XXI вв., внесшие особый вклад в становление и 

развитие Отечества и родного края, проявившие высшее напряжение физических и 

духовных сил при осуществлении гражданского долга. Смысловой акцент - описание 

обстоятельств жизни/обстановки, вызвавшее проявление героических качеств личности. 

Базовые национальные ценности (патриотизм, социальная солидарность, 

гражданственность, семья, труд и творчество, наука, традиционные российские религии, 

искусство и литература, природа, человечество) являются ключевыми (смысловыми) 

доминантами содержания. 

Внеурочные занятия по программе «Герои Вологодчины» входят в общую систему 

воспитательной работы образовательной организации, поэтому тематика и содержание 

должны обеспечить реализацию их назначения и целей: становление у обучающихся 

гражданско-патриотических чувств. Исходя из этого, в планируемых результатах каждого 

раздела выделяются базовые национальные ценности, которые являются предметом 

обсуждения. 

1. Патриотизм 

любовь к России, к своему народу, к своей малой Родине, служение Отечеству. 

Эта базовая национальная ценность является ключевой для всех внеурочных занятий 

программы «Герои Вологодчины». В каждом внеурочном занятии в соответствии с 



 

 

содержанием раскрывается многогранность чувства патриотизма и его проявления в разных 

сферах человеческой жизни. 

2. Социальная солидарность свобода личная и национальная, доверие к 

людям, институтам государства и гражданского общества, справедливость, милосердие, 

честь, достоинство. 

3. Гражданственность служение Отечеству, правовое государство, 

гражданское общество, закон и правопорядок, поликультурный мир, свобода совести и 

вероисповедания. 

4. Семья 

любовь и верность, здоровье, достаток, уважение к родителям, забота о старших и младших, 

забота о продолжении рода. 

Ключевая сюжетная линия — семейные династии Вологодского края (педагогические, 

военные и др.). Семейные династии всегда были примером сохранения и преемственности 

традиций, уважительного отношения к выбранной профессии, соответственно, и жизненного 

пути. Особенностью Вологодчины является устойчивое наличие трудовых династий, члены 

которых передают свой опыт от поколения к поколению и сохраняют верность выбранной 

профессии. 

Представители известных вологодских династий являлись активными участниками 

важнейших событий прошлого. Многие из них повлияли на развитие культуры, внесли 

значительный вклад в развитие науки и образования, трудились в одной отрасли, а потому 

оставили о себе на века славную память. 

5. Труд и творчество 

уважение к труду, творчество и созидание, целеустремленность и настойчивость. 

В данном разделе представлен «трудовой» подвиг Вологодской области. 
6. Наука — ценность знания, стремление к истине, научная картина мира. 
7. Традиционные российские религии — представления о вере, 

духовности, религиозной жизни человека, ценности религиозного мировоззрения, 

толерантности, формируемые на основе межконфессионального диалога. 

Благодатный материал дает обращение к теме Вологодской земли как особого 

духовного пространства — Русская Фиваида на Севере. Показ героических страниц 

региональной истории возможен через жизнь, труд и творчество людей, которые сохраняли 

эти духовные традиции и реализовывали их в том числе и в светской деятельности. 

8. Искусство и литература — красота, гармония, духовный мир человека, 

нравственный выбор, смысл жизни, эстетическое развитие, этическое развитие. 

9. Природа — эволюция, родная земля, заповедная природа, планета 

Земля, экологическое сознание. 

10. Человечество — мир во всем мире, многообразие культур и народов, 

прогресс человечества, международное сотрудничество. 

Следует особо подчеркнуть то, что содержание тем внеурочных занятий будет выходить за 

рамки содержания учебного пособия и не означает формального следования им. Программа 

внеурочной деятельности и учебное пособие «Герои Вологодчины» определяет вектор для 

выстраивания (моделирования) внеурочного занятия, определяет основные ценностные 

ориентиры. При выстраивании содержания занятия педагогу обязательно стоит учитывать 

региональные особенности территории, где функционирует данная образовательная 

организация. Программа дает возможность органично встраивать краеведческий материал. 

Содержание курса внеурочной деятельности 
«Герои Вологодчины» 

Тема 1. Патриотизм и героизм (1 часа) 



 

 

Патриотизм и героизм. Патриот. Любовь к Родине. Герой. 

Персоналии: Вологжане — герои-моряки с атомной подводной лодки «Курск». Милютин 

Андрей Валентинович. Гудков Александр Валентинович. Тряничев Руслан Вячеславович. 

Налётов Илья Евгеньевич. Котков Дмитрий Анатольевич. 

Вологжане — участники Афганского конфликта 1979-1989 гг. Киселёв Владимир 

Дмитриевич. Михеев Олег Владимирович. 

Вологжане — участники Специальной военной операции на Украине. Смирнов Игорь 

Сергеевич (позывной «Буба»). Суханов Игорь Анатольевич (позывной «Шторм»). 

Тема 2. Социальная солидарность (1 часа) 

Человек и общество. Социальная солидарность. Доверие к людям, справедливость, 

милосердие. 

Персоналии: Алябьев Анатолий Николаевич. Поезд-герой. Поезд-легенда. Порохин Иван 

Алексеевич. Традиции социальной солидарности вологжан: благотворители и меценаты. 

Леденцов Христофор Семёнович. 

Тема 3. Гражданственность (1 часа) 

Что значит быть гражданином. Гражданственность - служение Отечеству. Гражданский 

подвиг. 

Персоналии: Соколова Нина Васильевна. Радетели земли Вологодской. Век XX. Дрыгин 

Анатолий Семёнович. Грибанов Виктор Алексеевич. Парменов Владимир Дмитриевич. 

Серов Иван Александрович. 

          Тема 4. Семья и семейные ценности (1 часа) 

Семья и семейные ценности. Понятия «род», «семья, «династия». Профессиональные 

ценности вологодских династий. Вологодские трудовые и военные династии. 

Персоналии: Педагогическая династия Щенниковых - Кириковых - Смирновых. Кирикова 

(Щенникова) Анна Андреевна. Смирнов Авенир Дмитриевич. Варежкина (Смирнова) Антонина 

Дмитриевна. Смирнов Арсений Дмитриевич. Смирнов Алфей Дмитриевич. Смирнов Флавиан 

Дмитриевич. 

Лебедева (Смирнова) Руфина Дмитриевна. 

Трудовые и боевые подвиги братьев Кукушкиных. Кукушкин Борис Александрович. 

Боевое братство семьи Голубевых. Голубев Сергей Александрович. Голубев Андрей 

Сергеевич. 

Тема 5. Труд и творчество (1 часа) 

Труд и творчество - уважение к труду. Трудовой облик Вологодчины. Вологда — «Город 

трудовой доблести». 

Персоналии: Бантле Надежда Антоновна. Вязалов Владимир Васильевич. Данилов Леонид 

Иванович. Тема 6. Наука (1 часа) 

Наука. Научное знание. Ценность знания, стремление к истине, научная картина мира. 

Персоналии: Белянкин Дмитрий Степанович. Бланк Александр Соломонович. Ефремов 

Герберт Александрович. Рыкованов Георгий Николаевич.  

Тема 7. Традиционные российские религии (1 часа) 

Религия. Традиционные российские религии. Северная Фиваида.



 

 

подвиги во имя 

Иванов. Алексей 

 

Подвижник. Нравственный подвиг. 

Персоналии: Камкин Александр Васильевич. 

Династия реставраторов Федышиных: на страже достояния Вологодской земли. Федышин 

Иван Васильевич. Федышин Николай Иванович. Федышин Николай Николаевич. Федышин 

Иван Николаевич. 

Мудьюгин Михаил Николаевич (архиепископ Михаил). 

Тема 8. Искусство и литература (1 часа) 

Искусство и литература. Своеобразные языки искусства. Вдохновение. 

Любовь к родному краю как источник вдохновения. 

Персоналии: Владимир Николаевич Корбаков. Михаил Васильевич Копьёв. 

Сергей Васильевич Викулов. Ольга Александровна Фокина. 

Тема 9. Природа (1 часа) 

Родная земля, заповедная природа, планета Земля, экологическое сознание. 

Персоналии: Язык земли. Следы прошлого природопользования. Татьяна Георгиевна 

Паникаровская, Юлия Ивановна Чайкина, Александр Васильевич Кузнецов Николай 

Павлович Анучин. 

«Северсталь»: Природопользование. Иван Павлович Бардин, Юрий 

Викторович Липухин. 

Тема 10. Человечество (1 час) 

Человечество. Мир во всем мире. Герои-вологжане, совершившие 

человечества. 

Персоналии: Александр Дмитриевич Соколов. Борис Семёнович 

Михайлович Козлов. 

Вологжане — ликвидаторы аварии на Чернобыльской АЭС. Николай Евгеньевич Дербин. 

Проектная деятельность с использованием материала регионального (краеведческого) 

содержания того муниципального района или муниципального/городского округа, в котором 

находится общеобразовательная организация. 

Итоговый урок. Защита проектов. 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 9 класс 



 

 

№ Тема Основное содержание Основные виды деятельности обучающихся 

1. Патриотизм 

(1 ч) 
Патриотизм и героизм. 

Патриот. Любовь к Родине. 

Герой. 

Персоналии: Вологжане — 

герои-моряки с атомной 

подводной лодки «Курск». 

Милютин Андрей 

Валентинович. Гудков 

Александр Валентинович. 

Тряничев Руслан 

Вячеславович. Налётов 

9 класс 

Дискуссия (круг вопросов: специфика службы 

подводников; личные и профессиональные 

качества необходимые подводнику). 

Групповое обсуждение цитаты 

президента В.В. Путина «Наша 

национальная идея — это патриотизм». Просмотр 

и обсуждение документального фильма «АПЛ 

Курск. 

Трагедия. Катастрофа. Десять дней, которые 

потрясли мир» (2020, ВГТРК, режиссёр В. 

Черноштан и др.). 

  Илья Евгеньевич. Котков 

Дмитрий Анатольевич. 
 

  
Вологжане — участники 

 

 



 

 

 

  

Афганского конфликта 

1979-1989 гг. Киселёв 

Владимир Дмитриевич. 

Михеев Олег 

Владимирович. 

Вологжане — участники 

Специальной военной 

операции на Украине. 

Смирнов Игорь Сергеевич 

(позывной «Буба»). Суханов 

Игорь Анатольевич (позывной 

«Шторм»). 

 

2. Социальная 

солидарность 

(1 ч) 
Человек и общество. 

Взаимопомощь и социальная 

солидарность. Доверие к 

людям, справедливость, 

милосердие. 

Персоналии: Алябьев 

Анатолий Николаевич. 

Поезд-герой. Поезд-легенда. 

9 класс 

Дискуссия на тему «Спорт — универсальный язык 

мира и средство укрепления социальной 

сплочённости». Печа-куча на тему «Спортивные 

достижения выдающихся вологжан». 

  Порохин Иван Алексеевич. 

Традиции социальной 

солидарности вологжан: 

благотворители и меценаты. 

Леденцов Христофор 

Семёнович. 

 

3. Гражданстве 

нность (1 ч) 

Что значит быть 

гражданином. 

Гражданственность - 

служение Отечеству. 

Гражданский подвиг. 

Персоналии: Соколова Нина 

Васильевна. 

Радетели земли Вологодской. 

Век XX. Дрыгин Анатолий 

Семёнович. Грибанов Виктор 

Алексеевич. Парменов 

Владимир Дмитриевич. Серов 

Иван Александрович. 

9 класс 

Дискуссия по вопросу «кто и почему становится 

примером для своего поколения и потомков?»). 

Круглый стол на тему «Поклон вам низкий, 

женщины войны». 

Работа с интернет-проектом ТАСС «Фотохроника 

Победы». Подготовка презентации «Женщины в 

годы Великой Отечественной войны». 

 

 

 



 

 

 



 

 

4. Семья 

(1 ч) 
Семья и семейные ценности. 

Понятия «род», «семья, 

«династия». 

Профессиональные ценности 

трудовых династий. 

Вологодские трудовые 

династии. 

Персоналии: Педагогическая 

династия Щенниковых - 

Кириковых - Смирновых. 

9 класс 

Беседа о сути и содержании понятий: 

«воспитатель», «учитель», «педагог», «наставник». 

Дискуссия (круг вопросов: учитель — это 

профессия или призвание? можно ли (легко ли) 

работать учителем, не имея призвания к этой 

профессии? Какие издержки несёт в таком случае 

профессия и для учеников, и для самого учителя?). 

5. Труд 

творчество (1 ч) 

Труд и творчество - 

уважение к труду. Трудовой 

облик Вологодчины. Вологда 

— «Г ород трудовой 

доблести». 

Персоналии: Бантле Надежда 

Антоновна. Вязалов 

Владимир Васильевич. 

Данилов Леонид Иванович. 

9 класс 

Работа с ресурсами ВОУНБ «Великая 

Отечественная война в памяти вологжан». 

Просмотр и обсуждение фильма «Святые из 

медблока» (RT, 2022) о работе врачей в госпитале 

Мариуполя. 

Беседа (круг вопросов «что общего у 

женщин-медиков разных исторических периодов», 

«зависит ли долг врача от обстоятельств места и 

времени»). 

 

6. Наука 

(1 ч) 

Наука. Научное знание. 

Ученый и научное открытие. 
9 класс 

Просмотр и обсуждение документального фильма 

«Геологи» из серии «Популярные истории» 

(12.12.2016). 
7. Традиционные 

российские 

религии (2 ч) 

Религия. Традиционные 

российские религии. 

Подвижник. 

Нравственный подвиг. 

Персоналии: Камкин 

Васильевич. 

Династия реставраторов 

Федышиных: на страже 

достояния Вологодской 

земли. Федышин Иван 

Васильевич. Федышин 

Николай Иванович. 

Федышин Николай 

Николаевич. Федышин 

Иван Николаевич. 

Мудьюгин Михаил 

(архиепископ Михаил). 

9 класс 

Дискуссия на одну из тем: «Религиозная 

образованность: зачем она нужна и как она 

помогает людям в жизни?» или «Зачем нужна 

религиозная образованность в современном 

мире?». 

Просмотр и обсуждение документального фильма 

телеканала «Культура» из цикла «Письма из 

провинции. Село Ферапонтово. Вологодская 

область» (2012, режиссёр Т. Малышева). 

8. Искусство 

литература 

(1ч) 
Искусство и литература. 

Своеобразные языки 

искусства. Вдохновение. 

Любовь к родному краю 

как источник вдохновения. 

9 класс 

Эссе-размышление на тему «Если бы картина 

смогла заговорить...». 

 

 



 

 

 

 

 

  

Персоналии: Владимир 

Николаевич Корбаков. 

Михаил Васильевич Копьёв. 

 

  Сергей Васильевич 

Викулов. Ольга 

Александровна Фокина. 

Работа с разделом «Вся Фокина» сайта ВОУНБ. 

Создание подкаста об Ольге Фокиной. 

9. Природа (1ч) Природа и её сохранение. 

Природные богатства. 

Персоналии: Язык земли. 

Следы прошлого 

природопользования. 

Татьяна Георгиевна 

Паникаровская, Юлия 

Ивановна Чайкина, 

Александр Васильевич 

Кузнецов Николай 

Павлович Анучин. 

«Северсталь»: 

Природопользование. Иван 

Павлович Бардин, Юрий 

Викторович Липухин. 

9 класс 

Просмотр и обсуждение репортажа «Словарю 

вологодских говоров исполнилось 30 лет» (2014, 

Вологда-Портал, А. Прахова, В. Тышкавец). 

 

 

10. Человечество 
(1ч) Человечество. Мир во всем 

мире. Героивологжане, 

совершившие подвиги во 

имя человечества. 

Персоналии: Александр 

Дмитриевич Соколов. Борис 

Семёнович Иванов. Алексей 

Михайлович Козлов. 

Вологжане — ликвидаторы 

аварии на Чернобыльской 

АЭС. Николай Евгеньевич 

Дербин. 

9 класс 

Просмотр и обсуждение документального фильма 

«Военная контрразведка. 

Страницы истории» (2017, телеканал «Звезда»). 

 

 

11. (6 ч) Проектно 

исследовательская 

деятельность 

Проектно-исследовательская деятельность в 

рамках тематики программы внеурочной 

деятельности «Герои Вологодчины» с 

использованием регионального материала. 
12. Итоговый урок 

(1 ч) 
Защита проектов. 

Презентация и обсуждение индивидуальных 

учебных исследований или проектов, 

подготовленных в рамках тематики программы 

внеурочной деятельности «Герои Вологодчины» 

 



 

 

ПРОГРАММА ВНЕУРОЧНОГО КУРСА  

 «ВОЛЕЙБОЛ» 

      

Введение 

 Рабочая программа для спортивной секции по волейболу составлена на основе: 

-  243  "Комплексной программы физического воспитания учащихся 1-11классов" В.И Лях,− А. А. 

Зданевич. -М. Просвещение ,2010г.; 

-   Пособия А. И. Каинова «Организация работы спортивных секций в школе: программы,− рекомендации» 

Волгоград: Учитель – 2012г.; 

-   Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012− года № 273-ФЗ;  

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 9 ноября− 2018 года № 196 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам»;  

-  Письмо Минобрнауки РФ от 11 декабря 2006 года № 06-1844 «О примерных− требованиях к 

содержанию и оформлению образовательных программ дополнительного образования детей»;   

- Письмо Минобрнауки РФ от 18 ноября 2015 года № 09-3242 «Методические− рекомендации по 

проектированию дополнительных общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы)»;   

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации− от 04 июля 2014 

года № 41 «Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарноэпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций дополнительного 

образования детей». 

  

 На кружковую работу по волейболу отводится 1 учебный час  в неделю, 34 часа в год в 5-9 классах. Срок 

реализации программы 1 год. В системе физического воспитания школьников одним из направлений 

является внеклассная работа. Основу ее составляет организация работы школьной спортивной секции. 

Данная программа призвана обеспечить направление дополнительного физкультурного образования 

учащихся с использованием способов двигательной деятельности из раздела «волейбол». Волейбол 

является одним из разделов школьной программы и представлен как обязательный вид спорта в 

государственном образовательном стандарте. Он является одним из ведущих видов спорта в организации 

секционной работы в общеобразовательном учреждении. Кроме того, спортивные игры, в том числе 

волейбол, являются отличным средством поддержания и укрепления здоровья, развития физических и 

психических качеств ребенка. Усложненные условия деятельности и эмоциональный подъем позволяют 

легче мобилизовать резервы двигательного аппарата. Большое значение при этом имеет влияние, которое 

оказывают занятия волейболом на рост и развитие мозга подростка. Игра в волейбол направлена на 

всестороннее физическое развитие и способствует совершенствованию многих необходимых в жизни 

двигательных и морально-волевых качеств.  

 

Планируемые результаты 

  

Цель программы - углублённое изучение спортивной игры волейбол.  

Основными задачами программы являются:  

 -укрепление здоровья; 

 -содействие правильному физическому развитию; 

 - приобретение необходимых теоретических знаний; 

 - овладение основными приемами техники и тактики игры; 

 -  воспитание воли, смелости, настойчивости, дисциплинированности, коллективизма, чувства дружбы;   

 - привитие ученикам организаторских навыков;  

 -  повышение специальной, физической, тактической подготовки школьников по волейболу;  

-  подготовка учащихся к соревнованиям по волейболу; 



 

 

-   отбор лучших учащихся для участия в районных   соревнованиях. 

Личностные, предметные и метапредметные результаты освоения программы   После освоения 

программы обучающиеся должны  знать /понимать: 

 – роль физической культуры и спорта в формировании здорового образа жизни, организации активного 

отдыха и профилактики вредных привычек;  

– основы формирования двигательных действий и развития физических качеств;  

– способы закаливания организма и основные приемы самомассажа;  

 уметь: 

 – составлять и выполнять комплексы упражнений утренней и корригирующей гимнастики с учетом 

индивидуальных особенностей организма;  

– выполнять технические действия по волейболу;  

– выполнять комплексы упражнений на развитие основных физических качеств, адаптивной физической 

культуры с учетом состояния здоровья и физической подготовленности;  

– осуществлять наблюдения за своим физическим развитием и физической подготовленностью, контроль 

за техникой выполнения двигательных действий и режимами физической нагрузки;  

– соблюдать безопасность при выполнении физических упражнений;  

- использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:  

– проведения самостоятельных занятий по формированию индивидуального телосложения и коррекции 

осанки, развитию физических качеств, совершенствованию техники движений;  

– включения занятий физической культурой и спортом в активный отдых и досуг  

 

Содержание программы  

Материал программы дается в трех разделах: основы знаний; общая и специальная физическая 

подготовка; техника и тактика игры.  

В разделе «Основы знаний» представлен материал по истории развития волейбола, правила соревнований.  

  В разделе «Общая и специальная физическая подготовка» даны упражнения, которые способствуют 

формированию общей культуры движений, подготавливают организм к физической деятельности, 

развивают определенные двигательные качества.  

   

 В разделе «Техника и тактика игры» представлен материал, способствующий обучению техническим и 

тактическим приемам игры.  

  В конце обучения по программе учащиеся должны знать правила игры и принимать участие в 

соревнованиях.  

   Содержание самостоятельной работы включает в себя выполнение комплексов упражнений для 

повышения общей и специальной физической подготовки.  

   

 Тематика занятий: Теория (4 часа ). История возникновения волейбола. Развитие волейбола. Правила 

игры в волейбол.  

   

Техническая подготовка (15 часов).  

Овладение техникой передвижения и стоек. Стойка игрока (исходные положения). Ходьба, бег, 

перемещаясь лицом вперед. Перемещения переставными шагами: лицом, правым, левым боком вперед. 

Сочетание способов перемещений.  

Овладение техникой приема и передач мяча сверху двумя руками; передача мяча, подвешенного на 

шнуре; с собственного подбрасывания; с набрасывания партнера; в различных направлениях на месте 

после перемещения; передачи в парах; отбивание мяча кулаком через сетку в непосредственной близости 

от нее; с собственного подбрасывания; подброшенного партнером – с места и после приземления. Прием и 

передача мяча снизу, прием и передача мяча двумя руками сверху (на месте и в движении приставными 

шагами). Передачи мяча после перемещения из зоны в зону. Прием мяча на задней линии. Передача двумя 



 

 

руками сверху на месте. Передача двумя руками сверху на месте и после передачи вперед. Прием мяча 

снизу двумя руками над собой. Прием мяча снизу двумя руками над собой и на сетку. Передача мяча 

сверху двумя руками в прыжке в парах. Передача мяча 245 сверху двумя руками в прыжке в тройках. 

Прием мяча снизу в группе.      

 Овладение техникой подачи: нижняя прямая подача; через сетку; подача в стенку, через сетку с 

расстояния 9 м; подача через сетку из-за лицевой линии; подача нижняя боковая.  

Нападающие удары. Прямой нападающий удар сильнейшей рукой (овладение режимом разбега, прыжок 

вверх толчком двух ног: с места, с 1, 2, 3 шагов разбега, удар кистью по мячу). 

 Овладение техникой подачи. Нижняя прямая подача 3-6 м. нижняя прямая подача. Нижняя прямая 

подача, прием мяча, отраженного сеткой. 

 Тактическая подготовка (10 часов)  

Индивидуальные действия: выбор места для выполнения нижней подачи; выбор места для второй 

передачи и в зоне 3.  

Групповые действия. Взаимодействие игроков передней линии: игрока зоны 4 с игроком зоны 3, игрока 

зоны 2 с игроком зоны 3 (при первой передаче). Взаимодействие игроков зон 6, 5 и 1 с игроком зоны 3.  

Командные действия. Прием нижней подачи и первая передача в зону 3, вторая передача игроку, к 

которому передающий обращен лицом.  

Тактика защиты. Выбор места при приеме нижней подачи. Расположение игроков при приеме подачи, 

когда вторую передачу выполняет игрок зоны 3.  

Общефизическая подготовка (на каждом занятии) Упражнения для развития физических способностей: 

скоростных, силовых, выносливости, координационных, скоростно-силовых. 

 Гимнастические упражнения. Упражнения без предметов: для мышц рук и плечевого . Для мышц ног, 

брюшного пресса, тазобедренного сустава, туловища и шеи. Упражнения со скакалками. Чередование 

упражнений руками, ногами – различные броски, выпрыгивание вверх с мячом, зажатым голеностопными 

суставами; в положении сидя, лежа – поднимание ног с мячом.  

Легкоатлетические упражнения. Бег с ускорением до 30 м. Прыжки: с места в длину, вверх. Прыжки с 

разбега в длину и высоту.  

Соревнования (5 часов)  

Принять участие в соревнованиях с родителями, с соседними школами. Организация и проведение 

соревнований. Разбор проведенных игр. Устранение ошибок.  

Тематический план (34 часа)  

 

 

№ п/п Содержание 

  

Кол-во часов 

1 Теория 4 

2 Специальная подготовка техническая  15 

3 Специальная подготовка тактическая 10 

4 ОФП На каждом занятии 

5 Соревнования 5 

 ИТОГО 34 

 

 

Календарно - тематическое планирование  

№ занятия Колич. 

часов 

Темы 

1 1 История развития волейбола. Техника безопасности на занятиях по 

спортивным играм 



 

 

2 1 Правила игры и методика судейства 3 

3,4 2 Техническая подготовка волейболиста 

5   1 Техника игры в волейбол 

6 1 Физическая подготовка   

7 1   Методика тренировки волейболистов. Стартовые стойки 

8 1 Освоение техники перемещений, стоек волейболиста в нападении 

9 1 Освоение техники перемещений, стоек волейболиста в защите 

10 1 2Обучение технике нижней прямой подачи 

11 1 Обучение технике нижней боковой подачи 

12 1 Обучение технике верхней прямой подачи 

13 1 3 Обучение техники верхней боковой подаче 

14 1 Обучение укороченной подачи. Обучения технике верхних передач 

15 1 Обучения технике передач в прыжке (отбивание кулаком выше верхнего 

края сетки). 

16 1 Обучение технике передач снизу. Обучение технике нападающих 

ударов 

17 1 Обучение технике приема подач. Обучение технике приема мяча с 

падением. 

18 1 Обучение технике блокирования (подвижное, неподвижное) 

19 1 Обучение и совершенствование индивидуальных действий 

20 1 Обучения индивидуальным тактическим действиям при выполнении 

первых передач на удар 

21 1 Обучения тактике нападающих ударов 

22 1 Обучение индивидуальным тактическим действиям блокирующего 

игрока 

23 1 Обучение отвлекающим действиям при нападающем ударе 

24 1 Обучение групповым действиям в защите внутри линии и между 

линиями 5 

25 1 Применение элементов гимнастики и акробатики в тренировке 

волейболистов 

26,27 2 Применение элементов баскетбола в занятиях и тренировке 

волейболистов 

28 1 Обучения индивидуальным тактическим действиям при приеме пода 

29 1 Обучения взаимодействиям нападающего и пасующего 

30,31 2 Обучение групповым действиям в нападении через игрока передней 

линии 

32,33 2 Обучение командным действиям в нападении. Обучение командным 

действиям в защите 

34 1 Техника безопасности на учебно-тренировочных занятиях и 

соревнованиях 

                                         

 

 

 

 



 

 

ПРОГРАММА ВНЕУРОЧНОГО КУРСА 

     «Россия - мои горизонты» 

 

             Класс - 6-9 

Пояснительная записка 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Россия - мои горизонты» 

составлена на основе: 

- Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской" Федерации», 

- Федерального закона от 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав 

ребенка в Российской Федерации», 

- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования (далее - ФГОС ООО), утвержденного Приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287, 

- Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования (далее - ФГОС СОО), утвержденного приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413, 

- Федеральной образовательной программы основного общего образования (далее - 

ФОП ООО), утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

18 мая 2023 г. № 370, 

- Методических рекомендаций по реализации проекта «Билет в будущее» по 

профессиональной ориентации обучающихся 6-11 классов образовательных организаций 

Российской Федерации, реализующих образовательные программы основного общего и 

среднего общего образования, 

- Методических рекомендаций по реализации Единой модели профессиональной 

ориентации обучающихся 6-11 классов образовательных организаций Российской 

Федерации, реализующих образовательные программы основного общего и среднего общего 

образования. 

В Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года 

одним из направлений является трудовое воспитание и профессиональное самоопределение, 

которое реализуется посредством «воспитания у детей уважения к труду и людям труда, 

трудовым достижениям; содействия профессиональному самоопределению, приобщения 

детей к социально значимой деятельности для осмысленного выбора профессии». 

Настоящая Программа разработана с целью реализации комплексной и 

систематической профориентационной работы для обучающихся 6-9 классов на основе 

апробированных материалов Всероссийского проекта «Билет в будущее». 

Согласно требованиям ФГОС общего образования, реализация образовательных 

программ начального общего, основного общего и среднего общего образования 

предусмотрена через урочную и внеурочную деятельность. План внеурочной деятельности 

наряду с учебным планом является обязательной частью образовательных программ 

начального общего, основного общего и среднего общего образования и формируется с 

учетом интересов обучающихся и возможностей образовательной организации. Под 

внеурочной деятельностью следует понимать образовательную деятельность, направленную 

на достижение планируемых результатов освоения основных образовательных программ 

(предметных, метапредметных и личностных), осуществляемую в формах, отличных от 

урочной. 

Основное содержание: популяризация культуры труда, связь выбора профессии с 

персональным счастьем и развитием экономики страны; знакомство с отраслями экономики, 

в том числе региональными, национальными и этнокультурными особенностями народов 



 

 

Российской Федерации, профессиональными навыками и качествами; формирование 

представлений о развитии и достижениях страны; знакомство с миром профессий; 

знакомство с системой высшего и среднего профессионального образования в стране; 

создание условий для развития универсальных учебных действий (общения, работы в 

команде и т.п.); создание условий для познания обучающимся самого себя, своих мотивов, 

устремлений, склонностей как условий для формирования уверенности в себе, способности 

адекватно оценивать свои силы и возможности. 

На занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся целесообразно отводить один академический час в неделю (34 

часа в учебный год). 

Содержание Программы учитывает системную модель содействия самоопределению 

обучающихся общеобразовательных организаций, основанную на сочетании мотивационно-

активизирующего, информационно-обучающего, практико-ориентированного и 

диагностикоконсультативного подходов к формированию готовности к профессиональному 

самоопределению. 

Программа должна, в том числе, обеспечивать информированность обучающихся об 

особенностях различных сфер профессиональной деятельности, в том числе с учетом 

имеющихся потребностей в профессиональных кадрах на местном, региональном и 

федеральном уровнях; организацию профессиональной ориентации обучающихся через 

систему мероприятий, проводимых общеобразовательными организациями. 

В целях реализации Программы должны создаваться условия, обеспечивающие 

возможность развития личности, ее способностей, удовлетворения образовательных 

потребностей и интересов, самореализации обучающихся. 

Информационно-образовательная среда образовательной организации должна 

обеспечивать, в том числе информационное сопровождение проектирования обучающимися 

планов продолжения образования и будущего профессионального самоопределения. 

Цели и задачи изучения курса 

Цель: формирование готовности к профессиональному самоопределению 

обучающихся 6-9 классов общеобразовательных организаций. 

Задачи: 

- содействие профессиональному самоопределению обучающихся 

общеобразовательных организаций; 

- формирование рекомендаций для обучающихся по построению индивидуальной 

образовательно-профессиональной траектории в зависимости от уровня осознанности, 

интересов, способностей, доступных им возможностей; 

- информирование обучающихся о специфике рынка труда и системе 

профессионального образования (включая знакомство с перспективными и востребованными 

профессиями и отраслями экономики РФ); 

- формирование у обучающихся навыков и умений карьерной грамотности и других 

компетенций, необходимых для осуществления всех этапов карьерной самонавигации, 

приобретения и осмысления профориентационно значимого опыта, активного освоения 

ресурсов территориальной среды профессионального самоопределения, самооценки 

успешности прохождения профессиональных проб, осознанного конструирования 

индивидуальной образовательно-профессиональной траектории и ее адаптация с учетом 

имеющихся компетенций и возможностей среды; 

- формирование ценностного отношения к труду как основному способу достижения 

жизненного благополучия, залогу его успешного профессионального самоопределения и 

ощущения уверенности в завтрашнем дне. 

Место и роль курса в плане внеурочной деятельности 



 

 

Настоящая Программа является частью образовательных программ основного и 

среднего общего образования и состоит из: 

- планируемых результатов освоения курса внеурочной деятельности, 

- содержания курса внеурочной деятельности, 

- тематического планирования. 

Программа разработана с учетом преемственности профориентационных задач при 

переходе обучающихся с 6 по 9 классы. 

Программа рассчитана на 34 часа (ежегодно). 

Программа состоит из занятий разных видов - профориентационных (тематических), 

отраслевых, практико-ориентированных и иных. Программа для каждого класса может быть 

реализована в течение одного учебного года со школьниками 6-9 классов, если занятия 

проводятся 1 раз в неделю, в течение учебного года в периоды: сентябрь - декабрь, январь - 

май. 

Программа внеурочной деятельности может быть дополнена вариативным 

компонентом на усмотрение общеобразовательной организации, включающим: проектную 

деятельность обучающихся, профориентационное тестирование, беседы, дискуссии, мастер-

классы, коммуникативные деловые игры; консультации педагога и психолога; конкурсы 

профориентационной направленности. 

Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности 

Программа способствует развитию личностных, метапредметных и трудовых 

результатов у обучающихся, а именно: 

Личностные: 

• формирование готовности обучающихся к саморазвитию, самостоятельности и 

личностному самоопределению; 

• формирование мотивации к целенаправленной социально значимой деятельности; 

• формирование внутренней позиции личности как особого ценностного отношения к 

себе, окружающим людям и жизни в целом. 

В сфере гражданского воспитания: 

- готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации своих прав, 

уважение прав, свобод и законных интересов других людей; 

- готовность к разнообразной совместной деятельности, стремление к 

взаимопониманию и взаимопомощи. 

В сфере патриотического воспитания: 

- осознание гражданской идентичности в поликультурном и 

многоконфессиональном обществе, проявление интереса к познанию родного языка, 

истории, культуры Российской Федерации, своего края, народов России; 

- ценностное отношение к достижениям своей Родины - России и собственного 

региона, к науке, искусству, спорту, технологиям, боевым подвигами трудовым достижениям 

народа. 

В сфере духовно-нравственного воспитания: 

- ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного выбора. 

В сфере эстетического воспитания: 

- восприимчивость к разным видам искусства, традициям и творчеству своего и 

других народов, понимание эмоционального воздействия искусства; осознание важности 

художественной культуры как средства коммуникации и самовыражения; 

- осознание важности художественной культуры как средства коммуникации и 

самовыражения для представителей многих профессий; 

- стремление к творческому самовыражению в любой профессии; 

- стремление создавать вокруг себя эстетически привлекательную среду вне 



 

 

зависимости от той сферы профессиональной деятельности, которой школьник планирует 

заниматься в будущем. 

В сфере физического воспитания, формирования культуры здоровья и 

эмоционального благополучия: 

- осознание необходимости соблюдения правил безопасности в любой профессии, в 

том числе навыков безопасного поведения в интернет-среде; 

- ответственное отношение к своему здоровью и установка на здоровый образ жизни; 

- способность адаптироваться к стрессовым ситуациям, вызванным необходимостью 

профессионального самоопределения, осмысляя собственный опыт и выстраивая 

дальнейшие цели, связанные с будущей профессиональной жизнью; 

- сформированность навыка рефлексии, признание своего права на ошибку и такого 

же права другого человека. 

В сфере трудового воспитания: 

- осознание важности трудолюбия, обучения труду, накопления навыков трудовой 

деятельности на протяжении жизни для успешной профессиональной самореализации в 

российском обществе; 

- установка на активное участие в решении практических задач (в рамках семьи, 

образовательной организации, города, края) технологической и социальной направленности; 

- интерес к практическому изучению профессий и труда различного рода; 

- осознание важности обучения на протяжении всей жизни для успешной 

профессиональной деятельности и развитие необходимых умений для этого; 

- готовность адаптироваться в профессиональной среде; 

- уважение к труду и результатам трудовой деятельности; 

- осознанный выбор и построение индивидуальной образовательной траектории и 

жизненных планов с учётом личных и общественных интересов и потребностей. 

В сфере экологического воспитания: 

- повышение уровня экологической культуры, осознание глобального характера 

экологических проблем и путей их решения; 

- осознание потенциального ущерба природе, который сопровождает ту или иную 

профессиональную деятельность, и необходимости минимизации этого ущерба; 

- осознание своей роли как ответственного гражданина и потребителя в условиях 

взаимосвязи природной, технологической и социальной сред. 

В сфере понимания ценности научного познания: 

- овладение языковой и читательской культурой как средством познания мира; 

- овладение основными навыками исследовательской деятельности в процессе 

изучения мира профессий, установка на осмысление собственного опыта, наблюдений, 

поступков и стремление совершенствовать пути достижения цели индивидуального и 

коллективного благополучия. 

Метапредметные: 

• освоение обучающимися межпредметных понятий (используются в нескольких 

предметных областях и позволяют связывать знания из различных учебных предметов, 

учебных курсов (в том числе внеурочной деятельности), учебных модулей в целостную 

научную картину мира) и универсальные учебные действия (познавательные, 

коммуникативные, регулятивные); 

• способность их использовать в учебной, познавательной и социальной практике; 

• формирование готовности к самостоятельному планированию и осуществлению 

учебной деятельности и организации учебного сотрудничества с педагогическими 

работниками и сверстниками, к участию в построении индивидуальной образовательной 

траектории. 



 

 

В сфере овладения универсальными учебными познавательными действиями: 

- выявлять дефициты информации, данных, необходимых для решения 

поставленной задачи; 

- самостоятельно выбирать способ решения учебной задачи (сравнивать несколько 

вариантов решения, выбирать наиболее подходящий с учетом самостоятельно выделенных 

критериев); 

- с учетом предложенной задачи выявлять закономерности и противоречия в 

рассматриваемых фактах, данных и наблюдениях; 

- предлагать критерии для выявления закономерностей и противоречий; 

- делать выводы с использованием дедуктивных и индуктивных умозаключений, 

умозаключений по аналогии, формулировать гипотезы о взаимосвязях; 

- применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и отборе 

информации или данных из источников с учетом предложенной учебной задачи и заданных 

критериев; 

- выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать информацию 

различных видов и форм представления; 

- находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие одну и ту же 

идею, версию) в различных информационных источниках; 

- самостоятельно выбирать оптимальную форму представления информации, 

предназначенную для остальных обучающихся по Программе. 

В сфере овладения универсальными учебными коммуникативными действиями: 

- воспринимать и формулировать суждения в соответствии с целями и условиями 

общения; 

- выражать себя (свою точку зрения) в устных и письменных текстах; 

- распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных 

знаков, знать и распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать конфликты, 

вести переговоры; 

- понимать намерения других, проявлять уважительное отношение к собеседнику и в 

корректной форме формулировать свои возражения; 

- в ходе диалога и (или) дискуссии задавать вопросы по существу обсуждаемой темы 

и высказывать идеи, нацеленные на решение задачи и поддержание благожелательности 

общения; 

- сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога, 

обнаруживать различие и сходство позиций; 

- публично представлять результаты выполненного опыта (эксперимента, 

исследования, проекта); 

- понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы при 

решении конкретной проблемы, обосновывать необходимость применения групповых форм 

взаимодействия при решении поставленной задачи; 

- выполнять свою часть работы, достигать качественного результата по своему 

направлению и координировать свои действия с другими членами команды. 

В сфере овладения универсальными учебными регулятивными действиями: 

- выявлять проблемы для решения в жизненных и учебных ситуациях; 

- самостоятельно составлять алгоритм решения задачи (или его часть), выбирать 

способ решения учебной задачи с учетом имеющихся ресурсов и собственных возможностей, 

аргументировать предлагаемые варианты решений; 

- делать выбор и брать ответственность за решение; 

- владеть способами самоконтроля, самомотивации и рефлексии; 

- давать адекватную оценку ситуации и предлагать план ее изменения; 



 

 

- учитывать контекст и предвидеть трудности, которые могут возникнуть при 

решении учебной задачи, адаптировать решение к меняющимся обстоятельствам; 

- объяснять причины достижения (недостижения) результатов деятельности, давать 

оценку приобретенному опыту, уметь находить позитивное в произошедшей ситуации; 

- вносить коррективы в деятельность на основе новых обстоятельств, изменившихся 

ситуаций, установленных ошибок, возникших трудностей; 

- уметь ставить себя на место другого человека, понимать мотивы и намерения 

другого. 

Трудовые: 

• формирование интереса к практическому изучению профессий и труда различного 

рода, в том числе на основе применения изучаемого предметного знания; 

• осознание важности обучения на протяжении всей жизни для успешной 

профессиональной деятельности и развитие необходимых умений для этого; 

•формирование уважения к труду и результатам трудовой деятельность 

• формирование осознанного выбора и построение индивидуальной траектории 

образования и жизненных планов с учетом 

Содержание курса 
Тема 1. Установочное занятие «Моя Россия - мои горизонты, мои достижения» (1 час) 

Россия - страна безграничных возможностей и профессионального развития. 
Познавательные цифры и факты о развитии и достижениях страны. Разделение труда как 

условие его эффективности. Разнообразие отраслей. Цели и возможности курса «Россия - мои 

горизонты», виды занятий, основные образовательные формы, правила взаимодействия. 

Тема 2. Тематическое профориентационное занятие «Открой свое будущее» (1 

час) 

6 кл. Три базовые компонента, которые необходимо учитывать при выборе 

профессии: 

- «ХОЧУ» - ваши интересы; 

- «МОГУ» - ваши способности; 

- «БУДУ» - востребованность обучающегося на рынке труда в будущем. 

7 кл. Профиль обучения, выбор профиля обучения. Кто в этом может помочь, в чем 

роль самого ученика. Как могут быть связаны школьные предметы, профиль обучения и 

дальнейший выбор профессионального пути. Формула «5 П»: Проблема, Постановка задачи, 

Поиск информации и ресурсов, Продукт (решение), Презентация. 

8 кл. Соотнесение личных качеств и интересов с направлениями профессиональной 

деятельности. Профессиональные компетенции, «мягкие» и «твердые» навыки. 

9 кл. Преимущества обучения как в образовательных организациях высшего 

образования (ООВО), так и в профессиональных образовательных организациях (ПОО). 

Возможные профессиональные направления для учащихся. Как стать специалистом того или 

иного направления. Как работает система получения профессионального образования. 

Тема 3. Тематическое профориентационное занятие «Познаю себя» (1 час) 

Составляющие готовности к профессиональному выбору, особенности диагностик для 

самостоятельного прохождения на платформе «Билет в будущее» https://bvbinfo.ru/ 

6, 8, Диагностика «Мои интересы». 

7, 9, Диагностика «Мои ориентиры». 

Тема 4. Россия аграрная: растениеводство, садоводство (1 час) 

Знакомство обучающихся с ролью сельского хозяйства в экономике нашей страны. 

Достижения России в отраслях аграрной сферы, актуальные задачи и перспективы развития. 

Крупнейшие работодатели: агрохолдинги, их географическая представленность, 

перспективная потребность в кадрах. Основные профессии и содержание профессиональной 

https://bvbinfo.ru/


 

 

деятельности. Варианты профессионального образования. Рассматриваются такие 

направления как: полеводство, овощеводство, садоводство, цветоводство, лесоводство. 

6-7 кл. Общая характеристика отраслей: растениеводство и садоводство. Значимость 

отраслей в экономике страны, основные профессии, представленные в отраслях. Знания, 

нужные в работе профессионалов отрасли. Интересы, привычки, хобби, помогающие стать 

успешными профессионалами. Школьные предметы и дополнительное образование, 

помогающие в будущем развиваться в растениеводстве и садоводстве. 

8-9 кл. Содержание деятельности профессий, представленных в отраслях, 

необходимые профессионально важные качества, особенности профессиональной 

подготовки. Возможности общего, среднего профессионального и высшего образования в 

подготовке специалистов: профильность общего обучения, направления подготовки в 

профессиональных образовательных организациях. 

Тема 5. Россия индустриальная: атомная промышленность (1 час) 

Знакомство обучающихся с ролью атомной промышленности в экономике нашей 

страны. Достижения России в сфере атомной промышленности, актуальные задачи и 

перспективы развития. Крупнейший работодатель отрасли - корпорация "Росатом", 

географическая представленность корпорации, перспективная потребность в кадрах. 

Основные профессии и содержание профессиональной деятельности. Варианты 

профессионального образования. 

6-7 кл. Общая характеристика атомной отрасли. Ее значимость в экономике страны, 

достижения в атомной отрасли и перспективы развития, основные профессии, 

представленные в отраслях. Знания, нужные в работе профессионалов отрасли. Интересы, 

привычки, хобби, помогающие стать успешными профессионалами. Школьные предметы и 

дополнительное образование, помогающие в будущем развиваться в атомной отрасли. 

8-9 кл. Содержание деятельности профессий атомной отрасли, необходимые 

профессионально важные качества, особенности профессиональной подготовки. 

Возможности общего, среднего профессионального и высшего образования в подготовке 

специалистов для отрасли: профильность общего обучения, направления подготовки в 

профессиональных образовательных организациях. 

Тема 6. Практико-ориентированное занятие (1 час) 

Занятие посвящено «формуле профессии» - схеме описания профессии, созданной для 

облегчения поиска профессии по критериям: предмет профессиональной деятельности, 

направление дополнительного образования, условия работы, школьные предметы, личные 

качества, цели и ценности, а также компетенции. 

Тема 7. Россия аграрная: пищевая промышленность и общественное питание (1 час) 

Продолжение знакомства обучающихся с ролью сельского хозяйства в экономике нашей 

страны. Достижения России в рассматриваемых отраслях аграрной сферы, актуальные задачи 

и перспективы развития. Особенности работодателей, перспективная потребность в кадрах. 

Основные профессии и содержание профессиональной деятельности. Варианты 

профессионального образования. Рассматриваются такие направления, как пищевая 

промышленность и общественное питание. 

6-7 кл. Общая характеристика отраслей: пищевая промышленность и общественное 

питание. Значимость отраслей в экономике страны, основные профессии, представленные в 

отраслях. Знания, нужные в работе профессионалов отрасли.Интересы, привычки, хобби, 

помогающие стать успешными профессионалами. Школьные предметы и дополнительное 

образование, помогающие в будущем развиваться в рассматриваемых отраслях. 

8-9 кл. Содержание деятельности профессий, представленных в отраслях, 

необходимые профессионально важные качества, особенности профессиональной 

подготовки. Возможности общего, среднего профессионального и высшего образования в 



 

 

подготовке специалистов: профильность общего обучения, направления подготовки в 

профессиональных образовательных организациях. 

Тема 8. Россия здоровая: биотехнологии, экология (1 час) Знакомство обучающихся с 

ролью рассматриваемых отраслей в экономике нашей страны. Достижения России в отраслях 

«биотехнологии», «экология», актуальные задачи и перспективы развития. Особенности 

работодателей, их географическая представленность, перспективная потребность в кадрах. 

Основные профессии и содержание профессиональной деятельности. Варианты 

профессионального образования. 

6-7 кл. Общая характеристика отраслей: биотехнологии и экология. Значимость 

отраслей в экономике страны, основные профессии, представленные в отраслях. Знания, 

нужные в работе профессионалов отрасли. Интересы, привычки, хобби, помогающие стать 

успешными профессионалами. Школьные предметы и дополнительное образование, 

помогающие в будущем развиваться в рассматриваемых отраслях. 

8-9 кл. Содержание деятельности профессий, представленных в отраслях, 

необходимые профессионально важные качества, особенности профессиональной 

подготовки. Возможности общего, среднего профессионального и высшего образования в 

подготовке специалистов: профильность общего обучения, направления подготовки в 

профессиональных образовательных организациях. 

Тема 9. Россия безопасная: полиция, противопожарная служба, служба спасения, 

охрана (1 час) Знакомство обучающихся с ролью служб безопасности в экономике нашей 

страны. Достижения России в рассматриваемых отраслях, актуальные задачи и перспективы 

развития. Особенности работодателей, их географическая представленность, перспективная 

потребность в кадрах. Основные профессии и содержание профессиональной деятельности. 

Варианты профессионального образования. Рассматриваются такие направления, как 

полиция, противопожарная служба, служба спасения, охрана. 

6-7 кл. Общая характеристика отраслей: полиция, противопожарная служба, служба 

спасения, охрана. Значимость отраслей в экономике страны, основные профессии, 

представленные в отраслях. Знания, нужные в работе профессионалов отрасли. Интересы, 

привычки, хобби, помогающие стать успешными профессионалами. Школьные предметы и 

дополнительное образование, помогающие в будущем развиваться в рассматриваемых 

отраслях. 

8-9 кл. Содержание деятельности профессий, представленных в отраслях, 

необходимые профессионально важные качества, особенности профессиональной 

подготовки. Возможности общего, среднего профессионального и высшего образования в 

подготовке специалистов: профильность общего обучения, направления подготовки в 

профессиональных образовательных организациях. 

Тема 10. Практико-ориентированное занятие (1 час) Занятие направлено на 

углубление представлений о профессиях в изученных областях. Педагогу предлагается 

выбор в тематике занятия из двух возможных. Обучающиеся получают задания от 

специалиста (в видеоролике или в формате презентации, в зависимости от технических 

возможностей образовательной организации) и, благодаря их выполнению, уточняют свои 

гипотезы о предмете профессиональной деятельности, условиях работы, личных качествах, 

целях и ценностях профессионалов в профессии, их компетенциях, особенностях 

образования. На материале профессий из отраслей (на выбор): - пищевая промышленность и 

общественное питание; - биотехнологии и экология. 

Тема 11. Россия комфортная: транспорт (1 час) Знакомство обучающихся с ролью 

комфортной среды в экономике нашей страны. Достижения России в отраслях комфортной 

среды, актуальные задачи и перспективы развития. Крупнейшие работодатели в отрасли 

«Транспорт», их географическая представленность, перспективная потребность в кадрах. 



 

 

Основные профессии и содержание профессиональной деятельности. Варианты 

профессионального образования. 

6-7 кл. Общая характеристика отрасли: транспорт. Значимость отрасли в экономике 

страны, основные профессии, представленные в ней. Знания, нужные в работе 

профессионалов отрасли. Интересы, привычки, хобби, помогающие стать успешными 

профессионалами. Школьные предметы и дополнительное образование, помогающие в 

будущем развиваться в отрасли. 

8-9 кл. Содержание деятельности профессий, представленных в отрасли, необходимые 

профессионально важные качества, особенности профессиональной подготовки. 

Возможности общего, среднего профессионального и высшего образования в подготовке 

специалистов: профильность общего обучения, направления подготовки в 

профессиональных образовательных организациях. 

Тема 12. Россия здоровая: медицина и фармация (1 час) Знакомство обучающихся с 

ролью медицины и фармации в экономике нашей страны. Достижения России в этих 

отраслях, актуальные задачи и перспективы развития. Работодатели, их географическая 

представленность, перспективная потребность в кадрах. Основные профессии и содержание 

профессиональной деятельности. Варианты профессионального образования. 

Рассматриваются такие направления, как медицина и фармация. 

6-7 кл. Общая характеристика отраслей: медицина и фармация. Значимость отраслей в 

экономике страны, основные профессии, представленные в отраслях. Знания, нужные в 

работе профессионалов отрасли. Интересы, привычки, хобби, помогающие стать успешными 

профессионалами. Школьные предметы и дополнительное образование, помогающие в 

будущем развиваться в отраслях медицина и фармация. 

8-9 кл. Содержание деятельности профессий, представленных в отраслях, 

необходимые профессионально важные качества, особенности профессиональной 

подготовки. Возможности общего, среднего профессионального и высшего образования в 

подготовке специалистов: профильность общего обучения, направления подготовки в 

профессиональных образовательных организациях. 

Тема 13. Россия деловая: предпринимательство (1 час) Знакомство обучающихся с 

ролью деловой сферы в экономике нашей страны. Достижения России в отрасли 

предпринимательства, актуальные задачи и перспективы развития. Основные профессии и 

содержание профессиональной деятельности. Варианты профессионального образования. 

Рассматриваются такие направления, как предпринимательство. 

6-7 кл. Общая характеристика отрасли предпринимательство. Значимость отраслей в 

экономике страны, основные профессии, представленные в отраслях. Знания, нужные в 

работе профессионалов отрасли. Интересы, привычки, хобби, помогающие стать успешными 

профессионалами. Школьные предметы и дополнительное образование, помогающие в 

будущем развиваться в отрасли. 

8-9 кл. Содержание деятельности профессий, представленных в отраслях, 

необходимые профессионально важные качества, особенности профессиональной 

подготовки. Возможности общего, среднего профессионального и высшего образования в 

подготовке специалистов: профильность общего обучения, направления подготовки в 

профессиональных образовательных организациях. 

Тема 14. Россия комфортная: энергетика (1 час) Знакомство обучающихся с ролью 

энергетики в экономике нашей страны. Достижения России в отрасли, актуальные задачи и 

перспективы развития. Крупнейшие работодатели, их географическая представленность, 

перспективная потребность в кадрах. Основные профессии и содержание профессиональной 

деятельности. Варианты профессионального образования. 

6-7 кл. Общая характеристика отрасли: энергетика. Значимость отраслей в экономике 



 

 

страны, основные профессии, представленные в отраслях. Знания, нужные в работе 

профессионалов отрасли. Интересы, привычки, хобби, помогающие стать успешными 

профессионалами. Школьные предметы и дополнительное образование, помогающие в 

будущем развиваться в отрасли. 

8-9 кл. Содержание деятельности профессий, представленных в отраслях, 

необходимые профессионально важные качества, особенности профессиональной 

подготовки. Возможности общего, среднего профессионального и высшего образования в 

подготовке специалистов: профильность общего обучения, направления подготовки в 

профессиональных образовательных организациях. 

Тема 15. Практико-ориентированное занятие (1 час) Занятие направлено на 

углубление представлений о профессиях в изученных областях. Педагогу предлагается 

выбор в тематике занятия из двух возможных. Обучающиеся получают задания от 

специалиста (в видеоролике или в формате презентации, в зависимости от технических 

возможностей образовательной организации) и, благодаря их выполнению, уточняют свои 

гипотезы о предмете профессиональной деятельности, условиях работы, личных качествах, 

целях и ценностях профессионалов в профессии, их компетенциях, особенностях 

образования. На материале профессий из отраслей (на выбор): - транспорт и энергетика; - 

медицина и фармация; - предпринимательство. 

Тема 16. Проектное занятие (1 час) Обучающиеся переходят от знакомства с 

информацией и выполнения упражнений к более активному проектированию собственной 

деятельности и поиску ответов на свои вопросы, связанные с профориентацией. Занятие 

посвящено теме «Поговори с родителями» и предполагает знакомство с особенностями 

проведения тематической беседы с родителями (значимыми взрослыми). В зависимости от 

возраста ученики готовят более узкий или более широкий список вопросов для беседы и 

знакомятся с правилами и особенностями проведения интервью. Материалы занятия могут 

быть использованы учениками в самостоятельной деятельности. 

Тема 17. Профориентационное тематическое занятие «Мое будущее» (1 час) 

6, 8. Личностные особенности и выбор профессии. Формирование представлений о 

значимости личностных качеств в жизни человека и в его профессиональном становлении. 

Повышение мотивации к самопознанию, пониманию своих преимуществ и дефицитов в 

рамках отдельных профессиональных обязанностей. Средства компенсации личностных 

особенностей, затрудняющих профессиональное развитие и становление. 6 кл. Влияние 

личностных качеств на жизнь человека, проявления темперамента и его влияние на 

профессиональное самоопределение. 8 кл. Обсуждение профессионально важных качеств и 

их учет в профессиональном выборе: требования профессии к специалисту. 

7, 9 кл. Профессиональные склонности и профильность обучения. Роль 

профессиональных интересов в выборе профессиональной деятельности и профильности 

общего обучения, дополнительное образование. Персонализация образования. Способы 

самодиагностики профессиональных интересов, индивидуальные различия и выбор 

профессии. Повышение мотивации к самопознанию, профессиональному самоопределению. 

Анонс возможности самостоятельного участия в диагностике профессиональных интересов и 

их возможного соотнесения с профильностью обучения «Мои качества». 

Тема 18. Россия индустриальная: добыча и переработка (1 час) Знакомство 

обучающихся с ролью отрасли добычи переработки в экономике нашей страны. Достижения 

России в изучаемых отраслях, актуальные задачи и перспективы развития. Крупнейшие 

работодатели, их географическая представленность, перспективная потребность в кадрах. 

Основные профессии и содержание профессиональной деятельности. Варианты 

профессионального образования. Рассматриваются такие направления, как добыча и 

переработка. 



 

 

6-7 кл. Общая характеристика отраслей: добыча и переработка. Значимость отраслей в 

экономике страны, основные профессии, представленные в отраслях. Знания, нужные в 

работе профессионалов отрасли. Интересы, привычки, хобби, помогающие стать успешными 

профессионалами. Школьные предметы и дополнительное образование, помогающие в 

будущем развиваться в отраслях добычи и переработки. 

8-9 кл. Содержание деятельности профессий, представленных в отраслях, 

необходимые профессионально важные качества, особенности профессиональной 

подготовки. Возможности общего, среднего профессионального и высшего образования в 

подготовке специалистов: профильность общего обучения, направления подготовки в 

профессиональных образовательных организациях. 

Тема 19. Россия индустриальная: легкая промышленность (1 час) Знакомство 

обучающихся с ролью легкой промышленности в экономике нашей страны. Достижения 

России в отрасли, актуальные задачи и перспективы развития. Работодатели, их 

географическая представленность, перспективная потребность в кадрах. Основные 

профессии и содержание профессиональной деятельности. Варианты профессионального 

образования. 

6-7 кл. Общая характеристика отрасли: легкая промышленность. Значимость отраслей 

в экономике страны, основные профессии, представленные в отраслях. Знания, нужные в 

работе профессионалов отрасли. Интересы, привычки, хобби, помогающие стать успешными 

профессионалами. Школьные предметы и дополнительное образование, помогающие в 

будущем развиваться в легкой промышленности. 

8-9 кл. Содержание деятельности профессий, представленных в отраслях, 

необходимые профессионально важные качества, особенности профессиональной 

подготовки. Возможности общего, среднего профессионального и высшего образования в 

подготовке специалистов: профильность общего обучения, направления подготовки в 

профессиональных образовательных организациях. 

Тема 20. Россия умная: наука и образование (1 час) Знакомство обучающихся с ролью 

науки и образования в экономике нашей страны. Достижения России в отраслях науки и 

образования, актуальные задачи и перспективы развития. Работодатели, их географическая 

представленность, перспективная потребность в кадрах. Основные профессии и содержание 

профессиональной деятельности. Варианты профессионального образования. 

6-7 кл. Общая характеристика отраслей: наука и образование. Значимость отраслей в 

экономике страны, основные профессии, представленные в отраслях. Знания, нужные в 

работе профессионалов отрасли. Интересы, привычки, хобби, помогающие стать успешными 

профессионалами. Школьные предметы и дополнительное образование, помогающие в 

будущем развиваться в науке и образовании. 

8-9 кл. Содержание деятельности профессий, представленных в отраслях, 

необходимые профессионально важные качества, особенности профессиональной 

подготовки. Возможности общего, среднего профессионального и высшего образования в 

подготовке специалистов: профильность общего обучения, направления подготовки в 

профессиональных образовательных организациях. 

Тема 21. Практико-ориентированное занятие (1 час) Занятие направлено на 

углубление представлений о профессиях в изученных областях. Педагогу предлагается 

выбор в тематике занятия из двух возможных. Обучающиеся получают задания от 

специалиста (в видеоролике или в формате презентации, в зависимости от технических 

возможностей образовательной организации) и, благодаря их выполнению, уточняют свои 

гипотезы о предмете профессиональной деятельности, условиях работы, личных качествах, 

целях и ценностях профессионалов в профессии, их компетенциях, особенностях 

образования. На материале профессий из отраслей (на выбор): - добыча и переработка, легкая 



 

 

промышленность; - наука и образование. 

Тема 22. Россия индустриальная: тяжелая промышленность, машиностроение (1 час) 

Знакомство обучающихся с ролью тяжелой промышленности и машиностроения в экономике 

нашей страны. Достижения России в тяжелой промышленности и машиностроении, 

актуальные задачи и перспективы развития. Крупнейшие работодатели, их географическая 

представленность, перспективная потребность в кадрах. Основные профессии и содержание 

профессиональной деятельности. Варианты профессионального образования. 

6-7 кл. Общая характеристика отраслей: тяжелая промышленность и машиностроение. 

Значимость отраслей в экономике страны, основные профессии, представленные в отраслях. 

Знания, нужные в работе профессионалов отрасли. Интересы, привычки, хобби, помогающие 

стать успешными профессионалами. Школьные предметы и дополнительное образование, 

помогающие в будущем развиваться в тяжелой промышленности и машиностроении. 

8-9 кл. Содержание деятельности профессий, представленных в отраслях, 

необходимые профессионально важные качества, особенности профессиональной 

подготовки. Возможности общего, среднего профессионального и высшего образования в 

подготовке специалистов: профильность общего обучения, направления подготовки в 

профессиональных образовательных организациях. 

Тема 23. Россия безопасная: военно-промышленный комплекс (1 час) Знакомство 

обучающихся с ролью военно-промышленного комплекса в экономике нашей страны. 

Достижения России в отраслях военно-промышленного комплекса, актуальные задачи и 

перспективы развития. Крупнейшие работодатели, их географическая представленность, 

перспективная потребность в кадрах. Основные профессии и содержание профессиональной 

деятельности. Варианты профессионального образования. 

6-7 кл. Общая характеристика отрасли: военно-промышленный комплекс. Значимость 

отрасли в экономике страны, основные профессии, представленные в отраслях. Знания, 

нужные в работе профессионалов отрасли. Интересы, привычки, хобби, помогающие стать 

успешными профессионалами. Школьные предметы и дополнительное образование, 

помогающие в будущем развиваться в отрасли. 

8-9 кл. Содержание деятельности профессий, представленных в отраслях, 

необходимые профессионально важные качества, особенности профессиональной 

подготовки. Возможности общего, среднего профессионального и высшего образования в 

подготовке специалистов: профильность общего обучения, направления подготовки в 

профессиональных образовательных организациях. 

Тема 24. Практико-ориентированное занятие (1 час) Занятие направлено на 

углубление представлений о профессиях в изученных областях. Педагогу предлагается 

выбор в тематике занятия из двух возможных. Обучающиеся получают задания от 

специалиста (в видеоролике или в формате презентации, в зависимости от технических 

возможностей образовательной организации) и, благодаря их выполнению, уточняют свои 

гипотезы о предмете профессиональной деятельности, условиях работы, личных качествах, 

целях и ценностях профессионалов в профессии, их компетенциях, особенностях 

образования. На материале профессий из отраслей (на выбор): - тяжелая промышленность и 

машиностроение; - военно-промышленный комплекс. 

Тема 25. Россия умная: программирование и телекоммуникации (1 час) Знакомство 

обучающихся с ролью программирования и телекоммуникаций в экономике нашей страны. 

Достижения России в отраслях программирования и телекоммуникаций, актуальные задачи и 

перспективы развития. Работодатели, их географическая представленность, перспективная 

потребность в кадрах. Основные профессии и содержание профессиональной деятельности. 

Варианты профессионального образования. 

6-7 кл. Общая характеристика отраслей: программирование и телекоммуникации. 



 

 

Значимость отраслей в экономике страны, основные профессии, представленные в отраслях. 

Знания, нужные в работе профессионалов отрасли. Интересы, привычки, хобби, помогающие 

стать успешными профессионалами. Школьные предметы и дополнительное образование, 

помогающие в будущем развиваться в программировании и телекоммуникациях. 

8-9 кл. Содержание деятельности профессий, представленных в отраслях, 

необходимые профессионально важные качества, особенности профессиональной 

подготовки. Возможности общего, среднего профессионального и высшего образования в 

подготовке специалистов: профильность общего обучения, направления подготовки в 

профессиональных образовательных организациях. 

Тема 26. Россия комфортная: строительство и архитектура (1 час) Знакомство 

обучающихся с ролью строительства и архитектуры в экономике нашей страны. Достижения 

России в отраслях строительства и архитектуры, актуальные задачи и перспективы развития. 

Крупнейшие работодатели, их географическая представленность, перспективная 

потребность в кадрах. Основные профессии и содержание профессиональной деятельности. 

Варианты профессионального образования. 

6-7 кл. Общая характеристика отраслей: строительство и архитектура. Значимость 

отраслей в экономике страны, основные профессии, представленные в отраслях. Знания, 

нужные в работе профессионалов отрасли. Интересы, привычки, хобби, помогающие стать 

успешными профессионалами. Школьные предметы и дополнительное образование, 

помогающие в будущем развиваться в отраслях строительства и архитектуры. 

8-9 кл. Содержание деятельности профессий, представленных в отраслях, 

необходимые профессионально важные качества, особенности профессиональной 

подготовки. Возможности общего, среднего профессионального и высшего образования в 

подготовке специалистов: профильность общего обучения, направления подготовки в 

профессиональных образовательных организациях. 

Тема 27. Практико-ориентированное занятие (1 час) Занятие направлено на 

углубление представлений о профессиях в изученных областях. Педагогу предлагается 

выбор в тематике занятия из двух возможных. Обучающиеся получают задания от 

специалиста (в видеоролике или в формате презентации, в зависимости от технических 

возможностей образовательной организации) и, благодаря их выполнению, уточняют свои 

гипотезы о предмете профессиональной деятельности, условиях работы, личных качествах, 

целях и ценностях профессионалов в профессии, их компетенциях, особенностях 

образования. На материале профессий из отраслей (на выбор): - программирование и 

телекоммуникации; - строительство и архитектура. 

Тема 28. Россия социальная: сервис и туризм (1 час) Знакомство обучающихся с ролью 

изучаемых отраслей в экономике нашей страны. Достижения России в сервисе и туризме, 

актуальные задачи и перспективы развития. Крупнейшие работодатели, их географическая 

представленность, перспективная потребность в кадрах. Основные профессии и содержание 

профессиональной деятельности. Варианты профессионального образования. 

6-7 кл. Общая характеристика отраслей: сервис и туризм. Значимость отраслей в 

экономике страны, основные профессии, представленные в отраслях. Знания, нужные в 

работе профессионалов отрасли. Интересы, привычки, хобби, помогающие стать успешными 

профессионалами. Школьные предметы и дополнительное образование, помогающие в 

будущем развиваться в сервисе и туризме. 

8-9 кл. Содержание деятельности профессий, представленных в отраслях, 

необходимые профессионально важные качества, особенности профессиональной 

подготовки. Возможности общего, среднего профессионального и высшего образования в 

подготовке специалистов: профильность общего обучения, направления подготовки в 

профессиональных образовательных организациях. 



 

 

Тема 29. Россия креативная: искусство и дизайн (1 час) Знакомство обучающихся с 

ролью креативной сферы в экономике нашей страны. Достижения России в отраслях 

искусства и дизайна, актуальные задачи и перспективы развития. Крупнейшие работодатели: 

агрохолдинги, их географическая представленность, перспективная потребность в кадрах. 

Основные профессии и содержание профессиональной деятельности. Варианты 

профессионального образования. 

6-7 кл. Общая характеристика отраслей: искусство и дизайн. Значимость отраслей в 

экономике страны, основные профессии, представленные в отраслях. Знания, нужные в 

работе профессионалов отрасли. Интересы, привычки, хобби, помогающие стать успешными 

профессионалами. Школьные предметы и дополнительное образование, помогающие в 

будущем развиваться в изучаемых отраслях. 

8-9 кл. Содержание деятельности профессий, представленных в отраслях, 

необходимые профессионально важные качества, особенности профессиональной 

подготовки. Возможности общего, среднего профессионального и высшего образования в 

подготовке специалистов: профильность общего обучения, направления подготовки в 

профессиональных образовательных организациях. 

Тема 30. Практико-ориентированное занятие (1 час) Занятие направлено на 

углубление представлений о профессиях в изученных областях. Педагогу предлагается 

выбор в тематике занятия из двух возможных. Обучающиеся получают задания от 

специалиста (в видеоролике или в формате презентации, в зависимости от технических 

возможностей образовательной организации) и, благодаря их выполнению, уточняют свои 

гипотезы о предмете профессиональной деятельности, условиях работы, личных качествах, 

целях и ценностях профессионалов в профессии, их компетенциях, особенностях 

образования. На материале профессий из отраслей (на выбор): - сервис и туризм; - искусство 

и дизайн. 

Тема 31. Россия аграрная: животноводство, селекция и генетика (1 час) 

Знакомство обучающихся с ролью животноводства, селекции и генетики в экономике нашей 

страны. Достижения России в изучаемых, актуальные задачи и перспективы развития. 

Крупнейшие работодатели, их географическая представленность, перспективная 

потребность в кадрах. Основные профессии и содержание профессиональной деятельности. 

Варианты профессионального образования. 

6-7 кл. Общая характеристика отраслей: животноводство, селекция и генетика. 

Значимость отраслей в экономике страны, основные профессии, представленные в отраслях. 

Знания, нужные в работе профессионалов отрасли. Интересы, привычки, хобби, помогающие 

стать успешными профессионалами. Школьные предметы и дополнительное образование, 

помогающие в будущем развиваться в изучаемых отраслях. 

8-9 кл. Содержание деятельности профессий, представленных в отраслях, 

необходимые профессионально важные качества, особенности профессиональной 

подготовки. Возможности общего, среднего профессионального и высшего образования в 

подготовке специалистов: профильность общего обучения, направления подготовки в 

профессиональных образовательных организациях. 

Тема 32. Россия безопасная: вооруженные силы, гражданская оборона (1 час) 

Знакомство обучающихся с отраслями «вооружённые силы, гражданская оборона» в 

экономике нашей страны. Достижения России в этих отраслях, актуальные задачи и 

перспективы развития. Государство как работодатель, перспективная потребность в кадрах. 

Основные профессии и содержание профессиональной деятельности. Варианты 

профессионального образования. 

6-7 кл. Общая характеристика отраслей: вооруженные силы и гражданская оборона. 

Значимость отраслей в экономике страны, основные профессии, представленные в отраслях. 



 

 

Знания, нужные в работе профессионалов отрасли. Интересы, привычки, хобби, помогающие 

стать успешными профессионалами. Школьные предметы и дополнительное образование, 

помогающие в будущем развиваться в изучаемых отраслях. 

8-9 кл. Содержание деятельности профессий, представленных в отраслях, 

необходимые профессионально важные качества, особенности профессиональной 

подготовки. Возможности общего, среднего профессионального и высшего образования в 

подготовке специалистов: профильность общего обучения, направления подготовки в 

профессиональных образовательных организациях. 

Тема 33. Практико-ориентированное занятие (1 час) Занятие направлено на 

углубление представлений о профессиях в изученных областях. Педагогу предлагается 

выбор в тематике занятия из двух возможных. Обучающиеся получают задания от 

специалиста (в видеоролике или в формате презентации, в зависимости от технических 

возможностей образовательной организации) и, благодаря их выполнению, уточняют свои 

гипотезы о предмете профессиональной деятельности, условиях работы, личных качествах, 

целях и ценностях профессионалов в профессии, их компетенциях, особенностях 

образования. На материале профессий из отраслей (на выбор): - животноводство, селекция и 

генетика; - вооруженные силы, гражданская оборона. 

Тема 34. Рефлексивное занятие (1 час) Итоги изучения курса за год. Что было самым важные 

и впечатляющим. Какие действия в области выбора профессии совершили ученики за год (в 

урочной и внеурочной деятельности, практико-ориентированном модуле, дополнительном 

образовании и т. д.). Самооценка собственных результатов. Оценка курса обучающимися, их 

предложения. 

 

Тематическое планирование  

 

№ Раздел / тема  Кол-во 

часов  

Реализация воспитательного 

потенциала 

1 Установочные 

и 

рефлексивные 

занятия 

2 Установление доверительных 

отношений между педагогом и 

учениками. Побуждение школьников 

соблюдать общепринятые нормы 

поведения; освоение социальной роли 

обучающегося, налаживанию 

позитивных межличностных 

отношений в классе, развитие 

самостоятельности 

2 Тематическое 

профориентационное 

занятие  

 

3  

Поддержание мотивации к получению знаний, 

развитие самостоятельности и личной 

ответственности за свои поступки 

3 Отраслевые занятия. 

Знакомство с 

отраслями и 

профессиями  

20 Формирование у детей патриотизма, чувства 

гордости за свою Родину, ответственности за 

будущее России. Стимулирование 

познавательной мотивации школьников, 

развитие навыков сотрудничества; готовность 

слушать собеседника; готовность излагать 

свое мнение и аргументировать свою точку 

зрения. 

4 Практико 9 Развитие мотивов учебной деятельности. 



 

 

ориентированные 

занятия 

Приобретение навыков самостоятельного 

решения теоретической и практической 

проблемы, навыков генерирования и 

оформления собственных идей. 

 Итого 34  

 

 

 

Календарно-тематическое планирование по программе курса внеурочной 

деятельности «Россия — мои горизонты» 2024/2025 уч. год 

№ Тема урока Кол-во 

часов 

Дата по плану 

1 Установочное занятие «Моя Россия – мои горизонты, мои 

достижения» 

1 5 сентября 2024 г. 

2 Тематическое профориентационное занятие «Открой своё будущее» 1 12 сентября 2024 г. 

3 Тематическое профориентационное занятие «Познаю себя» 1 19 сентября 2024 г. 

4 Россия аграрная: растениеводство, садоводство 1 26 сентября 2024 г. 

5 Россия индустриальная: атомная промышленность 1 3 октября 2024 г. 

6 Практико-ориентированное занятие 1 10 октября 2024 г. 

7 Россия аграрная: пищевая промышленность и общественное питание 1 17 октября 2024 г. 

8 Россия здоровая: биотехнологии, экология 1 24 октября 2024 г. 

9 Россия безопасная: полиция, противопожарная служба, служба 

спасения, охрана 

1 7 ноября 2024 г. 

10 Практико-ориентированное занятие 1 14 ноября 2024 г. 

11 Россия комфортная: транспорт 1 21 ноября 2024 г. 

12 Россия здоровая: медицина и фармация 1 28 ноября 2024 г. 

13 Россия деловая: предпринимательство 1 5 декабря 2024 г. 

14 Россия комфортная: энергетика 1 12 декабря 2024 г. 

15 Практико-ориентированное занятие 1 19 декабря 2024 г. 

16 Проектное занятие 1 26 декабря 2024 г. 

17 Профориентационное тематическое занятие «Моё будущее» 1 16 января 2025 г. 

18 Россия индустриальная: добыча и переработка 1 23 января 2025 г. 

19 Россия индустриальная: лёгкая промышленность 1 30 января 2025 г. 



 

 

20 Россия умная: наука и образование 1 6 февраля 2025 г. 

21 Практико-ориентированное занятие 1 13 февраля 2025 г. 

22 Россия индустриальная: тяжёлая промышленность, машиностроение 1 20 февраля 2025 г. 

23 Россия безопасная: военно-промышленный комплекс 1 27 февраля 2025 г. 

24 Практико-ориентированное занятие 1 6 марта 2025 г. 

25 Россия умная: программирование и телекоммуникации 1 13 марта 2025 г. 

26 Россия комфортная: строительство и архитектура 1 20 марта 2025 г. 

27 Практико-ориентированное занятие 1 27 марта 2025 г. 

28 Россия социальная: сервис и туризм 1 3 апреля 2025 г. 

29 Россия креативная: искусство и дизайн 1 10 апреля 2025 г. 

30 Практико-ориентированное занятие 1 17 апреля 2025 г. 

31 Россия аграрная: животноводство, селекция и генетика 1 24 апреля 2025 г. 

32 Россия безопасная: вооружённые силы, гражданская оборона 1 8 мая 2025 г. 

33 Практико-ориентированное занятие 1 15 мая 2025 г. 

34 Рефлексивное занятие   

 

ПРОГРАММА ВНЕУРОЧНОГО КУРСА 

                       «Здравствуй, театр!» 

Пояснительная записка. 

• Направленность и профиль общеобразовательной программы и направление деятельности: данная 

образовательная программа имеет художественную направленность. Направление деятельности – 

театральное. Кружок однопрофильный. 

• Вид программы и её уровень: модифицированная программа, общекультурный (базовый) уровень. 

• Отличительные особенности программы; новизна, педагогическая целесообразность программы: 

В программе систематизированы средства и методы театрально-игровой деятельности, обосновано 

использование разных видов детской творческой деятельности в процессе театрального воплощения. 

Программа основана на следующем научном предположении: театральная деятельность как 

процесс развития творческих способностей ребенка является процессуальной. Важнейшим в детском 

творческом театре является процесс репетиций, процесс творческого переживания и воплощения, а не 

только конечный результат. Поскольку именно в процессе работы над образом происходит развитие 

личности ребенка, развивается символическое мышление, двигательный эмоциональный контроль. 

Происходит усвоение социальных норм поведения, формируются высшие произвольные психические 

функции. 

Эту идею выдвигал в своих трудах и ученый-психолог Л.С. Выготский: "Не следует забывать, что 



 

 

основной закон детского творчества заключается в том, что ценность его следует видеть не в результате, 

не в продукте творчества, а в самом процессе. Важно не то, что создадут дети, важно то, что они создают, 

творят, упражняются в творческом воображении и его воплощении. В настоящей детской постановке все – 

от занавеса и до развязки драмы – должно быть сделано руками и воображением самих детей, и тогда 

только драматическое творчество получит все свое значение и всю свою силу в приложении к ребенку!" 

• Актуальность: программа ориентирована на всестороннее развитие личности ребенка, его 

неповторимой индивидуальности, направлена на гуманизацию воспитательно-образовательной работы с 

детьми, основана на психологических особенностях развития школьников. Участие в школьном 

театральном кружке создает условия для раскрытия внутренних качеств личности и ее самореализации, 

формирования содержательного общения по поводу общей деятельности, умения взаимодействовать в 

коллективе, для развития художественного творчества, эстетического вкуса и стремления к освоению 

нового опыта. 

• Цель и задачи дополнительной общеобразовательной программы: 

Цель: воспитание творчески активной личности, развитие умений и навыков, раскрытие новых 

способностей и талантов детей средствами театрального искусства; организация их досуга путем 

вовлечения в театральную деятельность. 

Задачи: 

1. Овладение теоретическими знаниями, практическими умениями и навыками в области 

театрального искусства. 

2. Развитие творческих и актерских способностей детей через совершенствование речевой культуры 

и овладение приемами пластической выразительности с учетом индивидуальных возможностей 

каждого ребенка. 

3. Привлечение детей к активному чтению лучших образцов классической литературы, познанию 

красоты правильной литературной речи. 

4. Приобщение школьников к театральному искусству России и зарубежья. 

5. Воспитание эстетического вкуса и привитие любви к истинному искусству. 

6. Формирование театральной культуры детей (исполнительской и зрительской) средствами 

любительского театра. 

7. Создание необходимой творческой атмосферы в коллективе: взаимопонимания, доверия, уважения 

друг к другу. 

8. Участие в детских театральных смотрах, конкурсах и фестивалях. 

9. Развитие мотивации личности к познанию, творчеству, саморазвитию, труду, искусству. 

• Адресат программы: программа расчитана на школьников 7 – 17 лет (разновозрастная группа), 

увлеченных искусством слова, театром, игрой на сцене; специальной подготовки детей не требуется. 

• Объем программы - сроки реализации дополнительной общеобразовательной программы: 

Объем программы – 34 часа. Сроки реализации – 1 учебный год, занятия проводятся по 1 часу в 

неделю. 

 

Содержание учебного предмета, курса. 

 

РАЗДЕЛ 1. Основы театральной культуры. Театр как вид искусства  

Роль театрального искусства в формировании личности. Театр - искусство коллективное, спектакль 

- результат творческого труда артистов театра.  

История возникновения театра. Виды театрального искусства. Культура поведения в театре. 

«Зритель» и «фанат». Структура театра, основные профессии: актер, режиссер, сценарист, художник, 



 

 

гример. Театральное здание. Зрительный зал. Сцена. Мир кулис. Сценарий и правила работы с ним. 

Выразительное чтение разных текстов. 

РАЗДЕЛ 2. Ритмопластика   

Ритмопластика массовых сцен и образов. Совершенствование осанки и походки. Владение своим 

телом, свобода и выразительность движений.  

Постановка танцев (для отдельных эпизодов).   

Раздел 3. Театральная игра 

Театральные игры, импровизация. Действия с воображаемым предметом. Пластические, 

ритмические, музыкальные игры. 

Этюд. Сценический этюд. Беспредметный этюд на контрасты (2 человека, сцена разделена 

перегородкой). Артикуляция. Работа над дикцией. 

РАЗДЕЛ 4. Этика и этикет    

«Этика», «этикет», «этикетка» Такт. Золотое правило нравственности. Культурный человек…  

Какой он? 

РАЗДЕЛ 5. Культура и техника речи    

Учимся говорить красиво. Развитие дыхания и свободы речевого аппарата. 

Правильная артикуляция, чёткая дикцией, разнообразная интонация. Дыхательные и 

артикуляционные упражнения. Выразительное чтение поэзии и прозы. Работа над выразительностью 

речи. 

Планируемые результаты освоения учебного предмета 

Личностные результаты:  

− осознание значимости занятий театральным искусством для личного развития. 

− формирование целостного мировоззрения, учитывающего культурное, языковое, 

духовное многообразие современного мира; 

− этические чувства, эстетические потребности, ценности и чувства на основе опыта 

слушания и заучивания произведений художественной литературы; 

− формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к 

другому человеку, его мнению, мировоззрению, культуре; готовности и способности вести диалог 

с другими людьми и достигать в нем взаимопонимания; 

−  формирование нравственных чувств и нравственного поведения, осознанного и 

ответственного отношения к собственным поступкам; 



 

 

− формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со 

сверстниками и взрослыми в процессе творческой деятельности. 

Метапредметными результатами изучения курса является формирование следующих 

универсальных учебных действий (УУД). 

Регулятивные УУД: 

• понимать и принимать учебную задачу, сформулированную учителем; 

• умение организовывать самостоятельную творческую деятельность, выбирать средства для 

реализации художественного замысла; 

• анализировать причины успеха/неуспеха, осваивать с помощью учителя позитивные установки 

типа: «У меня всё получится», «Я ещё многое смогу». 

• планировать свои действия на отдельных этапах работы над выступлением, пьесой; 

• осуществлять контроль, коррекцию и оценку результатов своей деятельности  

• осваивать начальные формы познавательной и личностной рефлексии; позитивной самооценки 

своих актёрских способностей. 

Познавательные УУД: 

Обучающийся научится: 

۰ пользоваться приёмами анализа и синтеза при чтении и просмотре видеозаписей, проводить 

сравнение и анализ поведения героя. 

۰ понимать и применять полученную информацию при выполнении заданий; 

۰ проявлять индивидуальные творческие способности при сочинении этюдов, подборе простейших 

рифм, чтении по ролям, в инсценизации. 

Коммуникативные УУД: 

Обучающийся научится: 



 

 

۰ включаться в диалог, в коллективное обсуждение, проявлять инициативу и активность; 

۰работать в группе, учитывать мнения партнёров, отличные от собственных; 

۰ обращаться за помощью; формулировать свои затруднения; понимать свой успех и неуспех; 

۰предлагать помощь и сотрудничество другим; 

۰ слушать собеседника и слышать его; 

۰ договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности, приходить к 

общему решению; 

۰ формулировать собственное мнение и позицию; 

۰уметь слушать и слышать товарищей; понимать их позицию; 

۰осуществлять взаимный контроль, адекватно оценивать собственное поведение и поведение 

окружающих. 

Предметные результаты: 

обучающиеся научатся: 

۰ выполнять упражнения актёрского тренинга; 

۰строить этюд в паре с любым партнёром; 

۰ развивать речевое дыхание и правильную артикуляцию; 

۰учатся говорить четко, красиво; 

۰ видам театрального искусства, основам актёрского мастерства; 

۰ сочинять этюды на заданную тему; 

۰изучать особенности декламации стихотворного текста и прозы;  



 

 

۰ умению выражать разнообразные эмоциональные состояния (грусть, радость, злоба, удивление, 

восхищение, счастье). 

Тематическое планирование: 

Количество часов: 34 часов, в неделю: 1 час 

 

№ п/п Разделы 
Количество часов 

Всего Теория Практика 

1.  Организационное занятие. Основы театральной 

культуры. Театр как вид искусства 

17 5 8 

2.  Ритмопластика 3 1 3 

3.  Театральная игра 7 2 7 

4.  Этика и этикет 2 1 2 

5.  Культура и техника 5 1 4 

 Итого: 34 10 24 

Календарно-тематическое планирование 

 

№ п/п Тема занятия Количес

тво 

часов 

Теоретические 

навыки  

Практическ

ие  

навыки  

Дата 

План Факт 

ОСНОВЫ ТЕАТРАЛЬНОЙ КУЛЬТУРЫ. ТЕАТР КАК ВИД ИСКУССТВА  

1 Вводное занятие «Что такое театр?». 

Особенности театра. 

1 Словарь: театр, 

актер, аншлаг, 

бутафория, 

декорации. 

Игра 

«Назови 

свое имя 

ласково».  

  

2 Виды театрального искусства. 

Знакомство со структурой театра, его 

основными профессиями: актер, 

режиссер, сценарист, художник, 

гример. 

1 Драма, комедия, 

трагедия, 

интермедия 

   

3 Подготовка ко Дню учителя. 

Обсуждение декораций, костюмов, 

музыкального сопровождения. 

Распределение ролей. 

1 

 

Словарь: балет 

драматический; 

Театр зверей, 

кукольный.  

Представьт

е разные 

театры. 

Подготовка 

костюмов, 

декораций. 

  

4 Подготовка  декораций и костюмов. 

Репетиция. Работа над темпом, 

громкостью речи. 

 

1 Декорации. Выразител

ьное 

чтение 

стихов. 

  



 

 

5 Генеральная репетиция к празднику 

День учителя. 

1     

6 Анализ выступления на празднике 

День учителя (недостатки, интересно 

ли было работать над спектаклем, 

что будем делать дальше). 

1  Учимся 

высказыват

ь 

отношение 

к работе, 

аргументир

уя 

  

7 Что такое сценарий? Обсуждение 

сценария сказки «Рукавичка» на 

новый лад. 

1     

8 Выразительное чтение сказки по 

ролям. 

1  Учимся 

выразитель

ному 

чтению 

  

9 Культура поведения в театре. 

Понятия  «зритель» и «фанат». 

Обсуждение сценария. 

1     

10 Театральное здание. Зрительный зал. 

Сцена. Мир кулис. 

1 Кулисы, рампа, 

подмостки. 

   

11 Знакомство с Новогодними 

сказками. Чтение сказок по ролям. 

1  Работа над 

артикуляци

ей звуков. 

  

12 Сценарий и правила работы с ним. 1 Сценарий, 

сценарист 

   

13 Выбор  сценария для постановки на 

Новый год. Распределение ролей с 

учетом пожеланий артистов. 

1     

14 Подбор музыкального 

сопровождения. Репетиция. 

Изготовление декораций.  

1 Декорации    

15 Изготовление декораций, костюмов. 

Репетиция. 

1  Изготовлен

ие 

декораций 

и костюмов 

  

16 Генеральная репетиция Новогоднего 

сценария. 

1     

17 Обсуждение спектакля (успех или 

неуспех? ошибки, недостатки). 

1     

РИТМОПЛАСТИКА 

18 Ритмопластика массовых сцен и 

образов. Совершенствование осанки 

и походки. Учимся создавать образы 

животных. 

1 Осанка, и 

походка. 

  

 

 

 

 



 

 

19 Творческие задания «Изобрази», 

«Войди в образ». «Профессионалы», 

«Что бы это значило», «Перехват». 

Упражнения «Исходное положение», 

« Зернышко» 

1  Учить 

показывать 

животных с 

помощью 

мимики. 

  

20 Музыкальные пластические игры и 

упражнения. Работа в парах, группах, 

чтение диалогов, монологов. 

1  Работа над 

дикцией и 

пластикой. 

  

ТЕАТРАЛЬНАЯ ИГРА 

21 Этюд как основное средство 

воспитания актера. Этюд – «средство 

вспомнить жизнь» (К.С. 

Станиславский). 

1 Этюд, диалог, 

монолог. 

   

22 

 

Шутливые словесные загадки. Найди 

ошибку и назови слово правильно. 

 

 

1 

 

 

   

23 Подготовка ко Дню 8 Марта. Выбор 

сценок и распределение ролей. 

Подбор музыкального 

сопровождения. 

1 

     

 Работа над 

движениям

и на сцене. 

  

24 Генеральная репетиция. Подготовка 

костюмов и декораций. 

1     

25 Обсуждение праздничного 

выступления. 

1  Учить 

высказыват

ь свое 

мнение, 

аргументир

уя. 

  

26 Этюд как основное средство 

воспитания актера. Беспредметный 

этюд на контрасты (2 человека, сцена 

разделена перегородкой). «Разговор 

по телефону с невидимым 

оппонентом». 

1     

27 

 

Сценический этюд: «Диалог – 

звукоподражание и «разговор» 

животных. (Курица – петух, 

свинья-корова, лев-баран, собака – 

кошка, две обезьяны, большая собака 

– маленькая собака) 

1 Д/и «Угадай 

животное». 

Показ 

«разговора

» 

животных. 

  

ЭТИКА И ЭТИКЕТ 

28 «Этика», «этикет», «этикетка», 

научиться их различать. Золотое 

правило нравственности «Поступай с 

другими так, как ты хотел бы, чтобы 

поступали с тобой». 

1 Познакомить с 

понятиями 

«этика», 

«этикет». 

Ирга: « Я 

начну, а вы 

кончайте...

» 

  

29 

 

 

Понятие такта. Золотое правило 

нравственности «Поступай с другими 

так, как ты хотел бы, чтобы поступали 

1     



 

 

с тобой». 

КУЛЬТУРА И ТЕХНИКА РЕЧИ. 

30 Что такое культура и техника речи. 

Выразительное чтение поэзии и 

прозы.                         

 

1     

31 Учусь говорить красиво.  Что  значит 

красиво говорить? «Сквернословие… 

это всегда плохо или иногда 

хорошо?». 

1 Познакомить с 

понятиями 

«сквернословие

». 

Учить 

высказыват

ь свое 

мнение, 

аргументир

овать 

  

32 Культура и техника речи. В мире 

пословиц, поговорок, скороговорок.                        

 

1  Произнесе

ние 

скороговор

ок по 

очереди с 

разным 

темпом и 

силой 

звука, с 

разными 

интонация

ми. 

  

33 Выразительное чтение поэзии и 

прозы. 

1  Работа над 

дикцией. 

  

34 Посиделки за круглым столом: 

«Наши успехи и недостатки». Итоги 

работы за год. Показ заранее 

подготовленных самостоятельно 

сценок из школьной жизни. 

1     

 

 

ПРОГРАММА ВНЕУРОЧНОГО КУРСА 

 «Я, танцую!» 

 

 Пояснительная записка 

Программа танцевального кружка «Я танцую». Музыкальное и хореографическое искусство являются 

незаменимыми средствами эстетического воспитания, художественного развития, способного глубоко 

воздействовать на духовный мир ребенка. В воспитании детей танец занимает особое место. Одна из 

основных целей его – формирование разнообразных эмоций и чувств, являющихся важнейшим условием 

развития личности. Структура танца, его четкий рисунок формируют внешние опоры для личностного 

поведения ребенка. 

Танцы создают эмоциональное равновесие в группе: собирают, успокаивают, облегчают переход от 

одного занятия к другому. Помимо всего прочего, танец переключает внимание детей, отвлекает их от 

различных проблем. Обучение подростков танцу и развитие у них на этой основе творческих 

способностей требуют от руководителя кружка не только знания определенной соответствующей 



 

 

методики, но и предполагают наличие у него правильного представления о танце как художественной 

деятельности, виде искусства. Именно понимание природы танца позволяет педагогу более осмысленно и 

квалифицированно решать поставленные задачи. Танец – это музыкально-пластическое искусство, 

специфика которого состоит в том, что, как и всякий вид искусства, отражая окружающую жизнь в 

художественных образах, воплощает их с помощью выразительных движений исполнителей, без 

каких-либо словесных пояснений. Это в полной мере отвечает двигательной природе детского 

воображения, для которого характерно действенное воссоздание образов детьми «при посредстве 

собственного тела». 

Из этого следует, что в танце творческое воображение может развиваться эффективнее, чем в других 

видах детской музыкальной деятельности. На развитие творческого воображения особое воздействие 

оказывает и музыка. И происходит это, прежде всего в процессе ее восприятия, которому присущ 

творческий характер. В связи с этим становится очевидным творческий характер всех видов музыкальной 

деятельности, в том числе и танца. Еще раз следует упомянуть, что танцу присуще образность, 

сюжетность. Это придает ему черты драматизации и сближает его с сюжетно-ролевой игрой, которая по 

выражению Л.С. Высотского, является «корнем» любого детского творчества. Игровые особенности 

танца также характеризуют его как деятельность, благотворную для развития у подростков способностей. 

Таким образом, танец – вид художественной деятельности, оптимальный для формирования и развития у 

подростков творчества и воображения, благодаря сочетанию в единой деятельности трех характеристик 

танца — музыки, движения и игры. 

Цель программы: Развить творческие способности подростков через включение их в танцевальную 

деятельность, а также формирование творческой личности посредством обучения детей языку танца, 

приобщение воспитанников к миру танцевального искусства, являющегося достоянием 

общечеловеческой и национальной культуры. 

Задачи программы: 

1. Определить стартовые способности каждого ребенка: чувство ритма, музыкальная и двигательная 

память. 

2. Развивать творческие способности детей на основе личностно-ориентированного подхода. 

3. Раскрыть способности у подростков и сформировать в них умение воспринимать и понимать 

прекрасное. 

4. Привить любовь к танцевальному искусству. 

5. Развивать воображение и фантазию в танце. 

6. Познакомить подростков с различными музыкально-ритмическими движениями в соответствии с 

характером музыки. 

7. Познакомить подростков с простейшими правилами поведения на сцене. 

8. Способствовать повышению самооценки у неуверенных в себе подростках (ключевая роль в танце, 

вербальное поощрение и т. д.). 

9. Закрепить приобретенные умения посредством выступления на мероприятиях школы. Развивать 

коммуникативные способности подростков через танцевальные игры. 

Организационные условия реализации программы. 

Основные формы проведения занятий:· танцевальные репетиции, беседа, праздник. 

Основные виды занятий – индивидуальное и групповое творчество, межгрупповой обмен результатами 



 

 

танцевальной деятельности. 

Методы: 

· игровой; 

· демонстрационный (метод показа); 

· метод творческого взаимодействия; 

· метод наблюдения и подражания; 

· метод упражнений; 

· метод внутреннего слушания. 

Метод показа. Разучивание нового движения, позы руководитель предваряет точным показом. Это 

необходимо и потому, что в исполнении педагога движение предстает в законченном варианте. 

Метод наглядности. Этот метод включает в себя слуховую наглядность (слушание музыки во время 

исполнения танцев), зрительное и тактильное проявление наглядности, которые сочетаются со слуховыми 

впечатлениями. 

Приоритетные направления работы: 

- Знакомство с историей танца, музыкальной грамотой; 

- изучение элементов акробатики, аэробики, гимнастики, классического и народного танцев; 

- знакомство с направлениями современного танца; 

- постановка танцевальных номеров и участие в праздничных мероприятиях. 

Для реализации данной программы, как показывает практика работы с подростками, необходимо 

учитывать некоторые особенности: 

• возрастные особенности воспитанников; 

• личные интересы и приоритеты воспитанников; 

• потенциал группы в целом и каждого воспитанника отдельно; 

• качество подготовки к моменту начала изучения предмета; 

• происходящие в мире перемены. 

Педагог в своей деятельности использует следующие технологии: 

• здоровьесберегающая технология, помогает воспитать всесторонне развитую личность, бережно 

относящуюся к своему здоровью, и соблюдающую принципы здорового образа жизни; 

• информационно-коммуникативная технология, позволяющая воспитанникам получать новую 

информацию и знания через просмотры видео и мультимедиа, сопровождающиеся пояснениями педагога. 

Так же этот метод полезен при просмотре концертов и выступлений, в которых они сами принимали 

участие, для осмысления и оценки своего собственного результата; 

• деятельностная технология, посредством которой воспитанники изучают новый материал через личный 

показ педагогом и его объяснения с последующим повторением; 

• проектная технология заключается в организации под руководством педагога творческой лаборатории, 

где провозглашается тема и ставится задача, а воспитанники создают творческую импровизацию, 



 

 

участвуют в процессе подготовки традиционных мероприятий коллектива; 

• игровая технология, помогает развитию творческого мышления, развивает воображение и фантазию, 

улучшает общение и взаимодействие в коллективе; 

• технология дифференцированного обучения, помогает в обучении каждого на уровне его возможностей 

и способностей, развитии творческих способностей, созидательных качеств личности, воспитании 

человека высокой культуры. 

Регулярность занятий 1 час в неделю, 34 часа в год. 

 

Результаты освоения курса 

 Личностные результаты: 

- ответственное отношение к учению, готовность и способность учащихся к саморазвитию и 

самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию; 

- развитие двигательной активности; 

- формирование способности к эмоциональному восприятию  материала; 

- осознавать роль танца в жизни; 

-развитие   танцевальных навыков. 

   Метапредметные результаты: 

   Регулятивные УУД: 

- использование речи для регуляции своего действия; 

- адекватное восприятие  предложений учителей, товарищей, родителей и других людей по исправлению 

допущенных ошибок; 

- умение выделять и формулировать то, что уже усвоено и что еще нужно усвоить. 

     Познавательные УУД: 

- определять и формулировать цель деятельности  с помощью учителя навыки контроля и самооценки 

процесса и результата деятельности; 

- умение ставить и формулировать проблемы; 

- навыки осознанного и произвольного построения сообщения в устной форме, в том числе творческого 

характера. 

         

    Коммуникативные УУД: 

- работать в группе, учитывать мнения партнеров, отличные от собственных; 

- обращаться за помощью; 

- предлагать помощь и сотрудничество- слушать собеседника; 

- договариваться и приходить к общему решению; 



 

 

- формулировать собственное мнение и позицию; 

- осуществлять взаимный контроль; 

- адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих. 

        Предметные результаты: 

Учащиеся должны уметь: 

-  правильно держать осанку; 

- правильно выполнять позиции рук и ног; 

- правильно держать положения корпуса и головы при выполнении танцевальных движений; 

- исполнять упражнения, танцевальные движения, хореографические композиции, этюды; 

- выполнять передвижения в пространстве зала; 

- выразительно исполнять танцевальные движения. 

 

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

ТАНЦЕВАЛЬНОГО КРУЖКА «Я танцую» 

 

№ 

п. 

п. 

Дата Тема занятия Количество 

часов 

Примечание 

По плану 

Подготовка к занятиям. Повторение основных танцевальных навыков (8ч ) 

1  Проведение инструктажа по технике 

безопасности. Постановка задач на новый 

учебный год. 

1 

 

 

2  Знакомство с основными элементами 

различных танцев 

1  

3  Пантомима. Импровизация. Ритмические 

комбинации 

1 

 

 

4  Постановка корпуса, поклон. Отработка 

движений. 

1  

5  Просмотр видеофильмов или концертов 

детских ансамблей современного танца. 

1  

6  Разучивание разминки. Подготовка ко 

Дню учителя. 

1  

7  Подготовка ко Дню учителя. 1  



 

 

8  Генеральная репетиция ко Дню учителя. 1  

Современный танец (6ч.) 

9  Знакомство с танцем  ко Дню матери 1  

10  Изучение основных элементов вальса 1  

11  Отработка основных движений. 1  

12  Просмотр видеофильмов или концертов 

детских ансамблей современного танца. 

1  

13  Отработка всего танца 1  

14  Генеральная репетиция ко Дню матери 1  

Составляющие характера танца (6 ч) 

15 

 

 Танцевальная импровизация. 

Составляющие характера танца: мимика, 

жесты, танцевальные акценты и т.д. 

1  

16  Ритмика. Портретная гимнастика. 

Разучивание движений к новогоднему 

танцу 

1 

 

 

17  Ритмика. Разучивание движений к 

новогоднему танцу 

1  

18  Подготовка к новогодним мероприятиям. 1  

19  Соединение движений к новогоднему 

танцу воедино. 

1  

20  Генеральная репетиция к новогодним 

мероприятиям. 

1  

Движения в соответствии с характером музыки (5 ч) 

21  Хороводный шаг: плавный хоровод, 

змейка с воротцами, движение 

хороводным шагом со сменой положения 

рук, не останавливая движений. 

1  

22  Пружинящий шаг. Бег, галоп, поскоки 1  

23  Гимнастика. Упражнение «Улыбнемся 

себе и другу». 

1  

24  Синхронность движений. 1  

25  Отработка четкости и ритмичности 

движений. 

1  

Понятие пространственных перестроений (4ч) 



 

 

26  Понятие пространственных 

перестроений: линия, колонна, круг, 

квадрат. 

1  

27  Разучивание движений к танцу. 

Подготовка ко Дню защитников 

Отечества. 

1  

28  Разучивание движений к танцу 1  

29  Генеральная репетиция ко Дню 

защитника Отечества. 

1  

Чтобы танец был красивым (5 ч) 

30  Подготовка танца к празднику 8 Марта. 

Отработка элементов 

1  

31  Отработка элементов. Отработка 

движений, связок 

1  

32  Отработка всего танца. 1  

33  Подготовка танца к празднику 9 Мая 1  

34  Отработка элементов танца Повторение 

разученных танцев. 

1  

1.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ  

БЮДЖЕТНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ  

«НОВОКЕМСКАЯ ОСНОВНАЯ ШКОЛА» 

НА 2024-2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

(основное общее образование) 

Модуль  «Классное руководство» 

 

Дела 

 

Классы 

Ориентировочное 

время 
проведения 

 

Ответственные 

Классные часы «Планирование 

работы класса на 2024-2025 учебный 

год», выборы органов 

самоуправления в классах 

5-9  Сентябрь  Классные руководители 

Всероссийский урок безопасности  5-9        2  сентября Классные руководители 

Уроки мужества, посвященные Дню 

солидарности в борьбе с 

терроризмом 

5-9 3 сентября Классные руководители 

Проведение инструктажей с 

обучающимся по ТБ, ПДД, ППБ 

5-9 Ежемесячно Классные руководители 

Оформление классных уголков, угол

ков безопасности 

5-9 сентябрь Классные руководител

и 

Всероссийский урок «Готов к труду 

и обороне» 

5-9 Сентябрь, май Классные руководител

и 

Праздничная программа ко Дню 

учителя 

5-9  4 октября  Педагог – организатор 

Классные руководители  

Всероссийский урок безопасности 

школьников в сети Интернет 

5-9 30 октября Классные руководители 

 

Мероприятия, посвященные Дню 

народного единства и согласия 

5-9 4 ноября Классные руководители 

Мероприятия, посвященные 

Международному Дню 

толерантности 

5-9 16 ноября Классные руководители 

Праздничная программа, 

посвященная Дню матери 

5-9 22 ноября Педагог – организатор, 

классные руководители 

Урок толерантности 5-9 1 декабря Классные руководители 

Урок мужества, посвященный Дню 

памяти Неизвестного Солдата 

5-9 4 декабря Классные руководители 

Урок мужества, посвященный 

Международному  дню памяти 

жертв Холокоста 

5-9 23 января Классные руководители, 

учитель истории 

Мероприятия, посвященные Дню 

полного освобождения Ленинграда 

от фашистской блокады (1944) 

5-9 27 января Классные руководители, 

учитель истории 

Мероприятия, посвященные Дню 5-9 14 февраля Классные 



 

 

памяти о россиянах, исполнявших 

служебный долг за пределами 

Отечества 

руководители 

Мероприятия, посвященные Дню 

воссоединения России с Крымом 

5-9 18 марта Классные 

руководители 

Тематический классный час с 

просмотром видеофильмов «МЧС 

предупреждает: поведение детей на 

дорогах, водных объектах в летний 

период» 

5-9 май Классные руководители, 

преподаватель ОБЖ, 

сотрудники МЧС 

Оформление классов к школьным 

календарным событиям (День 

знаний, Новый год, День защитника 

Отечества,8 марта, День Победы) 

5-9 сентябрь-май Классные 

руководители 

Выпускной вечер  9 Июнь  Классный 

руководитель, педагог 

- организатор 

Модуль «Курсы внеурочной деятельности» 

Название курса Классы Количество 

часов 

в неделю 

Ответственные 

Разговоры о важном  5-9 1 Классные руководители 

Математика в жизнь 9 1 Сергеева Т. В. 

В мире обществознания 9 1 Митрофанов В. К. 

Практическая география 9 1 Кириллова М. А. 

Теория и практика написания 

сочинений разных жанров  

9 1 Меркушева Н.Н. 

Профминимум 6-9 1 Классные руководители 

Формирование функциональной 

грамотности: читательская 

грамотность 

5-8 1 Меркушева Н. Н. 

Формирование функциональной 

грамотности:   естественнонаучная  

грамотность 

5-8 1 Филимон А.А. 

Развитие функциональной 

грамотности:  математическая 

грамотность 

5-8 1 Мальцева М.В. 

Движение Первых 5-9 1 Филимон А. А. 

Спортивные игры «Волейбол» 5-9 1 Алёшичева Е. А. 

Истоки 5-8 2 Алёшичева Е. А. 

Здравствуй, театр! 6,7 1 Кириллова М.А. 

Я, танцую! 7 1 Меркушева Н.Н. 



 

 

ЮНАРМИЯ 7,8,9 1 Кириллова М.А. 

Герои Вологодчины  5-9 1 Митрофанов В.К. 

«Занимательная биология» 7-9 1 Мальцева М.В. 

«Занимательная химия» 8,9 1 Мальцева М.В. 

«Занимательная Физика» 7-9 1 Филимон А.А. 

Модуль «Школьный урок» 
тема Классы Ориентировочное 

время проведения 

Ответственные 

Всероссийский урок «Готов к труду 

и обороне» 

5-9 май Учитель физической 

культуры 

Всероссийский урок «Экология и 

энергосбережение» в рамках 

Всероссийского фестиваля 

энергосбережения #ВместеЯрче 

5-9 октябрь Учитель биологии, 

физики, классные 

руководители 

Уроки, согласно индивидуальным 

планам работы 

учителей-предметников 

5-9 Сентябрь-май Все учителя школы 

Модуль «Самоуправление» 
 

Дела, события, мероприятия 

 

Классы 

Ориентировочное 

время 
проведения 

 

Ответственные 

Выборы органов самоуправления

 в классах 

5-9 сентябрь Классные руководител

и 

Выборы лидера ученического самоу

правления 
5-9 сентябрь Педагог – организатор

  

Планирование работы ШУС на го

д 

5-9 сентябрь Педагог - организатор,

  классные руководите

ли 

Оформление школы к традиционным 

мероприятиям (День Знаний, Новый 

год, День Победы) 

5-9 сентябрь-май Классные руководители, 

педагог- организатор 

Собрание Совета ученического 
самоуправления 

5-9 Сентябрь-май педагог- организатор 

Модуль «Профориентация» 

 

Дела, события, мероприятия 

 

Классы 

Ориентировочное 

время 
проведения 

 

Ответственные 

Профориентационное  мероприятие 

"Единый урок профориентации" 

5-9 Октябрь Классные 

руководители 

Всероссийская неделя 

профориентации 

5-9 Октябрь  Классные 

руководители 

УчастиевоВсероссийских проектах 

«Билетвбудущее»,«ПроеКТОриЯ». 

6-9  Сентябрь - май Классные 



 

 

руководители  

Акция  «Час кода» 5-9 4-8 декабря Учитель информатики 

Конференция по профориентации 

«Дороги, которые мы выбираем» 

5-9 Январь Классные 

руководители 

Единый день профориентации 5-9 март Заместитель директор

а, педагог-организато

р, классные руководит

ели 

Профоринтационное 
консультирование 

8,9 Сентябрь - май Педагог - психолог 

Профориентационные экскурсии на 
предприятия посёлка Новокемский и 
села Липин Бор  

5-9 сентябрь-май Классные руководите

ли 

Встречи с представителями 
различных профессий 

5-9 сентябрь-май Классные руководите

ли 

Модуль «Работа с родителями» 

 

Дела, события, мероприятия 

 

Классы 

Ориентировочное 

время 
проведения 

 

Ответственные 

Проведение классных родительских 

собраний, выбор родительских коми

тетов и представителей в Совет роди

телей школы 

5-9 Не реже 1 раза в че

тверть (в соответс

твии с отдельным 

графиком) 

Классные руководител

и 

Организация работы классных 

родительских комитетов, 

общешкольного родительского  
комитета 

5-9 сентябрь классные руководител

и 

Участие родителей в мероприятиях к

ласса и школы 

5-9 В течение года Классные руководител

и 

Акция «Твори добро» (сбор вещей 

для детей, пожилых людей, 

находящихся в трудной жизненной 

ситуации) 

5-9 декабрь Классный руководитель 

Анкетирование «Удовлетворённость

 родителей работой школы» 

5-9 апрель-май Заместитель 

директора 

Участие родительских комитетов 

классов в организации учебной и 

воспитательной работы 

5-9 сентябрь-май Классные родительски

е комитеты, заместите

ль директора 

Участие представителей совета 5-9 сентябрь-май Классные родительски



 

 

родителей школы и членов 

родительских  комитетов отдельных 

классов в организации и проведении 

школьных мероприятий («День 

знаний», «День учителя», 

«Новогодняя компания» «23 

февраля», «8 марта», «День Победы» 

«За честь школы», «Последний 

звонок») 

(в соответствии с 

графиком 

общешкольных 

мероприятий) 

е комитеты 

Участие в организации и проведении 

выпускных вечеров 

9 июнь-июль Классные родительски

е комитеты 

Модуль «Школьный музей» 

Вовлечение обучающихся с 

музейную деятельность, 

планирование, организацию, 

подготовку и проведение экскурсий 

5-9 сентябрь Руководитель школьног

о музея 

Выборы кандидатов в Совет музея 5-9 сентябрь Руководитель школьног

о музея 

Проведение экскурсий для классов и 

групп 

5-9 Сентябрь – май  Руководитель школьног

о музея 

Модуль «Школьный театр» 

Ознакомление и запись в 

объединение «Школьный театр» 

5-9 сентябрь Руководитель объедине

ния «Школьный театр», 

классные руководители. 

Участие в театральных 

представлениях класса, школы 

5-9 Сентябрь - май Руководитель объедине

ния «Школьный театр» 

Посещение выездных представлений 

театров в школе, передвижных 

выставок и т.д. 

5-9 Сентябрь-май Руководитель объедине

ния «Школьный 

Посещение театров 5-9 Сентябрь-май Руководитель объедине

ния «Школьный 

Модуль «Школьный медиа» 

Ведение сайтов vk «Движение 

Первых», «ШУС» 

9 Сентябрь – май  Руководитель Движения

 Первых, руководитель 

ШУС 

Фото и видео фиксация школьных 

мероприятий  

9 Сентябрь - май Руководитель Движения

 Первых, руководитель 

ШУС 

Модуль «Ключевые общешкольные дела» 
 

Дела 

 

Классы 

Ориентировочное 

время 
проведения 

 

Ответственные 

Торжественная линейка, 

посвященная Дню знаний  

5-9 2 сентября педагог-организатор, 

классные 



 

 

руководители  

День здоровья  5-9 сентябрь, январь Учителя физической 

культуры 

Тренировочная эвакуация из здания 

школы, инструктажи по ПДД, 

поведение в чрезвычайных 

ситуациях 

5-9 сентябрь Директор школы 

Акция «Подари книгу школьной 

библиотеке) в рамках 

Международного месячника 

школьных библиотек 

5-9 октябрь библиотекарь, классные 

руководители 

Муниципальный этап  

Всероссийской олимпиады 

школьников 

5-9 ноябрь Мальцева М.В.  

Новогодние мероприятия 5-9 декабрь Педагог-организатор, 

классные руководители 

Областная акция «Подарок солдату» 5-9 январь-февраль Зааместитель 

директора, педагог – 

организатор, 

классные 

руководители 

Неделя детской книги 

«Библиотека, книга, я – вместе 

верные друзья!» 

5-9 март библиотекарь, 

педагог-организатор, 

учителя русского 

языка и литературы 

Торжественное мероприятие к 

празднику 8 Марта «Женщины 

правят миром!» 

5-9 7 марта педагог – организатор 

классные 

руководители 

Экологическая акция «Бумажный 

бум» 

5-9 Март  педагог – организатор 

классные 

руководители 

Мероприятия, посвященные Дню 

Победы. Участие в шествии 

Бессмертного полка 

5-9 9 мая классные руководители 

Торжественная линейка, 

посвященная последнему звонку 

5-9 24 мая Классные руководители, 

педагог-организатор 

Проект «Мы-дети Победы!»  5-9 май педагог-организатор, 

классные 

руководители 



 

 

Выпускной вечер, посвященный 

окончанию школы 

5-9 июнь Педагог -  

организатор, 

классный 

руководитель 9 класса 

Модуль «Детские общественные организации» 

 

Дела, события, мероприятия 

 

Классы 

Ориентировочное 

время 
проведения 

 

Ответственные 

Участие в мероприятиях 

Движение Первых 

5-9 В течение года Руководитель Движен

ия Первых  

Работа отряда  ЮИД по плану 6,7 сентябрь-май Руководитель ЮИД 

Работа отряда ЮНАРМИЯ по 

плану 

7-9 Сентябрь – май  Руководитель ЮНАРМ

ИИ 

Весенняя неделя добра 5-9 март Педагог-организатор 

Патриотическая акция «Вахта 

Памяти». 

 

5-9 Апрель, май педагог-организатор, 

руководитель 

школьного музея 

Модуль «Дополнительное образование» 

Название курса классы Кол-во часов в 

неделю 
ответственные 

«Археология» 7-9 1 Митрофанов В.К. 

«Робототехника» 8,9 1 Алешичева Е.А. 

«Мир под микроскопом» 5,6 1 Мальцева М.В. 

Модуль «Профилактика негативных явлений в молодежной среде» 

мероприятие класс Ориентировочное 

время проведения 

ответственные 

Урок здоровья 5-9  сентябрь Классные руководител

и 

Уроки  финансовой грамотности 5-9 В течение года  классные руководител

и, педагог-организато

р,  

Осенний кросс Нации 5-9 сентябрь Учитель физической к

ультуры 

Мероприятия, посвященные Дню 

борьбы с курением 

5-9 ноябрь Классный руководитель 

Антинаркотическая акция «Сообщи, 

где торгуют смертью» 

5-9 ноябрь Классные руководители  



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Акция «Вологодчина против 

домашнего насилия» 

5-9 ноябрь Классные руководители  

Мероприятия, посвященные 

Всемирному Дню борьбы со 

СПИДом 

5-9 декабрь Классный руководитель,  

Сдача норм ГТО в рамках 

Всероссийской акции «За здоровье и 

безопасность наших детей» 

5-9 май Учитель физической 

культуры 

Беседы с директором школы 5-9 по необходимости 

в течение года 
Классные 

руководители 



 

 

 

 

 

 


